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SELO DE VALOR CULTURAL DA CIDADE DE SÃO PAULO 

 

Ficha de identificação 

 

Nome do estabelecimento: BAR GUANABARA 

Razão Social da empresa: Ao Bar Guanabara Restaurante LTDA - EPP 

Endereço: Av. São João, 128 – Centro – São Paulo. Telefone: 3228-0958 

Página na internet: http://www.barguanabara.com.br/  

Tipo de empresa: sociedade limitada E.P.P. 

Data de constituição: 08/08/2014 

Início de atividade: 21/03/2014 

CNPJ: 20.802.001/0001-67 

Horário de funcionamento: segunda a sexta, das 10h00 às 22h00; sábado, das 10h00 
às 16h00 

Data de fundação: 1910, pela família Ângelo Martinez 

Proprietários/sócios: Daniel Julias Costa Silva; Jurema Pires Pinto 

Ramo de atividade: Restaurantes e similares 

Setor/Quadra/Lote: 001.061.0012 

Ocupa imóvel tombado? Sim (Resolução 37/Conpresp/92 - NP 3) 

Conserva instalações/ambiência de época? Não 

É referência local? Sim 

É referência na cidade? Sim 

 

http://www.barguanabara.com.br/
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Localização do Bar Guanabara. Fonte: Google Maps. Acesso em julho de 2016. 

 
Fachada do Edifício José Moreira. No térreo, funciona o Bar Guanabara. Autor: Marcos 

Eduardo. Sem data. Disponível em http://bellapauliceia.com.br/exibeMateria.aspx?id=103 
Acesso em julho de 2016. 

http://bellapauliceia.com.br/exibeMateria.aspx?id=103
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Dados históricos 

De acordo com informações do próprio Bar Guanabara, sua fundação data de 1910 pela família 
Ângelo Martinez.1 Funcionou em um edifício à Rua Boa Vista no 326 até 1968, quando teve de 
deixar o prédio, desapropriado pela Companhia do Metropolitano de São Paulo para a 
construção do estação São Bento. Transferiu-se, então, para um salão comercial no térreo do 
Edifício José Moreira, à Avenida São João no 128, onde funcionara o extinto Restaurante 
Pinguim, da Companhia Antarctica Paulista, a partir de 1935.2 O Bar Guanabara foi adquirido 
pelos atuais proprietários em 19683, mesmo ano da mudança para a Avenida São João. 

Com mais de cem anos de história, o Bar Guanabara acompanhou as transformações do centro 
de São Paulo. O historiador Boris Fausto, ao registrar suas memórias de juventude nos anos 
1940 e 1950, descreve o Bar Guanabara e sua clientela, ainda no endereço à Rua Boa Vista: 

O Guanabara, localizado na rua Boa Vista próximo ao largo de São Bento, foi, por 
muitos anos, um restaurante frequentado na hora do almoço pela gente mais 
abastada do mundo do comércio. À noite, recebia uma clientela que saía dos 
cinemas e dos teatros ou que adquirira o hábito de jantar fora, de vez em quando. 
Para chegar às mesas da parte do fundo – as mais requisitadas -, os clientes 
atravessavam uma área ladeada por balcões de mármore onde se alinhavam os frios 
variados (exceto a mortadela, considerada comida popular) e as saladas de 
maionese. A parede do fundo do restaurante ostentava um mural em que um artista 
anônimo traçara um híbrido de baía de Guanabara e baía de Nápoles.4 

A página do estabelecimento na Internet5 menciona políticos, artistas e celebridades que 
marcaram presença nas mesas do Guanabara, entre os quais Adhemar de Barros, Getúlio 
Vargas, Jânio Quadros, Abreu Sodré, Carvalho Pinto, Ulisses Guimarães, Santos Dumont, 
Guilherme de Almeida, Menotti Del Picchia e Sílvio Caldas. 

Em coluna no seu blog, o jornalista Ricardo Kotscho compara o Bar Guanabara de sua 
juventude com o atual e conclui: 

Continua tudo igual - os pratos do dia, o cardápio a la carte, os salgados no balcão 
e os sanduíches que fizeram história, como o "Psicodélico", mais conhecido por 
PSI, que leva rosbife, copa, queijo rockfort, anchovas, tomate caqui, molho de 
azeite e salsinha, uma refeição completa.6 

                                                           
1 http://www.barguanabara.com.br/guanabara.htm 
2 Cf. processo no 1985-0.014.289-8, no de capa 0.071.700/1935. Interessado: Companhia Antarctica 
Paulista; endereço: Avenida São João, 128; assunto: pedido de expedição do alvará de licença para 
reforma do prédio. De acordo com o memorial descritivo, tratava-se da “installação de um bar-
restaurante de luxo na Avenida São João 126-128, esquina da Rua Anhangabau” (fl.4). Acervo do 
Arquivo Municipal de Processos. 
3 http://www.barguanabara.com.br/guanabara.htm  
4 FAUSTO, Boris. Negócios e ócios. Histórias da imigração. São Paulo: Companhia das Letras, 1997, 
p.81. 
5 http://www.barguanabara.com.br/guanabara.htm 
6 Cf. KOTSCHO, Ricardo. No Bar Guanabara, o que restou do velho centrão. Balaio do Kotscho, 15 
nov. 2015. Disponível em  

http://www.barguanabara.com.br/guanabara.htm
http://www.barguanabara.com.br/guanabara.htm
http://www.barguanabara.com.br/guanabara.htm
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Entre os pratos que fazem a tradição do Guanabara, estão a coxa-creme (coxa de frango 
recoberta com massa empanada e frita), lanches, massas, carnes e pratos das cozinhas brasileira 
e alemã, além do chope. 

 

Sobre as instalações e a ambiência 

O Bar Guanabara está instalado no salão térreo do Edifício José Moreira, na confluência da 
Avenida São João com a Avenida Prestes Maia/Parque do Anhangabaú, em área de calçadão. 
No entorno, há outros bares e restaurantes, bem como lojas variadas.  

O estabelecimento ocupa três espaços diferentes: o bar, junto à entrada pela Avenida São João, 
um grande salão ao fundo e um mezanino, com acesso pelo salão. Os lambris de madeira que 
revestem as paredes são os originais, assim como o piso dos ambientes. Quadros com fotos 
antigas e pinturas da baía de Guanabara foram transferidos do antigo endereço. 

 

 

 

 

Aspecto do bar. Ao fundo, a entrada pela Avenida São João. Autor: Marcos Pintan, agosto de 
2016. Disponível em https://www.google.com.br/maps/ Acesso em 3/10/2016. 

 

                                                                                                                                                                          

http://noticias.r7.com/blogs/ricardo-kotscho/no-bar-guanabara-o-que-restou-do-velho-
centrao/2015/11/15/ Acesso em 30/09/2016. 
 

https://www.google.com.br/maps/
http://noticias.r7.com/blogs/ricardo-kotscho/no-bar-guanabara-o-que-restou-do-velho-centrao/2015/11/15/
http://noticias.r7.com/blogs/ricardo-kotscho/no-bar-guanabara-o-que-restou-do-velho-centrao/2015/11/15/
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O balcão de salgados – uma das tradições da casa – está posicionado na entrada. Fonte: Guia 
Onde. Sem data. 

 

Aspecto do salão do Bar Guanabara. Autor: Cibele Bertoni, agosto de 2012. Disponível em 
http://www.apontador.com.br/local/sp/sao_paulo/bares_e_choperias/C40287435A202Q2028/ao

_guanabara_bar.html Acesso em julho de 2016. 

 

 

http://www.apontador.com.br/local/sp/sao_paulo/bares_e_choperias/C40287435A202Q2028/ao_guanabara_bar.html
http://www.apontador.com.br/local/sp/sao_paulo/bares_e_choperias/C40287435A202Q2028/ao_guanabara_bar.html
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Aspecto do salão do Bar Guanabara. Ao fundo, o mezanino. Autor: Fabio Candido, agosto 
2016. Disponível em https://www.google.com.br/maps/ Acesso em 3/10/2016. 

  

 

Vista do bar. Fonte: Guia Onde. Sem data. 

 

https://www.google.com.br/maps/
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Vista do salão a partir do mezanino. Fonte: Guia Onde. Sem data. 

  

 

Antiga logomarca do Bar Guanabara. Fonte: Guia Onde. 

 

Atual logomarca do Bar Guanabara. Fonte: http://www.minube.com.br/sitio-preferido/bar-
guanabara-restaurante-a2175954 Acesso em 3/10/2016. 

http://www.minube.com.br/sitio-preferido/bar-guanabara-restaurante-a2175954
http://www.minube.com.br/sitio-preferido/bar-guanabara-restaurante-a2175954
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