
Nome Status Região Local Endereço Dias das aulas Horário das 
aulas

Carga Período de
Inscrição 

Período Horaria 
Local de inscrição

 Pizzas 

 Pizzas 

Massas e Molhos

Massas e Molhos

Massas e Molhos

Massas e Molhos

Massas e Molhos

 Massas e Molhos 

Programado

Programado

Programado

Programado

Programado

 Cozinha Profissional Programado

Programado

Programado

 Cozinha Profissional Programado

Programado

Zona Norte

Zona Norte

CEU Perus

Zona Norte CEU Pq. Novo Mundo 14/08

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

 Tarde 

 Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

8h

8h

8h

8h

8h

8h

8h

8h

60h

60h

até 21/07

até 18/08

até 12/07

até 15/07

até 17/07

até 19/07

até 30/07

até 02/08

até 13/08

até 19/08

Zona Sul

Zona Sul

Zona Sul

Zona Sul

Zona Sul

Zona Sul

Zona Sul Nurap

CEU Taipas

CEU Heliópolis

CEU Heliópolis

CEU Parelheiros

CEU Parelheiros

CEU Navegantes

CEU Navegantes

Estrada das Lagrimas, 2385 São 
João Climaco, São Paulo - SP

Estrada das Lagrimas, 2385 São 
João Climaco, São Paulo - SP

R. Maria Moassab Barbour, S/N -
Cantinho do Céu, São Paulo - SP

R. Maria Moassab Barbour, S/N -
Cantinho do Céu, São Paulo - SP

 R. José Pedro de Borba, 20 - Jd. 
Novo Parelheiros, São Paulo - SP

 R. José Pedro de Borba, 20 - Jd. 
Novo Parelheiros, São Paulo - SP

Av. Ernesto Augusto Lopes, 100 - 
Pq. Vila Maria, São Paulo - SP

R. Bernardo José de Lorena, S/N - 
Vila Fanton, São Paulo - SP

R. Cel. Luís Barroso, 455 - Santo 
Amaro, São Paulo - SP

R. João Amado Coutinho, 240 - 
Conj. Res. Elisio Teixeira Leite, São 

Paulo - SP

13/ 07

16/ 07

18/ 07

20/ 07

31/ 07

03/ 08

20/ 08

22/07 a 09/08

19/08 a 06/09

 Na secretaria do CEU, pelo
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou pelo link
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570 

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Característica Informações Inscrição



 Pizzas 

 Produção de
Marmitas 

 Produção de
Marmitas 

 Produção de
Marmitas 

 Produção de
Marmitas 

Massas e Molhos

Massas e Molhos

Massas e Molhos

Programado

Programado

Programado

Programado

 Cozinha Profissional    

Programado

Programado

Programado

 Cozinha Profissional    Programado

Programado

Programado

Programado

Programado

Zona Norte

Zona Norte

Zona Norte

Zona Norte

Zona Norte

Zona Norte

Zona Norte CEU Pq. Novo Mundo

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 8h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

 Tarde 

 Tarde 

 Tarde 

 Tarde 

 Tarde 

 Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

 Manhã/
Tarde 

8h

8h

8h

8h

60h

20h

20h

60h

20h

20h

até 01/09

até 01/09

até 08/09

até 15/09

até 06/10

até 29/09

até 20/08

até 23/08

até 27/08

até 30/08

Zona Sul

Zona Sul

Zona Sul

CEU Taipas

CEU Heliópolis

CEU Heliópolis

CEU Tremembé

CEU Tremembé

CEU Pinheirinho

CEU Navegantes

CEU Freguesia do Ó

CEU Freguesia do Ó

R. Crespo de Carvalho, 71 - 
Freguesia do Ó, São Paulo - SP

R. Camillo Zanotti - Jaraguá, São 
Paulo - SP

 R. Adauto Bezerra Delgado, 94 -
Parque Casa de Pedra, São Paulo - 

SP

Estrada das Lagrimas, 2385 São 
João Climaco, São Paulo - SP

R. Maria Moassab Barbour, S/N -
Cantinho do Céu, São Paulo - SP

R. João Amado Coutinho, 240 - 
Conj. Res. Elisio Teixeira Leite, São 

Paulo - SP

 R. Adauto Bezerra Delgado, 94 - 
Parque Casa de Pedra, São Paulo - 

SP

R. Crespo de Carvalho, 71 - 
Freguesia do Ó, São Paulo - SP

Av. Ernesto Augusto Lopes, 100 - 
Pq. Vila Maria, São Paulo - SP

Estrada das Lagrimas, 2385 São 
João Climaco, São Paulo - SP

21/ 08

24/ 08

28/ 08

31/ 08

02 a 20/09

02 a 06/09

09 a 13/09

07 a 11/10

16/09 a 04/10

30/09 a 04/10

 Na secretaria do CEU, pelo
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou pelo link
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

 Produção de
Marmitas 

 Produção de
Marmitas 

Zona Norte CEU Perus das 13h às 17h

das 13h às 17h

 Tarde 

 Tarde 

20h

20h

até 13/10

até 13/10Zona Sul CEU Navegantes R. Maria Moassab Barbour, S/N -
Cantinho do Céu, São Paulo - SP

R. Bernardo José de Lorena, S/N - 
Vila Fanton, São Paulo - SP 14 a 18/10

14 a 18/10

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

 Produção de
Marmitas das 13h às 17h  Tarde 20h até 20/10Zona Sul CEU Parelheiros  R. José Pedro de Borba, 20 - Jd. 

Novo Parelheiros, São Paulo - SP 21 a 25/10
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Programado



Programado

    Programado

Programado

Programado

Programado

Programado

Feijoada até 30/10Zona Sul CEU Parelheiros  R. José Pedro de Borba, 20 - Jd. 
Novo Parelheiros, São Paulo - SP

31/10
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Final de ano 20/11Zona Sul

CEU Navegantes

21/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

R. Maria Moassab Barbour, S/N -
Cantinho do Céu, São Paulo - SP

CEU Parelheiros
 R. José Pedro de Borba, 20 - Jd. 
Novo Parelheiros, São Paulo - SP

Feijoada Zona Sul 01/11 31/10

Final de ano Zona Sul CEU Navegantes
R. Maria Moassab Barbour, S/N -
Cantinho do Céu, São Paulo - SP

22/11
21/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Feijoada Zona Norte CEU Tremembé
 R. Adauto Bezerra Delgado, 94 - 

Parque Casa de Pedra, São Paulo - 
SP

01/11 31/10
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Feijoada Zona Norte CEU Pinheirinho R. Camillo Zanotti - Jaraguá, São 
Paulo - SP 30/10 29/10

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Feijoada Zona Norte CEU Taipas
R. João Amado Coutinho, 240 - 

Conj. Res. Elisio Teixeira Leite, São 
Paulo - SP

24/10
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

23/10Programado

ProgramadoFinal de ano Zona Norte CEU Perus R. Bernardo José de Lorena, S/N - 
Vila Fanton, São Paulo - SP 23/11 22/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

ProgramadoFeijoada Zona Norte CEU Pq. Novo Mundo Av. Ernesto Augusto Lopes, 100 - 
Pq. Vila Maria, São Paulo - SP 22/10 21/10

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

ProgramadoFeijoada Zona Norte CEU Freguesia do Ó R. Crespo de Carvalho, 71 - 
Freguesia do Ó, São Paulo - SP

26/10 25/10
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Produção de
marmitas

Programado Zona Norte CEU Freguesia do Ó R. Crespo de Carvalho, 71 - 
Freguesia do Ó, São Paulo - SP 16/09 a 20/09 15/09

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h até 22/11Zona Sul CEU Heliópolis Estrada das Lagrimas, 2385 São 

João Climaco, São Paulo - SP
23/11Final de ano

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

Programado

das 13h às 17h  Tarde 20h



Feijoada Programado Zona Sul CEU Parelheiros  R. José Pedro de Borba, 20 - Jd. 
Novo Parelheiros, São Paulo - SP 31/10

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h até 30/10

Comida de
Boteco

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h até 08/11Zona Sul CEU Parelheiros  R. José Pedro de Borba, 20 - Jd. 

Novo Parelheiros, São Paulo - SP 09/11
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Comida de
Boteco Zona Sul CEU Navegantes

R. Maria Moassab Barbour, S/N -
Cantinho do Céu, São Paulo - SP

13/11 até 12/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

Programado

Programado

Comida de
Boteco

Programado 20h até 11/11Zona Sul CEU Heliópolis Estrada das Lagrimas, 2385 São 
João Climaco, São Paulo - SP 12/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 

Comida de
Boteco

Programado Zona Norte CEU Pinheirinho
R. Camillo Zanotti - Jaraguá, São 

Paulo - SP 12/11 até 11/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

Comida de final
de ano Programado Zona Norte CEU Pinheirinho R. Camillo Zanotti - Jaraguá, São 

Paulo - SP 23/11 até 25/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

Comida de
Boteco

Programado Zona Norte CEU Tremembé
 R. Adauto Bezerra Delgado, 94 - 

Parque Casa de Pedra, São Paulo - 
SP

19/11 até 18/11
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

Zona Norte CEU Tremembé
 R. Adauto Bezerra Delgado, 94 - 

Parque Casa de Pedra, São Paulo - 
SP

28/11 até 27/11
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8hProgramadoMassas e molhos

Zona Norte CEU Tremembé
 R. Adauto Bezerra Delgado, 94 - 

Parque Casa de Pedra, São Paulo - 
SP

14/11 até 17/11
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8hProgramadoComida de final

de ano

Comida de
Boteco

Zona Norte CEU Taipas
R. João Amado Coutinho, 240 - 

Conj. Res. Elisio Teixeira Leite, São 
Paulo - SP

21/11
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

até 20/11Programado das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

Comida de final
de ano

Zona Norte CEU Taipas
R. João Amado Coutinho, 240 - 

Conj. Res. Elisio Teixeira Leite, São 
Paulo - SP

07/11
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

até 06/11Programado das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

Comida de
Boteco Programado Zona Norte CEU Perus R. Bernardo José de Lorena, S/N - 

Vila Fanton, São Paulo - SP 28/10 até 27/10
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h



Comida de
Boteco

Programado Zona Norte CEU Pq. Novo Mundo Av. Ernesto Augusto Lopes, 100 - 
Pq. Vila Maria, São Paulo - SP 30/10 até 29/10

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h
 Manhã/
Tarde 

8h

Comida de final
de ano Zona NorteProgramado CEU Pq. Novo Mundo Av. Ernesto Augusto Lopes, 100 - 

Pq. Vila Maria, São Paulo - SP 19/11 até 18/11
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h  Manhã/
Tarde 8h

Comida de
Boteco

Programado Zona Norte CEU Freguesia do Ó R. Crespo de Carvalho, 71 - 
Freguesia do Ó, São Paulo - SP 09/11 até 08/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 13h às 17h  Tarde 20h

Panificação

Panificação

Panificação

Panificação

Panificação

Panificação

das 13h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

das 13h às 17h

 Tarde 20h

 Tarde 20h

 Tarde 20h

 Tarde 20h

 Tarde 20h

 Tarde 20h

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

Programado

Programado

Programado

Programado

Programado

Programado

Zona Norte CEU Taipas
R. João Amado Coutinho, 240 - 

Conj. Res. Elisio Teixeira Leite, São 
Paulo - SP

28/10 a 01/11
até 27/10

Zona Norte CEU Tremembé
 R. Adauto Bezerra Delgado, 94 - 

Parque Casa de Pedra, São Paulo - 
SP

04/11 a 08/11 até 03/11

Zona Sul CEU Heliópolis Estrada das Lagrimas, 2385 São 
João Climaco, São Paulo - SP 04/11 a 08/11 até 03/11

Zona Norte CEU Perus R. Bernardo José de Lorena, S/N - 
Vila Fanton, São Paulo - SP

04/11 a 08/11 até 03/11

Zona Sul CEU Navegantes
R. Maria Moassab Barbour, S/N -
Cantinho do Céu, São Paulo - SP 25/11 a 29/11 até 24/11

Zona Sul CEU Parelheiros  R. José Pedro de Borba, 20 - Jd. 
Novo Parelheiros, São Paulo - SP

02/12 a 06/12 até 01/12

Produção de
marmita Programado Zona Norte CEU Pinheirinho R. Camillo Zanotti - Jaraguá, São 

Paulo - SP 21/10 até 20/10
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

 Manhã/
Tarde 

das 13h às 17h 20h

Cozinha profissional Programado Zona Norte das 13h às 17h
 Manhã/
Tarde até 01/12CEU Pinheirinho R. Camillo Zanotti - Jaraguá, São 

Paulo - SP 02/12
Na secretaria do CEU, pelo 

telefone/whatsapp (11) 94730-4570
ou  pelo link 

www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 
8h

Cozinha profissional Zona Norte CEU Pq. Novo Mundo Av. Ernesto Augusto Lopes, 100 - 
Pq. Vila Maria, São Paulo - SP 25/11 a 13/12 até 21/11

Na secretaria do CEU, pelo 
telefone/whatsapp (11) 94730-4570

ou  pelo link 
www.bit.ly/inscricoescozinhaescola 

das 8h às 17h
 Manhã/
Tarde 

8hProgramado


