
 

 

 

ANEXO I - RELATÓRIO DE  

ATENDIMENTO AMBULATORIAL 
 

1º TRIMESTRE – ANO 2024 

 

PARQUE IBIRAPUERA 

 

 



 



Parque Dia da Semana Data Horário Gênero Idade Tipo de Ocorrência Subtipo da Ocorrência Severidade Local Tempo Descrição da Ocorrência MEDIDAS TOMADAS

Ibirapuera seg 01/01/2024 17:15 Feminino 18 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:00:00

RECEBO PACIENTE TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, PACIENTE REFERE QUE ESTAVA NA 
BICICLETA E TEVE TONTURA DIFICULTANDO A DESCIDA DA MESMA, BATEU COM A 

PERNA NO PEDAL E TEVE ESCORIAÇÃO LEVE  NA REGIÃO POSTERIOR DA PERNA 
ESQUERDA, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, REFERE TER EPILEPSIA  FAZ USO DE 
SERTRALINA E CARBAMAZEPINA 200MG 02X AO DIA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, 

AVALIADO PELA EQUIPE, REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% E NEBACETIN POMADA, 
ADMINISTRADO CPM, 1/2 CP DE DIAZEPAM, AOS SINAIS DE SSVV: PA:123X82 mmHg, 

FC:82, SAT: 98%, PACIENTE ORIENTADA AOS SINAIS DE ALERTA E LIBERADA.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera seg 01/01/2024 18:44 Masculino 12 Usuário Acidente Com Skate Leve Pista De Skate 00:00:00

RECEBO PACIENTE TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, PACIENTE VEIO   ACOMPANHADO 
PELA MÃE SRA ROSANA, REFEREM QUE TEVE UMA QUEDA DE SKATE  BATENDO O 

PUNHO ESQUERDO, LOMBAR E  E PERNA ESQUERDA, ESTAVA COM EQUIPAMENTOS 
DE PROTEÇÃO, NA AVALIAÇÃO NÃO APRESENTOU NENHUMA ALTERAÇÃO E NEM 

SINAIS DE ALERTA. ADMINISTRADO CATAFLAN SPRAY NAS REGIÕES AFETADAS+ 01 
CP DE DICLOFENACO (VO) CPM, NEGA ALERGIA.ORENTADOS E LIBERADOS. 

Medicação

Ibirapuera seg 01/01/2024 19:55 Masculino 21 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra De 
Basquete

00:00:00

RECEBO PACIENTE TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, PACIENTE CALMA, 
CONTACTUANDO, REFERE TER CAIDO AO JOGAR BASQUETE, E NA QUEDA TEVE UMA 

TORÇÃO DE TORNOZELO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, 
ADMINISTRADO CATAFLAN SPRAY E 01 CP DE DICLOFENACO (VO), NEGA ALERGIA, 
ORIENTADO AOS SINAIS DE ALERTA. LIBERADO ACOMPANHADO PELA NAMORADA 

SRA MARIA LUIZA.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera seg 01/01/2024 14:04 Feminino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUE ESTA COM ENJOO. VERIFICO SSVV 

PA:89X62mmHg FC 82bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera seg 01/01/2024 10:29 Feminino 37 Colaborador Queixa Clínica Moderado Portão 9 00:00:00

RECEBO PACIENTE CALMA, CONTACTUANDO, COM EXPRESSÕES DE DOR, REFERE 
QUE ONTEM (31/12/2023) SOFREU UMA  QUEDA AO TENTAR DESCER DA BICICLETA, 

OUTRA NA HORA DE FREAR, E OUTRA NO MOMENTO DE TROCAR A MARCHA A 
QUAL BATEU COM AS COSTAS NO CHÃO. NO MOMENTO DA QUEDA REFERE NÃO 

TER SENTIDO NENHUM DESCONFORTO, POR ISSO NÃO VEIO ATÉ O AMBULATÓRIO , 
POR VOLTA DAS 11H. (SIC),  01/01/2024 ÀS 10:29H VEIO ATÉ O AMBULATÓRIO COM 
QUEIXA DE DORES NAS COSTAS, DESCONFORTO AO RESPIRAR, TAQUIPNEICA, PA: 
101X75 MMHG, FC:100, SAT:99%. AVALIADA PELA DRA PAMELA, REMOVIDA PARA 

REALIZAR RAIO X NA UPA VILA MARIANA. INSPETOR VALDERES CIENTE.

Remoção

RELATÓRIO DE ATENDIMENTO AMBULATORIAL



Ibirapuera seg 01/01/2024 13:30 Masculino 80 Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 8 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM MAL ESTAR, 
DESCORADO,  RELATA QUE ESTAVA CAMINHANDO NO PARQUE QUANDO TEVE UMA 
SINCOP VASO VAGAL, FICOU DESACORDADO POR APROXIMADAMENTE 3 MIN. SSVV 

PA 165 X 90 mmHg, FC 66 bpm, DEXTRO 118 mg / dL, SAT O2 97 %. FILHA RELATA 
QUE ACONTECE COM UM CERTA FRENQUNCIA, TEVE 3 QUADRO DE VOMITO. ADM 1 

CP DE VANAUL DE 4 MG. O MESMO VOMITOU NOVAMENTE. FC TEVE UMA 
OXCILAÇÃO DE 40 bpm POR DUAS, O MESMO TEM PROBLEMAS CARDIACOS 

(SINDROME DE WOLFF- PARKINSON-WHITE).  REMOVIDO PARA HOSPITAL 
BENEFICIENCIA PORTUGUESA PARA EXAMES. 

Remoção

Ibirapuera ter 02/01/2024 16:30 Masculino 39 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO 1º METACARPO DA MÃO E. 
RELATA QUE ESTAVA RECEBENDO A BICICLETA QUANDO UM CLIENTE JOGOU A 
BICICLETA COM TUDO, E O GUIDÃO ACABOU BATENDO DE MAL JEITO NA MÃO. 
ROTAÇÃO, EXTENSÃO E FLEXÃO PRESERVADAS. SEM SINAIS DE CREPITAÇÃO OU 
FRATURA. FEITO DICLOFENACO SPRAY, ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + 

IMOBILIZAÇÃO COM FAIXA. SSVV PA 125 X 79 mmHg, FC 82 bpm, SAT O2 97%. 
ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera ter 02/01/2024 17:10 Feminino 14 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 3 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADA DOS TIOS, APÓS QUE DA BICICLETA. 
RELETA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA, QUANDO FOI DESVIAR DE UM 

POMBO, ACABOU FREIANDO O FREIO FRONTAL E CAIU. REFERE QUE A BICICLETA 
BATEU NA CABEÇA DA MESMA. FICOU COM UM POUCO DE TONTURA NO 

MOMENTO MAIS QUE JA ESTAVA MELHOR. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS 
DE ALERTA. SEM SINAIS DE ABAULAMENTO, INCHAÇO, ESCORIAÇÃO, ERITEMA E 

GALO NA CABEÇA. LEVE ESCORIAÇÃO EM COTOVELO D, LEVE ESCORIAÇÃO EM MÃO 
D, E LEVE ESCORIAÇÃO E, AMBOS OS JOELHOS SEM SANGRAMENTOS EXPRESSIVOS. 

FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN, MAIS PROTEÇÃO COM FAIXA EM 
MÃO D, E CURATIVO OCLUSIVO EM JOELHO D. SSVV PA 125 X 78 mmHg, FC 95 bpm, 

SAT O2 97%. ORIENTADA E LIBERADA.

Curativo

Ibirapuera ter 02/01/2024 16:20 Feminino 22 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NA MÃO D, RELATA QUE FOI PEGAR A 
BICICLETA E ACABOU SE CHOCANDO COM O FERRO. ROTAÇÃO, FLEXÃO E 

EXTENSÃO PRESERVADAS, LEVES DORES A PALPAÇÃO, SEM SINAIS DE CREPITAÇÃO 
OU FRATURA, SEM ESCORIAÇÕES. APENAS UMA LEVE HIPEREMIA NO LOCAL FEITO 

DICLOFENACO SPRAY, ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + IMOBILIZAÇÃO COM 
FAIXA. SSVV PA 135 X 79 mmHg, FC 72 bpm, SAT O2 98%. ORIENTADA E LIBERADA A 

RETORNAR AS ATIVIDADES.  

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera ter 02/01/2024 07:25 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 02/01/2024 07:54 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 02/01/2024 08:26 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141X97mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 02/01/2024 10:23 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 92X64mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 02/01/2024 10:46 Masculino 40 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X77mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 02/01/2024 15:28 Masculino 57 Usuário Escoriação / Ferimento Leve
Portão 5 - 
Banheiro

00:03:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM CORPO ESTRANHO 
PROXIMO A CANELA DIREITA. RELATA QUE ESTAVA CAMINHANDO COM A FMILIA, 

QUANDO PISOU EM UM GALHO DE ARVORE QUE QUEBROU RASGANDO A DERME. 
O PEDAÇO DE GALHO FICOU SUPERFICIALMENTE DENTRO DA PELE. NEGA TER 

BATIDO A CABEÇA. SEM SANGRAMENTO EXPRESSIVO. FEITO ANESTESIA LOCAL COM 
LIDOCAINA, UM PEQUENO CORTE COM BISTURI PARA ACESSO AO CORPO 

EXTRANHO, E RETIRADO O MESMO SEM INTERCORRENCIAS. ADM POMADA DE 
NEBACETIN +  FEITO PONTO FALSO + CURATIVO COM BAND - AID. SSVV PA 135 X 85 
mmHg, FC 82 bpm , SAT O2 98%. ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIAS. 

Curativo

Ibirapuera ter 02/01/2024 07:09 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUE NADA DATA DE ONTEM ACABOU ESPETANDO 

O 3 DEDO DA FALANGE ESQUERDA ,APRESENTA 2 CM DE FCC FOI REALIZADO 
REGISTRO FOTOGRAFICO REALIZADO CONTATO COM A TEC DE ENFERMAGEM DO 
TRABALHO DA URBIA PATRICIA PACIENTE ORIENTADO A IR A UPA VILA MARIANA 

PARA AVALIAÇÃO PARA  VER A NECESSIDADE DE USO DE MEDICAMENTO OU VACINA 
ANTITETANICA .LIBERADO AS 07:21 TAMIRES ENCARREGADO DO MESMO  DA 

AMBICAP PRESENTA PARA LIBERAÇÃO 

Curativo

Ibirapuera ter 02/01/2024 11:50 Masculino 6 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO PAI RICHARD 
PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO PAI RELATA QUE 

O MESMO ESTAVA COM A PELINHA DA SEGUNDA FALANGE DA MÃO DIREITA 
PENDURADO REALIZADO AVALIAÇÃO E CURATIVO PACIENTE LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

Curativo

Ibirapuera ter 02/01/2024 09:05 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 8 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBUAL SEM AUXILIO REFERE MUITA DOR NA REGIAO  

LOMBAR, NEGA TER BATIDO NEGA QUEDA  NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL + 1CP DICLOFENACO + SPRAY 

DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 02/01/2024 09:32 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM CÓLICA VERIFICO SSVV PA 

130X93mmHg FC: 65bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE.FOI 
MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO. ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 02/01/2024 10:41 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM MUITO DOR DE CABEÇA, VERIFICO 

SSVV PA 124X77mmHg FC : 82bpm PACIENTE ALERGICO A PENICILINA, NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 02/01/2024 12:06 Feminino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM NAUSEA,NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE PLASIL E LIBERADA PARA RETORNAR 
A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 02/01/2024 12:10 Feminino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE DOR DE GARGANTA E DOR NO OUVIDO AVALIADO 
PELO DR JACKSON PACIENTE NÃO APRESENTA PUS EM GARGANTA NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 13:07 PACIENTE RETORNAR APOS CONVERSAR COM 
SUPERVISOR KARINE E PEDE PRA SER LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL.13:10hs 

FEITO CONTATO COM A PATRICIA DA URBIA A MESMA AUTORIZA LIBERA A MESMA.

Medicação



Ibirapuera ter 02/01/2024 13:48 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 10 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTAU DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE NAUSEA+ VOMITO DOR DE 

CABEÇA APÓS ALMOÇO( 11:00) . VERIFICO SSVV PA 140X88mmHg FC 120 bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO  COM 1CP 

PARACETAMOL + 1CP ONDASETRONA + 1CP SIMETICONA + 10 ml HIDROXIDO DE 
ALUMINIO. PACIENTE MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO.14:39HS PACIENTE 

BEG LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 02/01/2024 15:40 Feminino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT ENTRADA NO AMBULATORIO SOZINHA, REFERE NAUSEA, DOR FORTE NO 
ESTOMAGO APÓS TER SE ALIMENTADO NO REFEITORIO.  AFERIDO SINAIS PA 113X74 

FC 66, ADM 1 CP DE VONAU DE 4 MG, FICOU EM OBSERVAÇÃO, POREM A MESMA 
VOMITOU A MEDICAÇÃO. ADM 1 AMPOLA DE VONAU + 1 AMPOLA DE DIPIRONA E.V, 

EM BOLUS, A MESMA FICOU EM OBSERVAÇÃO ATE MEHORAS DO QUADRO. FOI 
LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDAES. A MESMA RETONOU MAIS TARDE PEDIDO 
ATESTADO POIS FOI ADVERTIDA POS NÃO ESTAR ATENTA NO SETOR. INFORMO QUE 

SOMENTE NO HOSPITAL. 

Medicação

Ibirapuera ter 02/01/2024 06:54 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO VERIFICA SSVV PA:206X114mmHg  

71bpmRELATA QUE TOMA MEDICAÇÃO PARA HAS E AS 04:00h HAVIA TOMADO  1CP 
DE LOSARTANA E 1CP DE HIDROCLORIOTIAZIDA.O MESMO FAZ USO DE ALOOL 
POREM RELATA QUE DESDE ONTEM NAO HAVIA USADO ,APRESENTA APENAS 

TREMOR EM MÃOS,REALIZADO CONTATO COM A ENF RENATA CMDP DISCUTIDO O 
CASO ORIENTADO A MEDICA O PCTE COM 1CP DE CAPTOPRIL E ORIENTADO 

INGESTÃO DE BASTANTE AGUA, PCTE MANTEM REPOUSO NO 
AMBULATORIO.AVISADO VIA ZAP AO ADILSON RH DA CONSTRUCAP.07:38hS 

VERIFICO NOVAMENTE SSVV PA 195X103mMHg FC 64bpm ATE O MOMENTO NAO 
HOUVE ELIMINAÇÃO DE DIURESE.07:56hS PACIENTE APRESENTA ELIMINAÇÃO DE 

DIURESE SEGUE EM OBSERVAÇÃO NO AMBULATORIO. 08:17hS VERIFICO SSVV 
179X108mmHg FC 73bpm MANTEM OBSERVAÇÃO.AS 08:45hs VERIFICO SSVV PA 
175X107mmHg FC 72bpm DR jACKSON AUTORIZA E LIBERA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE PACIENTE O MESMO FOI ORIENTADO SE SENTIR ALGUMA COISA 
RETORNAR AO AMBULATORIO.ADILSON CIENTE.14:45hs PACIENTE RETORNA 

RELATA DOR NA NUCA VERIFICO SSVV PA:181X111mmHg FC:75bPm ENTRADO EM 
CONTATO COM ADELSON PARA LEVA O FUNCIONARIO AO HOSPITAL.14:53hS 

PACIENTE ENCAMINHADO PARA HOSPITAL COM UPA DA VILA MARIANA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 02/01/2024 14:17 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 108X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 16:03 Feminino 30 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Casa De 

Massagem
00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPNAHDA DOS BOMBEIROS 
ONDE ESTAVAM MAE E FILHA NO TRICICLO,  A MAE PERDEU O EQUILIBRIO DO 

EQUIPAMENTO, TOMBANDO.  RFERE DOR EM TORNOZELO ESQUERDO, DOR LEVE, 
DA BATIDA. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALERTA, NEGA BATIDA DE CABEÇA, 

MOVIMENTAÇAO DIMINUIDA, REALIZADO COMPRESSA LOCAL POR 20 MIN, 
MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL, PACIENTE REFERE MELHORA DA DOR. 

ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA REALIZAÇAO DE EXAMES DE IMAGEM. OPTOU EM 
IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação



Ibirapuera qua 03/01/2024 16:36 Feminino 17 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Praça Das Cobras 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMULATÓRIO ACOMPANHADA DA MAE E DOS 
BOMBEIROS APÓS QUEDA DE BICICLETA, REFERE QUE O FREIO NÃO FUNCIONOU E 
TEM "PROVAS", ACOMENTENDO QUEDA. REFERE DOR EM ANTEBRAÇO ESQUERDO, 
REALIZADO AVALIAÇÃO,  MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, NEGA BATIDA DE CABEÇA, 

SEM EDEMAS. ESCORIAÇOES LEVES EM JOELHO ESQUERDO, SEM SANGRAMENTO 
LOCAL. MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA 

REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM. OTPOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

Medicação

Ibirapuera qua 03/01/2024 16:37 Feminino 48 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado
Ladeira Da 
Preguiça 

00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E 
DO FILHO, REFERE QUE O FILHO ESTAVA NO CELULAR QUANDO PERDEU O 

CONTROLE DO EQUIPAMENTO. NEGA BATIDA DE CABEÇA, REFERE DOR INTENSA EM 
PUNHO ESQUERDO 9/10, AVALIADA, APRESENTA EDEMA, SEM ESCORIAÇOES. PASSO 

DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP 
DICLOFENACO + REALIZADO IMOBILIZAÇÃO E ORIENTADA IR AO HOSPITAL PARA 

RALIZAÇÃO DE RAIO X, OPTOU EM IDA POR MEIOS PRORIOS.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qua 03/01/2024 16:03 Feminino 2 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Casa De 

Massagem
00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E 
DOS PAIS APÓS QUEDA DO TRICICLO. MAE REFERE QUE O EQUIPAMENTO TOMBOU. 
ACOMETENDO BATIDA DE CABEÇA, APRESENTA HEMATOMA SUBGAELAL. PACIENTE 

CALMA, CHORO ALTERNADOS, NEGA QUE A CRIANÇA TENHA GORFADO OU 
PERDIDO A CONSCIENCIA, PELA IDADE ORIENTO IR AO HOSPITAL E REALIZAR 

COMPRESSAS GELADAS, FICAR ATENTO AOS SINAIS DE ALARME, ORIENTADOS. 
OPTARAM EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 07:20 Masculino 53 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 07:22 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 158X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 08:04 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 08:07 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 116X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 08:45 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 107X67 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 08:58 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 149X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 10:01 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 15:01 Masculino 57 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X82 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 15:02 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 104X72 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 06:40 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 175X107 PACIENTE MEDICADO COM 1 CP FUROSEMIDA + 1 CP CAPTOPRIL E 
MANTIDO EM OBSERVAÇÃO. 07:24 PACIENTE REAVALIADO P.A 151X100 NÃO 

LIBERADO PARA ATIVIDADE EM ALTURA
Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 03/01/2024 06:10 Feminino 34 Colaborador Entorse  / Torção / Luxação Leve
Portão 8 - 
Banheiro

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS DEAMBULANDO 
SEM AUXILIO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA, CORADA MANTENDO BEG. 

PACIENTE RELATA QUE ESTAVA REALIZANDO A LIMPEZA PRÓXIMO AO BANHEIRO 8 
QUANDO ACABOU PISANDO EM FALSO E TORCENDO O PÉ ESQUERDO POR VOLTA 

DA MEIA NOITE DE HOJE, A MESMA RELATOU QUE INFORMOU O OCORRIDO PARA O 
ENCARREGADO ASSIM QUE OCORREU O ACIDENTE. NO AMBULATÓRIO FOI 

AVALIADA SE QUEIXA APENAS DE UM LEVE ENCOMO NO TORNOZELO, MEDICADA 
COM 1 CP DIPIRONA + SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADA SOBRE USO DE 

COMPRESSA DE GELO E QUE EM CASO E NÃO MELHORA DEVE PROCURAR UM P.S 
ATÉ O FINAL DA TARDE. DURANTE ATENDIMENTO NÃO FOI ACOMPANHADA NEM 
PELO ENCARREGADO E NEM PELO TÉCNICO DE SEGURANÇA DO TRABALHO, SEM 

SINAIS DE ALERTA FOI LIBERADA PARA IR EMBORA.

Medicação

Ibirapuera qua 03/01/2024 13:04 Feminino 52 Colaborador Queixa Clínica Leve Restaurante Sábia 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA ENCARREGADA, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO COM 

AUXILIO. PACIENTE RELATA QUE POR VOLTA DAS 03:20 DA MANHÃ DE HOJE 
ACORDOU SENTINDO MUITA DOR NA REGIÃO DA BARRIGA ACOMPANHADA DE 

DIARREIA MASI MESMO ASSIM VEIO PARA O SERVIÇO, DISSE QUE AO CHEGAR NA 
EMPRESA COMEÇOU A SENTIR MUITA NAUSEA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E 

AFERIDOS SSVV P.A 148X97 FC 125 TEMP 38,3 SAT 97%, MEDICADA COM 1 CP 
DRAMIN + 2 CP DIPIRONA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO, ORIENTADA SOBRE 

PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE SANGUE, A ACOMPANHANTE 
OPTOU POR LEVA A PACIENTE POR MEIOSM PRÓPRIOS ATE A UPA VILA MARIANA

Medicação

Ibirapuera qua 03/01/2024 14:27 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:04:00

PACIENTE DEU ENTARDA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA RELATOU QUE APÓS REALIZAREM A LIMPEZA DO EMA, COM CERA DE ODOR 

MUITO FORTE, MESMO DE MASCARA, COMEÇOU A SENTIR FALTA DE AR 
INRRITAÇÃO NO OLHOS POSSIVELMENTE DEVIDO AO PRODUTO ULTILIZADO PARA 

ENCERAR O PISO. AFERIDOS SSVV P.A 127X101 FC 93 SAT 98%, MEDICADA COM 1 CP 
PROMETAZINA + 1 CP PREDNISONA + 1 CP PLASIL, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ 

APRESENTAR MELHORAS

Medicação

Ibirapuera qua 03/01/2024 15:30 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
REFERE TONTURA E MAL ESTAR INTENSO INICIADO DESDE A MANHA DE HOJE. NEGA 

OUTRAS QUEIXAS, NEGA DOR, NEGA EMESE, ESTA SE ALIMENTANDO, POREM EM 
POUCA QUANTIDADE DEVIDO O MAL ESTAR. TOMOU UM 1 CP PLASIL PELA MANHA 
CEDO.REFERE QUE NAO TEM DORMIDO DIREITO E ESTA FAZENDO MUITOS BICOS 

TRABALAHANDO SEM PARAR.  SSVV PA 125X84 mmHg FC 97 TEMP 36.3. AVALIADO, 
MEDICADO COM 1 CP DRAMIN + 1 CP ONDASETRONA E ORIENTO NAO TRABALHAR 
HOJE COM A BICICLETA E IR AO HOSPITAL PARA MELHOR TRATAMENTO. LIBERADO 

PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qua 03/01/2024 08:59 Masculino 60 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 110X77 Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 03/01/2024 11:52 Masculino 18 Usuário Queixa Clínica Leve
Quadra De 
Basquete

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 
CORADO, EUPNEICO MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA JOGANDO 
BASQUETE QUANDO COMEÇOU A SE SENTIR TONTO CHEGANDO A VOMITAR. NO 

AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 119X71 FC 106 SAT 98%, APÓS CHEGAR 
NO AMBULATÓRIO O PACIENTE RELATOU JA ESTAR SE SENTINDO MELHOR FOI 

ORIENTADO SOBRE MANTER REPOUSO SE HIDRATAR E CASO VOLTE A SESENTIR 
MAL DEVE PROCURAR UM P.S, RECUSOU MEDICAÇÃO, SEGUE LIBERADO PARA IR 

EMBORA PARA CASA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 03/01/2024 14:18 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 101X69 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 06:47 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 145X92mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 07:04 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 07:22 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 07:39 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 09:54 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 10:26 Masculino 54 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 161X98mmHg             NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 07:07 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PA 123X71mmHg O MESMO REALIZOU MANUTENÇÃO DE CURATIVO EM MSE 3 

FALANGE LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.
Curativo

Ibirapuera qui 04/01/2024 06:10 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUE ESTA COM NAUSEA E QUEIMAÇÃO VERIFICO 

SSVV PA 101X79mmHg FC 105bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 1CP PLASIL + 10ml DE HIDROXIDO DE ALUMINIO 

PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR  A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qui 04/01/2024 06:40 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM COLICA VERIFICO SSVV PA 

125X84mmHg FC :65bpm  NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 
COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE,

Medicação

Ibirapuera qui 04/01/2024 08:34 Masculino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM DOR MUSCULAR NA REGIÃO DO 

PEITO DIREITO ,RELATA ALGIA QUANDO FAZ MOVIMENTO COM BRAÇO E OMBRO 
DIREITO, VERIFICO SSVV PA 122X70mmHg FC 73bpm PACIENTE NEG ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1 CP DE 
DICLOFENACO + SRAY DICLOFENACO NO LOCAL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qui 04/01/2024 10:46 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM A RINITE ATACADA NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE LORATADINA, ORIENTADA E 
LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação



Ibirapuera qui 04/01/2024 11:32 Masculino 31 Usuário Queixa Clínica Leve Auditório 00:04:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTA COM CRISE CALCULO 
RENAL JA FEZ EXAMES DE IMAGEM ONDE CONSTA PEDRA NOS RINS , NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP BUSCOPAM COMPOSTO 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação

Ibirapuera qui 04/01/2024 11:45 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA VERIFICO SSVV :PA 

110X71mmHg FC: 74bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR 

A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qui 04/01/2024 13:20 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTA COM COLICA MESTRUAL VERIFICO SSVV PA 
123X83mmHg FC: 70bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE  FOI 
MEDICADA COM 1CP DE BUSCOPAN COMPOSTO ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qui 04/01/2024 10:43 Masculino 39 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO MANTENDO UMA ÓRTESA RELATA TER VINDO AO 
AMBULATORIO HÁ DOIS DIAS  ONDE HAVIA MACHUCADO O BRAÇO, HOJE O 

MESMO APRESENTA ALGIA EM MSE RADIO ULNA E METACARPO FOI AVALIADO PELO 
DR JACKSON ORIENTADO A MANTER A IMOBILIZAÇÃO E MEDICADO COM 1 CP  
DDICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNA A ATIVIDADE.11:05hs PACIENTE 

RETORNA E O MESMO QUE SER AVALIADO PELO ORTOPEDISTA DO CONVENIO 
SEGUE POR MEIOS PROPRIOS PARA HOSPITAL.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qui 04/01/2024 09:00 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO APRESENTA SINAIS DE INCHAÇO EM OLHO DIREITO FOI 

AVALIADO APARENTEMENTE TERÇOL DR JACKSON AVALIOU E ORIENTOU PACIENTE 
IR AO PS DE OFTAMO POIS HÁ NECESSIDADE DE DRENAR UM PUS INTERNOS DA 

PÁLPEBRA INFERIOR AVISADO AO ADILSON RH DA CONSTRUCAP PACIENTE 
LIBERADO PARA IR POR MEIOS PROPRIOS AO PS QUE TENHA OFTAMO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 13:17 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADA PELA VIVIAN PACIENTE RELATA APENAS 
TREMEDEIRA EM AMBAS MÃO VERIFICO SSVV PA:137X93mmHg FC 68bpm DEXTRO 
108mgDl PACIENTE APÓS VERIFICAÇÃO SSVV RELATA BEG RETORNA A ATIVIDADE 

SEM INTERCORRENCIA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 04/01/2024 15:28 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE COLICA MUITO FORTE, E DORES NAS 
PERNAS, A MESMA SE AUTOMEDICOU COM 1 GRAMA DE DIPIRONA 

APROXIMADAMENTE 2 HORAS, E NÃO HOUVE MELHORAS, PROCUROU A 
SUPERVISORA PARA SER LIBERADA, POREM A MESMA PEDIU QUE VIESSE AO AMB. 

NÃO QUIS MAIS MEDICAÇÃO. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm SAT O2 97%. 
ORIENTO QUE A MESMA PROCURE UM SERVIÇO DE SAUDE PARA MEDICAÇÃO I.V. 

LIDER STEFANI CIENTE. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 06:49 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136x71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 06:51 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X98 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 06:57 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X75 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 07:24 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X76 Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 05/01/2024 07:35 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 152X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 07:46 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X86 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 15:15 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116x67  mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 15:16 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 108X82  mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 15:17 Masculino 57 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X73 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 13:54 Feminino 23 Colaborador Entorse  / Torção / Luxação Leve Fora Do Parque 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA E 

MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO QUANDO 
ACABOU PISANDO EM UM BURACO ONDA ACARRETOU EM UM ENTORSE LEVE. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADA NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA, MEMBRO SEM 

EDEMA. APLICADA SPRAY DICLOFENACO + COMPRESSA DE GELO, MANTIDA EM 
OBSERVAÇAÕ PARA NOVA AVALIAÇÃO

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 05/01/2024 15:01 Masculino 23 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Bienal 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, O MESMO RELATA QUE 
ESTAVA REALIZANDO A PODA DE ALGUNS GALHOS QUANDO SENTIU ALGO CAINDO 
SOBRE O PE DIREITO, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE 

ALERTA MOVIMENTOS INTACTOS, APRESENTA VERMELHIDAO + EDEMA LOCAL 
REALIZADA COMPRESSA COM GELO + 1 CP IBUPROFENO +  1 CP DIPIRONAE 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 05/01/2024 07:18 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO ENCARREGADO, 
A MESMA SE APRESENTA CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO E 

DEAMBULANDO SEM AUXIKIO OU DIFICULDADE MANTENDO BEG. PACIENTE SE 
QUEIXA DE DOR DE CABEÇA NA REQIÃO PRÓXIMA AO OLHO DIREITO, RELATOU QUE 

TEVE INICIO ONTEM PELA PARTE DA TARDE NEGA TER BATIDO A REGIÃO DE DOR, 
AVALIADA APRESENTA PUPILAS ISOCÓRICAS ( FOTO REAGENTES )  MEDICADA COM 

1 CP PARACETAMOL, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORAS. 
08:20 PACIENTE RELATASENTIR ALIVIO NA DOR LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 05/01/2024 07:32 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 127X88, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NAS COSTAS INFORMOU TER CAIDO E 
BATIDO A REGIÃO LOMBAR CERCA DE 2 DIAS ATRÁS, AVALIADO NÃO APRESENTA 

EMATOMAS OU LESÃO, MADICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO 
+ SPRAY DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sex 05/01/2024 18:15 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Moderado Fonte Luminosa 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA ENCARREGADA E 
DA AMBULACIA DO EVENTO APÓS CONVULSAO. DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 

CONSCIENTE, CONFUSA. EQUIPE DA AMBULANCIA REFERE QUE A PACIENTE 
CONVULSIONOU POR CERCA DE 1 MIN. PACIENTE MANTIDA DE REPOUSO NO 
AMBULATÓRIO, REFERE FAZER USO DE DEPAKENE 500. E ESTA SEM TOMAR A 

MEDICAÇAO. SSVV PA 141X96 mmHg FC 119. MANNTENHO SOB OBSERVAÇÃO,  
CLINICAMENTE ESTAVEL, APRESENTA MELHORA, ORIENTO IR AO HOSPITAL E NAO 

DEIXAR DE TOMAR A MEDICAÇAO. PACIENTE OPTOU EM IDA POR MIEOS PROPRIOS. 

Medicação



Ibirapuera sex 05/01/2024 18:35 Feminino 28 Usuário Queixa Clínica Leve Fonte Luminosa 00:01:00

PACIENTE FUMANTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS 
BOMBEIROS, A MESMA TEM HIPERTENSAO, FAZ USO DE 3 MEDICAÇOES E NÃO 

TOMOU NENHUMA DELAS HOJE, E NÃO SE ALIMENTOU TAMBEM. REFERE CEFALEIA 
E NAUSEAS INTENSAS. SSVV PA 169X121 mmHg FC 84. MEDICADA COM 1 CP 
CAPTOPRIL + 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA + 20 GOTAS PLASIL. MANTENHO DE 

OBSERVAÇÃO ATE MELHORA. AS 19:35 PA 174X125 mmHg FC 90 MEDICADA COM 1 
CP LOSARTANA E MANTENHO EM REPOUSO, REFERE MELHORA DA CEFALEIA. AS 

20:36 PA 146X98 mmHg ORIENTO IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA DOS 
SINTOMAS. AS 21:04 PACIENTE LIBERADA, DISSE ESTAR BEM. 

Medicação

Ibirapuera sex 05/01/2024 10:31 Feminino 30 Usuário Queixa Clínica Leve Ponto X 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADAS NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA MÃE, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 
CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, MANTENDO BEG. ACOMPANHANTE RELATOU QUE A 
FILHA ESTA TEDO CRISES DE ANSIEDADE DESDE O NATAL, INFORMOU QUE AMBAS 
ESTAVAM PASSEANDO PELO PARQUE DE BICICLETA DO TIPO FAMILIA, QUANDO A 

FILHA COMEÇOU A APRESENTAR SINAIS DE QUE IRIA TER UMA CRISE. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E AFERIDOS SSVV P.A 133X95 FC 121 SAT 96%, FOI 

OFERECIDO PARA A PACIAENTE MEDICAÇÃO CALMANTE POREM A MESMA 
RECUSOU. ORIENTADA SOBRE PROCURAR UM P.S PARA AVALIAÇÃO E 

PORTERIORMENTE DEVE PROCURAR ATENDIMENTO COM PSICOLOGO E 
PSIQUIATRA PARA TRATAMENTO. LIBERADA FOI EMBORA DE UBER JUNTO COM A 

MÃE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 13:43 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 111X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 05/01/2024 18:50 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X86 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 06/01/2024 14:55 Masculino 30 Usuário Acidente Com Skate Moderado
Ladeira Da 
Preguiça 

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPNHADO DOS BOBMEIROS E DO 
AMIGO APÓS QUEDA DE SKATE , NEGA BATIDA DE CABEÇA, CONSCIENTE, 

ORIENTADO, CALMO, DOR INTENSA, APRESENTA LESAO EM OMBRO DIREITO E 
TORNOZELO DIREITO, COM LUXAÇAO EM TORNOZELO. IMOBILIZADO PELOS 
BOMBEIROS, MEDICADO COM 1 AMP TRAMADOL SUBCUTANEO. LEVADO VIA 

REMOÇAO PARA HOSPITAL DA LUZ VILA MARIANA. SSVV PA 139X82 mmHg FC 80

Remoção

Ibirapuera sáb 06/01/2024 13:32 Masculino 25 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra De 
Basquete

00:02:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO, TRAGO POR BOMBEIRO CIVIS, 
DEAMBULANDO, VERBALIZANDO, REFERINDO QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE E 

EM DIVIDIDA COM OUTRO JOGADOR, SOFREU  DESLOCAMENTO DO UMERO 
DIREITO, SENDO COLADO NO LUGAR LOGO APÓS. AVALIADO, FEITO ANALGESIA 

COM DIPIRONA 1G E ORIENTAÇÕES MÉDICAS PARA PROCURAR POR ORTOPEDIA EM 
REGIME AMBULATORIAL.

Medicação

Ibirapuera sáb 06/01/2024 14:23 Masculino 18 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra Da 
Gatorade

00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
APÓS BATIDA EM DEDO DA MAO ESQUERDA NUMA DIVISA DE BOLA EM JOGO DE 

BASQUETE, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA DOR LOCAL, MEDICADO COM 
1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLONEACO + DICLOFENACO SPRAY LOCAL E ORIENTO IR 

AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação

Ibirapuera sáb 06/01/2024 14:42 Masculino 23 Usuário Acidente no Futebol Leve Quadra Da Nike 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E 
DO AMIGO APÓS BATER A PERNA ESQUERDA JOGANDO FUTEBOL, NUMA DIVIDIDA 

COM OUTRO JOGADOR. AVALIADO, DOR DA BATIDA, SEM SINAIS DE ALARME. 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E DICLOFENACO SPRAY LOCAL. LIBERADO APOS 

MELHORA.

Medicação



Ibirapuera sáb 06/01/2024 21:30 Feminino 18 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Árvore De Natal 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS PAIS E DOS 
BOMBEIROS REFERE QUE ESTAVA BRINCANDO COM OS PAIS QUANDO VIROU O 

JOELHO DIREITO, SEM QUEDA, APRESENTA LUXAÇAO, JÁ OCORREU 
ANTERIORMENTE. IMOBILIZADA PELOS BOMBEIROS E ENCAMINHADA VIA 

REMOÇÃO PARA HOSPITAL EDMUNDO. 

Remoção

Ibirapuera sáb 06/01/2024 09:26 Feminino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO SOZINHA, DEAMBULANDO, COM 
DIFICULDADE PARA FALAR, A MESMA REFERE DOR DE GARGANTA DES DE TERÇA-

FEIRA, T° 36.5, EM AVALIAÇÃO DE DR. RAFAEL NEGA ALTERAÇÕES, ADMINISTRADO 
PREDINIZONA E LORATADINA V.O, ORIENTADA FALAR COM A GESTÃO PARA 

POSSIVEL MUDANÇA DE FUNÇÃO NO DIA DE HOJE DEVIDO AUSENCIA DE VOZ.

Medicação

Ibirapuera sáb 06/01/2024 15:05 Feminino 21 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRQADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO PAI, REFERE 

CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE. SSVV PA 107X71 mmHg FC 90. MEDICADA 
COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA. 

Medicação

Ibirapuera sáb 06/01/2024 19:34 Feminino 76 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS FAMILIARES E 
DOS BOMBEIROS, REFERE TONTURA, ESTA BEM NERVOSA, SSVV PA 180X100 mmHg 

FC 126 MEDICADA COM 1 CP DIAZEPAM + 1 CP PROPANOLOL VO E SEGUE DE 
REPOUSO NO AMBULATÓRIO, LIBERADA APÓS MELHORA CLINICA.

Medicação

Ibirapuera sáb 06/01/2024 20:05 Feminino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIETNE DEU ENTRADA NO ABMULATÓRIO REFERE DOR GARGANTA E CORIZA 
INICIADA A 4 DIAS. MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP PARACETAMOL E 

LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
Medicação

Ibirapuera sáb 06/01/2024 08:58 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Moderado Madureira 00:02:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO TRAZIDA DE BOMBEIRO CIVIL E AMIGA, 
PROTOCOLADA EM MACA, CONFUSA, AGIDATA, A MESMA APRESENTAVA CRISE DE 
ANSIEDADE E DELÍRIO, ADMINISTRADO DIAZEPAM E.V EM BOLUS EM MSE, APÓS SE 

ACALMAR A MESMA FOI REMOVIDA PARA O UPA VILA MARIANA, ONDE 
APRESENTOU BAIXA SATURAÇÃO NO TRANSPORTE DE  62%, OFERTADO 02 EM 
MASCARA NÃO REINALANTE 100% COM 5 LITROS POR MINUTO, SAT 99%, SSVV 

100X70, GLICEMIA CAPILAR 104, FC 95, CHEGOU AO HOSPITAL SEM 
INTERCORRENCIA.

Remoção

Ibirapuera sáb 06/01/2024 16:03 Masculino 46 Usuário Queixa Clínica Moderado Árvore De Natal 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA AMBULANCIA 
INTENSIVA DO EVENTO ARVORE DE NATAL, CONSCIENTE, ORIENTADO, REFERE  QUE 

A 4 DIAS NUMA BRIGA, BATEU A CABEÇA E ESTAVA INTERNADO NO HC DE ONDE 
EVADIU ONTEM. ESTA FAZENDO USO DE TRAMADOL, JÁ TOMOU 2 CP HOJE E DISSE 

QUE A DOR DE CABEÇA NAO PASSA, ESTA MUITO FORTE. AVALIADO, ORIENTO A 
EQUIPE A LEVA-LO PARA A UPA VILA MARIANA PARA MELHOR TRATAMENTO, 

ENCAMINHADO VIA REMOÇAO DO EVENTO

Remoção

Ibirapuera sáb 06/01/2024 20:18 Feminino 14 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Da Paz 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
APÓS EMESE, REFERE QUE COMEU PAO EM CASAS E VOMITOU AGORA POUCO, 

REFERE TER TOMADO UM DRAMIN POR CONTA PROPRIA, E NÃO ESTA MAIS COM 
NAUSEAS. AVALIADA, PA 106X69 mmHg FC 71, SEM SINAIS DE ALARME, ORIENTADA 

E LIBERADA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 06/01/2024 10:54 Masculino 40 Usuário Trauma de Segmentos Leve Parquinho 00:02:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO TRAZIDO POR BOMBEIROS E 
ACOMPANHADO POR ESPOSA, VERBALIZANDO, DIFICULDADE PARA DEAMBULAR, 

REFERE TER PULADO PARA PEGAR UM OBJETO NA ARVORE E O MESMO CAIU COM O 
DEDÃO APONTADO PARA BAIXO, EM AVALIAÇÃO DE DR. RAFAEL REFERE SINAIS DE 

CREPTAÇÃO EM QUARTO METATARSO ESQUERDO, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO E 
ORIENTADO IR PARA O PS, O MESMO OPTOU EM IR POR MEIOS PRÓPIOS, 

ADMINISTRADO DIPIRONA V.O PARA DOR.

Curativo



Ibirapuera dom 07/01/2024 10:43 Masculino 7 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 5 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADO DA MÃE COM ESCORIAÇÕES LEVE NO 
COTOVELO D, EM REGIÃO FOCILIACA D. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE 

BICICLETA ACBOU SE DESEQUILIBRANDO E CAINDO NO CHÃO, NEGA TER BATIDO A 
CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. FEITO ANTISSEPSIA + 

POMADA DE NEBACETIM + CURATIVO OCLUSIVO. ORIENTADO E LIBERADO.

Curativo

Ibirapuera dom 07/01/2024 18:21 Feminino 25 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Madureira 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADA DA AMIGA. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO COM IBIRABIKE 

QUANDO BICICLETA FAMÍLIA COLIDIU COM ELA, OCASIONANDO QUEDA E APOIOU 
O PESO DO CORPO SOBRE BRAÇO ESQUEDO. REFERE DOR À MOVIMENTAÇÃO DE 
COTOVELO. NEGA ALERGIAS E MUC, HP: LINFOMA DE HODKIN, TRANSPLANTE DE 
MEDULA ÓSSEA, ALTEPLASE PULMONAR. AO EXAME FÍSICO: BEG, CORADA, HID, 
DOR À MOVIMENTAÇÃO E PALPAÇÃO DE COTOVELO ESQUERDO +  ESCORIAÇÃO 

LEVE EM JOELHO ESQUERDO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO + SPRAY DICLOFENACO + 
LIMPEZA E CURATIVO COM BAND AID. ORIENTO PROCURAR PS PARA EXAMES DE 

IMAGEM, OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS. LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera dom 07/01/2024 17:59 Masculino 21 Usuário Acidente Com Skate Leve Bienal 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS. RELATA 
QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU SOBRE OS 
MMSS. REFERE TONTURA, NEGA TCE OU DESMAIOR, NEGA DOR. MUC: SERTRALINA 

+ DEPAKENE (BORDERLINE), NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BEG, CORADO, 
HIDRATADO, GLASGOW 15, PIFR, PRESENÇA DE EDEMA EM PUNHO DIREITO, DOR À 

PALPAÇÃO DE REGIÃO MEDIAL (PISIFORME) MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, SEM 
OUTROS ACHADOS. REALIZADO SPRAY DICLOFENADO + IMOBILIZAÇÃO. ORIENTO 

PROCURAR PS PARA EXAMES DE IMAGEM. O MESMO OPTA EM IR POR MEIOS 
PRÓPRIOS ACOMPANHADO DO PAI. LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera dom 07/01/2024 11:25 Masculino 38 Usuário Acidente no Vôlei Moderado Quadra De Tênis 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, PROTOCOLADO EM 
PRANCHA, COM MID IMOBILIZADO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA,  SEM SINAIS DE 

ALERTA. O MESMO ESTAVA JOGANDO VOLEI, NO POUSO DO SALTO ACABOU 
APOIANDO DE MAL JEITO NA PERNA E LESIONANDO O JOELHO D. SINAIS DE 
CREPITAÇÃO, DOLORIDO A PALPAÇÃO, DOR INTENSA A MOVIMENTAÇÃO DE 

ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO, IMOBILIZADO EM CAIXOTE E REMOVIDO PARA 
HOSPITAL SANTA CRUZ . SSVV PA 126 X85 mmHg, FC 87 bpm SAT O2 98%.

Remoção

Ibirapuera dom 07/01/2024 12:02 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136x71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 07/01/2024 20:10 Feminino 54 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Bienal 00:02:00

PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADA DO MARIDO. REFERE QUE TROPEÇOU EM MEIO FIO CAINDO DA 

PRÓPRIA ALTURA, APOIANDO O PESO DO CORPO SOBRE BRAÇO DIREITO. NEGA TCE 
OU DESMAIOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: REG, 

DOR INTENSA À PALPAÇÃO E MOVIMENTAÇÃO DE OMBRO DIREITO, PROVAVEL 
LUXAÇÃO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO E REMOÇÃO PARA UPA VILA MARIANA.

Remoção

Ibirapuera dom 07/01/2024 09:12 Feminino 34 Usuário Escoriação / Ferimento Leve
Praça Do 

Porquinho
00:02:00

PACIENTE VENDEDOR DE COCO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS 
BOMBEIROS REFERE QUE AO ABRIR COCO CORTOU DEDO INDICADOR DIREITO COM 

FACÃO, AO VER O SANGUE SENTIU TONTURA. SSVV 104X79 MMHG FC 64 BPM. 
FERIMENTO CORTOCONTUSO SEM NECESSIDADE DE SUTURA.  MEDICADA COM 

IBUPROFENO 600MG 1 CP + PARACETAMOL 750 MG 1CP. RELATA MELHORA DOS 
SINTOMAS, LIBERADA SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação



Ibirapuera dom 07/01/2024 12:59 Feminino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM PUNHO ESQUERDO NEGA TER BATIDO 

NEGA QUEDA E LESÃO APRESENTA  UM POUCO INCHADO MOVIMENTO DE 
ROTAÇÃO E EXTENSAO SEM INTERCORRENCIA REALIZADO SPRAY DICLOFENACO 

PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO VIA ORAL, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM 
ATADURA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Curativo

Ibirapuera dom 07/01/2024 08:57 Feminino 36 Colaborador Queixa Clínica Leve Madureira 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA AFEBRIL CORADA EUPNEICA 
RELATA NAUSEA E CEFALÉIA ,NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV 
128X88mmHg FC 86bpm FOI MEDICADA COM 1CP DE PLASIL + 1 CP DE BUSCOPAM 

COMPOSTO MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO .

Medicação

Ibirapuera dom 07/01/2024 10:16 Feminino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 9 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, RELATANDO SER PICADA POR ALGUM INSETO, NA 
CABEÇA, APÓS AVALIAÇÃO SEM SINAIS FLOGISTICOS, OU EDEMAS. SSVV PA 107 X 74 

mmHg, FC 92 bpm, DEXTRO DE 62 mg/dl, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETONAR 
AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera dom 07/01/2024 12:26 Feminino 15 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELA MÃE CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM COLICA 

MESTRUAL NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
BUSCOPAM COMPOSTO MANTEM REPOUSO EM MACA.12:45hs PACIENTE 

APRESENTA VOMITO. REALIZADO COMPRESSA QUENTE NA REGIAO ABDOMINAL 
PACIENTE SEGUE EM OBSERVAÇÃO.13:15 PACIENTE REFERE NÃO MELHORA DO 

QUADRO + EMESES. MEDICADA COM 1 APM ONDASETRONA + 1 AMP DIPIRONA EV 
LIBERADA APOS MELHORA 

Medicação

Ibirapuera dom 07/01/2024 12:42 Feminino 35 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO 
REFERE CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 140X70mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DIPIRONA    ORIENTADA E LIBERADA 

Medicação

Ibirapuera dom 07/01/2024 12:52 Masculino 6 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 

DEAMBULA SEM AUXILIO MAL ESTAR   VERIFICO SSVV PA 135X75mmHg FC 78bpm  
ORIENTADO A INGESTÃO DE AGUA LIBERADA PARA RETORNAR  A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera dom 07/01/2024 13:37 Feminino 27 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 9 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, REFERE CÓLICA 

MENSTRUAL ASSOCIA AO USO DE DIU KYLENA. MEDICADA COM 1CP ÁCIDO 
MEFENÂMICO VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 07/01/2024 15:08 Feminino 5 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 00:01:00

RECEBO CRIANÇA ACOMPANHADA DA MÃE, ACORDADA, COMUNICATIVA, 
CHOROSA, NEGA ALERGIAS, NEGA COMORBIDADES, REFERE PICADA DE INSETO EM 
REGIÃO DA FACE MENTO LD, MEDICADA COM LORATADINA VIA ORAL XAROPE PELA 

DR ANA + POMADA PROMETAZINA LOCAL, LIBERADA APÓS MELHORA.

Medicação

Ibirapuera dom 07/01/2024 12:05 Feminino 58 Usuário Queixa Clínica Moderado Praça Da Paz 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS EM 
PRANCHA RÍGIDA, ACOMPANHADA DO FILHO. RELATA CEFALEIA FRONTAL INTENSA, 

DE INÍCIO SÚBITO HÁ 10 MINUTOS. ASSOCIADA À FALA DESCONEXA, FRAQUEZA 
MOTORA EM MMII MSD, DIMINUIÇÃO DO NÍVEL DE CONSCIÊNCIA, RESPOSTA 

DESORDENADA. NEGA QUEDAS E TCE. HP: DM E HAS, MUC: ENALAPRIL (NÃO SABE 
INFORMAR OS DEMAIS), NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: REGULAR ESTADO 
GERAL, GLASGOW 12, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, ABERTURA OCULAR AO 

ESTIMULO DOLOROSO,  AC: BRNF EM 2 TEMPOS SEM SOPROS, PA 104X65 MMHG, 
FC 61 BPM, SAT 96%, LEVE DIMINUIÇÃO DE FORÇA EM MSD, PERDA DE FORÇA EM 
MMII, SEM OUTROS ACHADOS. CD: CATETER NASAL 2L/MIN, MONITORIZAÇÃO DE 

SINAIS VITAIS, REMOÇÃO PARA SANTA CASA DE SÃO PAULO. 

Remoção



Ibirapuera dom 07/01/2024 08:14 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE CHOROSA, REFERE TRISTEZA RELACIONA COM MOTIVOS PESSOAIS. PA 
1085X61 FC 87 BPM. PERMANECE EM REPOUSO POR 30 MINUTOS ORIENTADA E 

LIBERADA PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.
Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 07/01/2024 12:49 Masculino 56 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE MAL ESTAR VERIFICO SSVV   PA 140X80mmHg  
PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO ORIENTADA INGESTÃO DE LIQUIDO PACIENTE 

ORIENTADO  E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 07/01/2024 09:55 Feminino 64 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121 X 82 mmHg, FC 62 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 07/01/2024 19:39 Feminino 13 Usuário Trauma de Segmentos Leve Portão 4 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMEIROS APÓS 
TROPEÇO EM UM GALHO. REFERE QUE TINHAM VARIOS ESPALHADOS PELO CHAO. 

APRESENTA LESAO COM CREPITAÇÃO EM ANTEBRAÇO ESQUERDO, PASSO 
DICLOFENACO SPRAY LOCAL + IMOBILIZAÇÃO + ORIENTADA IR AO HOSPITAL 

REALIZAR EXAMES DE IMAGEM. RESPONSAVEL OPTOU EM IDA POR MEIOS 
PROPRIOS.

Curativo

Ibirapuera seg 08/01/2024 07:10 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 08/01/2024 07:20 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X69mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 08/01/2024 13:57 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 08/01/2024 15:34 Masculino 21 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Marquise 00:00:00

EQUIPE ACIONADA PARA ATENDER PACIENTE APÓS ACIDENTE CAUSADO POR 
QUEDA DE FERRAGENS DENTRO DA  MARQUISE. PCTE RELATOU QUE FOI SE 

ABRIGAR POR CONTA DAS FORTES CHUVAS E DOS VENTOS E TEVE UMA CONTUSÃO 
COM A QUEDA DE UM FERRO NO SEU PÉ DIREITO. REFERIU DOR NA PERNA DIREITA  

, REALIZADA IMOBILIZAÇÃO E REMOVIDO VIA AMBULANCIA  PARA HOSPITAL 
ALBERT EINSTEIN , JUNTO COM SUA AMIGA ANGELA E DR. LORENZO (MÉDICO DO 

IAMSPE).

Remoção

Ibirapuera seg 08/01/2024 15:30 Masculino 23 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Marquise 00:00:00

EQUIPE ACIONADA PARA ATENDER PACIENTE APÓS ACIDENTE CAUSADO POR 
QUEDA DE FERRAGENS DENTRO DA MARQUISE . RELATOU O PACIENTE QUE FOI SE 

ABRIGAR POR CONTA DAS FORTES CHUVAS E DOS VENTOS. AVALIADO , QUEIXANDO 
SE  DE DOR NA REGIÃO DE ARCOS COSTAIS DO LADO DIREITO , APÓS O TRAUMA DA 
QUEDA DE FERRO NA REGIÃO , SEM ACOMETIMENTO DE OUTRAS PARTES.PACIENTE 

PRANCHADO VIA PROTOCOLO E REMOVIDO PARA HOSPITAL ALBERT EINSTEIN 
MORUMBI , POR BOMBEIROS MILIATARES , DR. JACKSON E COLEGA DE TRABALHO.

Remoção

Ibirapuera seg 08/01/2024 15:36 Masculino 22 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Marquise 00:00:00

EQUIPE ACIONADA PARA ATENDER PACIENTE APÓS ACIDENTE CAUSADO POR 
QUEDA DE FERRAGENS DENTRO DA MARQUISE.RELATOU O PACIENTE  QUE FOI SE 

ABRIGAR POR CONTA DAS FORTES CHUVAS E DOS VENTOS E TEVE UMA CONTUSÃO 
COM A QUEDA DE UM FERRO NA REGIÃO FRONTAL DA CABEÇA. AVALIADO 

APRESENTA LESÃO GALEAL LADO DIREITO, REALIZADA ATENDIMENTO PRIMARIO E 
REMOVIDO PARA HOSPITAL ALBERT EINSTEIN MORUMBI PELOS BOMBEIROS 

MILITARES, DR. JACKSON E SEU COLEGA.

Remoção

Ibirapuera seg 08/01/2024 13:50 Masculino 17 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Quadra De Society 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO  CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE TEVE DIVIDIDA E 
ACABOU SE LESIONANDO AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA, 

APRESENTA SO DOR NA REGIÃO INTERCOSTAL A DIREITA REALIZADO AVALIAÇÃO 
PRIMARIA/SECUNDARIA SEM FRATURA APENAS ALGIA DA PANCADA REALIZADO  

SPRAY DE DICLOFENACO ,PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO FOI ORIENTADO E 
LIBERADO 

Medicação



Ibirapuera seg 08/01/2024 07:15 Masculino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO ATENDIDO PELA PATRICIA TEC DE ENFERMAGEM DO 

TRABALGO DA URBIA NA QUAL MEDICA PACIENTE COM 1 CP DE LORATADINA E 
LIBERA O MESMO PRA RETORNAR A ATIVIDAE

Medicação

Ibirapuera seg 08/01/2024 08:18 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO RELATA TER ANSIEDADE E QUE OS 
REMEDIOS NA QUAL FAZ USO HAVIA ACABADO E O MESMO HAVIA PERDIDO 2 

CONSULTA COM PSIQUIATRA. NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO 
SSVV PA 130X86mmHg FC 81 bpm PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE DRAMN 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera seg 08/01/2024 09:45 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE TEVE 1 EPISODIO DE VOMITO COM SANGUE 

POREM NÃO SABE DIZER A TONALIDADE DO MESMO, PACIENTE NO MOMENTO 
APRESENTA APENAS DO NO ESTOMAGO E QUEIMAÇÃO VERIFICO SSVV PA  

132X82mmHg FC 89 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE OMEPRAZOL + 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO 

MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO.LIDER DA AMBICAP WELLIGTON CIENTE. 
10:50hs PACIENTE BEG ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera seg 08/01/2024 11:20 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM OMBRO DIREITO NEGA TER BATIDO 
NEGA QUEDA ,ROTAÇÃO DO MEMBRO RELATA UM POUCO DE ALGIA PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DICLOFENACO 
+ SPRAY  DICLOFENACO FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera seg 08/01/2024 11:34 Feminino 46 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO SEGURANÇA CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ABRAÇOU A ARVORE E 

APÓS ALGUNS MINUTOS COMEÇOU REAÇÃO ALERGICA EM OLHO ESQUERDO 
IRRADIANDO PARA FACE LADO ESQUERDO. NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 

FOI MEDICADA COM 1CP DE PROMETAZINA E MANTEM REPOUSO EM 
AMBULATORIO 

Medicação

Ibirapuera seg 08/01/2024 14:03 Feminino 58 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE DOR NO ESTOMAGO  AVALIA A PACIENTE, A 
MESMA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE 

OMEPRAZOL E 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO.FOI ORIENTADA E LIBERADA

Medicação



Ibirapuera seg 08/01/2024 11:37 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Moderado Bienal 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIRO E ROBSON 
(SUPERVISOR URBIA ) EM PRANCHA, SEGUNDO RELATA O MESMO ESTAVA 

TRABALHANDO E TEVE UMA QUEDA DA PRÓPRIA ALTURA E COMEÇOU A TER 
ESPASMOS SEM ELIMINAÇÃO DE ESFINCTER, SEGUNDO RELATO PACIENTE ESTAVA 

EM USO DE CAPACETE.REALIZADO AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE 
ALERTA, APRESENTA APENAS ESCORIAÇÃO EM JOELHO DIREITO.PACIENTE JA 

RESPONSIVO RELATA QUE NÃO DEU CONTINUIDADE NO TRATAMENTO DA CRISE  
CONVULSIVA NA QUAL O MESMO JA TEVE OUTRAS CRISES SEGUNDO RELATOS DA 

TEC DE ENFERMAGEM DA URBIA PATRICIA.VERIFICO SSVV PA :134X72mmHg FC 
116bpm DX 201mgDl SAT: 87% EM AR AMBIENTE. INSTALADO CATETER TIPO 
OCULOS 2L OXIGENIO VERIFICO SAT : 93/94% COM O2. 11:46hs  ACIONADO 

AMBULANCIA DA CMDP . 12:10hs CHEGADA DA AMBULANCIA CMDP PREFIXO 56   
PASSADO O CASO PARA EQUIPE DA AMBULANCIA  ENFEMAGEM VANESSA E 

SOCORRISTA MARCELO , ORIENTADOS A IR PARA HOSPITAL SANTA CASA DA SANTA 
CECILIA. 12:25HS SAIDA DA AMBULANCIA COM DESTINO AO HOSPITAL SANTA CASA 

DA SANTA CECILIA.

Remoção

Ibirapuera seg 08/01/2024 15:32 Feminino 28 Usuário Trauma de Segmentos Grave Marquise 00:00:00

EQUIPE ACIONADA PARA ATENDER PACIENTE APÓS ACIDENTE CAUSADO POR 
QUEDA DE FERRAGENS DENTRO DA MARQUISE . RELATOU A PACIENTE QUE FOI SE 
ABRIGAR POR CONTA DAS FORTES CHUVAS E DOS VENTOS E O FERRO CAIU SOBRE 
O PÉ DIREITO. AVALIADA APRESENTANDO SINAIS DE FRATURA NO PÉ ESQUERDO, 

REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA E ACIONADA REMOÇÃO TIPO UTI COM 
EMPRESA INTENSIVA. CHEGADA DOS BOMBEIROS MILITARES E SAMU, REALIZADA 

REMOÇÃO PARA HOSPITAL ALBERT EINSTEN  COM O AMIGO ARTHUR , E O SEU 
PRIMO , MÉDICO DR. LORENZO (RESIDENTE DE IAMSPE), QUE A MESMA ENTROU EM 

CONTATO APÓS O ACIDENTE.

Remoção

Ibirapuera ter 09/01/2024 11:20 Masculino 21 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Sem Dados 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, 
EUPNEICO, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. O MESMO RELATA QUE ESTAVA 

ANDANDO DE BICICLETA QUANDO ACABOU SE DESEQUILIBRANDO VINDO A CAIR E 
BATENDO COM O JOELHO ESQUERDO NO CHÃO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO 

E NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO NEM ESCORRIAÇÃO APENAS DOR LEVE AO 
APALPAR, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 09/01/2024 06:54 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 09/01/2024 07:26 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 09/01/2024 07:43 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X87 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 09/01/2024 07:54 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 09/01/2024 07:56 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 09/01/2024 07:58 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X70 DX 101 FC 81 Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 09/01/2024 06:48 Masculino 44 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Sem Dados 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 
CORADO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO MANTENDO BEG. PACIENTE 

RELATOU QUE NA DATA DE ONTEM DIA 08/01/2023 ENQUANTO AUXILIAVA NA 
LIMPEZA DE UMA DAS VIAS DO PARQUE POR VOLTA DAS 15:30 ACABOU CAINDO 

UMA TÁBUA SOBRE SEU OMBRO DIREITO, DISSE QUE NÃO VEIO AO AMBULATÓRIO 
NO MOMENTO DO OCORRIDO POIS NÃO ACHOU QUE FOSSE ALGO GRAVE. NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA NEM LUXAÇÃO, 
SE QUEIXA DE DOR APENAS AO APALPAR, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP 

DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO, LIBERADO PARA O TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera ter 09/01/2024 18:05 Masculino 34 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Bambuzal 00:05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS 
RELATANDO QUE O OMBRELONE BATEU NA PERNA DIREITA APRESENTANDO 
EDEMA EM TORNOZELO DIREITO + ESCORIAÇÕES LEVES PELO CORPO(BRAÇO 

ESQUERDO) NEGA TER BATIDO A CABEÇA,FOI AVALIADA ,PASSO DICLOFENACO 
SPRAY NO LOCAL + FOI MEDICADA COM 1CP DE DIPIRONA +1CP DICLOFENACO 

REALIZADO COMPRESSA GELADA.ORIENTADO IR AO HOSPITAL OPTOU EM IR POR 
MEIOS PROPRIOS.

Medicação

Ibirapuera ter 09/01/2024 07:40 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DA 
BARRIGA, RELATOU QUE TEVE INICIO POIS NÃO SE ALIMENTOU ANTES DE SAIR DE 
CASA PARA O TRABSALHO. MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 1 CP BUSCOPAN 

COMPOSTO E LIBERADAB PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 09/01/2024 13:33 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, 
RELATOU QUE TEVE INICIO APÓS ALMOÇAR POR VOLTA DO MEIO DIA. AFERIDOS 

SSVV P.A 130X69 FC 68 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 09/01/2024 15:30 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO ENCARREGADO, 
REFERE DOR LEVE NA COLUNA E NOS PES, AVALIADA, MOVIMENTAÇÃO 

PRESERVADA, PES SEM EDEMA OU VERMELHIDAO, REFERE QUE A BOTA É NOVA.  E A 
COLUNA D OR INICIOU NO DIA DE HOJE, DOE LEVE. MEDICADA COM 1 CP 
DICLOFENACO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 09/01/2024 15:50 Feminino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBERIOS 
REFERE NAUSEAS E CEFALEIA INICIADA APÓS O ALMOÇO. REFERE TER TOMADO 
DORFLEX, AMOXICILINA E DICLOFENACO TUDO JUNTO POR CONTA PRÓPRIA AS 

14:00 APROX. SSVV PA 128X97 mmHg FC 69 ORIENTADA QUANTO AOS RISCOS DE 
TOMAR MEDICAÇÕES SEM ORIENTAÇAO MEDICA E MEDICADA COM 1  CP DRAMIN. 

SEM EMESE, LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera ter 09/01/2024 18:10 Feminino 30 Usuário Queixa Clínica Leve EMA 00:04:00

PACIENTE TRAZIDO PELOS BOMBEIROS  REFERE DOR DE GARGANTA INICIADO NA 
TARDE VERIFICO SSVV PA 105X75mmHg T:35,8ºC  HOJE AVALIADO APRESENTA 

GARGANTA COM VERMELHIDÃO SEM PUS MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO + 
1CP DE PARACETAMOS LIBERADO SEM INTERCORRENCIA

Medicação

Ibirapuera ter 09/01/2024 15:29 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A  96X64 mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 10/01/2024 11:51 Feminino 57 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Pacubra 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO 

TEVE UMA TONTURA E ACABOU SE DESIQUILIBRANDO E CAIU PROXIMO AO 
PACUBRA,NEGA USO DE CAPACETE NEGA TER BATIDO A CABEÇAVERIFICO SSVV PA 

85X61mHg FC:75bpm RELATA QUE A PRESSÃO BASAL E BEM BAIXA. AVALIADO 
CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA ,AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA 

APRESENTA ALGIA EM REGIAO DO MSD UMERO .SEM CREPITAÇÃO ARTICULAÇÃO 
DO MEMBRO REALIZADO MOVIMENTO DE ROTAÇÃO E EXTENSÃO. PERFUSÃO 

PERIFERICA RETORNA 2 SS.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE DICLOFENACO ORIENTADA E 

LIBERADA.

Medicação

Ibirapuera qua 10/01/2024 07:07 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 07:40 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 07:44 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 07:50 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X74mmHg DX 105 mgDl Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 07:58 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X91mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 17:00 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 161 X 82 mmHg, FC 79 bpm, NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 06:57 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO PARA REALIZAR SSVV PARA TRABALHO 
EM ALTURA PA 180X118mmHg FC: 64bpm PACIENTE  NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA 

DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE CAPTOPRIL MANTEM REPOUSO N O 
AMBULATORIO, REALIZADO CONTATO COM A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO 
DA CONSTRUCAP REGINA.07:37hs VERIFICO SSVV   PA 168x103mmHg  FC:60bpm O 

MESMO ENCAMINADO PARA SALA DA TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA 
CONSTRUCAP REGINA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 06:48 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA MOSTRA VERMELHIDÃO EM REGIÃO  PROXIMO 

DO PÉ NA TIBIA/FIBULA SEM DOR SEM EDEMA EM AMBAS PERNAS, APENAS 
VERMILHIDÃO , REALIZADO POMADA DE NEBACETIM ORIENTADA  A MESMA A 

PASSAR COM DR JACKSON DA URBIA PARA AVALIAÇÃO  

Curativo

Ibirapuera qua 10/01/2024 11:56 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO REALIZAR CURATIVO EM COXA ESQUERDA 

APÓS SER PERFURADO POR ESPINHO BEM PEQUENO. REALIZADO LIMPEZA E 
CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO.

Curativo

Ibirapuera qua 10/01/2024 07:55 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO OUVIDO ESQUERDO  E O 

MESMO JÁ ESTA USANDO MEDICAÇÃO NO OUVIDO ,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação



Ibirapuera qua 10/01/2024 08:01 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve
Portão 4 - 
Banheiro

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR ABDOMINAL(COLICA ) CEFALÉIA 
E TONTURA VERIFICO SSVV PA 102X70mMHg FC 55bpm PACIENTE N EGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP BUSCOPAM COMPOSTO + 
1CPPREDNISONA + 1CP VONAU PACIENTE MANTEM REPOUSO EM POLTRONA POR 

40 MINUTOS APOS RELATA QUE ESTA BEM ,PACIENTE LIBERADA BEG PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 10/01/2024 08:26 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXLIO RELATA ESTAR COM QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO 

INICIADO HOJE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 10ml 
DE HIDROXIDO DE ALUMINIO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 10/01/2024 11:06 Feminino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM MAL ESTAR + CEFALEIA VERIFICO SSVV 

PA 106X75mmHg FC: 89bpm NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL. MANTEM REPOUSO EM POLTRONA NO 

AMBULATORIO.11:30hs PACIENTE BEG ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 10/01/2024 12:54 Masculino 28 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE NÃO ESTA SE SENTIDO BEM COM DOR DE 

CABEÇA E CORPO MOLE APRESENTA CORIZA VERIFICO SSVV 116X78mmHg 
FC:108bpm DX :115mgDl PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE  FOI 

MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE IBUPROFENO + 1CP DE 
LORATADINA. PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

Medicação

Ibirapuera qua 10/01/2024 13:20 Feminino 16 Usuário Queixa Clínica Leve
Quadra Da 
Gatorade

00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE SENTIU DOR NA 

REGIÃO DO COCCIX ANDANDO DE BICICLETA RELATA QUE NÃO CAIU SO UMA ALGIA 
MUITO FORTE. REALIZADO MOVIMENTO DE ALONGAMENTO NEGA DOR , 

REALIZADO CONTATO COM A MÃE JOSEANE PARA CIENCIA PELA MESMA SER DE 
MENOR PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP 

DE PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA IR A UNIDADE DE SAUDE POR 
CONTA PRÓPRIA ,MÃE JOSEANE CIENTE.

Medicação

Ibirapuera qua 10/01/2024 14:09 Feminino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA CÓLICA MESTRUAL VERIFICO SSVV PA 
104X72mmHg FC 84bpm  NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 
COM 1CP DE BUSCOPAN COMPOSTO.ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 10/01/2024 14:30 Feminino 83 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Da Paz 00:03:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIROS COM QUEIXA DE DORES 
NO ESTOMAGO E MAL ESTAR, A FILHA RELATA QUE ESTÃO NO PARQUE DESDE 

CEDO, QUE TOMARAM APENAS CAFÉ DA MANHA, RELATA QUE ACOSTUMA SEMPRE 
COMER PROXIMO AO MEIO DIA. SSVV PA 124 X 85 mmHg, FC 69 bpm, DEXTRO 188 

mg/dL. ADM 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 MG + 1 CP DE SOMETICONA + 5 
ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO, FICOU EM OBSERVAÇÃO NO LEITO ATE 

MELHORAS DO QUADRO. APOS MELHORA FOI ORIENTADA QUANTO A 
ALIMENTAÇÃO E FOI LIBERADA. 

Medicação



Ibirapuera qua 10/01/2024 12:33 Masculino 75 Usuário Queixa Clínica Leve MAM 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXLIO SEGUNDO OS BOMBEIROS O  

MESMO ESTAVA ANDANDO E HAVIA ESQUECIDO ONDE O MESMO SE ENCONTRAVA 
E ONDE ESTAVA ESTACIONADO O CARRO DO MESMO, OS PROPRIOS BOMBEIROS 
ENTRARAM EM CONTATO COM A ESPOSA DO MESMO DONA SONIA E PEDIU QUE 

VERIFICASSE APENAS A PRESSÃO POIS ESSES ESQUECIMENTOS ELE TEM E O MESMO 
ESTA COM RASTREAMENTO NELE. VERIFICO SSVV PA 109X69mmHg FC 69bpM 

ENTRO EM CONTATO COM A ESPOSA NOVAMENTE E INFORMO OS SINAIS 
VITAIS,PACIENTE NO AMBULATORIO ORIENTADO EM TEMPO E ESPAÇO 
AUTORIZADA PELA ESPOSA O MESMO IR EMBORA POR CONTA PRÓPRIA 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 08:07 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X92mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 16:40 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 98 X 69 mmHg, FC 83 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 10/01/2024 11:05 Masculino 83 Usuário Trauma de Segmentos Leve Portão 7 00:08:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA 

DEAMBULANDO PROXIMO AO P7 NA EXTERNA QUANDO TROPEÇOU EM UM 
TRONCO DE ARVORE E CAIU. AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE 

ALERTA,PACIENTE ORIENTADA EM TEMPO ESPAÇO REALIZADO AVALIAÇÃO 
PRIMARIA/SECUNDARIA APRESENTA  UMA POSSIVEL FRATURA NASAL + FCC DE 

1CM,REALIZADO LIMPEZA+ CURATIVO PACIENTE ORIENTADO  A IR PARA HOSPITAL  
O MESMO ESTA ACOMPANHADO PELA AMIGA ADELE . 

Curativo

Ibirapuera qui 11/01/2024 15:43 Masculino 20 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE ASSIM QUE RETIROU A 
BICICLETA A CORRENTE SAIU, BATENDO NA PERNA DIREITA, ACOMETENDO CORTE 

CONTUSO NA PANTURRILHA. AVALIADAO, CORTE LEVE, REALIZADO LIMPEZA DA 
GRAXA + CORTE E CURATIVO COM BAND AID. LIBERADO. 

Curativo

Ibirapuera qui 11/01/2024 06:51 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 163X106 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 07:33 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 07:53 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 12X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 07:54 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 105X62 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 08:17 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 143X68 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 08:19 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 143X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 12:42 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 15:31 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X 69 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 10:15 Masculino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO OMBRO 
ESQUERDO, RELATOU QUE SOFREU UMA QUEDA DE BICICLETA CERCA DE 2 DIAS 
ATRÁS. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA 
NEM HEMATAMAS, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO + 

SPRAY DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação



Ibirapuera qui 11/01/2024 12:15 Feminino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA E 

MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE FORTE DOR DE CABEÇA, INFORMOU QUE 
TEVE INICIO NA MÃO DE HOJE. AFERIDOS SSVV P.A 153X101 FC 76 MEDICADA COM 1 

CP DICLOFENACO + 2 CPS DIPIRONA. PACIENTE RELATOU QUE ESTA INDO PARA 
CASA, FOI LIBERADA SOBRE ORIENTAÇÃO DE PROCURAR UM P.S CASO A DOR NÃO 

PASSA DENTRO DE 2 HORAS

Medicação

Ibirapuera qui 11/01/2024 14:15 Masculino 60 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DA LOMBAR, 
RELATOU QUE TEVE INICIO APÓS PEGAR UM PESO DE MAL JEITO, MEDICADO COM 1 
CP PARACETAMOL + SPRAY DICLOFENACO, LIBERADO PARA VOLTAR AS ATIVIDADES

Medicação

Ibirapuera qui 11/01/2024 14:20 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Restaurante Sábia 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO OMBRO, 
RELATOU QUE TEVE INICIO APÓS REALIZAR UM MOVIMENTO MUITO RAPIDO PARA 

VIRAR O CORPO,  MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + SPRAY DICLOFENACO, 
LIBERADO PARA VOLTAR AS ATIVIDADES

Medicação

Ibirapuera qui 11/01/2024 14:27 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO PELA TÉCNICA DE 
ENFERMAGEM DO TRABALHO REGINA, O MESMO SE QUEIXA DE MUITA COÇEIRA NA 
REGIÃO DO PESCOÇO, PEITO E PARTE DAS COSTAS, NEGA TER VISTO ALGUM INSETO 

PICA-LO. MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP PREDNISONA + POMADA 
PROMETAZINA LOCAL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 11/01/2024 07:52 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 11/01/2024 07:55 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 151X92 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 06:35 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X98mmHg FC: 73bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 06:56 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 07:16 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 155X96mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 07:18 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:03:00 PA 121X67mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 07:31 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 07:45 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 08:06 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 08:35 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 08:42 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 10:52 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 13:26 Masculino 48 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 13:27 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 12/01/2024 08:26 Masculino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM A RINITE ATACADA NEGA ALERGIA DE 

MEDICAÇÃO NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE LORATADINA 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação



Ibirapuera sex 12/01/2024 10:25 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTA FAZENDO TRATAMENTO PARA DOR DE 

OUVIDO POREM A MEDICAÇÃO DO MESMO ACABOU, VERIFICO SSVV 
PA130X70mmHg FC:75bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera sex 12/01/2024 06:54 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 13/01/2024 15:47 Feminino 25 Usuário Acidente Com Patins Moderado Ponto X 00:00:00

PACIENTE TRAZIDA NO AMBULATÓRIO PELOS BOMBEIROS E ACOMPANHADA POR 
AMIGO, PROTOCOLADA EM PRANCHA. REFERE QUE PASSEANDO DE PATINS SOFREU 
QUEDA E ANTES DE CAIR NA TENTATIVA DE SE ESTABILIZAR ACABOU OUVINDO NO 

ESTRALO NA PARTE DISTAL DA PERNA, DESDE ENTAO COM DOR INTENSA, NEGA 
OUTROS TRAUMAS. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS E ALERTA.  AO EF: REG, 

ALGIDA. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 89 bpm, SAT O2 98% . MMIE: TORNOZELO 
IMOBILIZADO APRESENTA AUMENTO DE VOLUME, RESTRIÇÃO DE MOVIMENTOS, 
PULSO PEDIO PRESENTE. ID FRATURA DE FIBULA DISTAL A/E. CD ANALGESIA COM 

TRAMAL SC E REMOÇÃO PARA HOSPITAL DO CONVÊNIO SÃO LUIZ VILA LOBO. 

Remoção

Ibirapuera sáb 13/01/2024 11:49 Masculino 17 Usuário Acidente no Basquete Moderado
Quadra De 
Basquete

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO COLIDIU CORPO / CORPO COM 

OUTRO JOGADOR, ACOMENTEDO BATIDA NO JOELHO DIREITO. APRESENTA 
LUXAÇAO E REFERE DOR INTENSA, SEM QUEDA. REALIZADO IMOBILIZAÇÃO PELOS 

BOMBEIROS E ENCAMINHADO PARA UPA VILA MARIANA.

Remoção

Ibirapuera sáb 13/01/2024 07:12 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 13/01/2024 07:14 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 13/01/2024 07:13 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 189X115 NTA, PACIENTE JÁ FAZ USON DE MEDICADO COM 1 CP FUROSEMIDA E 
LIBERADO PARA ATIVIDADE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 13/01/2024 07:10 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, 
RELATOU QUE TEVE INICIO NA QUINTA DA DOR ACOMPANHADA DE FEBRE DISSE 

QUE FOI ATÉ UMA FARMÁCIA ONDE FOI ORIENTADO A TOMAR INFRALAX. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA PRESENÇA DE PLACAS DE PUS, 

ORIENTADO SOBRE IR NO P.S PARA FAZER USO DE BEZETACIL. NO AMBULATÓRIO 
FOI MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 13/01/2024 09:44 Feminino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
REFERE DOR ABDOMINAL +  EMESE + DIARREIA 2 EPSODIOS INICIADOS NA MANHA 
DE HOJE, AVALIADA SSVV PA  154X81 mmHg FC 78, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 

1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL, ENCARREGADA 
CIENTE. 

Medicação

Ibirapuera sáb 13/01/2024 13:25 Masculino 18 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMANHADO DA AMIGA, REFERE 
COCEIRA PELO CORPO, APRESENTA VERMELHIDAO GERAL, REFERE JÁ TER IDO AO 

MEDICO CERCA DE 1 MÊS ATRAS QUANDO INICIOU OS SINTOMAS ( ESTAVA 
TOMANDO ANTIALERGICO + CORTICOIDE) . SSVV PA 140X70 SAT 97% FC 73. 
ORIENTADO IR AO HOSPITAL PARA MELHOR INVESTIGAÇÃO DOS SINTOMAS. 

MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA.

Medicação

Ibirapuera sáb 13/01/2024 13:45 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA 

DE HOJE. MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO.

Medicação



Ibirapuera sáb 13/01/2024 06:15 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO A PEDIDO DO ENCARRAGDO KAIQUE, O MESMO 
RELATOU QUE FAZ USO DE INTORPECENTES ( MACONHA E COCAINA ), INFORMOU 

QUE A POUCO TEMPO TENTOU ALTOEXTERMINIO COM MEDICAÇÕES COMBINADAS 
COM ALCOOL, O MESMO PASSOU POR CONSULTA COM MÉDICA DO PLANTÃO E SE 
NEGOU A SER ENCAMINHADO PARA TRATAMENTO COM PSICOLOGA POIS NÃO SE 

SENTE CONFORTAVEL, RECEBE BREVE ORIENTAÇÃO E FOI LIBERADO PARA O 
TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 13/01/2024 06:45 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 177X102 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 13/01/2024 07:24 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 158X98 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 13/01/2024 14:37 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X70 mmHg, FC 84 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 14/01/2024 16:57 Feminino 23 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Reta Do Senna 00:02:00

PACIENTE RETALA QUE ESTAVA NA CICLOFAIXA QUANDO OUTRA BICICLETA 
ENTROU A FRENTE OCASIONANDO QUEDA,  E BATEU EM CALÇADA EM REGIÃO 

FRONTAL DIREITA. NEGA DESMAIO, TONTURA, NÁUSEAS OU ALTERAÇÕES VISUAIS. 
NEGA ALERGIA. HP: ANSIEDADE / MUC: ESCITALOPRAM. AO EXAME FÍSICO: BOM 

ESTADO GERAL, CORADA, HIDRATADA, GLASGOW 15, PUPILAS 
ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PRESENÇA DE 

HEMATOMA SUBGALEAL EM REGIÃO FRONTAL DIREITA, PA 118X84 MMHG, FC 89 
BPM, LEVE ESCORIAÇÃO EM COTOVELO DIREITO, SEM OUTROS ACHADOS. 

REALIZADA ASSEPSIA, MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL VO. ORIENTO 
PRONTO-SOCORRO PARA EXAMES COMPLEMENTARES, A MESMA OPTA EM IR POR 

MEIOS PRÓPRIOS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA. 

Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 14:30 Masculino 22 Usuário Acidente Com Skate Leve Pista De Skate 00:01:00

PACIENTE RELATA QUEDA DE SKATE NA PISTA APOIANDO O PESO DO CORPO EM 
MSE, REFERE LUXAÇÃO DE COTOVELO E O AMIGO REALIZOU A REDUÇÃO (NÃO 
MÉDICO). RELATA DOR INTENSA NO LOCAL À PALPAÇÃO, COM MOVIMENTOS 

PRESERVADOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, COTOVELO ESQUERDO COM DOR À PALPAÇÃO. REALIZADA 
IMOBILZIAÇÃO. ORIENTO PROCURAR PS PARA EXAMES COMPLEMENTARES.

Curativo

Ibirapuera dom 14/01/2024 19:57 Masculino 23 Usuário Acidente no Futebol Leve Quadra Da Nike 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO DA NAMORADA. RELATA TORÇÃO DE TORNOZELO ESQUERDO 

DURANTE JOGO DE FUTEBOL NA QUADRA DA NIKE, APÓS COLEGA DEFERIR CHUTE 
CONTRA SUA PERNA ESQUERDA. REFERE DOR INTENSA AO PISAR. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC, AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DOR INTENSA À 

PALPAÇÃO DE TORNOZELO ESQUERDO, SEM CREPITAÇÕES OU SINAL DE LUXAÇÃO. 
MEDICADO COM 1CP IBUPROFENO 600 MG + IMOBILIZAÇÃO COMPRESSIVA + 

COMPRESSA GELADA. REFERE PIORA DA DOR AO USO DO GELO, ORIENTO IDA A 
UPA PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES COMPLEMENTARES E AVALIAÇÃO ORTOPÉDICA 
MAS O PACIENTE RECUSA REMOÇÃO. OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPIROS. ORIENTO 

NOVAMENTE PROCURAR PS E LIBERO. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera dom 14/01/2024 14:52 Feminino 19 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE QUE ESTAVA USANDO BOTA DE PLÁSTICO SEM MEIA, CAUSANDO 
LESÃO LEVE EM REGIÃO POSTERIOR DE TORNOZELO, SEM SANGRAMENTO OU 

SINAIS DE GRAVIDADE. REALIZADO CURATIVO PARA DIMINUIR O ATRITO. LIBERADA 
PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. 

Curativo



Ibirapuera dom 14/01/2024 14:44 Masculino 51 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Portão 4 00:00:00

PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE AO ORIENTAR 
VENDEDOR AMBULANTE DA APREENSÃO DA MERCADORIA FOI DEFERIDO SOCO 

CONTRA FACE OCASIONANDO  EPISTAXE. REFERE QUEDA SEM TCE, NEGA TONTURA 
E ALTERAÇÕES VISUAIS. NÃO FEZ USO DE LOSARTANA HOJE. HP: HAS, MUC: 

LOSARTANA 1CP AO DIA, NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENSTES, SINAIS NEUROLÓGICOS 

PRESERVADOS, PA 142X99 MMHG, FC: 107 BPM, DOR À PALPAÇÃO DE REGIÃO 
NASAL, SEM CREPITAÇÃO, SANGRAMENTO CONTIDO. MEDICADO COM 2 CP 

DIPIRONA 500 MG  + 1 CP LOSARTANA. ENCAMINHADO PARA UPA VILA MARIANA 
DE AMBULANCIA PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM

Remoção

Ibirapuera dom 14/01/2024 11:48 Feminino 40 Usuário Mordida De Cachorro Leve Praça Da Paz 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SEM ACOMPANHANTE, REFERE QUE 
HAVIA UM CACHORRO SOLTO DA GUIA, FOI MORDIDA NO TORNOZELO ESQUERDO, 
AVALIADA, CORTE LEVE, REALIZADO LIMPEZA LOCAL + CURATIVO COM BAND AID. 

PACIENTE REFERE QUE A DONA DO CACHORRO INFORMOU SER VACINADO. 
PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA.

Curativo

Ibirapuera dom 14/01/2024 13:20 Feminino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA TEM 7 PONTOS NA REGIÃO DO ANTEBRAÇO  
POR 7 PONTOS , REALIZADO AVALIAÇÃO E RETIRADA DOS PONTOS PELA DR ANA 

PAULA.REALIZADO CURATIVO PACIENTE ORIENTADA  E LIBERADA PARA RETORNAR 
A ATIVIDADE

Curativo

Ibirapuera dom 14/01/2024 07:30 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE DOR EM OUVIDO ESQUERDO, 
ORIENTADO IR AO P.S PARA MELHOR TRATAMENTO. FOI MEDICADO COM 1CP DE 

DIPIRONA. PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE
Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 11:25 Feminino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TONTURA. SSVV PA 140X88 
mmHg FC 68. AVALIADA, PACIENTE BEM CHOROSA, REFERE TER ANSIEDADE, 

MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E MANTIDA EM REPOUSO PARA MELHORA CLINICA, 
LIBERADA APÓS ESTAR MAIS CALMA E SEM TONTURA.

Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 12:39 Feminino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 8 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO COM QUEIXA DE CEFALEIA HÁ 3 
HORAS, NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÃO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. 

MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL 750 MG VO. LIBERADA SEM 
INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 14:40 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO , CORADA, AFEBRIL, 
EUPNEICA, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. A MESMA SE QUEIXA DE DOR NAS 

COSTAS NA REGIÃO DA 4ª E 5ª COSTELA, INFORMOU NÃO TER REALIZADO 
MOVIMENTO BRUSCO E NEM TER PEGO PESO, AVALIADA APRESENTA DOR AO 

TOQUE, SEM PRESENÇA DE TREPIDAÇÃO, MEDICADA COM 1 CP PARACAETAMOL + 
SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.;

Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 15:18 Feminino 34 Usuário Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA AMIGA, A MESMA 
SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA,  AFEBRIL, EUPNEICA MANETNDO BEG. 

PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO QUANDO SENTIU ALGO PICAR SEU 
BRAÇO ESQUERDO AO OLHAR VIU QUE TINHA UMA ABELHA PRESA EM SEU BRAÇO. 
NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA NÃO APRESENTA SINAIS DE ALERTA COMO FALTA 

DE AR TONTURA OU NAUSEA, AFERIDOS SSVV P.A 117X82 FC 94 SAT 98%, 
MEDICADA COM 1 CP PRO,ETAZINA + POMADA PROMETAZINA NO LOCAL DA 

PICADURA, ORIENTADA E LIBERADA PARA IR EMBORA

Medicação



Ibirapuera dom 14/01/2024 15:52 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRUIO ENCAMINHADO PLEO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO PELO ENCARREGADO CAIQUE. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA 
TRABALHANDO NO CAIXA DO PORTÃO 10 QUANDO UM USUÁRIO COMEÇOU A 

AGREDIR ELE VERBALMENTE E DISSE QUE TAMBEM IRIA AGREDIR FISICAMENTE O 
MESMO. FOI QUANDO O COLABORADOR TEVE UMA CRISE DE ANSIEDADE, NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADO SSVV 136X81 FC 73 MEDICADO COM 1 CP DRAMIN E 
MANTIDO EM OBSERVAÇÃO

Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 15:58 Masculino 64 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PÉ 
ESQUERDO, RELATOU QUE TEVE INICIO A AÇGUNS DIAS, FOI AVALIADO E 

MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA O 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 16:24 Masculino 16 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO TIO, O MESMO SE 
QUEIXA DE DOR DE CABEÇA + NAUSEA, RELATA JÁ SOFRER DE ENXAQUECA. 

AFERIDOS SSVV P.A 77X49 FC 84, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
IBUPROFENO E REALIZADA HIDRATAÇÃO VIA ORAL, MANTIDO E OBSERVAÇÃO.

Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 21:00 Feminino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA,  AFERIDOS 
SSVV P.A 121X83 FC 106 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA O 

TRABALHO
Medicação

Ibirapuera dom 14/01/2024 11:40 Feminino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Corrego Sapateiro 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBUALTÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
APÓS MAL ESTAR, REFERE TONTURA + NAUSEAS + 1 EPSODIO DE EMESE. SSVV PA 

81X63 mmHg FC 96. AVALIADA SEM SINAIS DE ALARME, PACIENTE REFERE MELHORA 
CLINICA, ORIENTADA E LIBERADA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 14/01/2024 18:01 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELOS  BOMBEIROS. 
PACIENTE RELATA QUE TEVE TRÊS EPISODIOS DE VOMITO,  REFERE QUE ALMOÇOU 

UMA MARMITA QUE NÃO ESTAVA BOA POIS ERA DO DIA ANTERIOR, NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADO SSVV 109X81 FC 87 MEDICADO COM 1 CP PLASIL 

(VO), NEGA ALERGIA.  MANTIDA EM OBSERVAÇÃO E LIBERADA E ORIENTADO COM 
SINAIS DE ALERTA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 14/01/2024 17:15 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 115X70 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 11:03 Feminino 37 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Serraria 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PREÓPRIOS A MESMA SE 
APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA E MANTENDO BEG, A 
MESMA RELATOU QUE ESTAVA SAINDO DO POSTO PARA ALMOÇAR QUANDO UM 

USUÁRIO DO PARQUE CRUZOU SEU CAMINHO ONDE ACARRETOU NO SEU 
DESEQUILIBRIO GERANDO SUA QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA SE 

QUEIXA APENAS DE DOR NO JOELHO DIREITO AVALIADA NÃO APRESENTA SINAIS DE 
LESÃO, APLICADO SPRAY DICLOFENACO + 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 15/01/2024 19:00 Masculino 40 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, SEM ACOMPANHANTE, REFERE TER 
CAIDO DE BICICLETA. ESTAVA EM ALTA VELOCIDADE E REALIZANDO MANOBRAS 

ARRISCADAS. ESTAVA DE CAPACETE, REFERE TER BATIDO TODA A LATERAL DIREITA 
DO CORPO. APRESENTA ESCORIAÇOES EXTENSAS E  LEVES EM BRAÇO E PERNA 

DIREITA. NEGA ALTERAÇAO VISUAL, TONTURA, NAUSEAS. REALIZADO LIMPEZA + 
CURATIVO E MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA. ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA 

REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.  PA 123X85 
mmHg FC 79

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera seg 15/01/2024 06:32 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 156X100 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 06:53 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X72 Avaliação e Orientações



Ibirapuera seg 15/01/2024 08:03 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X87 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 15:59 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 113X76 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 21:05 Masculino 27 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Quadra Da Renault 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E 
DOS AMIGOS REFERE QUE ESTAVA NO JOGO DE TENIS HAVIAM MUITAS HORAS 

QUANDO FOI FAZER UM MOVIMENTO DE LEVANTAR O BRAÇO DIREITO QUANDO 
SENTIU UMA FORTE DOR MUSCULAR. AVALIADO, REFERE DOR TIPO CONTRAÇAO + 

CAIMBRA + ESTRALO AO MOVIMENTAR. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA  + 
IMOBILIZAÇÃO. ORIENTO IR AO HOSPITAL, PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS 

PROPRIOS. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera seg 15/01/2024 11:54 Feminino 29 Colaborador Mordida De Cachorro Leve Portão 6 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO A PEDIDO DO ENCARREGADO E DA 
LIDER, A MESMA RELATOU QUE NA DATA DE ONTEM 14/01/2024 POR VOLTA DAS 

18HRS FOI AJUDAR UMA CLIENTE A PRENDER O CACHORRO NA CESTINHA DA 
BICICLETA QUANDO ACABOU SENDO ATACADA PELO ANIMASL DE PEQUENO 

PORTE. OS BOMBEIROS FORAM ATÉ O LOCAL PARA AVALIAR, MAIS A PACIENTE NÃO 
APRESENTAVA MARCAS DE MORDIDA OU QUALQUER OUTRA LESÃO. ENTÃO NÃO 

OUVE MOTIVO PARA VIR ATÉ O AMBULATÓRIO DE IMEDIATO. HOJE FOI AVALIADA E 
ORIENTADA, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 15:55 Feminino 50 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 6 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBUALTÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E 
DA AMIGA, REFERE QUE A GRAMA ESTA MUITO ALTA, A MESMA NÃO VIU OS 

FERRIHOS QUE DIVIDEM A PISTA DA GRAMA, TROPEÇOU, ACOMETENDO QUEDA, 
COM BATIDA DA PERNA ESQUERDA + ESCORIAÇAO POR TODA EXTENSAO , SEM 
SANGRAMENTO. AVALIADA, DOR MODERADA, EDEMA LOCAL, NEGA BATIDA DE 

CABEÇA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, SEM SINAIS DE ALARME. ORIENTADA IR AO 
HOSPITAL PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM, OPRTOU EM IDA POR MEIOS 

PROPRIOS. SSVV P A111X76 mmHg FC 71

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 16:10 Masculino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE ALGO ENTROU NO 
OLHO DIREITO, ESTAVA SEM OCULOS, AVALIADO, APRESENTA VERMELHIDAO, 

REALIZADO A RETIRADA SE UM CISCO PRETO DO OLHO DIREITO + LIMPEZA COM SF 
0,9%, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Curativo

Ibirapuera seg 15/01/2024 06:48 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADO, EUPNEICO, 
AFEBRIL, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. O MESMO SE QUEIXA DE DOR NA 

REGIÃO DO BRAÇO DIREITO PRÓXIMO AO COTOVELO. REALIZADA AVALIAÇÃO NÃO 
APRESENTA SINAIS DE FRATURA NEM LESÃO. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL 

+ SPRAY DICLOFENACO E LIBERAADO PARA O TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 15/01/2024 08:13 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA E 

MANTENDO BEG. PACIENTE SE ENCONTRA EM CRISE DE ANSIEDADE, RELATOU QUE 
PASSOU POR ALGUNS PROBLEMAS MAIS NÃO QUIS SE APROFUNDAR, SE QUEIXA 

TAMBEM DE DOR DE CABEÇA E NAUSEA, AFERIDOS SSVV P.A 135X94 FC 
72,MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP DRAMIN + 1 CP DIPIRONA. ENTRO 

EM CONTATO COM O ENCARREGADO DA PACIENTE WELLIGTON E REALIZO A 
LIBERAÇÃO DELA PARA IR ATÉ UM P.S

Medicação

Ibirapuera seg 15/01/2024 16:45 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIA DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE AZIA INICADA APÓS 
COMER UM DOCE QUE TROUXE. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA 

COM 1 CP OMEPRAZOL + 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO. E ORIENTADA 
RETORNAR EM CASO DE PIORA. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação



Ibirapuera seg 15/01/2024 18:20 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA ARDE 

DE HOJE, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 15/01/2024 20:10 Feminino 39 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIA DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE SINUSITE INICIADA NA 
NOITE DE HOJE, APÓS ENTRAR E SAIR DO AR CONDIOCIONADO, ESTA COM CEFELIA, 

CORIZA E ESPIRROS CONSTANTES. MEDICADA COM 1 CP PREDNISONA + 1 CP 
PROMETAZINA + 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Medicação

Ibirapuera seg 15/01/2024 08:08 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Fonte Luminosa 00:05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA E 

MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NO ESTOMQAGO E QUEIMAÇÃO, 
AFERIDOS SSVV P.A 130X87 FC 94 SAT 96%, MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 

HIDROXIDO DE ALUMINIO + 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E MANTIDA EM 
OBSERVAÇÃO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 10:40 Masculino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE QUEIXA DE MAL ESTAR SENTINDO FRAQUESA NO CORPO, AFERIDOS 
SSVV P.A 129X66 FC 83 SAT 96%, ORIENTADO A SE HIDRATAR E SE ALIMENTAR, O 

MESMO AFIRMA QUE IRA ALMOÇAR

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 10:50 Feminino 32 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 5 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, A MESMA SE 
APRENTA DEAMBULANDO SEM DIFICULDADE, DESCORADA, AFEBRIL, EUPNEICA. A 
MESMA SE QUEIXA DE TONTURA E FRAQUESA RELATA JÁ SOFRER DE HIPOTENSÃO. 

AFERIDOS SSVV P.A 67X38 FC 48, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO DEITADA COM 
MEMBROS INFERIORES ELEVADOS. 11:20 PACIENTE APRESENTA MELHORA P.A 

109X71 LIBERADA PARA IR EMBORA PARA CASA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 15/01/2024 13:44 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 20:45 Masculino 38 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Madureira 00:03:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO APÓS QUEDA DE BICICLETA. 
RELATA QUE ESTAVA ANDANDO PROXIMO AO MADUREIRA EM UMA VELOXIDADE 

CONSIDERAVEL, QUANDO OUTRO CICLISTA ACABOU FECHANDO O MESMO, O QUE 
OCASIONOU NA QUEDA, CAIU APOIANDO NO BRAÇO DIREITO. NEGA TER BATIDO A 
CABEÇA, ESTAVA USANDO EPI'S. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. 
DIFICULDADE E DORES NA ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO SINAIS DE CREPITAÇÃO A 
PALPAÇÃO COM POSSVIVEL LUXAÇÃO NO OMBRO D. ESCORIAÇÃO EM COTOVELO 
D, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. FEITO ANTISSEPSIA + IMOBILIZAÇÃO COM TIPOIA. 
SSVV PA 135 X85 mmHg, FC 89 bpm, SAT O2 97% .ORIENTADO A PROCURAR UM 
SERVIÇO DE SAÚDE PARA EXAMES DE RAIO X. O MESMO POSSUI CONVENIO DO 
IANSP E OPTOU IR POR MEIOS PROPRIOS PARA HOSPITAL IANSP.  O RAPAZ QUE 

FECHOU SE PRONTIFICOU EM CHAMAR UM CARRO POR APLICATIVO PARA O 
TRANSPORTE. 

Curativo



Ibirapuera ter 16/01/2024 13:30 Masculino 17 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO PACIENTE 
CALMO CORADO DEAMBULA SEM AUXILIO SEGUNDO A MÃE O MESMO ESTAVA 

PEDALANDO PERDEU CONTROLE E BATEU DE FRENTE COM UM TRONCO DE 
ARVORE PROXIMO AO PORTÃO 4 . AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE 

ALERTA,APRESENTA HEMATOMA DE +- 4CM A NA REGIÃO FRONTAL DA CABEÇA , 
APRESENTA O VESTIBULO SUPERIOR PRESO EM 2 BRAQUETE DENTAL INFERIOR 

LADO ESQUERDO  IMPOSSIBILANDO O MESMO DE CONTACTUA. REALIZADO 
MANOBRA E CONSEGUIDO RETIRAR UM DOS VESTIBULO POREM O OUTRO SEM 
CONDIÇÕES POIS ESTAVA MUITO  PRA DENTRO ONDE APRESENTA DESVIO DA 

BOCA. VERIFICO SSVV PA :142X81mmHg FC 106bpm A MÃE PEDE UBER E LEVA O 
FILHO PARA O CONVENIO DA BRADESCO HOSPITAL OSVALDO CRUZ.13:50hs 

PACIENTE ACOMPANHADO ATE O CARRO E SEGUE AOS CUIDADOS DA FAMILIA 
PARA HOSPITAL OSVALDO CRUZ

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 06:12 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 153X101mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 07:27 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 07:29 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X66mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 08:05 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 08:28 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 09:00 Feminino 62 Usuário Mordida De Cachorro Leve Portão 6 00:04:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER SIDO MORDIDA POR UM CACHORRO NA 

REGIÃO DA TIBIA FERIMENTO MENOS DE 1CM , PROXIMO AO PORTÃO 6 A MESMA 
RELATA QUE O CACHORRO ESTAVA NA COLEIRA, A PACIENTE EM CONVERSA COM A 
DONA DO CACHORRO RELATA QUE O CACHORRO ESTA VACINADO E SEM DOENÇA 
NENHUMA POREM A PACIENTE NAO PEGOU CONTATO DA DONA DO CACHORRO 

PARA SABER OS PROXIMOS DIAS.PACIENTE ORIENTADA SOBRE VACINAÇÃO 
REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO EM REGIÃO DO MIE NA REGIÃO DA TIBIA.  

PACIENTE LIBERADA

Curativo

Ibirapuera ter 16/01/2024 08:17 Feminino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA VEIO REALIZAR CUTATIVO EM MSE NA QUAL 

DOMINGO HAVIA RETIRADO PONTO DO ANTE BRAÇO.REALIZADO LIMPEZA E 
CURATIVO PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Curativo

Ibirapuera ter 16/01/2024 07:46 Masculino 60 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NA REGIÃO LOMBAR A 6 DIAS JÁ FOI NO 

HOSPITAL FOI MEDICADO POREM HOJE O MESMO ESTA COM ALGIA,VERIFICO SSVV 
PA:135X82mmHg FC:78bpM NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI REALIZADO 
SPRAY DICLOFENACO + 1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE DICLOFENACO PACIENTE 

ORIENTADO A NÃO MELHORA DO QUADRO EM SUA FOLGA PROCURA UNIDADE DE 
SAUDE.PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação



Ibirapuera ter 16/01/2024 09:15 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Auditório 00:06:00

PA 124X82mmHg    FC 67bpm SAT 99%  PACIENTE DEU ENTRADA TRAZIDO PELO 
BOMBEIO NO AMBULATORIO CALMA CHOROSA AFEBRIL DEAMBULANDO  RELATA 

MAL ESTAR FALTA DE AR DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA 124X82mmHg    FC 
67bpm SAT 99% EM CONVERSA COM PACIENTE A MESMA RELATA PROBLEMAS 

PESSOAIS E ANSIEDADE POREM NAO COMEÇOU O TRATAMENTO PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DRAMIM MANTEM 
REPOUSO NO AMBULATORIO EM MACA.10:05 PACIENTE COM BEG ORIENTADA E 

LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 16/01/2024 12:14 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADO, EUPNEICO, 
AFEBRIL, CONTACTUANDO  O MESMO SE QUEIXA DE DOR NA REGIÃO DO BRAÇO 
DIREITO MA REGIÃO MÃO PROXIMO AO POLEGAR. REALIZADA AVALIAÇÃO NÃO 

APRESENTA SINAIS DE FRATURA NEM LESÃO. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL 
+ 1 CP DICLOFENACO +SPRAY DICLOFENACO ORIENTADO E LIBERADO PARA O 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 16/01/2024 12:48 Feminino 7 Usuário Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:03:00

PACIENTE  DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO PELA MÃE CALMA CORADA CONTACTUA REFERE DOR ABDOMINAL 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 30GTS DE 
DIPIRONA EM SEGUIDA A MESMA APRESENTA VOMITO E DIARREIA NO 

AMBULATORIO PACIENTE ORIENTADO A IR PARA UNIDADE DE SAUDE, MAE POR 
MEIOS PROPRIOS LEVA FILHA PARA UPA VILA MARIANA 

Medicação

Ibirapuera ter 16/01/2024 14:35 Feminino 7 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADA DA MÃE, COM QUAIXA DE DORES 
ABDOMINAL. REFERE QUE TEM INTESTINO PRESO, ADMINISTROU ENTEROGEMINA 

POR CONTA, A MESMA FOI AO BANHEIRO, CHEGOU DEFECAR EM PEQUENA 
QUANTIDADE, MAIS CONTINUOU COM DORES. AO EXAMES: ABDOMEN PLANO, SEM 

LESÕES DE PELE, CICATRIZES, CIRCULAÇÃO COLATERAL, RETRAÇÕES OU 
ABAULAMENTOS, PERISTALSE NÃO INDENTIFICAVEL À INSPEÇÃO. RH (+/IV). LEVE 

DOR A PALPAÇÃO, ADM 20 GOTAS DE BUSCOPAM COMPOSTO + 5 ML DE 
SIMETICONA. SSVV SAT O2 97%, FC 90 bpm. ORIENTADA E LIBERADA.

Medicação

Ibirapuera ter 16/01/2024 14:35 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 

128X84mmHg FC: 77bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 16/01/2024 15:24 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Museu Afro 00:03:00

PCT DEU ENTRADA NA AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM QUEIXA DE LEVE DOR 
NO PEITO E FORMIGAMENTO EM MSE. AUSCULTA BCNF EM DOIS TEMPOS SEM 

SOPROS. SSVV PA 108 X 70 mmHg, FC 59 bpm, SAT O2 95 %, DEXTRO 114 mg/DL. 
ORIENTO PROCURAR UM SERVIÇO DE SAÚDE PARA EXAMES DE ECG. O MESMO 

RELATA QUE POSSUI CONVENIO E OPTA IR POR MEIOS PROPRIOS PARA HOSPITAL 
ALVORADA ACOMPANHADO POR UM COLEGA DE TRABALHO. REFORÇO A 

IMORTANCIA DO ECG. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 06:46 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 162X107mmHg NTA          12:39hs PA 168X99mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 09:28 Feminino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Pacubra 00:04:00
PACIENTE TRAZIDO PELO BOMBEIRO PARA REALIZAR APENAS VERIFICAÇÃO DE SSVV 

PA 137X90mmHg 
Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 11:26 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 109X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 16/01/2024 14:05 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X68mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 17/01/2024 13:45 Masculino 20 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Madureira 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELOS BOMBEIROS, 
PACIENTE SE ENCONTRA DEAMBULANDO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO E 
MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA PELA 
CICLO FAIXA, QUANDO OUTRO USUÁRIO CRUZOU SEU CAMINHO ACARRETANDO 
NO SEU DESEQUILIBRIO E GERANDO A QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO 
APRESENTA CORTE NA CABEÇA CERCA DE 7CM, NEGA TER BATIDO A CABEÇA NO 
CHÃO, RELATOU TER SOFRIDO O CORTE POR CONTA DE UMA COTOVELADA DO 
OUTRO CICLISTA. REALIZADA LIMPEZA DO CORTE E CURATIVO COMPRESSIVO 

OCLUSIVO E ORIENTADO SOBRE IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE PONTOS. SEM 
SINAIS DE ALERTA LIBERADO PARA IR POR MEIOS PRÓPRIOS

Curativo

Ibirapuera qua 17/01/2024 20:48 Masculino 40 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado
Ladeira Da 
Preguiça 

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO ACOMPANHADO DOS 
BOMBEIROS APÓS QUEDA DE BICICLETA, SEM ACOMPANHANTE FOI ENCONTRADO 
CONSCIENTE,  PACIENTE ESTAVA DE CAPACETE, BATEU A LATERAL ESQUERDA DO 

ROSTO, NÃO LEMBRA DO OCORRIDO, PERIODOS DE CONFUSAO, CALMO, 
EUPNEICO, NEGA NAUSEAS, PUPILAS FOTOREATIVAS. SSVV PA 142X90 mmHg FC 97, 

REFERE DOR NA CABEÇA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, APRESENTA ESCORIAÇOES NO 
ROSTO E PELO CORPO, CURATIVO REALIZADO PELOS BOMBEIROS. EM CONTATO 
TELEFONICO COM A ESPOSA DO MESMO ORIENTO VIR AO PARQUE ACOMPANHA-

LO ATE O HOSPITAL. REMOÇAO CHAMADA AS 21:10, PACIENTE ENCAMINHADO 
PARA EINSTEIN MORUMBI A PEDIDO DA ACOMPANHANTE DEVIDO O CASO, 

PACIENTE EM OBSERVAÇÃO NO AMBULATÓRIO, SEM INTECORRENCIAS. CHEGADA 
REMOÇAO AS  AS  21:50 SAIDA AS 21:57

Remoção

Ibirapuera qua 17/01/2024 07:59 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 17/01/2024 12:15 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 143X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 17/01/2024 07:15 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA AFERIDOS 
SSVV P.A 123X69 FC 82, MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADA 

PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera qua 17/01/2024 07:55 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DFIARREIA RELATOU QUE 
TEVE INICIO NA TARDE DE ONTEM, RELATA NÃO TER COMIDO NADA FORA DO 

COMUM APENAS QUE ALMOÇOU AQUI NA EMPRESA. AFERIDOS SSVV P.A 128X81 FC 
89, MEDICADO COM 1 CP FLORATIL + 10 ML HIDRÓXIDO DE ALUMINIO E MANTIDO 

EM OBSERVAÇÃO.

Medicação

Ibirapuera qua 17/01/2024 10:16 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Reta Do Senna 00:07:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE ENCONTRA DEAMBULANDO,  AFEBRIL, EUPNEICO, CORADO, 

CONTACTUANDO MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA REALIZANDO A 
PODA DE ALGUNS MATOS PRÓXIMO A RETA DO SENNA, QUANDO ACABOU 

BATENDO A CABEÇA EM UM NINHO DE MARIMBONDO, ONDE RECEBEU ALGUMAS 
PICADAS PELO CORPO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA SINAIS DE 

PICADURA NO OMBRO ESQUERDO (3), NA NUCA (2), NO ANTEBRAÇO (1) E NO NARIZ 
(1). NEGA ALERGIAS OU COMORBIDADES, AFERIDOS SSVV P.A 126X71 FC 47 SAT 96, 

MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PROMETAZINA + APLICAÇÃO DE 
POMADA FERNEGAM EM TODAS AS LESÕES, MANTIDO EM OBSERVAÇÃO.

Medicação



Ibirapuera qua 17/01/2024 10:59 Feminino 66 Usuário Queixa Clínica Leve EMA 00:04:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA MANTENDO 

BEG. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA CAMINHANDO PELO PARQUE QUANDO 
COMEÇOU A SENTIR UMA LEVE CAIMBRA NA PANTURRILHA ESQUERDA. NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADA NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO MUSCULAR E SE 
QUEIXA APENAS DE DOR AO TOQUE.  MEDICADA COM 2 CPS DIPIRONA E 

ORIENTADA SOBRE REALIZAR COMPRESSA A MESMA INFORMOU QUE IRA FAZER 
ASSIM QUE CHEGAR EM CASA, LIBERADA PARA IR EMBORA

Medicação

Ibirapuera qua 17/01/2024 11:35 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PÉ DA 
BARRIGA, AVALIADA NÃO APRESENTA SINAISA DE ALERTA FOI MEDICADA COM 1 CP 

BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera qua 17/01/2024 14:04 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBUALTÓRIO REFERE DOR LOMBAR DESDE O 
INICIO DESSE  MÊS, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM  1 CP 

DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO LOCAL, ORIENTO MARCAR UMA CONSULTA 
MEDICA PARA MELHOR AVALIAÇÃO E TRATAMENTO. LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 17/01/2024 16:08 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE MAL ESTAR, NAUSEAS E 
CALAFRIOS, INICIADOS NA MANHA DE HOJE, SEM EMESE, CONSEGUIU ALMOÇAR. 
AVALIADO PA 110X61  mmHg TEMP 36.0. MEDICADO COM 1 CP PLASIL E ORIENTO 

RETORNAR EM CASO DE PIORA. LIBERADO PARA RETONAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qua 17/01/2024 16:19 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 
Banheiro

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E 
DA NAMORADA REFERE TER DIABETES, DIAGNOSTICADA A CERCA DE 1 MÊS, ESTA 
TOMANDO ALGUNS MEDICAMENTOS, E DESDE ENTAO TEM PASSADO MAL, COM 

NAUSEAS, FRAQUEZA E EMESE, REFERE QUE NADA PARA NO ESTOMAGO. AVALIADA 
DEXTRO 96. MEDICADA COM 1 CP DRAMIN, POREM A MESMA VOMITOU LOGO EM 
SEGUIDA. ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA MELHOR TRATAMENTO. E REVISAR COM 

O MEDICO AS MEDICAÇOES QUE ESTA TOMANDO. OPTOU EM IDA POR MEIOS 
PROPRIOS.

Medicação

Ibirapuera qua 17/01/2024 19:16 Feminino 36 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 3 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
REFERE TER GASTRITE CRONICA, EM TRATAMENTO CERCA DE 1 ANO, E 

ACOMPANHAMENTO COM O GASTRO, JÁ REALIZAOU DIVERSOS EXAMES, TOMA OS 
REMEDIOS PASSADOS PELO MEDICO, POREM SEGUE COM DOR ESTOMACAL. 
AVALIADA, SEM SINAIS DE ALRME, MEDIADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 1 CP 

PARACETAMOL + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINO. ORIENTO IR AO HOSPITAL EM 
CASO DE PIORA.

Medicação

Ibirapuera qua 17/01/2024 12:00 Masculino 14 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 3 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO, AFEBRIL, 

EUPNEICO, LEVEMENTE DESCORADO. A ACOMPANHANTE RELATOU QUE ESTAVA 
CAMINHANDO COM O FILJHO QUANDO O MESMO COMEÇOU A SENTIR MUITA 

TONTURA FRAQUESA NAS PERNAS, PACIENTE JA POSSUI HISTÓRICO DESSES 
SINTOMAS POR POSSUIR SINDROME VASOVAGAL. NO AMBULATÓRIO FOI 

AVALIADO AFERIDOS SSVV P.A 98X69 FC 89 SAT 97%. MANTIDO EM OBSERVAÇÃO 
DEIRADO EM MACA COM MEMBROS INFERIORES ELEVADOS. 12:20 AFERIDOS SSVV 
P.A 107X68 FC 101. PACIENTE APRESENTA MELORA DO QUADRO GERAL, LIBERDAO 

PARA IR EMBORA COM A MÃE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 17/01/2024 12:40 Feminino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO QUE POR TRABALHAR 
COM BOTA ACABOU DESEMVOLVENDO FRIERA NO PÉ ESQUERDO, AVALIADA PELA 
TEC ENFERMAGEM DO TRABALHO PATRICIA, A MESMA FOI ORIENTADA E LIBERADA 

PELA PATRICIA SOBRE ULTILIZAR TENIS PRÓPRIO PARA O TRABALHO

Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 17/01/2024 06:58 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 167X103 NTA 12:25 155X97 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 17/01/2024 08:50 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 100X67 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 17/01/2024 14:20 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 104X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 17/01/2024 17:39 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 153X79 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 15:00 Masculino 13 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Bambuzal 00:04:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NA CANELA DA PERNA D. RELATA QUE 
ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA PROXIMO AO BAMBUZAL, QUANDO COLIDIU COM 

OUTRO CICLISTA, E O PEDAL ACABOU BATENDO NA CANELA OCASIONANDO EM 
CORTE CONTUSO DE APROXIMADAMENTE 3 CM DE LARGURA E 0,5 CENTIMETROS 
DE PROFUNDIDADE. FEITO ANTISSEPSIA COM BASTANTE DEGERMANTE E SORO + 
SUTURA COM 5 PONTOS DE APROXIMAÇÃO + CURATIVO OCLUSIVO COM FAIXA. 

ADM 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG. SSVV SAT O2 97 %, FR 22rpm, FC 89 bpm. 
ORIENTADO QUANDO A MEDICAÇÃO OS SINAIS DE ALERTA. LIBERADO. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qui 18/01/2024 18:00 Masculino 26 Usuário Acidente no Basquete Moderado
Quadra De 
Basquete

00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO PROTOCOLADO EM 
PRANCHA, REDBLOK E COLAR SERVICAR. RELATA QUE ESTAVA NA QUADRA DE 

BASQUETE BRINCANDO NA CHUVA, QUANDO ESCORREGOU E CAIU COM TUDO 
BATENDO AS COSTAS NO CHÃO. RELATA TER FEITO CIRURGIA A DOIS ANOS DE UM 

ACIDENTE DE MOTO, COLOCANDO PINO NA COLUNA VERTEBRAL. NEGA TER 
BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. SINAIS DE 

SINAIS DE CREPITAÇÃO ENTRE A T1 E T5, MESMO LOCAL DA CIRURGIA. SSVV PA 145 
X 85 mmHg, FC 89 bpm, SAT O2 97%. ACIONADO AMBULANCIA BASICA DA CMDP 

(INTENSIVA). AS 18:12, POREM O MESMO PEDIU QUE CANCELAR DEVIDO AOS 
CUSTOS. CANCELADO AS 18:15. INFORMEI A GRAVIDADE E A IMPORTANCIA DE NÃO 

SE MOVIMENTAR PELO RISCO E  EXPLIQUEI QUE NO SUS NAO TEM CUSTO COMO 
NO EXTERIOR. O MESMO ACEITOU A REMOÇÃO QUE FOI ACIONADA NOVAMENTE 

AS 18:23, CHEGANDO AO AMBULATORIO AS 19:10. REMOVIDO PARA UPA VILA 
MARIANA PARA AVALIAÇÃO ORTOPEDICA E EXAMES DE IMAGEM. (DEIXAMOS A 
NOSSA PRANCHA E PEGAMOS A DELES PARA DEVOLVER NO FINAL DE SEMANA)

Remoção

Ibirapuera qui 18/01/2024 07:04 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 07:09 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X67mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 07:16 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 07:20 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 07:23 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 08:00 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X94mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 08:10 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 08:23 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 09:30 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X82mmHg  Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 11:49 Masculino 48 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X78mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 18/01/2024 14:26 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 07:25 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PA 146X90mmHg                                  14:24 PCTE APRESENTA CEFALEIA VERIFICO SSVV 
PA 144X77mmHg FC 80 bpm MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.
Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 08:30 Masculino 42 Usuário Escoriação / Ferimento Leve
Portão 7 - 
Banheiro

00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS  BOMBEIROS  CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  RELATA QUE ESTAVA NO 

BANHEIRO 7 E TEVE UM EPISODIO DE DESMAIO O MESMO NÃO SE LEMBRA O QUE 
ACONTECEU, AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA, PUPILAS 

ISOCORICAS , APRESENTA FCC NA REGIÃO OCCIPTAL DE +- 7 CM , VERIFICO SSVV PA 
155X85mmHg FC;70bpm DX:110mgDl.REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO OCLUSIVO , 

A ESPOSA DO MESMO ESTA DE CARRO IRA LEVA LO PARA O HOSPITAL DO 
CONVENIO A MESMA SO NAO INFORMOU QUAL. PACIENTE BEG LIBERADO PARA IR 

POR MEIOS PROPRIOS PARA O HOSPITAL. NECESSARIO SUTURA.

Curativo

Ibirapuera qui 18/01/2024 14:32 Feminino 59 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM PRESSÃO EM OLHO DIREITO VERIFICO 
SSVV PA 140X76mmHg FC 76bpm DX 142mgDl  AVALIADO AS 2 PUPILAS APRESENTA 

RESSECADO REALIZADO COLIRIO EM AMBOS OLHOS PACIENTE ORIENTADA E 
LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 08:11 Feminino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA VEIO REALIZAR CURATIVO EM ANTEBRAÇO 

ESQUERDO COM BAND AID PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE.

Curativo

Ibirapuera qui 18/01/2024 08:13 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO  AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO MANTEM CURATIVO EM PÉ DIREITO , O MESMO VEIO 
SOMENTE TROCAO CURATIVO, NA SOLA DO PÉ DIREITO O MESMO APRESENTA 
PEQUENA PERDA DA EPIDERME REALIZADO CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Curativo

Ibirapuera qui 18/01/2024 10:16 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Museu Afro 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA AO ARRUMAR A VASSOURA DE PAHA ACABOU 

TENDO 1ARRANHÃO DE 1CM NO 1 DEDO DA MÃO ESQUERDA AVALIADO 
REALIZADO CURATIVO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Curativo

Ibirapuera qui 18/01/2024 06:42 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO A PEDIDO DA ENCARREGADA ADRIELE 
.PCTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO APRESENTA USO DE 

MOLHENQUEIRA AVALIADA POR MIM E PELA TEC DE ENFERMAGEM URBIA PATRICIA 
APRESENTA EDEMA EM MÃO DIREITA  REALIZADO GELO E  MEDICADA 1CP DE 
IBUPROFENO MANTEM OBSERVAÇÃO EM POLTRONA 07:20hs ,PACIENTE BEG 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 08:02 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM AZIA DESDE ONTEM PACIENTE NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP OMEPRAZOL + 10ml 
HIDROXIDO DE ALUMINIO, PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE. 

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 10:18 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR ABDOMINAL + DIARREIA . 
VERIFICO SSVV PA 101X71mmHg FC 76bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE .FOI MEDICADO 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO + REPOFLOR 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação



Ibirapuera qui 18/01/2024 10:34 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO ,RELATA ESTAR  PEITO CHEIO E POUCO DESCONFORTO 

RESPIRATORIO, VERIFICO SSVV SAT:98% FC:78bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE LORATADINA + 1CP DE PREDNISONA 
PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.11:56hS PACIENTE 

RETORNA TRAZIDO PELO BOMBEIRO RELATA NAO MELHORA DO SINTOMAS 
PACIENTE ORIENTADA A PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO E 

MEDICAÇÃO EV/IM.

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 10:48 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 3 00:02:00

 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM MAL ESTAR 

,TREMEDEIRA VERIFICO SSVV PA 139X97mmHg FC:86bpm SAT 98% PACIENTE 
INFORMA QUE TEM LABIRITITE  POREM NÃO FAZ USO DE MEDICAÇÃO .PACIENE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE DRAMIM 

MANTEM EM REPOUSO NO AMBULATORIO RELATA ESTAR COM DOR DE 
CABEÇA,PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL .

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 11:24 Masculino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO , RELATA ESTAR COM RINITE ,PACIENTE NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 11:45 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO GESTANTE DE 27 SEMANAS RELATA DOR NAS COSTAS  

VERIFICO SSVV PA 104X65mmHg FC 93bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOEÇA 
DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 12:08 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA VERIFICO SSVV PA 

171XX86mmHg FC 91bpM PACIENTE NEGA ALERGIA RELATA TER PRESSÃO ALTA 
APÓS COVID POREM NÃO FAZ TRATAMENTO.MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA 

PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 16:00 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE MAL ESTAR. REFERE TER COMEÇADO 
ONTEM DURANTE A NOITE, MAIS QUE TEM CONSTANTE DEVIDO A UMA GASTRITE 

MAL TRATADA. SSVV PA 138 X 75 mmHg, FC 81 bpm, SAT O2 98%. ADM 2 CP DE 
OMEPRAZOL DE 20 MG + 1 CP DE PLAZIL DE 10 MG + 1 CP DE BUSCOPAN 

COMPOSTO DE 10 MG. ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 17:15 Masculino 25 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 2 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO NERVOSA DEVIDO SER 
ASSALTADA PROXIMO AO P 2 E COMEÇOU A PASSAR MAL. SSVV 110 X 77 mmHg, FC 

132 bpm. REFERE FAZER USO DE ANTIDEPRESSIVO. ADM 20 GOTAS DE DRAMIN. 
FICOU EM OBSERVAÇÃO ATE CONSEGUIR CONTATO CO, A FAMILIA PARA VIR 

BUSCAR. 

Medicação

Ibirapuera qui 18/01/2024 06:55 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 148X92mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 07:38 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X95mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 11:14 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X96mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 18/01/2024 16:25 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125 X 73 mmHg, FC 76 bpm Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 19/01/2024 06:15 Masculino 51 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado
Praça Do 

Porquinho
00:05:00

BOMBEIRO E AMBULATÓRIO ACIONADOS PARA ATENDER UM USUÁRIO DO PARQUE 
QUE SE ACIDENTOU DE BICICLETA PRÓXIMO PRAÇA DO PORQUINHO. CHEGANDO 

NO LOCAL PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NO QUADRIL E NO OMBRO 
DIREITO,REALIZO AVALIAÇÃO CEFALOPODAL PRIMARIA NÃO ENCONTRADO SINAL 

DE FRATURA SEM TREPIDAÇÃO EM AMBAS AS QUEIXAS, REALIZADO 
PRANCHAMENTO CONFORME PROTOCÓLO E REMOVIDO PARA AMBULATÓRIO 
PARA FINALIZAR AVALIAÇÃO. NO AMBULATÓRIO O PACIENTE REALTOU QUE A 

QUEDA OCORREU PELO FATO DA RODA FRONTAL DA BICICLETA ESCORREGAR NA 
PISTA MOLHADA. FINALIZO AVALIAÇÃO E AFERIDOS SSVV, AO TENTAR SE LEVANTAR 

PACIENTE APRESENTOU HIPOTENÇÃO POSTURAL. SOLICITO REMOÇÃO SUPORTE 
BASICO ÁS 06:44 ATENDENTE VANESSA, TEMPO DE ESPERA ESTIMADO 50 MINUTOS 

INFORMADA PELA ATENDENTE, AGUARDANDO EQUIPE.

Remoção

Ibirapuera sex 19/01/2024 14:20 Feminino 19 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Praça Do Leão 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA  SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, AFBRIL, EUPNEICA, 

CONTACTUANDO MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE 
TRICICLO INDIVIDUAL QUANDO SE DESEQUILIBROU VINDO A CAIR. NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA ESCORRIAÇÕES LEVE NA REGIÃO DO 
ABDOME, NO COTOVELO ESQUERDO E MÃO DIREITA, REALIZADA LIMPEZA DAS 

ESCORRIAÇÕES, CURATIVO COM BAND AID, DOR LEVE A PALPAÇAO. MEDICADA 1 
CP DE BUSCOPAM COMPOSTO E ORIENTADA IR AO HOSPITAL PARA REALIZAR 

EXAMES DE IMAGEM. SSVV PA 106X84 mmHg FC 131.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:40 Masculino 21 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 113X58 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:44 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:48 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:50 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:52 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A136X62 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 08:54 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 09:19 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 14:04 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X77 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 14:30 Masculino 67 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:25 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 DEXTRO 213 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 17:15 Masculino 17 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve Centauro 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHDO DOS BOMBEIROS 
APÓS QUEDA DA ESCADA, REFERE QUE PISOU EM FALSO, VIRANDO O PE. AVALIADO, 

DEAMBULANDO SEM AUXILIO, DOR LEVE, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, EDEMA 
LEVE EM TORNOZELO ESQUERDO. SEM SINAIS DE ALRME, NEGA OUTRAS QUEIXAS. 
PASSO DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP 

DIPIRONA, ORIENTO IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MIEOS PROPRIOS.

Medicação



Ibirapuera sex 19/01/2024 06:50 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO NO 
ESTOMAGO, RELATA TER INICIADO NA NOITE DE ONTEM E DSSE TER TOMADO 

OMEPRAZOL. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E MEDICADA COM 1 CP 
OMEPRAZOL + HIDROXIDO DE ALUMINIO

Medicação

Ibirapuera sex 19/01/2024 11:25 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS 
NA REGIÃO DA LOMBAR, RELATA QUE A DOR COMEÇOU DEVIDO AO PESO QUE O 

MESMO PEGA TRANSPORTANDO OS EXTINTORES. AVALIADO APRESENTA LEVE 
INFLAMAÇÃO E SE QUEIXA DE DOR AO TOQUE, MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO 
+ 2 CPS DIPIRONA + SPRAY DICLOFENACO E ORIENTADO SOBRE PROCURAR UM P.S 

PARA AVALIAÇÃO E EXAMES DE IMAGEM

Medicação

Ibirapuera sex 19/01/2024 14:27 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ESTAR SENTINDO CALAFRIOS 
AFERIDOS SSVV P.A 114X79 FC 79 TEMP 37.6, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL, 

ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA. LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 19/01/2024 15:30 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TER SIDO PICADO POR 
FORMIGA NO PESCOÇO. NEGA MAL ESTAR, FALTA DE AR, APRESENTA VERMELHIDAO 

LOCAL. PASSO POMADA  + MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP 
PREDNISONA, ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA. 

Medicação

Ibirapuera sex 19/01/2024 19:20 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFER QUE CERCA DE 2 DIAS 
ATRAS RECEBEU UM ABRAÇO E DESDE ENTAO SENTE DOR MUSCULAR PROX A 

COSTELA ESQUERDA. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA QUEDA, MEDICADO 
COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sex 19/01/2024 19:30 Feminino 20 Usuário Queixa Clínica Leve Fonte Luminosa 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E 
DA COLEGA, REFERE FAZER USO DE SABUTAMOL, FLUOXETINA, CLONAZEPAM  E 

ESQUECEU OS MEDICAMENTOS EM CASA. NERVOSA, SAT 99% FC 78, REFERE FALTA 
DE AR DESDE O INICIO DA MANHA DE HOJE. MEDICADA COM 2 PUFS DE 

SABUTAMOL + 1 CP DRAMIN, SEGUE DE OBSERVAÇÃO E LIBERADA APOS MELHORA 
CLINICA. ORIENTO NAO FICAR SEM O USO DA MEDICAÇÃO E VIR AO AMBULATÓRIO 

ASSIM QUE SE SENTIR MAL.

Medicação

Ibirapuera sex 19/01/2024 21:30 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE EMESE APÓS JANTAR NO 
REFEITORIO. NEGA DIARREIA, NEGA DOR ABDOMINAL. ORIENTO AUMENTAR 

INGESTA HIDRICA, MEDICADO COM 1 CP PLASIL + 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:36 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ARDENCIA NO OLHO 
ESQUERDO, RELATOU QUE TEVE INICIO ONTEM ENQUANTO TRAVBALHAVA, 

AVALLIADO PELA TECNICA DE ENEFRMAGEM DO TRABALHO DA URBIA PATRICIA, A 
MESMA REALIZOU A LIBERAÇÃO DO MESMO PARA IR ATÉ UM P.S

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:42 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ARDENCIA NO OLHO 
ESQUERDO, RELATOU QUE TEVE INICIO ONTEM ENQUANTO TRAVBALHAVA, 

AVALLIADO PELA TECNICA DE ENEFRMAGEM DO TRABALHO DA URBIA PATRICIA, A 
MESMA REALIZOU A LIBERAÇÃO DO MESMO PARA IR ATÉ UM P.S

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:46 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:31 Feminino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X92 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 19/01/2024 07:54 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X92 Avaliação e Orientações



Ibirapuera sáb 20/01/2024 10:56 Feminino 26 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:02:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO TRAZIDA POR BOMBEIRO CIVIL E 
ACOMPANHADA DE AMIGA, A MESMA APRESENTANDO DIFICULDADE PARA 

DEAMBULAR, VERBALIZANDO NORMALMENTE, REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE 
BICICLETA AO TENTAR DESVIAR DA AMIGA CAIU, NEGA TER BATIDO A CABEÇA E 

OUTRAS QUEIXAS, A MESMA REFERE DOR NO MIE EM FOSSA POPLITEA, REALIZADO 
IBULPROFENO E PARACETAMOL V.O, APÓS 30 MIN DE REPOUSO A MESMA 

CONSEGUIU DEAMBULAR, ORIENTADA EM SINAIS DE PIORA

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 20/01/2024 13:05 Masculino 5 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Parquinho 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, APÓS QUEDA DE 
BICICLETA. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA, TENTOU PARAR COM O 

PE, ACABOU TRAVANDO E CAIU DE FRENTE, OCASIONANDO EM UM CORTE 
CONTUSO NA REGIÃO DA TESTA  DE APROXIMADAMENTE 1 CM POR 0,5 MM. FEITO 
ANTISSEPSIA + SUTURA COM 1 PONTO. ORIENTADO E LIBERADO. NEGA SINAIS DE 

ALERTA. FR 25 rpm, SAT O2 97%. ORIENTADO E LIBERADO. 

Curativo

Ibirapuera sáb 20/01/2024 12:10 Masculino 18 Usuário Acidente Com Skate Moderado Pista De Skate 00:01:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES NO PÉ 
ESQUERDO. RELATA QUE ESTAVA FAZENDO MANOBRA E ACABOU ERRANDO, 

OCASIONANDO EM UMA LESÃO NO QUARTO METATARSO ESQUERDO. 
MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXIÇÃO PRESERVADAS. DOLORIDO A 
PALPAÇÃO E SINAIS DE CREPITAÇÃO NO QUARTO METATARSO ESQUERDO.SSVV PA 

125 X 85 mmHg, FC 75 bpm, SAT O2 98%. IMOBILIZADO COM TALA E REMOVIDO 
PARA HOSPITAL SANTA CASA DE MISERICORDIA. 

Remoção

Ibirapuera sáb 20/01/2024 07:27 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126 X 72 mmHg, FC 71 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 20/01/2024 14:23 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X58 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 20/01/2024 14:24 Masculino 57 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA  130X77 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 20/01/2024 13:50 Masculino 7 Usuário Mordida De Cachorro Leve Cachorrodromo 00:02:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO TRAZIDO POR BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO POR PAI E MÃE, REFERE QUE O MESMO FOI MORDIDO POR 

CACHORRO, REALIZADO CURATIVO E ORIENTADO PROCURAR SERVIÇO DE SAÚDE 
ESPECIALIZADO PARA SOROTERAPIA. 

Curativo

Ibirapuera sáb 20/01/2024 09:31 Masculino 56 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 4 00:00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO, REFERE PICADA DE 
ABELHA, APRESENTA LEVE ENDEMA E VERMELIDÃO NO LOCAL, NEGA OUTRAS 

QUEIXAS, ADMINISTRADO LORATADINA E PREDNISONA V.O, 
Medicação

Ibirapuera sáb 20/01/2024 09:32 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 4 00:00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO, REFERE PICADA DE 
ABELHA, APRESENTA LEVE ENDEMA E VERMELIDÃO NO LOCAL, NEGA OUTRAS 

QUEIXAS, ADMINISTRADO LORATADINA E PREDNISONA V.O, 
Medicação

Ibirapuera sáb 20/01/2024 12:15 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Madureira 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE CEFALEIA 
INTENSA, REFERE TER ENXAQUECA, ESTA COM DORES A 15 DIAS. ADM 1 CP DE 

PARACETAMOL DE 750 MG. SSVV 135 X 85 mmHg, FC 78 bpm, SAT O2 97% FICOU 
EM OBSERVAÇÃO EM MACA ATE MELHORAR. APÓS MELHORA DO QUADRO FOI 

LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera sáb 20/01/2024 17:00 Masculino 31 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SEM ACOMPANHANTE, REFERE CORIZA 
E ESPIRROS CONSTANTES INICIADOS HOJE, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALERTA. 

MDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP LORATADINA  E ORIENTO IR AO 
HOSPITAL EM CASO DE PIORA.

Medicação

Ibirapuera sáb 20/01/2024 07:25 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131 X 84 mmHg, FC 99 bpm Avaliação e Orientações



Ibirapuera dom 21/01/2024 07:53 Masculino 63 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Museu Afro 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS. REFERE 
QUEDA DE BICICLETA PRÓPRIA PRÓXIMO AO MUSEU AFRO APÓS COLIDIR COM 

CRIANÇA TAMBÉM DE BICICLETA. OCORRENDO CONTUSÃO EM PERNA DIREITA E 
CLAVICULA DIREITA, NEGA TCE, DESMAIOS OU TONTURAS. PACIENTE APRESENTA 

DISCURSO ORIENTADO, COM PERDA PARCIAL DE MEMÓRIA, NÃO SABE INFORMAR 
DATA E ESQUECE ALGUMAS INFORMAÇÕES CONVERSADAS RECENTEMENTE. 

DEAMBULA SEM AUXÍLIO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES OU MUC. AO EXAME 
FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS 
NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, MOVIMENTAÇÃO E SENSIBILIDADE PRESERVADAS, 
PRESENÇA DE EDEMA E CORTE CONTUSO SUPERFICIAL EM MID E ESCORIAÇÃO LEVE 

EM CLAVÍCULA DIREITA, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA 
ASSEPSIA, CURATIVO E MEDICADO COM DICLOFENACO SPRAY. REALIZADO 

CONTATO COM CUNHADO OSWALDO QUE VEIO BUSCAR PACIENTE, ORIENTO 
PROCURAR PS PARA EXAMES COMPLEMENTARES. 

Curativo

Ibirapuera dom 21/01/2024 07:50 Masculino 7 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Museu Afro 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS 
ACOMPANHADO DOS PAIS, REFERE QUE ESTAVA ANSANDO DE BICICLETA PRÓPRIA 
QUANDO COLIDIU COM OUTRO USUARIO OCASIONANDO QUEDA E IMAPCTO EM 
REGIÃO TEMPORAL. NEGA DESMAIOR, NÁUSEAS E ALTERAÇÕES DE CONSCIÊNCIA. 

AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, HIDRATADO, GLASGOW 15, PIFR, 
SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS,  PRESENÇA DE CORTE CONTUSO 

SUPERFICIAL DE 5MM EM REGIÃO DE OSSO TEMPORAL DIREITO. REALIZADA 
ASSEPSIA E CURATIVO NO LOCAL. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 

INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera dom 21/01/2024 14:30 Masculino 26 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra Da 
Gatorade

00:04:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO DOS AMIGOS. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO 

SENTIU TONTURA E DESMAIOU, BATENDO CABEÇA NO CHÃO. PERMANECEU 
DESACORDADO POR 4 SEGUNDOS, RETOMANDO CONSCIÊNCIA 

ESPONTANEAMENTE. RELATA QUE SE ALIMENTOU APENAS PELA MANHÃ. NEGA 
CEFALEIA, TONTURA, NÁUSEAS OU ALTERAÇÕES VISUAIS. NEGA ALERGIAS, 

COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, 
HIDRATADO, PA 112X80 MMHG FC 91 BPM, GLASGOW 15, PUPILAS 

ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PRESENÇA DE 
ESCORIAÇÕES LEVES EM REGIÃO OCCIPITAL E HEMATOMA SUBGALEAL LEVE. 

REALIZADA ASSEPSIA DO LOCAL, ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA PROCURAR PS. 
LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera dom 21/01/2024 07:38 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE RELATA QUE HÁ 1 DIA INICIOU COM MIALGIA E DOR EM OROFARINGE. 
NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 

CORADA, HIDRATADA, TAX 36,4C. MEDICADA COM 01 CP IBUPROFENO 600 MG + 01 
CP PARACETAMOL 750 MG. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO 

ÀS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera dom 21/01/2024 07:40 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE QUE DORMIU SOBRE MSD E APRESENTA DOR NO LOCAL. 

MEDICADO COM 01 CP DE DORFLEX. LIBERADO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. 
Medicação

Ibirapuera dom 21/01/2024 09:44 Feminino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Praça Da Paz 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE QUEIMAÇÃO, REFERE TER COMIDO 
CUZ-CUZ, O QUE FICOU COM DORES. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm. 1 CP DE 

OMEPRAZOL DE 20 MG, 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO. ORIENTADA E 
LIBERADA.

Medicação



Ibirapuera dom 21/01/2024 10:30 Feminino 12 Usuário Queixa Clínica Leve Centauro 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELA BOMBEIRA DA 
CENTAURO, ACOMPANHADA DA MÃE. REFERE DOR LEVE  EM CÓCCIX COM INÍCIO 
HÁ 30 MINUTOS AO SUBIR ESCADAS. HÁ ALGUNS ANOS BATEU O LOCAL DEVIDO 
QUEDA E EVENTUALMENTE POSSUÍ DOR COM MELHORA À ANALGESIA SIMPLES. 

NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: SEM DOR À PALPAÇÃO 
DEREGIÃO SACRAL E LOMBAR. MEDICADA COM DICLOFENACO SPRAY.ORIENTO 

SINAIS DE ALERTA E LIBERADA SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 21/01/2024 10:37 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE QUE HÁ 4 DIAS BATEU PUNHO DIREITO CONTRA A PORTA EM 
CASA, APRESENTA DOR NO LOCAL. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 

EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PUNHO DIREITO COM PRESENÇA DE 
HEMATOMA, DOR LEVE À PALPAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA,  SEM SINAIS 

DE FRATURA OU LUXAÇÃO. MEDICADA COM DICLOFENACO SPRAY.ORIENTO SINAIS 
DE ALERTA E LIBERADA PARA RETORNAR À ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera dom 21/01/2024 20:48 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 
Banheiro

00:00:00

COLABORADORA APRESENTOU-SE NO AMBULATÓRIO COM QUEIXA DE DOR EM 
MSD, RESULTANTE DE UM MAL JEITO AO LEVANTAR UMA LIXEIRA EM SEU LOCAL DE 

TRABALHO NA SEXTA-FEIRA (3 DIAS ATRÁS). A MÉDICA AVALIOU A POSSIBILIDADE 
DE LESÃO MUSCULAR BEM LEVE E PRESCREVEU E ADMINISTROU 1 COMPRIMIDO DE 
IBUPROFENO 600 MG E 1 COMPRIMIDO DE PARACETAMOL 750 MG. APÓS RECEBER 

ORIENTAÇÕES SOBRE CUIDADOS E ACOMPANHAMENTO MÉDICO, FOI LIBERADA 
SEM APRESENTAR MAIS SINAIS DE ALARME.

Medicação

Ibirapuera dom 21/01/2024 21:30 Feminino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA,  MEDICADA 

COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA O TRABALHO
Medicação

Ibirapuera dom 21/01/2024 08:06 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE RELATA TREMORES, TAQUICARDIA, VONTADE DE CHORAR COM INÍCIO HÁ 
30 MINUTOS. REFERE QUE JÁ TEVE EPISÓDIOS ANTERIORES. FAZ USO DE 

MEDICAÇÃO PSIQUIÁTRICA POR CONTA PRÓPRIA, NÃO SABE INFORMAR O NOME. 
DEXTRO 143 MG/DL PA 119X89 MMHG FC 73 BPM. MEDICADA COM 15 GOTAS 

DRAMIN. PACIENTE RETORNO ÀS 10:05 REFERINDO DOR ABDOMINAL, 
FLATULÊNCIA, DIPEPSIA E NÁUSEAS HÁ 15 MINUTOS, APÓS SE ALIMENTAR. 

MEDICADA COM 10ML DE HIDRÓXIDO DE ALUMINÍO + 1CP BUSCOPAM COMPOSTO. 
PERMANECE EM OBSERVAÇÃO. 

Remoção

Ibirapuera dom 21/01/2024 07:31 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PA 163X104 MMHG. PACIENTE RELATA QUE INTERROMPEU O USO DE ENALAPRIL 
NOS ÚLTIMOS DIAS POR CONTA. ORIENTO TOMAR A MEDICAÇÃO, E RETORNAR 

PARA REAFERIR PA. 
Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 08:30 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 08:47 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 08:54 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 14:10 Masculino 10 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Parquinho 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELOS PAIS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA NO 

PARQUINHO AO ESCORREGAR NO ESCORREGADOR RALO O POLEGAR DA MÃO 
DIREITA REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO COM BAND AID FAMILIAR ORIENTADO E 

LIBERADO. 

Curativo



Ibirapuera seg 22/01/2024 16:20 Masculino 54 Colaborador Escoriação / Ferimento Moderado GCM 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM CORTE NO METACARPO ESQUERDO. RELATA QUE 
ESTAVA CORTANDO  OS GALHOS, PARA OUTRO FUNCIONARIO JOGAR NO 

CAMINHÃO, QUANDO ACABOU PASSANDO A SERRA NO METACARPO 
OCASIONANDO EM UM CORTE CONTUSO DE APROXIMADAMENTE 3 CM DE 

LARGURA, 1 CM DE PROFUNDIDADE NECESSITANDO DE SUTURA. FEITO 
ANTISSEPSIA COM BASTANTE SORO + DERGEMENTE HOSPITALAR, FEITO ANESTESIA 
LOCAL, FEITO SUTURA COM DOIS PONTOS. FEITO CURATIVO OCLUSIVO + 1 CP DE 

DICLOFENACO DE 50 MG. SSVV PA 122 X 84 mmHg, FC 70 bpm, SAT O2 98 %. 
ORIENTADO E LIBRADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. CONTATADO TEC DE 

SEGURAÇA DO TRABALHO EMILY.  

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera seg 22/01/2024 10:30 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM DOR ABOMINAL+ DIARREIA  
VERIFICO SSVV PA 129X81mmHg FC:55bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO + 1CP DE 
REPOFLOR + 10mL DE HIDROXIO DE ALUMINIO PACIENTE ORIENTADO  E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera seg 22/01/2024 10:56 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTA COM FEBRE DESDE ONTEM E DOR DE 

CABEÇA INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 117X77mmHg FC: 117 bpm Tº 38,6ºc  
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1G DE 
DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera seg 22/01/2024 13:38 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO , RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA CORIZA A 2 DIAS 

VERIFICO SSVV PA 149X90mmHg FC 101bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA + 1CP IBUPROFENO + 1CP 

LORATADINA.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera seg 22/01/2024 16:25 Masculino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, PEDIDO REMEDIO PARA GRIPE, RELATA ESTA 
SENTINDO CEFALEIA + DOR DE GARGANTA, FEITO AVALIAÇÃO, GARGANTA SEM 

SINAIS DE INFECÇÃO. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 98%. ADM 1 CP 
DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG. ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera seg 22/01/2024 07:20 Feminino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PA 155X116mmHg ESQUECEU DE TOMAR MEDICAÇÃO  PARA PRESSÃO 

(LOSARTANA) FOI MEDICADA COM 1CP DE LOSARTANA 
Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 07:27 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PA 168X108mmHg PACIENTE ESQUECE DE TOMA MEDICAÇÃO 

(HIDROCLOROTIAZIDA E LOSARTANA),FOI MEDICADO COM 1CP LOSARTANA  E 1CP  
HIDROCLOROTIAZIDA . 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 06:54 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 07:56 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 13:43 Feminino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 22/01/2024 13:55 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 99X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 08:15 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 08:20 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 08:22 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X76 Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 23/01/2024 08:26 Masculino 34 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X94 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 09:01 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X68 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 09:30 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X70 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 09:47 Masculino 53 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X86 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:15 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, RELATOU 
QUE NA MADRUGADA DE SEXTA PARA SABADO SOFREU UMA QUEDA DE MOTO, 
RELATOU TER IDO ATÉ UM AMA NO PERIODO DA TARDE NO SABADO, MAIS QUE 
SEGUDO ELE O ATENDIMENTO FOI NEGADO AO MESMO POR CONTA DO TEMPO 

QUE ELE HAVIA SOFRIDO ACIDENTE. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA 
ESCORRIAÇÃO LEVE NO TORNOZELO ESQUERDO, REGIÃO DO QUADIL LADO 

ESQUERDO E COTOVELO ESQUERDO, REALIZADO CURATIVO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO SOBRE ORIENTAÇÕES DA TECNICA DE ENFERMAGEM FO 

TRABALHO PATRICIA.

Curativo

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:35 Masculino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR TROCA DE CURATIVO DO DEDO, 
REALIZADA LIMPEZA SEM PRESENÇA DE SECRESSÃO, CURATIVO COM BAND-AID + 

MICROPORE E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
Curativo

Ibirapuera ter 23/01/2024 15:30 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIETNE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NAS COSTAS + REGIAO 
CERVICAL INICIADA HÁ ALGUMAS SEMANAS. AVALIADO, MOVIMENTAÇAO 

PRESERVADA, DOR LEVE AO TOQUE. NEGA QUEDA, PELE INTEGRA. MEDICADO COM 
1 CP DIPIRONA E ORIENTO MARCAR UMA CONSULTA COM O  MEDICO CASO 

PERSISTA A DOR.

Medicação

Ibirapuera ter 23/01/2024 21:40 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE JANTOU A COMIDA DO 
REFEITORIO AS 19:00 APROX, E REFERE QUE NO MOMENTO ESTA COM DOR 

ABDOMINAL INTENSA, DIARREIA E EMESE. AVALIADA, MEDICADA COM 10 GOTAS DE 
PLASIL + 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO + 1 CP REPOFLOR, COM EMESE IMEDIATA 

APOS INGERIR A MEDICAÇÃO. MEDICADA COM 20 GOTAS DE DRAMIN, E ORIENTO IR 
PARA O HOSPITAL  PARA MELHOR TRATAMENTO. LIBERADA DAS ATIVIDADES. LIDER 

DOUGLAS CIENTE. 

Medicação

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:08 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 125X75 14:15 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE INRRITAÇÃO 
NO OLHO, NEGA TER CAIDO ALGO, AVALIADO SEM PRESENÇA DE CORPO 

ESTRANHO, APLICADA COLIRIO E ORIETADO EM CASO DE NÃO MELHORA DEVE 
PROCURAR UM P.S OFTALMOLÓGICO PARA AVALIAÇÃO MAIS PROFUNDA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 06:57 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 176X112 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:00 Masculino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X97 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:06 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 149X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:07 Masculino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X75 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:09 Masculino 66 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X86 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:40 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 154X96 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 07:45 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 23/01/2024 17:00 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 104 X 68 mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 24/01/2024 17:10 Masculino 15 Usuário Acidente no Futebol Moderado Quadra Da Nike 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM CORTE CONTUSO NO 
HALUX ESQUERDO DE APROXIMADAMENTE 3 CM X 1 MM. RELATA QUE ESTAVA 
JOGANDO FUTEBOL, DESCALÇO QUANDO DIVIDIU COM OUTRO JOGADOR DE 
CHUTEIRA E ACABOU CORTANDO O HALUX. FEITA ANTISSEPSIA + POMADA DE 

NEBACETIN + PONTO FALSO + CURATIVO OCLUSIVO. ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 
600 MG. SSVV PA 112 X 75 mmHg, FC 75 bpm, SAT O2 97%. ORIENTADO A 

PROCURAR UM SERVIÇO DE SAÚDE PARA SUTURA. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qua 24/01/2024 17:15 Masculino 25 Usuário Acidente no Futebol Moderado Quadra Da Nike 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NA CANELA, RELATA QUE 
ESTAVA JOGANDO FUTEBOL QUANDO LEVOU UMA PANCADA APÓS DIVIDIR COM 
OUTRO JOGADOR, REFERE QUE NA HORA INCHOU. NEGA TER CAIDO E BATIDO A 
CABEÇA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. MOVIMENTAÇÃO 

ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO PRESERVADA, DOLORIDO A PALPAÇÃO, SINAIS DE 
CREPITAÇÃO EM FIBULA. FEITO SPRAY DE DICLOFENACO + COMPRESSA GELADA + 

IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA. ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 
MG.SSVV PA 125 X 76 mmHg, FC 86 bpm, SAT O2 98%. ORIENTADO A PROCURAR 

UM SERVIÇO DE SAÚDE PARA EXAME DE RAIO X. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qua 24/01/2024 09:23 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 09:25 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X73mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 12:54 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 111X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 13:19 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 13:45 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143X93mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 13:47 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 07:23 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER VINDO NA DATA DE ONTEM PARA REALIZAR 
CURATIVO EM MIE (CALCANHAR) , O MESMO RETORNA PARA TROCA DE CURATIVO 
SEM INTERCORRENCIA.REALIZADO COM GAZE + NEOMICINA, PACIENTE LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Curativo

Ibirapuera qua 24/01/2024 10:10 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO, RELATA QUE O PRATO QUEBROU E TEVE UM PEQUENO 
ARRANHÃO NO PUNHO ESQUERDO, REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO COM BAND 

AID PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR  A ATIVIDADE.

Curativo

Ibirapuera qua 24/01/2024 06:20 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUEIMAÇÃO + DOR NO ESTOMAGO  INICIADO 

HOJE PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
OMEPRAZOL + 10ml DE HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 24/01/2024 06:45 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE O LIDER RODRIGO ,PEDIU PARA A MESMA 

VIM AO AMBULATORIO POIS O MESMO FALOU QUE A MÃO DIREITA ESTA 
INCHADA.FOI AVALIADO NÃO HAVENDO NENHUM INCHAÇO NENHUM EDEMA A 

MESMA EM USO DE MOLHENQUEIRA.REALIZADO APENAS DICLOFENACO EM SPRAY 
NO MEMBRO PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação



Ibirapuera qua 24/01/2024 07:00 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA NAUSEA + DOR DE CABEÇA,VERIFICO SSVV PA 
100X74mmHg FC:82bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

MEDICADO COM 1CP VONAU + 1CP PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO SOBRE O 
TEMPO DA MEDICAÇÃO AGIR E FOI LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE  

07:50hs PACIENTE TRAZIDO PELOS BOMBEIROS RELATA NÃO ESTA BEM POREM 
HAVIA SIDO ORIENTADO QUE A MEDICAÇÃO DEMORA 40 MINUTOS PARA FAZER 

EFEITO.PACIENTE MANTEM REPOUSO EM POLTRONA.08:30hs PACIENTE BEG 
RELATA ESTA BEM LIBERADO  PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 24/01/2024 08:54 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIRO CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER ACORDADO COM 

ALGUNS VERMELHIDÕES EM AMBOS BRAÇO POSSIVES REAÇÃO ALERGICA PACIENTE 
NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP DE PROMETAZINA PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 24/01/2024 13:44 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO EM INTEGRAÇÃO DA CONSTRUCAP,  
CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR ABDOMINAL 

INIADO HOJE, SEM NAUSEA SEM DIARREIRA VERIFICO SSVV PA 152X92mmHg 
FC:89bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 
1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO + 10mL DE HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

Medicação

Ibirapuera qua 24/01/2024 13:50 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE SINTOMAS GRIPAIS, DOR NO CORPO, 
CORISA, DOR DE GARGANTA. FEITO AVALIAÇÃO , GARGANTA COM SINAIS DE 

IRRITAÇÃO. SSVV PA 125 X 81 mmHg, FC 96 bpm, TEMP. 36.3 C°, SAT 02 98 %. ADM 1 
CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + 1 CP DE 

LORATADINA DE 10 MG. ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera qua 24/01/2024 14:29 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM CORIZA+ DOR DE GARGANTA 

VERIFICO SSVV PA 123X85mMHg FC 94 PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE IBUPROFENO + 1CP DE 

LORATADINA. PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 24/01/2024 14:32 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA  CORIZA DOR DE GARGANTA DOR NO CORPO 

VERIFICO SSVV PA 144X84mmHg FC 99bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE 

IBUPROFENO + 1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 24/01/2024 14:13 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB , COM DORES NA REGIÃO DO TRAPEZIO DO LADO 
ESQUERDO, REFERE ESTA SE AUTOMEDICANDO E FAZENDO O CURATIVO. FEITO 

AVALIAÇÃO TEM UM ABCESSO SUBCUTANEO NA REGIÃO DO TRAPEZIO DO LADO 
ESQUERDO, BASTANTE INFLAMADO E EPERIMEADO, COM SECREÇÃO ESPONTANEA. 

ADM 1 CP DE PREDINISONA DE 20 MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG, 
ANTISSEPSIA + CURATIVO OCLUSIVO COM BAND - AID. ORIENTADO QUANTO AOS 

CUIDADOS E COMPRESSA MORNA. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização



Ibirapuera qua 24/01/2024 07:11 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA + CALADRIO + 

FALTA DE AR VERIFICO SSVV: PA 133X86mmHg SAT:95%  FC:111bpm  Tº:36,3ºC  
PACIENTE INFORMA QUE ESTA TOMANDO NIMESULIDA + IBUPROFENO POR CONTA 

PROPRIA E RECUSA MEDICAÇÃO NO AMBULATORIO.PACIENTE LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 07:40 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER VINDO NA DATA DE ONTEM POIS ESTAVA 

COM EXAQUECA FOI MEDICADA COM 1CP DE POSTAM POREM A MESMA RELATA 
NÃO TER DITO MELHORA NA DATA DE HJ APRESENTA ENXAQUECA NOVAMENTE 

VERIFICO SSVV  PA:119X94mmHg FC:95bpm OFERTADO MEDICAÇÃO POREM 
PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO.PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 06:54 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PA 155X95mmHg NTA                                                                                                         

12:45hs  PA 157X97mmHg NTA 
Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 07:45 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 11:30 Feminino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X86mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 24/01/2024 14:22 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 97X66mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 25/01/2024 08:09 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE COLICA MENSTRUAL INICIADA 

NA MANHA DE HOJE. MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO E LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 08:24 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIA DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE FALTA DE AR E DOR DE 
GARGANTA INICIADA NA SEMANA PASSADA, ESTA EM TRATAMENTO COM 

IBUPROFENO PASSADO PELOP MEDICO DO HOSPITAL. SSVV SAT 98% AUSCULTA 
REALIZADA SEM ALTERAÇOES. MEDICADA COM 1CP PREDNISONA E ORIENTADA 

CONTINUAR O TRATAMENTO. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 08:30 Masculino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CORIZA E CEFALEIA E DOR 
GARGANTA INICIADA NA NOITE ANTERIOR. AVALIADO E MEDICADO COM 1 CP 

PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA  + 1 CP LORATADINA. LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 09:20 Feminino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE SINUSITE, TOMOU 1 CP DIPIRONA POR 

CONTA PROPRIA. MEDICADA COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA E 
LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 13:57 Masculino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 5 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SEM ACOMPANHANTE, REFERE DOR DE 
DENTE, A MAE É DENTISTA E ESTA MEDICANDO  O MESMO COM IBUPROFENO, NÃO 

TOMOU NENHUMA MEDICAÇÃO HOJE. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, 
MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO E ORIENTADO PROCURAR UM TRATAMENTO 

ADEQUADO. 

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 14:25 Feminino 65 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL, ESTA EM 
INVESTIGAÇAO POIS JÁ TEM HÁ MESES. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, 

MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E ORIENTADA RETORNAR EM CASO 
DE PIORA. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 15:48 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Base Da GPS 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPNHADA DOS BOMBEIROS, 
REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, TEM SINUSITE.  SSVV PA 138X94 

mmHg FC 102 AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADA COM 1 CP 
LORATADINA + 1 CP DIPIRONA. ORIENTADA PROCURAR UM P.S EM CASO DE PIORA.

Medicação



Ibirapuera qui 25/01/2024 16:00 Feminino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TER ENXAQUECA, ESTA COM 
DORES FORTES, SSVV PA 132X79 mmHg FC 69 MEDICADA COM 1 PREDNISONA + 1 

CP IBUPROFENO E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA. LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 16:36 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE ENXAQUECA, INICIADA NA TARDE DE 
HOJE, REFERE JÁ TER SEMPRE ESSE SINTOMA, E NÃO FOI AO MEDICO PARA REALIZAR 

EXAMES. ORIENTADO PROCURAR UM ESPECIALISTA. MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 18:11 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 
Banheiro

00:00:00
COLABORADORA APRESENTOU-SE NO AMBULATÓRIO AINDA COM QUEIXA DE DOR 

EM MSD, REFERE QUE NÃO FOI AO MEDICO NEM AO P.S COMO FOI ORIENTADA, 
"TINHAM OUTRAS PRIORIDADES". ORIENTADA QUANTO A IMPORTANCIA DE IR AO 
HOSPITAL E MEDICADA COM 1 COMPRIMIDO DE IBUPROFENO 600 MG. LIBERADA

Medicação

Ibirapuera qui 25/01/2024 10:05 Feminino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM PUNHO DIREITO, 
REFERE TER CAIDO DA ESCADA ONTEM EM CASA. AVALIADA, APRESENTA 

HEMATOMA  E DOR A MOVIMENTAÇAO. MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + 
IMOBILIZADA COM ATADURA ELASTICA. ORIENTO IR AO ORTOPEDISTA APOS 

EXPEDIENTE. LIBERADA

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qui 25/01/2024 16:10 Feminino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
REFERE UM CALOR CORPORAL APENAS NA REGIAO DO PESCOÇO QUE SOBE PARA A 
CABEÇA. NEGA DOR, NAUSEAS, DIARREIA. REFERE NÃO ESTAR EM MENOPAUSA, JÁ 
FOI EM ALGUNS MEDICOS PARA INVESTIGAR MELHOR A CAUSA DOS SINTOMAS. 
ORIENTADA VOLTAR A PROCURAR UM MEDICO PARA FAZER O CHECK UP AINDA 

NAO FEITO. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 25/01/2024 07:11 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X92 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 25/01/2024 13:50 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X83 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 12:15 Masculino 29 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Sem Dados 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXÍLIO, REFERE 
QUE ESTAVA ANDANDO QUANDO CRIANÇA DE BICICLETA PASSOU SOBRE SEU PÉ 
ESQUERDO. REFERE DOR LEVE NO LOCAL. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES OU 

MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, MIE SEM LESÕES, EDEMA, SINAIS DE 
FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADO DICLOFENADO SPRAY. ORIENTO SINAIS ED 

ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 13:35 PACIENTE RETORNA COM 
AUMENTO DE DOR NO LOCAL. AO EXAME FÍSICO: AUSÊNCIA DE SINAIS DE FRATURA, 
COM DOR LEVE À PALPAÇÃO DE PE ESQUERDO. ORIENTADO A PROCURAR SERVIÇO 

DE SAÚDE PARA REALIZAR EXAMES COMPLEMENTARES. 

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 06:55 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143X89mmHg FC 85bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 07:00 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 07:24 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 152X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 07:27 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X68mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 07:52 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 10:58 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131 X 85 mmHg, FC 88 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 14:06 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X97 MMHG Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 26/01/2024 06:58 Feminino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO  RELATA DOR DE DENTE PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI AVALIADO PELA DR ANA BIGI PACIENTE MEDICADO COM 1CP 
DE IBUPROFENO  +1g  DIPIRONA  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 07:03 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR MUSCULAR NA REGIÃO DA CERVICAL LADO 

ESQUERDO PACIENTE AVALIADO PELA DR ANA BIGI PACIENTE MEDICADO COM 1CP  
PARACETAMOL + 1CP  DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO 

E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 10:05 Feminino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA CEFALEIA A 1 DIA + ENJOO. NEGA 
COMORBIDADES. SSVV 108 X 78 mmHg, FC 88 bpm. ADM 1 CP DE PARACETAMOL + 

1 CP IBUPROFENO 600 + 1 CP DE PREDINISONA 20 MG. ORIENTADA E LIBERADA 
PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 10:28 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CEFALEIA E ENJOO, E GECA., E 
SENSAÇÃO DE FEBRE. SSVV PA 123 X 71 mmHg, FC 75 bpm, TEMP. 36.7 C°, ADM 1 CP 
DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE PLASIL 10 MG. ORIENTADO E LIBERADO A 

RETORNAR AS ATIVIDADES.  

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 12:10 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERINDO DISPEPSIA, NÁUSEAS, DOR 
ABDOMINAL EM EPIGÁSTRIO COM ÍNICIO HOJE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 

MUC. AO EXAME FÍSICO: BEG, CORADO, PA 137X80 MMHG FC 79 BPM, ABDOME 
FLÁCIDO, PLANO, RHA AUMENTADOS, DOLOROSO À PALPAÇÃP DE HIPOGÁSTRIO E 
EPIGÁSTRIO, SEM MASSAS PALPAVEIS OU VISCEROMEGALIAS. MEDICADO COM 01 
CP PLASIL 10 MG + 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO. PERMANECE EM OBSERVAÇÃO. 

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 12:28 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REERINDO CEFALEIA, POSSUI 
HISTÓRICO DE ENXAQUECA FAZENDO USO DE SUMAX, MAS ESQUECEU A 

MEDICAÇÃO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. MEDICADO COM 01 CP VO 
ÁCIDO MEFENAMICO 500 MG. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 

INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 15:44 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO NUCALGIA HÁ 30 
MINUTOS. RELATA QUE FEZ TRATAMENTO PARA HAS HÁ ALGUNS ANOS 

INTERROMPENDO POR CONTA PRÓPRIA, SEM ACOMPANHAMENTO DE PA 
POSTERIOR.  NEGA ALERGIAS E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 

CORADA, PA 175X104 MMHG FC 75 BPM. MEDICADA COM 01CP CAPTOPRIL 25 MG + 
02 CPS DIPIRONA 500 MG. 17:00 REAVALIO PACIENTE PA 154X101 MMHG. ORIENTO 

SINAIS DE ALERTA, SOLICITO CONTROLE DE PA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 16:00 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE PRURIDO NASAL E HISTÓRICO DE RINITE ALÉRGICA, COM INÍCIO 
HOJE. NEGA FEBRE E OUTROS SINTOMAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. 

AO EXAME FÍSICO: BEG, CORADO, HIDRATADO, PA 134X93 MMHG FC 73 BPM. 
MEDICADO COM 01 CP LORATADINA 10 MG + PREDNISONA 20 MG VO. ORIENTO 

SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 18:32 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA FRONTAL COM 
INÍCIO HOJE, RELATA EPISÓDIOS ANTERIORES. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. MEDICADO COM 01 CP DE PARACCETAMOL 750 MG VO. ORIENTO SINAIS DE 

ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera sex 26/01/2024 08:37 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PA 109X75mmHg  13:52 PACIENTE RETORNA AO AMBULATÓRIO REFERINDO 
MIALGIA COM INÍCIO HÁ 1 DIA. MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 750 MG + 
01 CP IBUPROFENO 600 MG. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO 

ÀS ATIVIDADES 

Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 26/01/2024 07:32 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 10:56 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CEFALEIA, E SENSAÇÃO DE FEBRE. 
SSVV PA 131 X 85 mmHg, FC 88 bpm, TEMP. 35.8 C°, ADM 1 CP DE PARACETAMOL 

DE 750 MG + 1 CP DE PREDINISONA DE 20 MG. ORIENTADO E LIBERADO A 
RETORNAR AS ATIVIDADES.  

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 26/01/2024 11:47 Feminino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116 X 79 mmHg, FC 82 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 16:12 Feminino 10 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:00:00

PCT DEUE ENTRAD NO AMB, PROTOCOLADA EM PRANCHA, COM DORES NA REGIÃO 
DO QUADRIL E GLUTEOS MEDIO. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA E 

ESCORREGOU NA RAMPA CAINDO DE LADO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, 
AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. FLEXÃO, EXTENXÃO,ADUÇÃO, 
ABDUÇÃO, ROTAÇÃO MEDIAL E ROTAÇÃO LATERAL PRESERVADOS. DOLORIDO A 

PALPAÇÃO, SEM SINAIS DE CREPITAÇÃO. SSVV SAT O2 98 %, FC 95 bpm.  REMOVIDA 
PARA HOSPITAL NOTRE DAME BOSQUE DA SAÚDE PARA EXAMES DE IMAGEM.

Remoção

Ibirapuera sáb 27/01/2024 16:08 Feminino 5 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO ACOMPANHADA DA AVÓ 
CHOROSA. RELATA QUE ESTVA ANDANDO DE BICICLETA, ESQUECEU DE FREIAR 

ACABOU CAINDO E BATENDO LEVEMENTE A CABEÇA NO CHÃO, NEGA SINAIS DE 
ALERTA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA, SEM SINAS DE 

ESCORIAÇÃO OU HEMATOMA SUBGALEAL. SSVV 99 bpm. SAT O2 97%. ACALMADA, 
E ORIENTADA QUANTO AOS SINAIS DE ALERTA. LIBERADA. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 06:04 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 143X94 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 09:25 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 13:29 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 13:31 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 165X105 TNA MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL E LLIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 08:17 Feminino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

RECEBO PACIENTE CALMA, CONTACTUANDO, SOLICITA  ADMINISTRAÇÃO 
MEDICAMENTOSA, PACIENTE APRESENTA  RECEITA DE CITONEURIN 5000, SOLUÇÃO 
INJETÁVEL (IM). ADM CONFORME PRESCRIÇÃO MÉDICA EM G/D, PACIENTE JÁ HAVIA 

ADMINISTRADO AS ANTERIORES NO AMBULÁTORIO. SEGUE EM BEG. ORIENTO 
SINAIS DE ALERTA.

Medicação

Ibirapuera sáb 27/01/2024 08:46 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

RECEBO PACIENTE CALMO, CONTACTUANDO, SOLICITA  MEDICAÇÃO COMO 
DIPIRONA E PREDNISONA, APRESENTA PRESCRIÇÃO MÉDICA, DISPONIBILIZADO 01 
CP DE DIPIRONA 500MG + 01 CP DE PREDNISONA (VO), NEGA ALERGIA, SEGUE EM 

BEG, ORIENTO SINAIS DE ALERTA

Medicação

Ibirapuera sáb 27/01/2024 10:46 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Fonte Luminosa 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDOM DE DOR DE CABEÇA, RALTA 
ESTAR FAZENDO TRATAMENTO 3E AINDA NÃOSE ACOSTUMOU COM A TROCA DA 

MEDICAÇÃO, MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 27/01/2024 14:04 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, MEDICADA 

COM 1 CP PARACETAMOL EE LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera sáb 27/01/2024 18:01 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM RINITE ATACADA PACIENTE NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR  A ATIVIDADE

Medicação



Ibirapuera sáb 27/01/2024 18:32 Masculino 55 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ENXAQUECA INICIADO HOJE VERIFICO 
SSVV PA:127X82mmHg FC 63bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 

FOI MEDICADO COM 1 CP DE IBUPROFENO + 1CP DE PREDNISONA PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO 

Medicação

Ibirapuera sáb 27/01/2024 13:02 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X92 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 06:33 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 115X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 07:36 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X105 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 11:03 Feminino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 174X110                  17:57hs  118X86mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 27/01/2024 13:37 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 28/01/2024 15:16 Masculino 48 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Restaurante Sábia 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELOS BOMBEIROS, A 
MESMA SE ENCONTRA DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO MANTENDO 

BEG. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO A 
CORRENTE DA MESMA ACABOU SE QUEBRANDO, NEGA TER BATIDO A CABAEÇA. 
NO AMBULATRÓIO FOI AVALIADO SE QUEIXA DE DOR NO BRAÇO DIREITO E NO 

OMBRO, DURANTE AVALIAÇÃO NÃO APREESENTA SINAIS DE FRATURA ( SEM 
PRESENÇA DE TREPIDAÇÃO ), ORIENTADO A PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO 

DE EXAMES DE IMAGEM, PACIENTE RELATOU QUE IRA POR CONTA PRÓPRIA. 
REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TIPOIA E MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 

CP IBUPROFENO E LIBERADO SOBRE ORIENTAÇÕES MÉDICAS

Curativo

Ibirapuera dom 28/01/2024 16:55 Feminino 11 Usuário Acidente Com Patins Moderado Pacubra 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIROS E 
ACOMPANHADA DO PAI. A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, 
AFEBRIL, EUPNEICA E MANTENDO BEG. O PAIP RELATOU QUE A FILHA ESTAVA 

ANDANDO DE PATINS QUANDO ACABOU SE DESEQUILIBRANDO E CAINDO SOBRE O 
BRAÇO DIREITO MAIS NEGA TER BATIDO A CABEÇA. NO AMBULATÓRIO FOI 

AVALIADA PELA EQUIPE, APRESENTA POSSIVEL LUXAÇÃO NO PUNHO. MANTIDA 
IMOBILIZAÇÃO REALIZADA PELOS BOMBEIROS. PAI RELATOU QUE IRA LEVAR A 
FILHA POR MEIOS PRÓPRIOS PARA HOSPITAL LEFORT MORUMBI. SEQUE COM 

ORIENTAÇÕES FEITA PELA MÉDICA DE PLANTÃO.

Curativo

Ibirapuera dom 28/01/2024 21:30 Feminino 37 Usuário Acidente Com Patins Moderado
Praça Do 

Porquinho
00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIROS  E 
ACOMPANHADA DO ESPOSO E FILHA MENOR. A MESMA  APRESENTA -SE 

PRANCHADA, CONTACTUANDO,  EUPNEICA.  RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE 
PATINS QUANDO PASSOU POR UMA PEDRA  SE DESEQUILIBROU E CAIU,  NEGA TER 

BATIDO A CABEÇA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA PELA EQUIPE, APRESENTA 
POSSIVEL FRATURA DE TIBIA E FÍBULA.MANTIDA MOBILIZAÇÃO REALIZADA PELOS 
BOMBEIROS E MEDICADA COM 1 AMPOLA TRAMADOL SC. SEGUE DE REMOÇÃO 

PARA HOSPITAL SÃO LUIZ (JABAQUARA). SEQUE EM REMOÇÃO JUNTO COM 
ENFERMEIRA E MÉDICA DE PLANTÃO

Remoção



Ibirapuera dom 28/01/2024 08:45 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEMABULA SEM ATENDIMENTO APRESENTA COLICA MESTRUAL  PA:98X76mmHg 

FC:112bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 
1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE MANTEM REPOUSO EM MACA.PACIENTE 

SEM MELHORA DO QUADRO FOI MEDICADA COM 1CP DE IBUPROFENO10:07hs 
OFERECIDO REMOÇÃO A MESMA RECUSA ,ASSINA TERMO DE RECUSA E A MESMA 
VAI EMBORA POR MEIOS PROPRIOS. REALIZADO CONTATO COM A NUTRI VIVIAN A 

MESMA ESTA CIENTE 

Medicação

Ibirapuera dom 28/01/2024 15:20 Feminino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE UMA PEQUENA 
QUEIMADURA, RELATOU TER APENAS DADO UMA LEVE BATIDA EM UMA PANELA 

QUENTE. AVALIADA AAPRESENTA UMA PEQUENA QUEIMADURA DE PRIMEIRO 
GRAU, APLICADA POMADA NEBACETIN E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera dom 28/01/2024 17:54 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA FRONTAL COM 
INÍCIO HOJE, RELATA EPISÓDIOS ANTERIORES. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 

MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 138X95 MMHG FC 118 BPM. 
MEDICADA COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO 

SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 28/01/2024 22:25 Masculino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL, RELATOU 
TER INICIADO APÓS SE ALIMENTAR, AVALIADA NO APRESENTA SINAIS DE RIGIDES 

ABDOMINAL, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADO PARA 
RTORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera dom 28/01/2024 12:44 Feminino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR DE GARGANTA E DOR DE OUVIDO, FOI 

AVALIADO PELA DR ISABELA PACIENTE ORIENTADO A MANTER MEDICAÇÃO DE 
ANTIFLAMOTORIO EM HORARIO 6/6hs PACIENTE LIBERADO  PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE. 15:30 PACIENTE RETORNAR SE QUEIXANDO DE NÃO TER MELHORADO 
DA QUEIXA, FOI AVALIADA PELA MÉDICA DO PLANTÃO, MEDICADA COM 1 CP 
IBUPROFENO + 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 28/01/2024 14:08 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 14:10 Masculino 23 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFER QUEDA DA BIKE FAMILIA, 
TENTOU FREIAR O EQUIPAMENTO E ACABOU TOMBANDO SOB O PE ESQUERDO. 

SSVV PA 124X86 FC 109. APRESENTA CORTE LEVE EM DEDO, MOVIMENTAÇAO 
PRESERVADA. DOR LEVE AO ANDAR. NEGA BATIDA DE CABEÇA, NEGA OUTRAS 
QUEIXAS. MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP DIPIRONA, REALIZADO 

LIMPEZA + CURATIVO COM NEBACETIN  E LIBERADO  PARA RETORNAR AO 
TRABALHO.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera seg 29/01/2024 06:52 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X86 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 06:54 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 06:57 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 143X82 AS 16:58 PA 178X99 mmHg ( NÃO HAVIA TOMADO AINDA A MEDICAÇÃO 
DA TARDE)

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 07:19 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 170X103, PACIENTE RELATA TER TOMADO SUA MEDICAÇÃO PARA HIPERTENÇÃO 
CERCA DE 5 MINUTOS ATRÁS.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 07:42 Masculino 57 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 173X85 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:01 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 149X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:02 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 116X73 Avaliação e Orientações



Ibirapuera seg 29/01/2024 08:10 Masculino 43 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:14 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:17 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:22 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X94 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:31 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 124X82, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NAS COSTAS RELATOU TER INICIADO 
ONTEM APÓS CARREGAR ALGUNS PESOS EM CASA, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA 

+ 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA VOLTAR AO TRABALHO
Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:33 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 152X87 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 09:09 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X98 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 09:10 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 09:13 Masculino 54 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 164X100 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 10:55 Masculino 56 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Pista De Cooper 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓRPRIOS 
DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADO, EUPNEICO, AFEBRIL E MANTENDO BEG. 

PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA CORRENDO QUANDO ACABOU NÃO VENDO UMA 
RAIZ DE ARVORE QUE ESTAVA EXPOSTA NO CHÃO E ACABOU TROPEÇANDO E 

CAINDO, NEGA TER BATEIDO A CABEÇA APENAS AS MAOS E O JOELHO ESQUERDO. 
NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E APRESENTA ESCORRIAÇÕES LEVES EM AMBAS 

AS MÃOS E NO JOELHO ESQUERDO, REALIZADA LINPEZA COM SF 09% + APLICAÇÃO 
DE POMADA NEBACETIN, ORIENTADO E LIBERADO PARA IR EMBORA

Curativo

Ibirapuera seg 29/01/2024 14:45 Masculino 17 Usuário Queixa Clínica Leve Restaurante Sábia 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E 
DOS AMIGO APÓS SINCOPE. REFERE QUE NÃO COMEU NADA O DIA TODO, ESTAVA 

CAMINHANDO, IA PEDIR ALGO PARA COMER, E PERDEU A CONSCIENCIA COM 
QUEDA. APRESENTA CORTE COM NECESSIDADE DE SUTURA EM MADIBULA + 

ESCORIAÇÃO EM FACE E OMBRO ESQUERDO. AVALIADO, PA 90X59 mmHg FC 104 
DEXTRO 110. COSNCIENTE, ORIENTADO, CALMO, REFERE TONTURA . SEM SINAIS DE 

ALARME, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO E ORIENTO FALAR COM A MAE PARA 
LEVA-LO AO HOSPITAL, MANTENHO EM REPOUSO ATE CHEGADA DA MAE. OTPOU 

EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Curativo

Ibirapuera seg 29/01/2024 07:20 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DORES PELO CORPO, CORISA 
E INDISPOSSIÇÃO, RELATOU TER INICIADO NA NOITE DE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 

139X87 FC 74 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP LORATADINA + 1 CP 
PREDNISONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:19 Masculino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CAEBÇA, RELATOU 
TER INICIADO AGORA PELA MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 125X87 FC 80, MEDICADO 

COM 2 CPS DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:51 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR OBDOMINAL, 

RELATA ESTAR NO INICIO DO CICLO MENSTRUAL, AFERIDOS SSVV P.A 118X79 FC 65, 
MEDICADA COM 1 CP PONSTAN E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera seg 29/01/2024 09:59 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CORISA E TOSSE RELATOU 
TER TOMADO MUITA CHUVA NA TARDAE DE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 118X86 FC 

69 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP PREDNISONA + 1 CP LORATADINA E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 11:00 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:00:00

PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA REALIZANDO A LIMPEZA DO GRAMADO PRÓXIMO 
DA LADEIRA QUANDO SENTIU UM INSETO PICAR SUA NUCA, NEGA ALERGIAS. 

AVALIADO APRESENTA DUAS PEQUENAS MARCAS DE PICADURA NA REGIÃO DA 
NUCA, MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + POMADA DEXAMETAZONA E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 11:05 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, 
RELATOU QUE TEVE INICIO ONTEM DA DOR AO DEGLUTIR.NO AMBULATÓRIO FOI 
AVALIADO APRESENTA NÃO PRESENÇA DE PLACAS DE PUS, FOI MEDICADA COM 1 

CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 12:02 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, MEDICADO COM 1 CP 

DIPIRONA E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA.
Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 12:15 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE INRRITAÇÃO NO 
OLHO ESQUERDO, RELATOU TER INICIADO NA MANHÃ DE HOJE. AVALIADO E 

RELAIZADA LAVAGEM COM SF 09% + APLICAÇÃO DE COLIRIO PARA HIDRATAÇÃO, 
MANTIDO EM OBSERVAÇÃO

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 14:30 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE CEFALÉIA, MEDICADA COM 1CP 

DE PARACETAMOL, ORIENTADA PROCURAR UM ESPECIALISTA PARA MELHOR 
TRATAMENTO E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 16:09 Masculino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR LOMBAR INICIADA NA 
MANHA DE  HOJE, REFERE QUE FOI PEGAR CAIXAS PESADAS E PROVAVELMENTE 

PEGOU DE QUALQUER JEITO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MOVIMENTAÇÃO 
PRESERVADA. MEDICADO COM 1  CP DICLOFENACO + 1 CP PARACETAMOL. 

LIBERADO.

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 17:00 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA DESDE A MANHA DE 
HOJE + CALAFRIOS. SSVV TEMP 38.0 PA 167X82 mmHg FC 114. MEDICADO COM 1  

CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO, ORIENTO IR AO MEDICO SE NÃO 
MELHORAR CLINICAMENTE E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES, 

ENCARREGADO CIENTE

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 17:12 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE 

DE HOJE, MEDICADA COM DIPIRONA GOTAS E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO. ( REFERE QUE SE SENTE MELHOR NA APRESENTAÇÃO EM GOTAS)

Medicação

Ibirapuera seg 29/01/2024 16:20 Feminino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA DESDE A MANHA DE 
HOJE, TOMOU DORFLEX POR CONTA PROPRIA, AINDA PELA MANHA, SEM MELHORA. 

SSVV PA 136X93 mmHg FC 87. MEDICADA COM 1  CP DIPIRONA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 08:07 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 11:27 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 29/01/2024 11:33 Feminino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X89 Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 30/01/2024 13:32 Masculino 21 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Pista De Skate 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS EM 
PRANCHA RIGIDA HEAD BLOCH SEM COLAR CERVICAL ,PACIENTE CALMO CORADO 

CONTACTUA RELATA QUE ESTAVA DE BICICLETA PROPRIA NA PISTA DE SKATE ONDE 
O MESMO CAIU ,RELATA QUE NÃO BATEU CABEÇA APENAS O LADO ESQUERDO DO 

BRAÇO.AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA APRESENTA POSSIVEL 
FRATURA EM CLAVICULA ESQUERDA ,APRESENTANDO DEFORMIDADE E DOR NO 

LOCAL, PULSO PRESERVADO FORTE PERFUSAO PERIFERICA EM MEMBRO SUPERIOR 
RETORNARNADO NORMAL.REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ESTILO 

TIPÓIA PACIENTE RETIRADO DA PRANCHA.VERIFICO SSVV PA 140X60mmHg 
FC:56bpm FR19 rpm SAT:95% PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  

MEDICADO COM 40GTS DE DIPIRONA PACIENTE MANTE EM MACA DEITADO 
AGUARDANDO FAMILIAR JA FEITO CONTATO PELO MESMO.13:48hS CHEGADA DA 
MÃE MARIA ,REALIZADO ORIENTAÇÃO PARA LEVA LO PARA HOSPITAL ALVORADA 
POIS O MESMO TEM CONVENIO DA SULAMERICA. 13:54hS O MESMO LIBERADO 
ACOMPANHADO PELA MÃE MARIA DEAMBULANDO MANTENDO IMOBILIZAÇÃO 

SEM INTERCORRENCIA. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera ter 30/01/2024 06:46 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 154X97mmHg FC 73bpm NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 06:59 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:30 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:39 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:43 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:46 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 08:01 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120XX83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 08:08 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:19 Feminino 42 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA NA COZINHA EM MANUSEIO DA 

FACA E ACABOU CORTANDO O 2DEDO DA MÃO ESQUERDA,REALIZADO AVALIAÇÃO 
,,FCC LEVE  REALIZADO ASSEPSIA, CURATIVO E LIBERADA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

Curativo

Ibirapuera ter 30/01/2024 11:13 Feminino 55 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Pista De Cooper 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA CUIDANO DOS GATOS E CAIU UM 

GALHO EM CIMA DO POLEGAR DIREITO DA MÃO REALIZADO ASSEPSIA E CURATIVO 
COM BAND AID PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 

Curativo

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:07 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO APRESENTA FERIMENTO PEQUENO NO CALCANHA 

ESQUERDA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE REALIZADO CURATIVO 
E PACIENTE  ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE   AS 07:42hs  

PACIENTE VERIFICA SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA PA 127X82mmHg LIBERADO 

Curativo



Ibirapuera ter 30/01/2024 07:22 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO,O MESMO VEIO VERIFICA SSVV PARA TRABALHO EM 

ALTURA PA: 129X77mmHg LIBERADO O MESMO TAMBEM  RELATA DOR NA REGIÃO 
DAS COSTA PROXIMO AO COCCIX NEGA TR CAIDO NEGA TER BATIDO APARENTA 

DOR MUSCULAR  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEIDCADO 
COM 1CP DE DICLOFENACO + SPRAY NO LOCAL ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:23 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE COLOCOU ONTEM  PIERCING NA LINGUA E 
RELATA UM POUCO DE DOR NA AVALIAÇÃO NAO SE ENCONTRA INFLAMAÇÃO NO 

LOCAL , VERIFICO SSVV  PA 118X88mmHg FC 95 bpm PACIENTE ALERGICA A 
BEZETACIL  NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE  PARACETAMOL 

PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:51 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 

VERIFICO SSVV PA 119X61mmHg FC :78bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO 

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 08:15 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NO ESTOMAGO ,QUEIMAÇÃO E NAUSEA 

VERIFICO SSVV PA128X87mmHg FC 101bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 10mL HIDROXIDO DE ALUMINIO + 1CP DE 

BUSCOPAM COMPOSTO + 1CP PLASIL + 1CP  OMEPRAZOL PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 09:09 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 

132X81mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 
COM 1CP DE PARACETAMOL+ 1CP DE PLASIL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 11:29 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CEFALÉIA E NAUSEA VERIFICO SSVV PA 

144X81mmHg FC: 74bpmPACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  
MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA + 1CP DE PLASIL ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 12:23 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA NEGA TER BATIDO NEGA 
DOENÇA DE BASE NEGA TER BATIDO A CABEÇA VERIFICO SSVV 108X80mmHg FOI 

MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR 
A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 13:01 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRAD NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO DENTE O MESMO ESTA COM 

UM BURACO NO DENTE PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 40GTS DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 14:05 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM NAUSEA A ENJOU VERIFICO SSVV 

120X75 FC 82bpM PACIENTE NEGA LERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 
COM 1 CP DE DRAMIM ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação



Ibirapuera ter 30/01/2024 14:08 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE  VERIFICO SSVV PA 122X71mmHg FC 77bpm PACIENTE MEDICADO 
COM 1G DE DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 14:20 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CEFALÉIA, REFERE QUE COMEÇOU 
PELA MANHA, E JÁ VEM ACONTECENDO, ESTA FAZENDO ACOMPANHAMENTO. SSVV 

PA 122 X 77 mmHg, FC 78 bpm, SAT O2 98%. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. 
OREINTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 14:25 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, CORIZA, E 
FRAQUEZA, REFERE TER COMEÇADO HOJE. SSVV 134 X 81 mmHg, FC 80 bpm, SAT O2 
97%. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG + 1 

CP DE IBUPROFENO DE 600 MG. ORIETNADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 14:35 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Reta Do Senna 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE CEFALEIA 
INTENSA + DORMENCIA EM PÉ ESQUERDO, REFERE TER ACONTECIDO OUTRAS 

VEZES. FAZ TRATAMENTO PARA ANSIEDADE COM SERTRALINA 50 mg 1 VEZ POR DIA. 
REFERE TER PASSADO POR NERVOSO NO FINAL DE SEMANA PASSADO. SSVV PA 115 

X 83 mmHg, FC 91 bpm, SAT O2 98%. ADM 2 CP DE DIPUIRONA DE 500 MG + 1 CP 
DE PREDNISONA DE 20 MG + 1 CP DE DRAMIN B6 DE 50 MG, FICOU EM 

OBSERVAÇÃO EM LEITO ATE MELHORAS, APOS MELHORAS LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera ter 30/01/2024 06:38 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA INICIADO HOJE NEGA TER BATIDO A 

CABEÇA,VERIFICO SSVV PA 114X90mmHg  FC 89bpm NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA 
DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL.PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 07:58 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRDA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NO POLEGAR DO PÉ ESQUERDO AO USAR 

BOTA DO SERVIÇO  O MESMO INFORMA QUE TEVE UM TRAUMA NO MEMBRO  NA 
SEXTA FEIRA, UMA MESA CAIEM CIMA DO POLEGAR  E O MESMO CHEGOU IR NA 

SEXTA AO MEDICO E NÃO REALIZOU RAIO X POIS A UNIDADE ESTAVA COM 
EQUIPAMENTO QUEBRADO E  MESMO NAO QUIS PROCURA OUTRA UNIDADE PARA 

SER AVALIADO E REALIZAR EXAME DE IMAGEM ATE A DATA DE HOJE  AVALIADO 
PELO ENFERMEIRO JUNIO LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL POR MEIOS PROPIROS

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 09:11 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO REALIZAR VERIFICAÇÃO SSVV PARA  

PERIODICO PA 178X110mmHg PACIENTE ENCAMINHADO PARA O DR JACKSON 
AVALIADO E MEDICADO COM 1CP  HIDROCLOROTIAZIDA + 1CP  LOSARTANA 

PACIENTE ORIENTADO A REALZAR CONTROLE DE PA LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 30/01/2024 09:49 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 159X97mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 06:45 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X86 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 06:58 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 110X62 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 07:00 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 150X75 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 07:05 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A  133x86 Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 31/01/2024 07:29 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 08:42 Masculino 28 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 112X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 08:44 Masculino 58 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 10:40 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 14:21 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A104X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 16:28 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X85 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 06:34 Masculino 55 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO JOELHO DIREITO, 
RELATOU QUE NOS ULTIMOS DIAS TRABALHOU POR MUITO TEMPO SENTADO E 
COM A PERNA EM UMA POSSIÇÃO DESCONFORTAVEL, NO AMBULATRÓRIO FOI 

AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO MUSCULAR VISIVEIS, APLICADO SPRAY 
DICLOFENACO + ATADURA ELASTICA E MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP 

DICLOFENACO E LIBERDAO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 06:43 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA MOLEZA NO CORPO + 
CORISA E DOR DE CABEÇA, RELATOU TER INICIADO ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 

109X80 FC 109, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA + 1 CP 
LORATADINA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 06:50 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATRÓIO DEAMBULANDO COM CERTA 
DIFICULDADE, LEVEMENTE DESCORADO, SUDOREICO, SE QUEIXA DE DOR NO 

CORPO, MOLESA, DIFICULDADE AO RESPIRAR, POSSUI HISTORIO DO PNEUMONIA 
MAIS DISSE TER FEITO O TRATAMENTO. AFERIDOS SSVV P.A 133X94 FC 126 SAT 92%, 

REALIZADA AUSCULTA PULMONAR PRESENÇA DE SIBILOS LADO DIREITO, RELATO 
CASO AO ENCARREGADO WILLIAN DA EMPRESA GRABER E EM CONJUNTO COM O 

MESMO REALIZO A LIBERAÇÃO DO PACIENTE PARA ELE IR AO P.S REALIZAR ALGUNS 
EXAMES DE IMAGEM E DE SANGUE E PARA SER MEDICADO POR VIA INTRAVENOSA

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 07:24 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO OMBRO 
ESQUERDO, NEGA TER BAATIDO AO CAIDO SOBRE O MEMBRO, REALIZO AVALIAÇÃO 

SEM PRESENÇA DE TREPIDAÇÕES NEM SINAIS TE INCHAÇO, MEDICADO COM 1 CP 
PARACATAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 08:00 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Fonte Luminosa 00:00:00

PACIENTE VEIO AO ABULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, AVALIADA 
SEM PRESENÇA DE PLACAS PUS, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA 
PARA TRABALHAR.13:00 PACIENTE RETORNAR RELATANDO ESTAR COM TOSSE E 
MANTENDO CORISA, MEDICADA COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA E 

LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. AS 17:05 RETORNA AO AMBULATÓRIO 
RERERE CEFALEIA, MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO SSVV PA 126X76 mmHg FC 99

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 08:33 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DO NO CORPO, FALTA DE AR, 
CORISA E CALAFRIO, RELATOU TER INICIADO NA MADRUGADA DE HOJE. AFERIDOS 

SSVV P.A 113X96 FC 109 SAT 96% TEMP 36,6. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 
1 CP PREDNISONA + 1 CP LORATADINA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 08:50 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, 
RELATOU TER INICIADO FAZ 3 DIAS, MAS DISSE QUE ANTES ESTAVA APENAS UM 

LEVE ENCOMODO, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera qua 31/01/2024 12:36 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACCIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO E UMA LEVE 
SENSAÇÃO FEBRIL RELATOU QUE NA DATA DE ONTEM TOMOU A VACINA DE 

TÉTANO, AFERIDOS SSVV P.A 137X89 FC 82 SAT 98% TEMP 36,8, MEDICADA COM 1 
CP DIPIRONA + 1 CP PREDNISONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 13:17 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

RECEBO PACIENTE CALMO, CONTACTUANDO, SOLICITA  MEDICAÇÃO COMO 
DIPIRONA E PREDNISONA, APRESENTA PRESCRIÇÃO MÉDICA, DISPONIBILIZADO 01 
CP DE DIPIRONA 500MG + 01 CP DE PREDNISONA (VO), NEGA ALERGIA, SEGUE EM 

BEG, ORIENTO SINAIS DE ALERTA

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 14:01 Feminino 18 Colaborador Queixa Clínica Leve
Portão 8 - 
Banheiro

00:02:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA SE 
APRESENTA CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. 

PACIENTE RELATOU QUE AO ATENDER UM USUÁRIO DO PARQUE ACABOU SENDO 
PICADA POR UMA ABELHA NO DEDO MÉDIO DA MÃO DIREITA. AFERIDOS SSVV P.A 

143X80 FC 62, MEDICADA 1 CP LORATADINA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 31/01/2024 08:28 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X67 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 13:46 Feminino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Serraria 00:02:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELOS BOMBEIROS, A MESMA SE 
APRESENTA CORADA, DEAMBULANDO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA 

MANTENDO BEG. A MESMA RELATA FAZER USO DE INSULINA NPH E DISSE NÃO TER 
COMIDO NADA DURANTE O DIA DE HOJE APENAS 1 PAÇOCA CERCA DE 10 MINUTOS 

ATRÁS. AFERIDOS SSVV P.A 118X85 FC 93 DX 56. ORIENTADA SOBRE REALIZAR 
INGESTÃO DE ÁGUA E DE SE ALIMENTAR, A MESMA RELATOU QUE ESTA INDO PARA 

O HORARIO DE ALMOÇO AGORA MESMO.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 31/01/2024 13:31 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 20:30 Feminino 39 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Portão 5 - 
Banheiro

00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES NO COTOVELO 
E. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO FOI DESVIAR DE UM 

MUNICIPE, ESCORREGOU E ACABOU CAINDO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA,NEGA 
SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. SEM 

ESCORIAÇÕES. MOVIMENTO DE ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO PRESERVADO. LEVE 
DORES A PALPAÇÃO, SEM SINAIS DE CREPITAÇÃO. SSVV PA 135 X 85 mmHg, FC 85 

bpm, SAT O2 97%. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE 
DICLOFENACO DE 50 MG. IMOBILIZADA COM ATADURA ELASTICA. ORIENTADA A 

PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAME DE IMAGEM, CASO A DOR 
PERSISTIR. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qui 01/02/2024 21:25 Masculino 40 Usuário Acidente no Basquete Moderado
Quadra Da 
Gatorade

00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NO QUINTO METACARPO. RELATA QUE 
ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO A BOLA VEIO COM MUITA FORÇA ELE NÃO 

CONSEGUIU SE DEFENDER E ACABOU LUXANDO O QUINTO METACARPO. FEITO 
REDUÇÃO PARA CONFORTO DO MESMO, MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, 

EXTENÇÃO E FLEXÃO PRESERVADAS SEM DORES. FEITO IMOBILIZAÇÃO COM TALA 
METALICA, ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 

MG. SSVV PA 126 X 86 mmHg, FC 89 bpm, SAT O2 98%. ORIENTADO A PROCURAR 
UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAME DE IMAGEM.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qui 01/02/2024 06:43 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 145X93mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 06:49 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 153X88mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 06:59 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X69mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 07:20 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X85mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 01/02/2024 07:41 Masculino 43 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 07:49 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 07:56 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 08:00 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 08:04 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X75mmHg  Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 08:06 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X88mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 09:55 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X60mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 12:20 Feminino 9 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADA PELA AVÓ MARICELIA RELATA BOLHA EM 

PÉ ESQUERDO FOI AVALIADO E COLOCADO BAND AID PARA PROTEGER DA 
SANDALIA.PACIENTE E FAMILIAR ORIENTADO E LIBERADO 

Curativo

Ibirapuera qui 01/02/2024 07:22 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO  RELATANDO ESTAR COM DOR NO ESTOMAGO INICIADO 
HOJE VERIFICO SSVV PA: 99X68mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 

BASE FOI MEDICADO COM 1CP BUSCOPAM COMPOSTO + 1CP OMEPRAZOL  
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 01/02/2024 08:11 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR EM PÉ ESQUERDO SEGUNDO RELATA LUXOU 

MAS ESTAVA APTO PARA RETORNAR AO TRABALHO  POREM O MESMO HAVIA 
ESQUECIDO DE TOMA A MEDICAÇÃO QUE FOI PRESCRITO , PACIENTE NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1 CP DE IBUPROFENO PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qui 01/02/2024 08:54 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO PEITO DESDE ONTEM 
VERIFICO SSVV PA: 106X76mmHg FC:66bpm AVISADO A REGINA TECNICA DE 

ENFERMAGEM DO TRABALHO CONSTRUCAP ONDE ORIENTOU O PACIENTE A TOMA 
1CP PARACETAMOL + 1CP IBUPROFENO E LIBEROU O MESMO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qui 01/02/2024 10:20 Masculino 39 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NO QUADRIL , O MESMO PRESCREVE 

TRAMAL IM , REALIZADO MEDICAÇÃO CONFORME PRESCRIÇÃO MEDICA EM QSD 
PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qui 01/02/2024 12:27 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Museu Afro 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA 2 DIAS SEM 

COMER E ESTAR COM NAUSEA VERIFICO SSVV PA 140X80mmHg FC:80bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1 CP DE 

DRAMIM FOI ORIENTADO A SE ALIMENTAR E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 01/02/2024 14:15 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA ,CEFALÉIA E DOR NO CORPO 

VERIFICO SSVV PA 130X70mmHg FC 78bpM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE 

IBUPROFENO + 1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação



Ibirapuera qui 01/02/2024 15:35 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO ESTOMAGO APÓS 
ALMOÇO NO REFEITORIO. NEGA GECA, ENJOO , EMESE. SSVV PA 125 X 78 mmHg, FC 

78 bpm, SAT 97%. ADM 1 CP DE BUSCOPAN COMPOSTO DE 10 MG + 1 CP DE 
OMEPRAZOL DE 20 MG. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qui 01/02/2024 15:55 Feminino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 10 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO COM MAL ESTAR E QUEIXA 
DE DORES NO ESTOMAGO APÓS ALMOÇO NO REFEITORIO. NEGA GECA, ENJOO 

,REFERE EMESE. SSVV PA 130 X 88 mmHg, FC 80 bpm, SAT 97%. ADM 1 CP DE 
BUSCOPAN COMPOSTO DE 10 MG + 1 CP DE OMEPRAZOL DE 20 MG. ORIENTADA E 

LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qui 01/02/2024 07:43 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA VEIO REALIZAR CONTROLE DE SSVV VERIFICO  

PA 79X64mmHg PACIENTE NÃO ESTA SENTIDO NADA SO ESTAVA EM JEJUM 
PACIENTE REALIZOU O DESJEJUM NO AMBULATORIO E MANTEM REPOUSO NO 

AMBULATORIO AS  08:15hs VERIFICO SSVV  PA 89X67mmHg PACIENTE LIBERADO 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 06:35 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00  PA 115X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 07:19 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 DX : 97mgDl Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 01/02/2024 08:03 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X102mmHg  Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 02/02/2024 06:51 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 158X96 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 02/02/2024 06:53 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X67 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 02/02/2024 07:22 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X88 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 02/02/2024 07:48 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X73 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 02/02/2024 07:52 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 02/02/2024 08:02 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 02/02/2024 07:00 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATRÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO É ESQUERDO NA 
REGIÃO ENTRE O DORSO DO PÉ E A CANELA, NEGA TER BATIDO OU DEIXADO ALGO 
CAIR SOBRE O PÉ, AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO, APLICADO SPRAY 

DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 02/02/2024 07:40 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS TEC DO AMBULATÓRIO SER 
ASSIONADO PARA ATENDE-LA DENTRO DO REFEITÓRIO DEVIDO UMA CRISE DE 
ANSIEDADE NO QUAL A MESMA NÃO POSSUIA CONDIÇÕES DE SAIR DO LOCAL. 

CHEGANDO NO REFEITÓRIO CONSIGUI ACALMA-LA E TRAZE-LA PARA O 
AMBULATÓRIO. EM CONVERSA COM A PACIENTE A MESMA RELATOU QUE ANTES 
DA CRISE ESTAVA CONVERSANDO COM ALGUNS COLEGAS DE TRABALHO, ONDE 

ACABOU SE SENTINDO MAL TRATADA POR UM DELES. PACIENTE REFEIU RISCO DE 
ALTO EXTERMINIO PASSO CASO PARA ENFERMEIRO OCUPACIONAL URBIA, TENTO 
ACALMA-LA MAIS UM POUCO POREM SEM SUCESSO. AAFERIDOS SSVV P.A 148X97 
FC 85 SAT 96% MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO, 
ENCARREGADO ROGERIO CIENTE, APÓS 10 MINUTOS PACIENTE RELATA ESTAR SE 

SENTINDO MELHOR FOI LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação



Ibirapuera sex 02/02/2024 09:45 Feminino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE UMA IRRITAÇÃO NO OLHO 
DIREITO, RELATOU TER INICIADO NA MADRUGADA DE HOJE, REALIZO AVALIAÇÃO 

APRESENTA LEVE INFLAMAÇÃO PALPEBRA SUPERIOR DO OLHO, REALIZADA 
LIMPEZA COM SF 09%, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR AO TOQUE, ORIENTADA E 

ENCAMINHADA POR MEIOS PRÓPRIOS PARA P.S OFTALMOLÓGICO DO HOSPITAL 
SÃO PAULO, COMUNICO AO LIDER CLAUDINEI.

Medicação

Ibirapuera sex 02/02/2024 10:00 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA BARRIGA AVALIADO 
NEGA DOR AO EXAME DE APALPAÇÃO DA BARRIGA, MEDICADO COM 1 CP 

BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO E LIBERADO PARA 
TRABALHAR

Medicação

Ibirapuera sex 02/02/2024 11:44 Masculino 62 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE QUEIMAÇÃO NA BARRIGA 
RELATA FAZER USO DIARIO DE OMEPRAZOL, AFERIDOS SSVV P.A 132X87 FC 76, 

MEDICADO COM 1 CP OMEPRAZOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera sex 02/02/2024 11:40 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Moderado Portão 6 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, SE APRESENTA 
DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, CONTACTUANDO. A MESMA SE QUEIXA DE 

DOR NO PEITO COM IRRADIAÇÃO PARA O LADO DIREITO AO RESPIRAR, RELATOU 
QUE TEVE INICO NA TARDE DE ONTEM MAIS SE APRESENTAVA DO LADO ESQUERDO. 

NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 109X63 FC 80 SAT 96%, MEDICADA 
PARA DOR COM 1 CP PARACETAMOL E SOLICITADA REMOÇÃO AS 11:48 PARA 

EMPRESA INTENSIVA. 12:15 CHEGADA DA EQUIPE TEC ALEXANDRE SOCORRISTA 
JOSE, PASSO CASO PARA EQUIPE ACOMODO A PACIENTE NA MACA E LOGO EM 

SEGUIDA ENCAMINHO PACIENTE PARA UPA VILA MARIANA PARA REALIZAÇÃO DE 
UM ELETRO 

Remoção

Ibirapuera sex 02/02/2024 06:38 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 117X87 10:55 PACIENTE SE QUEIXA DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, MEDICADO 
COM 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 02/02/2024 08:20 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 03/02/2024 15:50 Masculino 15 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Pista De Skate 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E 
DA FAMILIA REFERE QUE ESTAVA FAZENDO MANOBRAS DE BICICLETA, NA PISTA DE 

SKATE, EM ALTA VELOCIDADE. NEGA BATIDA DE CABEÇA, APRESENTA DOR EM 
PUNHO DIREITO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, APRESENTA EDEMA LOCAL. 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E REALIZADO IMOBILIZAÇÃO, ORIENTADO IR AO 
ORTOPEDISTA REALIZAR EXAMES DE IMAGEM,RESPONSAVEL OPTOU EM IDA POR 

MEIOS PROPRIOS.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 03/02/2024 10:10 Masculino 32 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 5 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO PROXIMO AO PORTÃO 5 

E A CORRENTE DA BICICLETA  IBIRA BIKE ESCAPOU FAZENDO QUE O USUARIO 
TIVESSE UM FERIMENTO NO PÉ DIREITO. VERIFICO SSVV PA 140X80mmHg FC:88bpm 

SAT: 97% REALIZADO AVALIAÇÃO APRESENTA PEQUENO FCC NO LOCAL , 
REALIZADO ASSEPSIA CURATIVO ORIENTAÇÃO PACIENTE LIBERADO SEM 

INTERCORRENCIA 

Curativo

Ibirapuera sáb 03/02/2024 06:55 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133 X 70 mmHg, FC 53 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 03/02/2024 09:29 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 149X87mmHg FC: 85bpm Avaliação e Orientações



Ibirapuera sáb 03/02/2024 06:25 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve CCO 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM INCOMODO NO ANTE-
BRAÇO ESQUERDO. RELATA QUE FOI PICADA POR UM MARIMBONDO A NA QUINTA - 

FEIRA NA PARTE DA NOITE, SE AUTOMEDICOU COM LORATADINA E NÃO HOUVE 
MELHORAS. LOCAL EPERIMEADO, QUENTE. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm, 
SAT O2 98%. ADM 1 CP DE LORATADINA DE 10 MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 

MG. ORIENTADA E LIBERA A RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 06:45 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, SOLICITANDO UM AEROLIN QUE QUANDO MUDA O 
TEMPO ATACA A ASMA, AP: MV+ SEM RA. FEITO UM PUF. ORIENTADA E LIBERADA 

PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 
Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 08:37 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE DOR AO ENGOLI + COLICA E DOR MUSCULAR  
AVALIADA PELO DR LEANDRO FOI MEDICADA COM 1CP PARACETAMOL + 1CP 
IBUPROFENO + 1CP DRAMIM, MANTEM REPOUSO NO AMBULATÓRIO.08:59Hs 
PACIENTE BEG FOI ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO .

Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 09:17 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NA LOMBAR NEGA TER BATIDO NEGA TER 
CAIDO VERIFICO SSVV PA 126X77mmHg FC:66bpm NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA 

DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE 
IBUPROFENO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO  

Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 10:27 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA NEGA TER BATIDO A 

CABEÇA VERIFICO SSVV PA 124X84mmHg FC 81bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1g DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 14:30 Feminino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR LOMBAR, JÁ TEM ESSA 
DOR HÁ ALGUNS ANOS, APÓS 3 RAQUIMEDULAR. AVALIADA, SEM SINAIS DE 

ALARME, MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP DIPIRONA. LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 14:39 Masculino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA, É HIPERTENSO, NÃO 
TOMOU A MEDICAÇÃO DO DIA, NEM SE ALIMENTOU HOJE AINDA. AVALIADO PA 
146X100 mmHg FC 80. MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA + 1 CP IBUPROFENO, 

ORIENTADO E LIBERADO. 

Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 15:15 Feminino 18 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO AMIGO REFERE 
QUE NÃO COMEU NADA O DIA TODO, SENTIU TONTURA E PERDEU A CONSCIENCIA 

POR ALGUNS SEGUNDOS, NEGA QUEDA. AVALIADA, SEM SINIAS DE ALARME, 
CONSCIENTE, ORIENTADA, DEXTRO 120 PA 90X59 mmHg FC 71. MANTENHO EM 
REPOUSO COM SOROTERAPIA, LIBERADA APOS MELHORA CLINICA. PA 120X90 

mmHg

Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 16:18 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, MEDICADO COM 1 CP 

PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
Medicação

Ibirapuera sáb 03/02/2024 20:35 Feminino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO CORPO INICIADA NESSA 
SEMANA, REFERE QUE JÁ FOI AO HOSPITAL, ESTA SENDO MEDICADA COM 

DIPIRONA, SEM MELHORA, NEGA POUTRAS QUEIXAS, SSVV PA 111X82 mmHg FC 
101. MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTADA RETORNAR AO HOSPITAL EM 

CASO DE PIORA. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera sáb 03/02/2024 09:53 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 9 A 00:05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA MAL ESTAR E SENSAÇÃO DE 

DESMAIO,VERIFICO SSVV   DX :130mgDl PA:111X86mmHg FC;80bpm PACIENTE 
AVALIADO PELO DR LEANDRO RELATA MELHORA DURANTE O TRANSPORTE PARA O 
AMBULATORIO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 03/02/2024 12:30 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 149 X 100 mmHg, FC 67 bpm NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 03/02/2024 14:10 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 98X66 mmHg, FC 87 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 03/02/2024 13:48 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X73 mmHg, FC 87 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 04/02/2024 10:00 Masculino 39 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Sem Dados 00:00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO, REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE 
BICICLETA E AO FREIAR COLOCOU O PÉ NO CHÃO E O CHINELO  O ATRAPALHOU, 

FAZENDO UMA LEVE ESCORIAÇÃO, REALIZADO LIMPEZA COM SF, ORIENTADO 
LAVAR COM AGUA E SABÃO

Curativo

Ibirapuera dom 04/02/2024 10:25 Masculino 50 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Fora Do Parque 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
DEAMBULANDO SEM AUXÍLIO, ACOMPANHADO DO AMIGO. REFERE QUE QUEDA DE 
BICICLETA PRÓPRIA POR DESNÍVEL NA AVENIDA REPUBLICA DO LÍBANO, BATENDO 

OMBRO ESQUERDO, FACE ESQUERDA, JOELHOS E MÃOS. NEGA TCE, DESMAIOS, 
ALTERAÇÕES VISAIS OU NÁSEUAS. NEGA ALERGIAS. HP: HAS E DM. MUC: GLIFAGE / 

CAPTOPRIL. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, 
PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PRESENÇA 

DE CORTE CONTUSO DE 3 CM EM MALAR ESQUERDO SEM SINAIS INFECCIOSOS, 
PRESENÇA DE ESCORIAÇÕES EM JOELHOS, MÃOS E OMBRO ESQUERDO. REALIZADA 

ASSEPSIA + CURATIVOS. ENCAMINHADO AO SERVIÇO DE SAÚDE PARA REALIZAR 
SUTURA, O MESMO OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS. LIBERO COM ORIENTAÇÕES 

DE SINAIS DE ALERTA. 

Curativo

Ibirapuera dom 04/02/2024 19:00 Masculino 25 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado
Quadra Da 
Gatorade

00:05:00

PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA NAMORADA, 
REFERE TORÇÃO EM TORNOZELO ESQUERDO, NEGA ALERGIAS E NEGA 

COMORBIDADES, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA, MEDICADO 
COM DIPIRONA 1GR VO E DICOLFENACO VO, ENCAMINHADO AO HOSP EDMUNDO 
VASCONCELOS PELA AMBULANCIA LOCAL , LIBERADO SEM MAIS. PA 107X72 mmHg 

FC 81

Remoção

Ibirapuera dom 04/02/2024 18:47 Feminino 70 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 9 A 00:02:00

PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELO FILHO, REFERE 
QUEDA DA PROPRIA ALTURA, APRESENTA ESCORIAÇÕES NO NARIZ, QUEDA DE 

DENTE INSCIVO CENTRAL APRESENTA SANGRAMENTO EM POUCA QUANTIDADE, 
REALIZADO LIMPEZA COM SORO FISIOLOGICO, FEITO CURATIVO EM REGIÃO NASAL, 

MEDICADA COM DIPIRONA 1GR VO, ORIENTADA A BUSCAR ATENDIMENTO 
ODONTOLOGICO, LIBERADA E ACOMPANHADA PELO FILHO.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera dom 04/02/2024 09:58 Feminino 21 Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Praça Da Paz 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS EM 
PRACHA RÍGIDA, ACOMPANHADA DO NAMORADO. RELATA QUEDA DA PRÓPRIA 

ALTURA DURANTE CORRIDA POR DESEQUILÍBRIO, SENTINDO DESLOCAMENTO DE 
PATELA DIREITA COM RETORNO ESPONTÂNEO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, HIDRATADA, DOR LEVE À 
PALPAÇÃO DE PATELA, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA SEM SINAIS E FRATURA OU 

LUXAÇÃO. MEDICADA COM 01 CP DE IBUPROFENO 600 MG VO, REALIZADA 
IMOBILIZADA COM ATADURA ELÁSTICA + REMOVIDA PARA HOSPITAL SÍRIO 

LIBANÊS. 

Remoção



Ibirapuera dom 04/02/2024 12:02 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Madureira 00:00:00

PACIETE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO UNHA ENCRAVADA HÁ 2 
SEMANAS, COM DOR INTENSA NO LOCAL. HP: HAS MUC: ATENOLOL 1-0-0. NEGA 

ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 142X82 MMHG, FC 60 BPM,  
PRESENÇA DE ONICOCRIPTOSE COM ERITEMA LEVE E CONTEÚDO PURULENTO EM 

HÁLUX DIREITO. INDICO USO DE CETOPROFENO + RIFOCINA + PODOLOGIA. 
ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERADO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 04/02/2024 12:48 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141X93 mmHg, FC 67 bpm NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 04/02/2024 14:51 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106 X 72 MMHG FC 90 BPM Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 12:07 Feminino 45 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO PELO ESPOSO EDSON.PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA 

DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO NA LADEIRA DA 
PREGUIÇA E AO ACIONAR O FREIO DA BICICLETA A MESMA NÃO FUNCIONOU 

FAZENDO COM QUE PERDESSE O CONTROLE E EQUILIBRIO E CAISSE AO SOLO.A 
MESMA NAO ESTAVA EM USO DE CAPACETE E BATEU A CABEÇA NO CHÃO 

RECLAMANDO DE ALGIA NO LOCAL.AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE 
ALERTA, PUPILAS ISOCORICAS  ,AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA APRESENTA 

EDEMA E  PEQUENO CORTE NA REGIÃO OCCIPTAL DA CABEÇA(-1cm)  E ESCORIAÇÃO 
NA REGIÃO DO COTOVELO DIREITO.VERIFICO SSVV PA 116X67mmHg FC: 69bpm 

.REALIZADO LIMPEZA DOS AMBOS LOCAIS E CURATIVO NA REGIÃO DO COTOVELO 
DIREITO. REALIZADO EXAME NEUROLOGICO NOVAMENTE  SEM 

INTERCORRENCIA.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA 
COM 1CP DE DIPIRONA .PACIENTE E ESPOSO ORIENTADO SOBRE SINAIS DE ALERTA 

PACIENTE LIBERADA SEM NOVIDADES

Medicação

Ibirapuera seg 05/02/2024 06:59 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 07:07 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 07:49 Masculino 61 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 07:51 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 07:54 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 08:07 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 09:18 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 10:55 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA INICIADO HOJE NEGA TER 

BATIDO A CABEÇA POREM RELATA ESTAR TRABALHANDO DEBAIXO DO SOL 
VERIFICO SSVV PA:132X87mmHg FC:79bpm NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

Medicação



Ibirapuera seg 05/02/2024 11:13 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR OSTEOMUSCULAR ABAIXO DA CINTURA 
INICIADO ONTEM A NOITE VERIFICO EM CONVERSA COM PACIENTE O MESMO 
RELATA QUE MORA PROXIMO AO CORREGO VERIFICO  SSVV PA 121X73mmHg 
FC:73bpm T:36ºC REPORTADO A SITUAÇÃO AO ENFERMEIRO DA URBAI JUNIO 

.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera seg 05/02/2024 12:23 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE NEGA TER 

BATIDO VERIFICO SSVV PA: 102X69mmHg FC 101bpm PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação

Ibirapuera seg 05/02/2024 13:21 Feminino 39 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR ABDOMINAL , FOI AVALIADA APRESENTA 

ALGIA NA REGIÃO DO FLANCO ESQUERDO PACIENTE RELATA QUE ESTA FAZENDO 
TRATAMENTO DE ESOFAGITE .PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM  1CP DRAMIN + 1CP  BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE MANTEM 
OBSERVAÇÃO NO AMBULATÓRIO.14:00hs PACIENTE BEG RETORNA AO TRABALHO 

SEM INTERCORRENCIA.

Medicação

Ibirapuera seg 05/02/2024 13:24 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA NEGA TER BATIDO A 

CABEÇA VERIFICO SSVV PA 154X109mmHg  FC: 94bpm PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1g DE DIPIRONA  MANTEM 

OBSERVAÇÃO NO AMBULATÓRIO.AS 14:00hs PACIENTE COM BEG RELATA ESTAR 
MELHOR SEM DOR DE CABEÇA ,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR 

A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera seg 05/02/2024 15:45 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Madureira 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NA MÃO DIREITA, RELATA QUE ESTAVA 
TIRANDO AS ABELHAS PROXIMO AO RESTAURANTE E ACABOU LEVANDO UMA 

PICADA NA MÃO DIREITA, REFERE TER TIRADO O FERRÃO. MÃO LEVEMENTE 
EDEMACIADA ++/++++. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm SAT 98 %. ADM 1 CP DE 
DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE LORATADINA DE 10 MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 

20 MG, ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera seg 05/02/2024 14:30 Masculino 41 Usuário Queixa Clínica Leve Cecco 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELA TEC DE ENFERMAGEM 
DA CECCO ODETE .PACIENTE DA CECCO CALMO CORADO CONTACTUA  ESTAVA EM 
OFICINA DE MUSICA E COMEÇOU A SENTIR ALGIA NO PEITO ,  TEVE UMA CRISE DE 

ANSIEDADE POIS NÃO FEZ O USO DAS MEDICAÇÃOS EM CASA.VERIFICO SSVV PA 133 
X 95  mmHg FC: 113 bpm  PACIENTE MANTEM OBSERVAÇÃO NO AMBULATORIO, 

ACIONO O PAI DO MESMO QUE VEM AO AMB, PARA BUSCA-LO. ORIENTADO E 
LIBERADO.  

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 06:43 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X85mmHg FC 88bpM Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 07:41 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X97mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 11:34 Feminino 67 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 151X87mmHg FC:69bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 05/02/2024 13:40 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00  PA 95X69mmHg FC: 84bpm Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 06/02/2024 16:18 Masculino 16 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO IRMAO, REFERE 
QUE ESTA APRENDENDO A ANDAR DE BICICLETA, PERDEU O EQUILIBRIO 

ACOMENTENDO QUEDA, SEM BATIDA DE CABEÇA, AVALIADO, SEM SINAIS DE 
ALARME, NEGA DOR A MOVIMENTAÇÃO, APRESENTA ESCORIAÇOES EM OMBRO 

DIREITO, AMBAS MAOS E AMBOS JOELHOS. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM 
BAND AID. LIBERADO.

Curativo

Ibirapuera ter 06/02/2024 07:25 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 151X73 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 07:29 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 07:31 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 07:33 Masculino 61 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 07:42 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 07:43 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 07:45 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X91 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 13:48 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 08:23 Masculino 21 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Reta Do Sena 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, AFEBRIL, CORADO, 
CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE AO TENTAR CORTAR 

UMA ABRAÇADEIRA PLASTICA COM UM CANIVETE ACABOU BATENDO COM A 
LAMINA NO DEDO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA PEQUENO CORTE 
DE 1CM SUPERFICIAL, COMUNICO ENFERMEIRO DO TRABALHO JUNIO QUE REALIZA 

AVALIAÇÃO DO MESMO E COMUNICA A SEGURANÇA DO TRABALHO VALÉRIA. 
REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + CURATIVO COM BAND-AID E FITA MICROPORE, 

ENCAMINHADO PELO ENFERMEIRO JUNIO ATÉ O EMA PARA CONVERSAR COM A 
VALÉRIA

Curativo

Ibirapuera ter 06/02/2024 13:15 Masculino 58 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE UMA VERUGA QUE 
ACABOU VIRENDO UM PEQUENO MACHUCADO NAS COSTAS, AVALIADO E 

REALIZADO CURATIVO COM NEBACETIN E GAZE, LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO TEC ERICK. AS 17:30 PACIENTE RETORNA PEDINDO PARA RENOVAR O 

CURATIVO, APARENTA NAO SER VERRUGA, E SIM UMA INFLAMAÇÃO LOCAL LEVE EM 
UMA PINTA. REALIZADO CURATIVO COM BAND AID + POMADA NEBACETIN, 

ORIENTO IR AO DERMATOLOGISTA EM CASO DE PIORA E DEIXAR O LOCAL BEM 
LIMPO E SECO. ENF TACIANE.

Curativo

Ibirapuera ter 06/02/2024 14:40 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE SANGRAMENTO 
NASAL DESDE A TARDE DE ONTEM ( REFERE QUE O SANGRAMENTO PARA E DEPOIS 
RETORNA) , REALIZO AVALIAÇÃO E ORIENTO O MESMO A PROCURAR UM P.S PARA 

AVALIAÇÃO SEGUE LIBERADO PARA IR AO P.S

Curativo

Ibirapuera ter 06/02/2024 06:40 Feminino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 174X95, PACIENTE JÁ FAZ USO DE MEDICAÇÃO PARA HIPERTENÇÃO, MAIS 
RELATOU QUE AO SAIR DE CASA NA MANHÃ DE HOJE NÃO NOTOU QUE SEU 
REMÉDIO QUE FICAM NA BOLSA TINHAM ACABADO, MEDICADA COM 1 CP 

LOSARTANA + 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA E LIBERADA PARA VOLTAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera ter 06/02/2024 07:37 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO 
CORISA E RELATOU TER VOMITADO DURANTE A MADRUGADA, FORAM AFERIDOS 

SSVV P.A 146X80 FC 67 NEGA ALERGIAS OU COMORBIDADES MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA + 1 CP LORATADINA ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 09:02 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTA COM COLICA MESTRUAL VERIFICO SSVV PA 

123X83 FC 70 PACIENTE FOI MEDICADA COM 1CP DE BUSCOPAN COMPOSTO 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 09:29 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO JOELHO 
ESQUERDO, O MESMO RELATA QUE A DOR É CAUSADA DEVIDO AS LONGAS 

CAMINHADAS DURANTE O EXPEDIENTE, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 
CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 11:25 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E SENSAÇÃO 

DE CALA FRIO, AFERIDOS SSVV P.A 100X70 FC 78 SAT 98% TEMP 35,6, MEDICADO 
COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 11:31 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PCAIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE NAUSEA E DOR DE 

CABEÇA, AFERIDOS SSVV P.A 125X79 FC 81 MEDICADO COM 1 CP DRAMIN E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 11:40 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 160X108, PACIENTE RELATA NÃO TER FEITO USO DE MANHÃ DO SEU 

MEDICAMENTO PARA PRESSÃO, MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL E LIBERADO PARA 
IR ALMOÇAR

Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 12:57 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATRÓEIO SE QUEIXANDO DE COLICAS RELATOU 

QUE TEVE INICIO NA NOITE DE ONTEM, MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN 
COMPOSTO E LIBERADA PARA IR EMBORA

Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 13:25 Feminino 52 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO LOMBAR A 
MESMA RELATOU QUE JÁ ACORDOU COM ESSA DOR NA MANHÃ DE ONTEM 05/02, 

AVALIADA E MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADA 
PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 18:45 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE CEFALÉIA, MEDICADA COM 1CP 

DE PARACETAMOL. LIBERADA
Medicação

Ibirapuera ter 06/02/2024 06:25 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEUIXANDO DE UMA FORTE DOR NA 
REGIÃO IGUINAL LADO ESQUERDO, O MEMSO APRESENTA LEVE DIFICULDADE AO 

ANDAR DEVIDO A DOR. RELATA JÁ TER PASSADO POR CIRURGIA PARA RETIRADA DA 
HÉRNIA DO LADO DIREITO. REALIZO AVALIAÇÃO APARESENTA ELEVAÇÃO NA 

REGIÃO DE DOR, ORIENTADO SOBRE PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE 
EXAMES DE IMAGEM ULTRASSOM E INFORMO SOBRE A NECESSIDADE DE REALIZAR 

O TRATAMENTO CORRETAMENTE EM CASO DE CONSTATAÇÃO DE UMA NOVA 
HÉRNIA. O MESMO RELATOU QUE JA ESTAVA INDO EMBORA E QUE IRA PASSAR NO 

HOSPITAL PRÓXIMO DA RESIDENCIA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 06:34 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 10:25 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 150X90 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 14:09 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 98X69 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 06/02/2024 15:37 Feminino 67 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PA 143X81mmHg  REFERE QUE NUNCA FOI AO CARDIOLOGISTA, ORIENTO 

PROCURAR UM MEDICO E REALIZAR EXAMES DE CHECK UP
Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 07/02/2024 14:46 Feminino 24 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:01:00

PCT DEU ENTRAD NO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO, QUE ESTAVA COM A AMIGA 
NO MESMO TRICICLO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL 
SEM SINAIS DE ALERTA, SSVV PA 126 X 78 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 98%, LEVE 

ESCORIAÇÃO EM COTOVELO E, E JOELHO E, FEITO ANTISSEPSIA + CURATIVO 
OCLUSIVO + FAIXA, ORIETNADA E LIBERADA SOB ORIENTAÇÃO.

Curativo

Ibirapuera qua 07/02/2024 14:45 Feminino 24 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:01:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO APÓS CAIR DE TRICICLO, 
RELATA QUE ESTAVA NA LADEIRA NÃO CONSEGUIU FREIAR E ACABOU VIRANDO E 

CAINDO NO CHÃO, BATENDO DE LEVE A CABEÇA OCASIONANDO EM UM LEVE 
HEMATOMA SUBGALEAL, NEGA SINAIS DE ALERTA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM 

SINAIS DE ALERTA. SSVV PA 110 X 75 mmHg, FC 100 bpm, SAT O2 97%, FICOU EM 
OBSERVAÇÃO EM MACA, APÓS MELHORAS FOI ORIENTADA E LIBERADA. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 06:45 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X90mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 07:10 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X84mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 07:19 Masculino 57 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 145X88mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 07:34 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X85mmHg  Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 07:49 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 07:55 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 09:09 Masculino 35 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 09:12 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X68mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 10:46 Masculino 21 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 10:49 Masculino 22 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X69mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 11:10 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 11:11 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X75mMHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 15:03 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140 X 77 mmHg, FC 87 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 10:08 Masculino 28 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA + NAUSEA VERIFICO SSVV 

PA 157X100mmHg FC:79bpm PACIENTE NEG ALERGIAA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA E MANTEM OBSERVAÇÃO NO 

AMBULATORIO.AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO REGINA.10:56hs 
VERIFICO SSVV NOVAMENTE PA 140X86mmHg  PACIENTE BEG LIBERADO PARA 
RETORNA AO TRABALHO .TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO REGINA CIENTE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 10:05 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA NUTRI ISIS DA 
EMPRESA MARIA DIA ,PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM 

AUXILIO VEIO ESTANCANDO A NARINA LADO DIREITO COM HEMORRAGIA 
REALIZADO TROCA DE COMPRESSÃO PACIENTE RELATA QUE JÁ TEVE OUTRAS VEZES 
E NUNCA PROCUROU ATENDIMENTO. REALIZADO ESTANCAMENTO E ORIENTAÇÃO 

A PIORA DO CASO IR A UNIDADE DE SAUDE PACIENTE LIBERADO SEM 
INTERCORRENCIA,

Curativo



Ibirapuera qua 07/02/2024 06:24 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DESCONFORTO RESPIRATORIO E 

CRISE DE ASMA , VERIFICO SSVV: PA 99X72mmHg FC:76bpm SAT:98% A/A, 
REALIZADO PARA CONFORTO APENAS 2PUFFS DE SABUTAMOL , PACIENTE MANTEM 

REPOUSO NO AMBULATÓRIO.PACIENTE BEG LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 07/02/2024 06:33 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA 
109X80mmHg FC 99bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

MEDICADO COM PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 07/02/2024 07:26 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA E CABEÇA E 

CALAFRIO VERIFICO SSVV PA 110X64mmHg T 36,6ºC FC 101 REALIZADO AVALIAÇÃO 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP  

PARACETAMOL +1CP  IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 07/02/2024 14:28 Feminino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 112X80mmHg FC 

63bpm NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 07/02/2024 12:09 Masculino 43 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 3 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TARZIDO PELO BOMBEIRO  CALMO 
CORADO CONTACTUA RELATA QUE TEVE MAL ESTAR POREM DURANTE O TRAJETO 

HAVIA MELHORADO VERIFICO SSVV PA 117X84mmHg FC:79bpm DX 140mgDl 
PACIENTE RELATA QUE HAVIA COMIDO LANCHE A POUCO TEMPO. PACIENTE 
ORIENTADO EM QUESTÃO DE INGESTÃO DE LIQUIDO E ALIMENTO PACIENTE 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 14:32 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 

DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA MAL ESTAR VERIFICO SSVV PA 134X64mmHg 
FC:70bpm 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 06:54 Masculino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 166X99mmHg FC: 82bpm  Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 07:51 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X93mmHg  Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 07:53 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 09:18 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X92mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 13:38 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 105X69mmHg FC:85bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 07/02/2024 15:05 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123 X 90 mmHg, FC 100 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:04 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 164X98 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:09 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:15 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:16 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:30 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X79 Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 08/02/2024 07:32 Masculino 34 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:36 Masculino 48 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X92 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 08:06 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 08:27 Masculino 65 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 147X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 13:09 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 10:56 Masculino 51 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 154X98, MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP FUROSEMIDA E LIBERADO 
PARA ATIVIDADE NO CHÃO SEM ALTURA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 10:59 Masculino 47 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 152X100, MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP FUROSEMIDA E LIBERADO 
PARA ATIVIDADE NO CHÃO SEM ALTURA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 10:00 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 10 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS ACABAR SE QUEIMANDO COM 
OLEO QUENTE, A MESMA SEGUE ACOMPANHADA DA NUTRICIONISTA, NO 
AMBULATÓR FOI AVALIADA NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO NA PELO 

DECORRENTE AO ACIDENTE, ORIENTEDA A REALIZAR COMPRESSA COM BOLSA DE 
GELO, NO AMBULATRÓIO FOI REALIZADA LIMPEZA COM SF 09%, APLICADA 

POMADA PARA QUEIMADURA E REALIZADA COMPRESSA COM BOLSA DE GELO, 
APÓS 15 MINUTOS DE COMPRESSA A MESMA RELATOU ESTAR SE SENTINDO 

MELHOR PARA O TRABALHO, FOI LIBERADA SOBRE ORIENTAÇÕES.

Curativo

Ibirapuera qui 08/02/2024 18:30 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Madureira 00:01:00

 FUNCIONARIO DO MADUREIRA DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO 
DOS BOMBEIROS REFERE QUE DIA 05/02, FOI PICADO POR UMA ABELHA NA MÃO 
DIREITA, FOI MEDICADO E ORIENTADO, EM CASA SENTIU DOR E FORMIGAMENTO, 

FICOU POR MUITO TEMPO COLOCANDO GELO, SEM NENHUMA PROTEÇÃO NO 
LOCAL. APRESENTA BOLHAS QUE SE EXTENDEM DA MAO PARA O PUNHO DIREITO, 
JA HAVIA ESTOURADO POR CONTA PROPRIA A BOLHA DA MAO. REALIZO LIMPEZA 
COM SF 0.9% + POMADA QUEIMALIVE + CURATIVO COM ATADURA, ORIENTO NAO 
ESTOURAR DE MANEIRA ALGUMA AS DEMAIS BOLHAS E RETORNAR PARA FAZER O 

CURATIVO SEMPRE QU ESTIVER NO PARQUE.

Curativo

Ibirapuera qui 08/02/2024 06:59 Feminino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA , RELATOU 

TER INICIADO HOJE PELA MADRUGADA, AFERIODS SSVV P.A 132X95 FC 79, 
MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:24 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 160X107 MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL E LIBERADO PARA ERTORNAR AO 

TRABALHO, ORIENTADO A RETORNAR NA HORA DO ALMOÇO PARA NOVA 
AFAERIÇÃO

Medicação

Ibirapuera qui 08/02/2024 10:32 Masculino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATRÓIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DAS COSTAS, 
RELATOU TER PEGO ALGUMAS CAIXAS MUITO PESADAS, AFERIDOS SSVV P.A 137X89 
FC 84, MEDICADO COM 1 CP DE PARACETAMOL + 1 CP DEDICLOFENACO + POMADA 

DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 08/02/2024 10:36 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NA REGIÃO 
PRÓXIMA AO NERVO CIÁTICO, RELATOU JÁ TER FEITO TRATAMENTO MAS AS DORES 
VOLTARAM, AVALIADO E MEDICADO CONFORME ORIENTAÇÃO DR JACKSON, 1 AMP 
DIPIRONA IM, ORIENTADO PROCURAR NOVAMENTE UM TRATAMAENTO E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera qui 08/02/2024 13:15 Feminino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QEUEIXANDO DE LEVE FALTA DE AR, 
RELATOU JÁ FAZER USO DE SOBUTAMOL POIS POSSUI ASMA, AFERIDOS SSVV P.A 

127X91 FC 90 SAT 95%. OFERTADO 3 PUFFS DE AÉROLIN E MANTIDA EM 
OBSERVAÇÃO POR ALGUNS MINUTOS PARA NOVA AVALIAÇÃO. 13:50 REAVALIADA 

RELATA JA NÃO ESTAR COM FALTA DE AR, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR 
AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 08/02/2024 14:15 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATRÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, 

AFERIDOS SSVV P.A 132X78 FC 81, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 08/02/2024 14:25 Masculino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATOU 

QUE TEVE INICIO NA MANHÃ DE HOJE, AFERIDOS SSVV P.A 100X61 FC 60, MEDICADO 
COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 08/02/2024 18:55 Masculino 29 Usuário Queixa Clínica Leve Portao 2 00:05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
REFERE QUE NA TARDE DE HOJE, SENTIU FORTES DORES DE CABEÇA + TONTURA E 

NAUSEAS. REFERE QUE A TONTURA AINDA NÃO PASSOU, SE ALIMENTOU BEM E 
NEGA QUEDA, REFERE QUE SEMPRE TEM OS MESMOS SINTOMAS QUANDO ESTA 

CALOR. AVALIADO SSVV PA 117X80 mmHg FC 70 DEXTRO 110. MEDICADO COM 20 
GOTAS DE DRAMIN + 1 CP DIPIRONA E MANTENHO EM REPOUSO NO 

AMBULATÓRIO, ORIENTO IR NO ESPECIALISTA PARA MELHOR TRATAMENTO E 
REALIZAR CHECK UP POIS REFERE QUE FAZ TEMPO NAO VAI AO MEDICO ( NAO SE 

RECORDA A ULTIMA VEZ). LIBERADO APOS MELHORA CLINICA.

Medicação

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:17 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 116X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:19 Masculino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 150X90 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 08/02/2024 07:22 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 19:50 Masculino 53 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra De 
Basquete

00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM LEVE SANGRAMENTO NO QUEIXO, RELATA QUE 
ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO CHOCOU COM OUTRO RAPAZ BATENDO 

COM O QUEIXO NO OMBRO, OCASIONANDO EM UM CORTE CONTUSO DE 
APROXIMADAMENTE 5 CM POR 1 CM DE PROFUNDIDADE. EFITO ANTISSEPSIA + 

PONTO FALSO + CURATIVO OCLUSIVO COM BAND - AID. ADM 1 CP DE 
DICLOFENACO DE 50 MG.SSVV PA 130 X 87 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 98%. 

ORIENTO PROCURAR SERVIÇO DE SAUDE PARA SUTURA. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 09/02/2024 06:20 Masculino 61 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 06:59 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 156X83mmHg FC 83bpm NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 07:15 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 108X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 07:31 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 07:43 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 147X84mmHg FC 76bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 08:25 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA  127X81mmHg FC:55bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 08:27 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 111X88mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 08:32 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 09:22 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X80mmHg FC:79bpm Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 09/02/2024 19:10 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130 X 80 mmHg, FC 66 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 22:57 Masculino 22 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado  Quadra De Soccity 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM QUEIXA DE DORES 
NO JOELHO. RELATA QUE ESTAVA JOGANDO BOLA E NA DIVIDIDA ACABOU 

TORCENDO O JOELHO. MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO COM 
DIFICULDADES E DOLORIDO, DOLORIDO A PALPAÇÃO, COM SINAIS DE CREPITAÇÃO 
NA PATELA DO JOELHO ESQUERDO + LESÃO EM LIGAMENTO COLATERAL MEDIAL. 
SSVV PA 110 X 75 mmHg, FC 95 bpmm, SAT O2 97%. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, 
NEGA DESMAIO, NEGA SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS 

DE ALERTA. FEITO SPRAY DE DICLOFENACO + 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 
CP DE IBUPROFENO DE 600 MG, FEITO IMOBILIZAÇÃO COM ATATURA ELASTICA. 

ENQUANTO IMOBILIZAVA O JOELHO DO MESMO TEVE UM MAL ESTAR, FICOU 
PALIDO E TEVE  HIPOTENSÃO, QUE CHEGOU A 75 X 54 mmHg, FICOU EM 

OBSERVAÇÃO EM MACA ATE MELHORAR. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE 
SAUDE PARA EXAMES DE IMAGEM, COMO NÃO MORAVA PROXIMO, E ESTAVA SEM 
ACOMPANHANTE, O MESMO PREFERIU IR POR MEIOS PROPRIOS PARA HOSPITAL. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 09/02/2024 12:48 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AXILIO A MESMA APRESENTA PEQUENO FERIMENTO NA REGIÃO DE 

AMBOS CALCANHAR REALIZADA LIMPEZA E CURATIVO PACIENTE LIBERADA PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

Curativo

Ibirapuera sex 09/02/2024 07:23 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO E CABEÇA , CORIZA 
VERIFICO SSVV T: 36,3 º,  SAT 97%, FC :97bpm PA:141X73mmHg  PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL + 1CP 

IBUPROFENO + 1CP LORATADINA  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 08:10 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA INICIADO HOJE VERIFICO 

SSVV PA 100X66mmHg  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 08:13 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO ,NAUSEA , DOR DE 

CABEÇA E DIARREIA VERIFICO SSVV T:36,6 ºc , PA 83X55mmHg FC:85bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE  

PARACETAMOL + 1CP PLASIL + 1CP IBUPROFENO PACIENTE MANTEM EM 
OBSERVAÇÃO EM MACA. 09:06hs VERIFICO SSVV PA 99X54mmHg FC: 80bpm 
PACIENTE BEG RELATA MELHORA LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 09:50 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE NEGA ALERGIA O 

MESMO É HIPERTENSO VERIFICO SSVV PA:133X88mmhg FC:67bpm   MEDICADO 
COM 1CP DE PARACETAMOL  ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 11:02 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA  SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA PACIENTE NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 118X84mmHg FC 79bpm PACIENTE 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORANAR A ATIVIDADE.

Medicação



Ibirapuera sex 09/02/2024 11:08 Feminino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CRISE DE SINUSITE DOR EM FACE FOI 
AVALIADA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 

1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 12:27 Feminino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CÓLICA MESTRUAL VERIFICO SSVV PA 

101X72mmHg FC 75bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADA COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 13:17 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA NEGA ALERGIA NEGA 

DOENCA DE BASE VERIFICO SSVV PA 129X88mmHg FC 75bpm  PACIENTE MEDICADO 
COM 1CP DE PARACETAMOL 

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 14:30 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRAD NO AMB, COM QUEIXA DE MAL ESTAR, ANSIA DE VOMITO, RELATA 
QUE COMEÇOU APÓS O ALMOÇO NO REFEITTORIO. SSVV PA 125 X 75 mmHg, FC 87 

bpm, SAT O2  97%, FEITO 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 MG + 2 CP DE 
OMEPRAZOL DE 20 MG + 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINO. ORIENTADA E 

LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 15:50 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES DE GARGANTA, NEGA TOSSE, 
NEGA SECREÇÃO, FEITO AVALIAÇÃO SEM SINAIS DE INFLAMAÇÃO OU INFECÇÃO, 

ESTA COM IRRITAÇÃO, ALEGA TAMBEM DORES DE CABEÇA. SSVV PA 125 X 70 
mmHg, FC 74 bpm, SAT O2 98%. ADM 1 CP DE LORATADINA DE 10 MG + 1 CP DE 

IBUPROFEJNO DE 600 MG. ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera sex 09/02/2024 14:45 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Moderado Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, MOLESA, 
CEFALEIA, ENJOO, TOSSE, REFERE ESTAR ASSIM A MAIS OU MESNOS DOIS DIAS. A 

MESMA ESTA COM A GARGANTA IRRITADA SEM SINAIS DE INFLAMAÇÃO OU 
INFECÇÃO. SSVV PA 125 X 78 mmHg, FC 98 bpm SAT O2 94%, FR 30 rpm, TEMP 

38.2°C, AUSCULTA PULMONAR: MV+, COM RUIDOS ADVENTICIOS, EM LOBO 
INFERIOR DIREITO. ORIENTO QUANTA A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA 

EXAMES DE IMAGEM DEVIDO A UMA POSSIVEL PNEUMONIA ? LIDER RAMON CIENTE. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 14:50 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Moderado Pacubra 00:01:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB , TRAZIDA PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE CEFALEIA 
NA REGIÃO TEMPORAL ESQUERDA, EMESE, E POUCO SUDOREICA. RELATA QUE NA 
DATA DE ONTEM SOFREU UM ACIDENTE DE BICICLETA E NÃO LEMBRA DE NADA, 

QUANDO ACORDOU O SAMU ESTAVA NO LOCAL, OS MESMOS NÃO VIRAM, A 
NECESSIDADE DE LEVA-LA PARA HOSPITAL. SSVV PA 117 X 81 mmHg, FC 65 bpm, 
SAT O2 98%. ORIENTO QUE PROCURE UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES DE 

IMAGEM. CHAMO UMA ACOMPANTE PARA IR ATE O HOSPITAL ALVORADA QUE E DO 
CONVENIO DA MESMA. QUE  ESTA COM ALGUNS SINAIS DE ALERTA POS QUEDA DE 

BICICLETA NA RUA. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 07:41 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X88mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 09/02/2024 08:04 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA  121X86mMHg FC: 100bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 10/02/2024 06:54 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X86 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 10/02/2024 09:28 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X93 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 10/02/2024 09:31 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 192X92 NTA, MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA E LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO

Avaliação e Orientações



Ibirapuera sáb 10/02/2024 21:08 Feminino 10 Usuário Escoriação / Ferimento Leve
Quadra De 
Basquete

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA MÃE, REFERE QUE 
ENQUANTO BRINCAVA BATEU NO BRINCO CAUSANDO CORTE E SANGRAMENTO EM 

ORELHA ESQUERDA. REFERE DOR LEVE NO LOCAL. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, 

HIDRATADA, PRESENÇA DE CORTE CONTUSO SUPERFICIAL DE 3 MM EM PARTE 
POSTERIOR DE AURÍCULA ESQUERDA, SEM SANGRAMENTO ATIVO. REALIZADA 

LIMPEZA COM SF 0,9% E CLOREXIDINA TESOATIVO. ORIENTO CUIDADOS E LIBERO 
SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera sáb 10/02/2024 08:48 Masculino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE IRRITAÇÃO NO 
OLHO DIREITO RELATOU QUE POUCO ANTES DE VIR AO AMBULATÓRIO SENTIU 

ALGO BATER EM SEU OLHO. AVALIADO NO AMBULATÓRIO NÃO APRESENTA SINAIS 
DE CORPO ESTRANHO, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% E ORIENATDO EM CASO 

DE NÃO MELHORA DEVE PROCURAR UM P.S OFTALMOLÓGICO

Curativo

Ibirapuera sáb 10/02/2024 10:15 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO DEDO ESQUERDO, 
AO REALIZAR AVALIAÇÃO FOI CONSTATADA QUE A UNHA SE ENCONTRA 

ENCRAVADA, FOI REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + CURATICO COM POMADA 
NEBACETIN + GAZE, ORIENTADO A INICAR TRATAMENTO COM MEDICAÇÃO EM 

CASA. SEGUE LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Curativo

Ibirapuera sáb 10/02/2024 06:14 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELA ENCARREGADA 
AMANDA, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULADO COM DIFICULDADE, EUPNEICO, 

CONTACTUANDO, AFEBRIL. PACIENTE RETORNA SE QUEIXANDO DA MESMA DOR NA 
REGIÃO IGUINAL, NO DIA 06/02/2024 FOI ATENDIDO NO AMBULATÓRIO COM A 
MESMA QUEIXA DECORRENTE POR CERCA DE 2 MESES. NO AMBULATÓRIO FOI 
AVALIADO PELA MÉDICA DE PLANTÃO, ORIENTADO A RETORNAR AO P.S PARA 

REALIZAÇÃO DE EXAMES IMAGEM, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 
1 CP PARACETAMOL, LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL.

Medicação

Ibirapuera sáb 10/02/2024 06:56 Masculino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE 
GARGANTA, RELATOU QUE TEVE INICIO NA NOITE DE ONTEM AVALIADO NÃO 

APRESENTA PRESENÇA DE PLACAS, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 10/02/2024 09:36 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, AFEBRIL, CORADO, 
EUPNEICO, CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. O MESMO SE QUEIXA DE 

IRRITAÇÃO NO OLHO DESDE ONTEM A NOITE, FOI AVALIADO PELA MÉDICA , 
REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% ORIENTADO SEGUE LIBERADO PARA O TRABALHO 

SOBRE ORIENTAÇÃO MÉDICA

Medicação

Ibirapuera sáb 10/02/2024 10:23 Masculino 56 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SEM QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E COLICA, 
AVALIADO E AFERIDOS SSVV P.A 130X79 FC 79, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN + 1 

CP DIPIRONA, ORIENTADO SE HIDRATAR E SEMPRE QUE POSSIVEL REALIZAR UM 
REPOUSO DEVIDO AO CALOR, LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 10/02/2024 11:36 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE CONGESTÃO NASAL E 

CORISA, AFERIDOS SSVV P.A 123X79 FC 69 SAT 97%, MEDICADA COM 1 CP 
LORATADINA E LIBERADA PERA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera sáb 10/02/2024 13:02 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, 
DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO MANTENDO BEG. O MESMO SE 

QUEIXA DE DIERREIA TENDO INICIADO NA MANHÃ DE HOJE, RELATA QUE NA NOITE 
PASSADA FEZ UMA REFEIÇÃO UM POUCO MAIS PESADA E GORDUROSA, FOI 

ORIENTADO E MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO + 1 CP PLASIL E 
LIBERADO PARA RETONAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 10/02/2024 15:58 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO RELATANDO DOR ABDOMINAL EM 
PONTADA  E SENSAÇÃO DE BORBULHAMENTO, COM INÍCIO HOJE, NEGA FEBRE, 

DIARREIA OU VÔMITOS. NEGA ALERGIAS COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: 
BOM ESTADO GERAL, CORADA, HIDRATADA, ABODME FLÁCIDO, PLANO, RHA 

PRESENTES, DOR LEVE À PALPAÇÃO DE HIPOGÁSTRIO, SEM MASSAS PALPÁVEIS OU 
VISCEROMEGALIAS. MEDICADA COM 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO. ORIENTO 

SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.

Medicação

Ibirapuera sáb 10/02/2024 17:59 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
CONTROLE DE P.A 161 X 88 MMHG. RELATA QUE TOMOU 02 CPS DE DIPIRONA VO. 

ORIENTO CONTROLE DE PA. 
Medicação

Ibirapuera sáb 10/02/2024 22:07 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO  AMB, COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA, RELATA QUE 
INICIOU UMAS 18:00, MESMO ASSIM VEIO AO TRABALHO. SSVV PA 125 X 85 mmHg, 

FC 85 bpm. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG, ORIENTADO E LIBERADO A 
RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera sáb 10/02/2024 15:50 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 
Banheiro

00:05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS 
ACOMPANHADA DA AMIGA. REFERE QUE FEZ USO DE GRANDE QUANTIDADE DE 

BEBIDA ALCÓOLICA, INICIANDO COM NÁUSEAS, VÔMITOS E SINTOMAS DE 
EMBRIAGUEZ HÁ 40 MINUTOS. NEGA ALERGIA, COMORBIDADE E MUC. AO EXAME 

FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS 
NEUROLÓGICOS PRESERVADOS. PERMANECE EM OBSERVAÇÃO SEM PIORA DO 
CASO, ORIENTO HIDRATAÇÃO ORAL. LIBERADA ACOMPANHADA DO IRMÃO E 

AMIGA, SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 10/02/2024 16:22 Feminino 73 Usuário Queixa Clínica Leve Fonte Luminosa 00:04:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, RELATA 
TONTURA, VISÃO TURVA HÁ 15 MINUTOS. REFERE ÚLTIMA REFEIÇÃO PELA MANHÃ E 

HIDRATAÇÃO MODERADA. NEGA DESMAIOS OU TCE. HP: DM / HAS. NEGA 
ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, DESIDRATADA +/4+, 

GLASGOW 15, PUPILAS ISOFORTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS 
PRESERVADOS, PA 73 X 48 MMHG, FC 78 BPM, DEXTRO 169 MG/DL. PERMANECE EM 

OBSERVAÇÃO POR X MINUTOS, 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 11/02/2024 11:40 Masculino 9 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Bienal 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELOS BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 

CORADO, AFEBRIL. EUPNEICO, CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. A MÃE 
RELATOU QUE O FILHO ESTAVA ANDANDO COM A BICICLETA QUANDO SE 

DESEQUILIBROU VINDO A CAIR E AO APOIAR O CORPO ACABOU LESIONANDO O 
BRAÇO DIREITO, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA SINAIS DE POSSIVEL 

FRATURA EM RÁDIO E ULNA. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO E REMOVIDO PARA 
HOSPITAL ALBERT EINSTEIN AV. REPUBLICA DO LIBANO UNIDADE IBIRAPUERA.

Remoção

Ibirapuera dom 11/02/2024 17:20 Masculino 19 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra De 
Basquete

00:00:00
PACIENTE REFERE QUE ESTAVA CORRENDO PRÓXIMO A QUADRA DE BASQUETE 

QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA, OCASIONANDO 
ESCORIAÇÃO LEVE EM REGIÃO POSTEIOR DE PERNA DIREITA. 

Curativo



Ibirapuera dom 11/02/2024 17:17 Feminino 21 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Portão 10 00:00:00

PACIENTE REFERE QUE ESTAVA NO BLOCO PRÓXIMO AO PORTÃO 10 QUANDO 
INICIOU TUMULTO OCASIONANDO QUEDA, FERINDO MID EM METAL DO CARRINHO 

DO VENDEDOR DE RUA. PRESENÇA DE CORTE CONTUSO SUPERFICIAL EM PERNA 
DIREITA, SEM SANGRAMENTO NO MOMENTO DO ATENDIMENTO, SEM SINAIS 

INFECCIOSOS. REALIZADA LIMPEZA E CURATIVO DO LOCAL. ORIENTO ANTITETÂNICA 
E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera dom 11/02/2024 09:44 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO ABDOMINAL 
PROVENIENTE DE UM ABCESSO, RELATOU TER TIDO INICIO CERCA DE 4 OU 5 DIAS 

ATRÁS E COM O PASSAR DOS DIAS SENTIU QUE ESTAVA AUMENTANDO, FOI 
ORINETADO SOBRE INICIAR TRATAMENTO COM ANTIBIÓTICO E ANTI 

INFLAMATÓRIO, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E MEDICADO COM 1 CP 
IBUPROFENO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Curativo

Ibirapuera dom 11/02/2024 14:59 Feminino 40 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 

DEAMBULA SEM AUXILIO,  RELATA ESTAR COM  FERIMENTO EM AMBOS CALCANHO, 
REALIZADO CURATIVO PACIENTE LIBERADO.

Curativo

Ibirapuera dom 11/02/2024 10:20 Masculino 15 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATRÓRIO SE QUEIXANDO DE TONTURA, FRAQUEZA, 

SENSAÇÃO DE FEBRE. FAERIDOS SSVV P.A 114X81 FC 87 TEMP 36,6, MEDICADO COM 
1 CP PARACETAMOL + 1 CP LORATADINA E LIBERADO PARA VOLTAR AO PASSEIO

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 10:45 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACCIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, 
DIARREIA, NA DATA DE ONTEM 10/02/2024 VEIO AO AMBULATÓRIO COM OS 

MESMOS SINTOMAS E DISSE QUE EM CASA TOMOU SIMETICONA, FOI ORIENTADA A 
PROCURAR UM P.S CASO NÃO TENHA MELHORAS. FOI AFERIDOS SSVV P.A 124X79+ 

FC 100 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PLAISL + 1 CP IBUPROFENO, 
LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 11:14 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

APCIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE NAUSEA E DOR ABDOMINAL, 
RELATA TER TOMADO EM CASA OMEPRAZOL POR CONTA DE UMA GASTRITE. 

AFERIDOS SSVV 144X80 FC 72, MEDICADO COM 1 CP PLASIL + 10 ML HIDRÓXIDO DE 
ALUMINIO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 11:50 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Centauro 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, AFEBRIL, CORADA, EUPNEICA MANTENDO 

BEG. A MESMA SE QUEIXA DE DOR ABDOME, PACIENTE RELATA JA TER GASTRITE, 
INFORMOU TER TOMADO HIDRÓXIDO DE ALUMINIO EM CASA. NO AMBULATÓRIO 

FOI AVALIADA E AFERIDOS SSVV P.A 132X74 FC 89, MEDICADA COM 1 CP 
OMEPRAZOL + 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 14:37 Masculino 65 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO A PEDIDO DO ENCARREGADO 
RODRIGO, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO COM DIFICULDADE, CORADO, 

AFEABRIL, EUPNEICO MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NO JOELHO 
ESQUERDO RELATA TER INICIO A CERCA DE 1 SEMANA, FOI AVALIADO APRESENTA 

INCHAÇO NO JOELHO, FOI ORIENTADO A IR ATÉ UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE 
EXAMES DE IMAGEM, O MESMO RELATA QUE FICARA NO PARQUE E IRA POR CONTA 

PRÓPRIA APÓS O HORARIO DE SERVIÇO. MEDICADO COM 2 CPS DIPIRONA + 1 CP 
IBUPROFENO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação



Ibirapuera dom 11/02/2024 16:00 Feminino 49 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 00:05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CHOROSA  
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER SIDO VITIMA DE FURTO 
NO BLOCO DO PABLO VITAR   E ESTA MUITO NERVOSA E ANSIOSA VERIFICO SSVV PA 

143X105mmHg FC 78bpm PACINTE AVALIADA RELATA TER ANSIEDADE E FAZ USO 
DE CLONAZEPAN PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 

COM 1CP DE DRAMIM ORIENTADA  E LIBERADA 

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 16:15 Feminino 14 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO , RELATA  QUE FOI PICADA NO PARQUINHO  POR UM 
INSETO  MAS NÃO SABE DIZER QUAL FOI RELATA DISCONFORTO RESPIRATORIO 
VERIFICO SSVV SAT 99% FC 105bpm PA 105X83mmHg AVALIADA PELA DR ANA 

PACIENTE MEDICADA COM 10ml DE  LORATADINA + 1CP DICLOFENACO PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA.

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 16:50 Feminino 18 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça Do 

Porquinho
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, ENCAMINHADA PELOS BOMBEIROS 
CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO , RELATA  QUE FOI PICADA 

NO PARQUINHO  POR UM INSETO  MAS NÃO SABE DIZER QUAL FOI RELATA 
DISCONFORTO RESPIRATORIO VERIFICO SSVV SAT 99% FC 105bpm PA 105X83mmHg 

AVALIADA PELA DR ANA PACIENTE MEDICADA COM 10ml DE  LORATADINA + 1CP 
DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA.

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 17:24 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE CEFALEIA COM INÍCIO HOJE, FEZ USO DE DORFLEX HÁ 7 HORAS 
COM MELHORA PARCIAL. MEDICADA COM 01 CP IBUPROFENO 600 MG + 01 CP 

DIPIRONA 500 MG. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS 
ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 17:54 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA COM INÍCIO 
HOJE, NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA PRÓPRIA. PA 137X82 MMHG, FC 

53 BPM. MEDICADO COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA 
E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 19:21 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DISPEPSIA E DOR EM 
EPIGÁSTRIO COM INÍCIO HOJE. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA. NEGA 

ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
CORADO, HIDRATADO, PA 135X85 MMHG, FC 75 BPM. MEDICADO COM 01 CP 
OMEPRAZOL 20MG + 10ML HIDRÓXIDO DE ALUMÍNIO. ORIENTO CUIDADOS 

COMPLEMENTARES E SINAIS DE ALERTA. LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 19:21 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA FOI VERIFICADO 

SSVV PA 134X86mmHg FC:94bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR  A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera dom 11/02/2024 17:15 Masculino 23 Usuário Queixa Clínica Moderado 
Portão 5 - 
Banheiro

00:00:00

PACIENTE TRAZIDO PELO CARRO DO COCO, FOI ENCONTRADO DESACORDADO NO 
BANHEIRO 5, ACOMPANHADO DA ESPOSA. REFERE QUE O MESMO FEZ USO DE 

DROGAS ILÍCITAS (K9). NEGA COMORBIDADES, MUC E ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: 
REGULAR ESTADO GERAL, DESCORADO +/4+, HIDRATADO, ACIANÓTICO, PUPILAS 

ISOFOTORREAGENTES, GLASGOW 11 (O=3 / V=3), SINAIS NEUROLÓGICOS 
PRESERVADOS, SAT: 90 AA, PA 123X81 MMHG, FC 101 BPM, AP: MURMÚRIOS 

VESICULARES PRESENTES SEM RUÍDOS ADVENTÍCIOS, SEM ACHADOS DE FRATURA 
OU TCE. CONDUTA: CATETER O2 2L/MIN, MENTENDO SAT 98% + REMOVIDO PARA 

UPA VILA MARIANA. 

Remoção



Ibirapuera dom 11/02/2024 14:05 Feminino 20 Usuário Queixa Clínica Moderado Bienal 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PRANCHADA E PROTOCOLADA 
ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DO AMIGO. A MESMA SE 

APRESENTA CONFUSA, AGITADA, CONTACTUA COM UM POUCO DE DIFICULDADE. O 
AMIGO RELATOU QUE ELES ESTAVAM VINDO PARA O PARQUE QUANDO ANTES DE 
CHEGAR COMEÇARAM A FAZER USO DE ETILICOS, QUANDO A PACIENTE ACABOU 

CAINDO E BATENDO A CABEÇA NO REGIÃO DA NUCA. NO AMBULATÓRIO FOI 
AVALIADA AFERIDOS SSVV P.A 123X79 FC 86  DX 165, APÓS AVALIAÇÃO FOI 

REMOVIDA PARA SANTA CASA DE MISERICORDIA

Remoção

Ibirapuera dom 11/02/2024 13:46 Feminino 49 Usuário Queixa Clínica Leve Planetario 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, AFEBRIL, CORADA, EUPNEICA MANTENDO 

BEG. PACIENTE RELATA ESTAR SENTINDO O CORAÇÃO ACELERADO, RELATOU JÁ 
FAZER USO DE MEDICAÇÃO PARA ANSIEDADE ( VALERIAM ) MAIS QUE NÃO TOMOU 

A DOSE DO DIA, AFERIDOS SSVV P.A 158X79, RECEBE ORIENTAÇÃO DA MÉDICA 
DOPLANTÃO E FOI LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 11/02/2024 07:43 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 11/02/2024 14:00 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 129X75 mmHg AS 18:06hs PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NA COLUNA DEVIDO A 

MOVIMENTO REPETITIVO  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE IBUPROFENO PACIENTE 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 07:34 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 07:36 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 07:46 Masculino 48 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X98 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 07:56 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 07:58 Masculino 61 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 07:59 Masculino 65 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 08:05 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 11:20 Feminino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 89 X 58 mmHg, FC 87 bpm. Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 20:45 Feminino 15 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Base Graber 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA PRIMA, A MESMA SE ENCONTRA CORADA, CONTACTUANDO, 

AFEBRIL, EUPNEICA, DEAMBULANDO COM AUXILIO, MANTENDO BEG. PACIENTE 
RELATOU QUE ESTAVA CORRENDO BRINCANDO COM OS CACHORROS QUANDO 
ACABOU NÃO NOTANDO QUE POSSUIA UM CARRINHO NA SUA FRENTE VINDO A 

COLIDIR COM O MESMO E PISANDO EM UM BURACO NO CHÃO, NEGA TER BATIDO 
A CABEÇA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA CREPITAÇÃO EM TALUS 

NO  TORNOZELO DIREITO, REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA + ATADURA. NEGA 
ALERGIAS, FOI MEDICADA COM 1 AMPOLA DE DIPIRONA + 1 AMPOLA 

DEXAMETAZONA, A PRIMA OPTOU POR LEVAR A PACIENTE POR MEIOS PRÓPRIOS 
PARA O P.S DO MBOI MIRIN PROXIMO DA RESIDENCIA.

Medicação/Curativo 
/Imobilização



Ibirapuera seg 12/02/2024 17:15 Masculino 33 Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Bambuzal 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO PROTOCOLADO EM 
PRACHA, EMBREAGADO COM IMOBILIZAÇÃO EM MIE, RELATA QUE O MESMO 
ESTAVA NO BLOQUINHO DE CARNAVAL, ENTROU PARA O PARQUE CORRENDO 

PROXIMO AO BAMBUZAL. TROPEÇOU E ACABOU TORCENDO O TONOZELO 
ESQUERDO, OCASIONANDO EM UMA POSSIVEL LUXAÇÃO. SSVV PA 155 X 85 mmHg, 

FC 98 bpm, SAT O2 96%, REFEITO A IMOBILIZAÇÃO E REMOVIDO PARA UPA VILA 
MARIANA PARA EXAMES DE IMAGEM.  

Remoção

Ibirapuera seg 12/02/2024 19:20 Feminino 40 Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Quadra De Areia 00:03:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, PROTOCOLADA EM PRANCHA. RELATA QUE ESTAVA 
NO COLO DE UM RAPAZ QUE TINHA CONHECIDO HÁ UNS 30 MIN NO BLOQUINHO, 
QUE TROPEÇOU E CAIU POR CIMA DA MESMA OCASIONANDO EM UMA LESÃO NO 

OMBRO ESQUERDO E FEMOR ESQUERDO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, NEGA 
SINAIS DE ALERTA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. DOLORIDO A 

PALPAÇÃO, HA MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO, SINAIS DE 
CREPITAÇÃO NA CABEÇA DO UMERO E NA CABEÇA DO FEMOR, FEITO 

IMOBILIZAÇÃO. SSVV PA 136 X 91 mmHg, FC 89 bpm, SAT O2 97%, NIVEL DE DOR 
++++/++++, REMOVIDA PARA HOSPITAL IAMSP PARA EXAMES DE IMAGEM. 

Remoção

Ibirapuera seg 12/02/2024 07:53 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA TEC 
ENFERMAGEM REGINA, O MESMO ESTAVA DE ATESTADO POR CONTA DE COVID, NO 
AMBULATÓRIO SE QUEIXA DE DOR NA GARGANTA AVALIADO E MEDICADO COM 1 

CP DICLOFENACO, APÓS ORIENTAÇÃO REGINA LIBEROU O MESMO PARA IR 
EMBORA E TERMINAR OS 7 DIAS DO ATESTADO

Medicação

Ibirapuera seg 12/02/2024 09:20 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO 
MAS RELATA SENTIR COM FREGUENCIA, AVALIADA PELA EQUIPE AFERIDOS SSVV P.A 
128X79 FC 79 MEDICADO COM 10 CL HIDRÓXIDO DE ALUMINIO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 12/02/2024 10:40 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DE ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO PÉ, RELATA QUE EM CASA 
BATEU COM O PÉ NA COMODA, E HOJE ESTA COM DORES. SEM SINAIS DE 

CREPTAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, DOLORIDO A PALPAÇÃO. ADM 1 CP DE 
PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG + SPRAY DE 

DICLOFENACO. SSVV PA 135 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 97%. ORIENTADO E 
LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera seg 12/02/2024 12:52 Masculino 12 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO 
SE APRESENTA CORADO, DEAMBULANDO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO E 
MANTENDO BEG. A MÃE RELATA QUE APÓS CHEGAR NO PARQUE COM O FILHO O 
MESMO COMEÇOU A SE SENTIR MAL, MAIS QUE LOGO PASSOU , MAIS QUE CERCE 

DE 10 MINUTOS ATRÁS VOLTOU A SENTIR O CORPO MUITO QUENTE. NO 
AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 128X89 FC 89 TEM 37,3, MEDICADO 

COM 30 GTS DE DIPIRONA E ORIENTADO A MANTER REPOUSO, LIBERADO PARA IR 
EMBORA

Medicação

Ibirapuera seg 12/02/2024 13:19 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXADO DE CORISA RELATOU JÁ TER RINITE, 

MEDICADO COM 1 CP LORATADINA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera seg 12/02/2024 13:41 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCAIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE DOR NO DENTE, 
PACIENTE JÁ POSSUI HISTÓRICO COM ESSA DOR. FOI AVALIADO  NÃO APRESENTA 

SINAIS DE INFLAMAÇÃO VISIVEL, MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 AMP 
DIPIRONA IM, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera seg 12/02/2024 16:20 Masculino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE CEFALEIA COM INÍCIO HOJE, FEZ USO DE DORFLEX HÁ 7 HORAS 
COM MELHORA PARCIAL, NEGA OUTROS SINTOMAS. NEGA ALERGIAS, HP: 

HIPOTIREOIDISMO. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA HIDRATADA, 
PA 114X 88 MMHG, FC 70 BPM. MEDICADA COM 01 CP IBUPROFENO + 01 CP 
PARACETAMOL. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIA.

Medicação

Ibirapuera seg 12/02/2024 16:25 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, A 
MESMA RELATA JÁ TER TOMADO 1GR DE DIPIRONA AS 15:30, NO AMBULATÓRIO FOI 

AVALIADO SSVV 13X74 FC 63 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
DICLOFENACO

Medicação

Ibirapuera seg 12/02/2024 16:35 Masculino 11 Usuário Queixa Clínica Leve EMA 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO SE ENCONTRA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 

DESCORADO, AFEBRIL MANTENDO BEG. A MÃE RELATOU QUE O FILHO ESTAVA 
CAMINHANDO APÓS ASSISTIR A APRESENTAÇÃO NO PLANAETARIO QUANDO ELE 

COMEÇOU A SE QUEIXAR DE FALTA DE AR, O MESMO JA POSSUI ASMA E FAZ USO DE 
SALBUTAMOL. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV . MEDICADO COM 4 

PUFFS AÉROLIN + 1 CP PREDNISONA E MANTIDO EM OBSERRVAÇÃO PARA 
REAVALIAÇÃO

Medicação

Ibirapuera seg 12/02/2024 09:03 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Moderado Refeitório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA NUTRICIONISTA, A MESMA 
SE APRSENTA DEAMBULANDO, AFEBRIL, CORADA, EUPNEICA, CONTACTUANDO, 

MANTENDO BEG.PACIENTE SE QUEIXA DE DORNA REGIÃO DO ABDOMEN, FOI 
AVALIADA PELAS MÉDICAS, AFERIDOS SSVV  P.A 146X98 FC 91 DX 150, MEDICADA 
COM 1 AMP. DIPIRONA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO. NÃO HOUVE MELHORA FOI 

REMOVIDA PARA UPA VILA MARIANA, PARA EXAMES.  

Remoção

Ibirapuera seg 12/02/2024 17:59 Feminino 26 Usuário Queixa Clínica Moderado Parquinho 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM QUEIXA DE MAL 
ESTAR, RELATA QUE ESTAVA  NO PARQUINHO E COMEÇOU A SE SENTIR MAL, 

REFERE TER DESCOBERTO ARRITIMIA RECENTE. SSVV PA 121 X 83 mmHg, FC 90 bpm, 
SAT O2 97%, DEXTRO 152 mg/DL, FICOU EM OBSERVAÇÃO NA MACA, COMO NÃO 

HOUVE MELHORAS FOI REMOVIDA PARA HOSPITAL DANTEPAZANESE PARA EXAMES 
DE ELETRO.

Remoção

Ibirapuera seg 12/02/2024 06:00 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB , PARA TESTE DE GLICEMIA CAPILAR. DEXTRO 123 

MG/DL. ORIENTADO E LIBERADO PARA INICIAR AS ATIVIDADES. 
Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 06:36 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122 X 87 mmHg, FC 81 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 07:30 Masculino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 154X90, MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL E LIBERADO PARA ATIVIDADE APENAS 

NO CHÃO SEM ALTURA
Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 12/02/2024 13:16 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 153X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 13/02/2024 14:40 Feminino 24 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO QUE CORTOU POLEGAR 
DIREITO AO ABRIR O DESCANSO LATERAL DA BICICLETA COM A MAO. COM DOR 

LEVE NO LOCAL. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAM FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, CORADA, HIDRATADA, PRESENÇA DE CORTE CONTUSO SUPERFICIAL 
DE 0,5 CM EM PRIMEIRO QUIRODÁCTILO DIREITO, SEM SANGRAMENTO ATIVO, SEM 

SINAIS FLOGÍSITICOS, SEM NECESSIDADE DE SUTURA. REALIZADA LIMPEZA E 
CURATIVO COM 1 BAND AID. ORIENTO VACINA ANTITETÂNICA (SE EM ATRASO), 

SINAIS DE ALERTA. LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. 

Curativo

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:28 Masculino 61 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X85mHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:29 Masculino 65 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X90mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:30 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X80mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 13/02/2024 07:31 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X96mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:32 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PAC 105X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:34 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA  127X81mmHg FC:55bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 13/02/2024 13:18 Feminino 31 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve
Praça Do 

Porquinho
00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO  E 
ACOMPANHADO PELO ESPOSO PATRICIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 

SEM AUXILIO A MESMA ESTAVA JOGANDO BOLA E ACABOU TORCENDO O 
TORNOZELO DIREITO AVALIADO PRIMARIA SECUNDARIA SEM CREPITAÇÃO POREM 

RELATA ALGIA EM MOVIMENTO DE ROTAÇÃO PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA: 109X68mmHg FC:65bpm  REALIZADO 

IMOBILIZAÇÃO + SRAY DICLOFENACO  EM TORNOZELO DIREITO  E CURATIVO EM 
ESCORIAÇÃO EM JOELHO ESQUERDO.PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO VIA ORAL,FOI  
ORIENTADO E REORIENTADO A IR A UNIDADE DE SAUDE PARA EXAME DE IMAGEM 

PARA DESENCARGO.PACIENTE LIBERADA ACOMPANHADA PELO ESPOSO 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera ter 13/02/2024 12:08 Feminino 34 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve EMA 00:00:00

FUNCIONARIA DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE ESTAVA RASTELANDO 
PROXIMO AO EMA QUANDO ENCOSTOU O PUNHO ESQUERDO NO ESPINHO DE 

UMA PLANTA, ATRAVESSANDO A LUVA. AVALIADA, APRESENTA DOR LEVE AO LOCAL, 
PELE  INTEGRA, SEM CORTE OU PERFURAÇÃO, SEM EDEMA LOCAL. PASSO POMADA 

NEBACETIN LOCAL +  MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 15:30 Masculino 53 Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Fonte Luminosa 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
APÓS MAL ESTAR, REFERE QUE ESTAVA NA FILA PARA COMPRAR COMIDA, TINHA 

SAIDO DO BLOQUINHO CARNAVAL, REFERE NÃO TER INGERIDO BEBIDA 
ALCOOLICA, CAU NO CHAO, BATENDO A CABEÇA, AVALIADO, APRESENTA 
LIBERAÇÃO DE ESFICTER, CONSCIENTE, ORIENTADO, LETARGICO, SSVV PA 

120X90mmHg FC 82. NAO APRESENTA EDEMAS OU CORTE NA CABEÇA, PELE 
INTEGRA. ENNCAMINHADO PARA UPA VILA MARIANA, SEM INTERCORRENCIAS.

Remoção

Ibirapuera ter 13/02/2024 08:30 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA MANUTENÇÃO DE 

CURATIVO EM ABCESSO ABDOMINAL. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO + POMADA 
NEBACETIN. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Curativo

Ibirapuera ter 13/02/2024 13:44 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM UNHA ENCRAVADA E ESTA 

REALIZANDO NO AMBULATORIO CURATIVO COM POMADA NEBACETIM REALIZADO 
LIMPEZA E CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNA AO 

TRABALHO 

Curativo

Ibirapuera ter 13/02/2024 06:20 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ESTAR EM INVESTIGAÇÃO DE 
H.PYLORI, EM USO DE ANTIBIÓTICO, REFERE AZIA  E DOR ESTOMACAL. MEDICADA 

COM 1 CP OMEPRAZOL + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO SSVV PA 118X81 mmHg, 
FC 75 bpm. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:10 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA 
FUNCIONARIA REGINA, REFERE ASSADURA ENTRA PERNAS, DESDE A DATA DE 

ONTEM. SEM SINAIS DE ALARME, PELE INTEGRA,  APRESENTA VERMELHIDAO LEVE, 
REFERE QUE SÃO EPSODIOS RECORRENTES QUANDO ESTA CALOR. PASSADO 

POMADA QUEIMALIVE LOVEL. LIERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Medicação



Ibirapuera ter 13/02/2024 07:15 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DE ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO PÉ, RELATA QUE EM CASA 
BATEU COM O PÉ NA COMODA, E HOJE ESTA COM DORES. SEM SINAIS DE 

CREPTAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, DOLORIDO A PALPAÇÃO. ADM 1 CP DE 
PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG + SPRAY DE 

DICLOFENACO. SSVV PA 135 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 97%. ORIENTADO E 
LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:36 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL E 
DIARREIRA INICIADA HÁ 2 DIAS, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO 

COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO +  1 CP REPOFLOR E LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO. 

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:45 Masculino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO MBULATÓRIO REFERE DOR DE GARGANTA E 
FEBRE DESDE A NOITE ANTERIOR, SSVV  T:36.2 ºc REFERE NAO ESTAR TOMANDO 
NENHUM MEDICAMENTO E NÃO TEM IDO AO HOSPITAL. MEDICADO COM 1 CP 

IBUPROFENO +  1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 08:29 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO  REERINDO CEFALEIA, POSSUI HISTÓRICO DE ENXAQUECA 

FAZENDO USO DE SUMAX, MAS ESQUECEU A MEDICAÇÃO. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. MEDICADO COM 01g DE DIPIRONA . ORIENTO SINAIS DE 

ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 08:35 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE DIARREIRA INICIADA HÁ 3 DIAS, 
REFERE 4 EPSODIOS POR DIA APROXIMADAMENTE, NAO FOI AO HOSPITAL, NAO 

ESTA TOMANDO NENHUM MEDICAMENTO. AVALIADO, MEDICADO COM 1 CP 
BUSCOPAM COMPOSTO + 1 CP REPOFLOR E ORIENTADO AUMENTAR INGESTA 

HIDRICA, INGERIR ALIMENTOS LEVES E  IR AO HOSPITAL PARA MELHOR 
TRATAMENTO. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 09:48 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL INICIADA NA 

MANHA DE HOJE, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP 
BUSCOPAM SIMPLES E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 09:50 Masculino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO DENTE INICIADA NA 
MANHA DE HOJE, AVALIADO, MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO E ORIENTADO IR 

AO DENTISTA. LIBERADO PARA VOLTAR AO TRABALHO.
Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 10:20 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CALAFRIOS + DOR DE 
GARGANTA INICIADO A NOITE, NÃO FOI AO HOSPITAL E NÃO TOMOU NENHUMA 

MEDICAÇAÕ SSVV TEMP 38.2. AVALIADO, MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP 
PARACETAMOL E LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL. ENCARREGADO CIENTE. 

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 10:30 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
RETORNOU AINDA COM DOR DE DENTE, NÃO FOI AO DENTISTA, ESTA MARCADO 

PARA AMANHA, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 11:37 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM NAUSEA  + DIARREIA VERIFICO SSVV 

PA 135X78mmHg FC:80 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 20 GTS DE PLASIL PACIENTE MANTEM REPOUSO NO 

AMBULATÓRIO.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 12:18 Feminino 8 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA MAE, 
RESPONSAVEL REFERE QUE A PACIENTE ESTA COM TOSSE SECA, INICIADA NA 

MANHA DE HOJE. NEGA OUTROS SINTOMAS. MEDICADA COM 10 ML LORATADINA 
VO E ORIENTADA IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA CLINICA. 

Medicação



Ibirapuera ter 13/02/2024 12:19 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO A MBULATÓRIO REFERE FAZER USO DE SERTRALINA, 
ESTA SENTINDO FRAQUEZA + MAL ESTAR. AVALIADA, SSVV PA 120X70 mmHg 

MEDICADA COM 1 CP DRAMIN. SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO E LIBERADA 
APÓS MELHORA CLINICA.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 12:20 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 3 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
APÓS MAL ESTAR, REFERE QUE ESTA 3 DIAS SEM COMER POIS ESTA FAZENDO USO 

DE SIBUTRAMINA, SEM ACOMPNHAMENTO MEDICO, REFERE QUERER 
EMAGRECER.SSVV PA  104X75 mmHg FC 88 DEXTRO  108. MANTINA EM REPOUSO 

NO AMBULATÓRIO E OFERTADO AGUA DE COCO + FRUTAS. RELATA MELHORA DOS 
SINTOMAS E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 14:02 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA + DOR NAS COSTA VERIFICO 
SSVV PA 129X75mmHg FC 63bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE ABSE 
FOI MEDICADO COM 1CP DIPIRONA + 1CP DE IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNA AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 14:08 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PA 117X76mmHg FC:78bpm. PACIENTE RETORNA AO AMBULATÓRIO 18:40 
REFERINDO LOMBALGIA, HÁ 3 DIAS REFRATÁRIO AO TRATAMENTO VO. NEGA 

ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. MEDICADA COM 01 AMPOLA DICLOFENACO + 
01 AMPOLA DEXAMETASONA + 01 AMPOLA DIPIRONA IM. ORIENTO SINAIS DE 

ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS 

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 14:21 Feminino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR EM REGIÃO SUPRA 
ESCAPULAR DIREITA COM INÍCIO HOJE, ASSOCIADO À TENSÃO MUSCULAR. NEGA 

ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
CORADA, HIDRATADA. CD: MEDICADA COM 01 CP DICLOFENACO 50 MG VO + 
DICLOFENADO SPRAY. ORIENTO CUIDADOS COMPLEMENTARES E SINAIS DE 

ALERTA. LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 14:27 Feminino 15 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 8 - 
Banheiro

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO IRMAO E DOS 
BOMBEIROS, REFERE QUE UMA FORMIGA PICOU O TORNOZELO DIREITO, AVALIADA, 
APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL LEVE, NEGA OUTRAS QUEIXAS. MEDICADA COM 1 

LORATADINA +  PROMETAZINA POMADA LOCAL. PA 122X73 mmHg FC 79  
ORIENTADA IR AO HOSPITAL EM CAS DE PIORA CLINICA.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 14:32 Masculino 9 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Do Leão 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO DA MÃE. REFERE QUE INICIOU COM DOR ABDOMINAL EM 

EPIGÁSTRIO, NÁUSEAS COM 5 EPISÓDIOS DE VÔMITOS, MIALGIA E CEFALEIA. HP: 
ANEMIA FALCIFORME / SATURAÇÃO BASAL 90%. MUC: HIDRÓXIDO DE UREIA + 
ÁCIDO FÓLICO. ALERGIAS: PARACETAMOL / CETOPROFENO / AMOXICILINA. AO 

EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, SAT: 89%, ABDOME 
FLÁCIDO PLANO RHA+ INDOLOR À PALPAÇÃO. MEDICADO COM 20 GOTAS DRAMIN 

+ 30 GOTAS DIPIRONA + CATETER DE 02 1 L/MIN - SATURANDO 100%. PACIENTE 
REFERE MELHORA DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 

INTERCORRÊNCIAS.  

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 14:49 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE HP RINITE ALÉRCIA, COM PRURIDO EM OROFARINGE E NASAL. 
NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 

CORADA, HIDRATADA, PA 113X75 MMHG FC 67 BPM. MEDICADA COM 01 CP 
LORATADINA 10 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 

INTERCORRÊNCIAS.

Medicação



Ibirapuera ter 13/02/2024 18:25 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR EM FOSSA ILÍACA 
DIREITA COM INÍCIO HOJE, REFERE DORES ANTERIORES HÁ 1 SEMANA, PASSOU NO 

AMBULATÓRIO NO SABÁDO E FOI ORIENTADO À IR AO PS MAS NÃO PROCUROU 
SERVIÇO. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, HIDRATADO, ABDOME 

FLÁCIDO, GLOBOSO, INDOLOR À PALPAÇÃO, RHA+, SEM MASSAS PALPÁVEIS. 
MEDICADO COM 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO + 01 CP PARACETAMOL 750 MG. 

REFORÇO NECESSIDADE DE PROCURAR PS PARA REALIZAR EXAMES 
COMPLEMENTARES SE PERSISTÊNCIA DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 

LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.

Medicação

Ibirapuera ter 13/02/2024 13:09 Feminino 34 Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 3 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS, 
DEAMBULANDO, CONSCIENTE, REFERE MAL ESTAR, SER EPLEPTICA E TER TOMADO 
A MEDICAÇÃO DO DIA. EM SEGUIDA, AO SER DEITADA, CONVULSIONOU POR 3 MIN 
APROXIMADAMENTE, COM CONVULSOES SEGUIDAS (6 AO TOTAL), COM POUCOS 

SEGUNDOS DE INTERVALOS, ENCAMINHADA PARA UPA VILA MARIANA EM CATETER 
O2 3L, SSVV PA 151X85 MMHG FC 84  SAT 97, REALIZADO MIDAZOLAM IM JA NO 

HOSPITAL, SEGUE ESTAVEL SEM INTERCORRENCIAS.

Remoção

Ibirapuera ter 13/02/2024 16:38 Masculino 26 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça Do 

Porquinho
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
DESACOMPANHADO. REFERE TONTURA COM INÍCIO HÁ 15 MINUTOS, SEM 

NÁUSEAS, DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES OU MUC. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, HIDRTADA, GLASGOW 15, PA 109X70 

MMHG, FC 89 BPM. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO + OBSERVAÇÃO. PACIENTE 
PERMANECE 20 MINUTOS E RELATA MELHORA COMPLETA DOS SINTOMAS. 

ORIENTO SINAIS DE ALERTA, HIDRATAÇÃO E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 13/02/2024 07:33 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 144X95mmHg  Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 13/02/2024 10:10 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório 00:00:00 PA 132X95 mmHg FC 70 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 16:08 Feminino 38 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Serraria 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
APÓS QUEDA DE BICICLETA, REFERE QUE, COM A CHUVA FRACA, ESCORREGOU NA 

CICLOFAIXA. AVALIADA, NEGA BATIDA DE CABEÇA, APRESENTA ESCORIAÇAO EM 
AMBAS MAOS E EM JOELHO DIREITO. MOVIMENTAÇÃO PESERVADA, 

DEAMBULANDO, CALMA, APRESENTA EDEMA LEVE. SSVV PA 99X74 mmHg FC 72. 
REALIZADO LIMPEZA DAS ESCORIAÇOES + COMPRESSA GEALADA NO LOCAL, NEGA 

MEDICAÇÃO E NEGA CURATIVO. ORIENTO IR AO HOSPITAL, E NAO VOLTAR 
PEDALANDO PARA CASA, LIBERADA SEM SINAIS DE ALARME.

Curativo

Ibirapuera qua 14/02/2024 06:42 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 168X103 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 07:00 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 153X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 07:02 Masculino 61 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 07:08 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 158X93 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 07:50 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 07:52 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X73 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 07:56 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A  136x71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 08:17 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X80 Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 14/02/2024 09:04 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X69 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 09:35 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 11:36 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X75 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 14:40 Feminino 25 Colaborador Entorse  / Torção / Luxação Moderado Portão 3 00:03:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELOS BOMBEIROS, A MESMA SE 
APRESENTA CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL MANTENDO BEG. A MESMA 

RELATA QUE ESTAVA DESCENDO A ESCADA QUANDO ACABOU PISANDO EM FALSO 
VINDO A ESCORREGAR E TORCENDO O PE ESQUERDO. AVALIADA NÃO APRESENTA 

SINAIS VISIVEIS DE FRATURA, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
IBUPROFENO + REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM TALA  + COMPRESSA GELADA 

LOCAL. ORIENTADA PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAME DE RAIO-X, 
ENCAMINHADA PARA P.S COM SUPERVISOR GRABER.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qua 14/02/2024 14:50 Masculino 20 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Quadra Nike 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA, DEU UMA CABEÇADA COM A BOLA E O 

PIERCING LOCALIZADO EM SUPERCILIO ESQUERDO FICOU PARCIALMENTE DENTRO 
DA PELE. AVALIADO, APRESENTA EDEMA LOCAL, COM CORTE BEM LEVE. NEGA 
TONTURA, NEGA NAUSEAS. REALIZADO LIMPEZA E RETIRADO O PIERCING DE 

DENTRO DA PELE, PASSO NEBACETIN POMADA LOCAL E ORIENTO COMPRESSA 
GELADA E IR AO PS EM CASO DE PIORA DO EDEMA. LIBERADO.

Curativo

Ibirapuera qua 14/02/2024 06:47 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIOENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM DIFICULDAES, 
CORADO, EUPNEICO, AFEBRIL, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. O MESMO SE 

QUEIXA DE DOR DE GARGANTA RELATOU QUE TEVE INICIO NA SEGUNDA COMO UM 
PEQUENO DESCONFORTO, MAS QUE NA NOITE DE ONTEM ACABOU PIORANDO. 

AVALIADO APRESENTA FORMAÇÃO INICIAL DE PLACAS DE INFLAMAÇÃO. MEDICADO 
COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E ORIENTADO A PROCURAR UM P.S 

PÓS SERVIÇO CASO NA POSSUA MELHORAS, LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 07:40 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Moderado Estoque Materias 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, 
EUPNEICO, CONTACTUANADO MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA 

DESCENDO AS ESCADAS DA SALA DE MATERIAS QUANDO ACABOU ESCORREGANDO 
EM UM DEGRAU. NO AMBULATÓRIO PASSOU POR AVALIAÇÃO CÉFALOPODAL, 
NEGA TER BATIDO A CABEÇA, SE QUEIXA APENAS DE DOR NO COTOVELO, FOI 

AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE CREPIDAÇÃO, FOI MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL. + 1 CP DICLOFENACO, MANTIDO EM OBSERVAÇÃO.07:55 PACIENTE 

RELATA MELHORA DA DOR, COMUNICO A ENCARREGADA E A SEGURANÇA DO 
TRABALHO SOBRE O OCORRIDO E LIBERO O MESMO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO MAIS SOBRE ORIENTAÇÃO DE RETORNAR CASO VOLTE A SENTIR ALGO.

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 08:31 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO COTOVELO 
DIREITO, RELATOU QUE MAIS OU MENOS DUAS SEMANAS ATRÁS BATEU COM O 

COTOVELO ENQUANTO JOGAVA BOLA, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E 
RELATOU JÁ TER TOMADO 1 CP DIPITONA. FOI MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO 

+ SPRAY DICLOFENACO E LIBERADO PARA O TRABALHO

Medicação



Ibirapuera qua 14/02/2024 09:30 Feminino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO, RELATA ESTAR SENTINDO UMA QUEIMAÇÃO NO 

ESTOMAGO, RELATA NÃO TER CONSEGUIDO NEM TOMAR CAFÉ POR CONTA DO 
MAL ESTAR MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E 

LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 09:31 Feminino 39 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE MUITAS COLICAS, FOI 

MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 1 CP OMEPRAZOL POIS A MESMA 
SE ENCONTRA DE JEJUM LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 09:32 Masculino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITAS DORES NA 

BARRIGA DEVIDO A CÓLICA, FOI MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 11:37 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO 
ABDOMEM RELATOU QUE TEVE INICIO APÓS TOMAR CAFÉ PELA MANHÃ, AFRIDOS 
SSVV P.A 126X69 FC 64, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 13:05 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO 
ABDOMEM RELATOU QUE TEVE INICIO APÓS ALMOÇAR NO REFEITÓRIO, AFRIDOS 

SSVV P.A 103X72 FC 62, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 14:20 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA A MESMA 
RELATOU QUE TEVE INICIO CERCA DE 20 MINUTOS, AFEARIDOS SSVV P.A 134X85 FC 

84, MEDICADA COM 1 CP  PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 16:38 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, MEDICADA COM 1 CP 

PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 17:30 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA CERVICAL 
COM INICIO TEM 3 DIAS, NÃO FOI AO MEDICO. AVALIADO APRESENTA EDEMA LADO 

ESQUERDO  + LINFONODO PALPAVEL + DOR A PALPAÇÃO. NEGA DOR DE 
GARGANTA, AVALIADA, SEM ALTERAÇOES.  ORIENTO IR AO MEDICO AINDA HOJE 
PARA MELHOR AVALIAÇAO E REALIZAR EXAMES COMPLEMENTARES. MEDICADO 

COM 1 CP PARACETAMOL LIBERADO

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 18:07 Feminino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO AOCMPANHADA DA ENCARREGADA 
REFERE QUE ESTA COM SUSPEITA DE DENGUE E APRESENTOU UM ATESTADO DE 3 
DIAS, RETORNOU HOJE AO TRABALHO POREM AINDA NÃO SE SENTE BEM, REFERE 

DIARREIA. MEDICADA COM 1 CP REPOFLOR E ORIENTO REPOUSO, EM CASO DE NAO 
MELHORA, ORIENTADA IR AO HOSPITAL.

Medicação

Ibirapuera qua 14/02/2024 07:54 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório 00:00:00 P.A 132X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 14/02/2024 14:14 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X77 mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 15/02/2024 12:46 Feminino 31 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 3 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELO BOMBEIROS COM 
CURATIVO EM REGIÃO DO QUEIXO ,PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA  

ORIENTADA EM TEMPO E ESPAÇO, DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA 
PEDALANDO NA PASSARELA PROXIMO A P3 E O PNEU DA BICICLETA ACABOU 

ESCORREGANDO EM ALGUMAS PEDRAS PEQUENAS LEVANDO A PACIENTE A CAIR 
BATENDO A REGIÃO DA FACE LADO ESQUERDO.PACIENTE RELATA TAMBEM QUE 
ESTAVA EM USO DE CAPACETE.AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA 

AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA APRESENTA ALGIA AO ABRIR A BOCA E 
APRESENTA UM FCC DE 1CM NO QUEIXO.VERIFICO SSVV PA 113X72mmHg FC 

72bpm   PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO VIA ORAL A MESMA FOI  ORIENTADA A IR 
POR MEIOS PRÓPRIOS A UNIDADE DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DO BUCO MAXILO 

PACIENTE INFORMA QUE PEDIRA UBER E IRA PARA HOSPITAL SÃO CAMILO 
CONVENIO SULAMERICA.13:20 PACIENTE SEGUE AO HOSPITAL SÃO CAMILO DE 

UBER E A BICICLETA DA MESMA FOI ENCAMINHADO PARA O SETOR 
ADMINISTRATIVO DO PARQUE.PACIENTE ORIENTADA SOBRE A RETIRADA.

Curativo

Ibirapuera qui 15/02/2024 06:43 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 165X98mmHg FC:77bpm  NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 06:58 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 157X86mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 07:10 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 07:15 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X88mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 07:16 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 07:22 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 08:07 Masculino 43 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 08:08 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X87mmHg FC:75bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 09:02 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 09:04 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 11:01 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 11:05 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 11:09 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 11:11 Masculino 48 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 11:37 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 11:40 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 13:09 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X83mMHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 13:13 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 148X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 13:20 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 104X74mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 15/02/2024 08:04 Masculino 22 Colaborador Entorse  / Torção / Luxação Leve Fora Do Parque 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA COM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA VINDO AO TRABALHO DE MOTO AO 

ADENTRA NO POSTO DE GASOLINA  A MOTO ESCORREGOU, O MESMO TENTOU 
SEGURA A MESMA PRA NÃO CAIR E ACABOU TORCENDO O PE ESQUERDO,ESTAVA 

COM GARUPA. RELATA ALGIA E CONTINUO PERCUSSO ATE O TRABALHO.FOI 
AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA ,AVALIAÇÃO 

PRIMARIA/SECUNDARIA SEM CREPITAÇÃO DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO 
TORNOZELO  EM ROTAÇÃO E EXTENSÃO POREM RELATOU MUITA ALGIA. VERIFICO 

SSVV PA:145X98mmHG FC:92bpm REALIZADO IMOBILIZAÇÃO E SPRAY 
DICLOFENACO NO PÉ ESQUERDO,PACIENTE ORIENTADO A IR IMEDIATAMENTE A 
UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR EXAME DE IMAGEM.LIDER TAMIRES CIENTE E 
ORIENTADA ,ENFERMEIRO DO TRABALHO DA URBIA JUNIO CIENTE ORIENTOU O 

MESMO TAMBEM.09:35hS  PACIENTE  ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM 
DA AMBICAP GIOVANA A UPA VILA MARIANA POR MEIO DE APP.

Curativo

Ibirapuera qui 15/02/2024 06:35 Feminino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE AMANHECEU COM ALGIA EM OMBRO 

DIREITO NEGA TER BATIDO FOI AVALIADO SEM CREPITAÇÃO EM MOVIMENTO DO 
EXTENSÃO E ROTAÇÃO  VERIFICO SSVV PA 139X89mmHg FC:85bpm PACIENTE NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DICLOFENACO  + 
POMADA DICLOFENACO NA REGIÃO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qui 15/02/2024 07:08 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM SENSAÇÃO DA GARGANTA 

ARRANHANDO REALIZADO AVALIAÇÃO SEM INFLAMAÇÃO VERIFICO SSVV PA 
116X70mmHg  FC:90bpM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

MEDICADO COM 1CP LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qui 15/02/2024 07:31 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA ALGIA EM MMII E 

COSTA VERIFICO SSVV PA 140X80mmHg FC 80bpm T:37,4ºC PACIIENTE AVALIADA 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 

+1CP  IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qui 15/02/2024 09:16 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO PELO ENCARREGADO RODRIGO PACIENTE CALMO CORADO 

CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ENJOO+ E EPISODIO DE 
VOMITO VERIFICO SSVV  104X65mmHg FC:70 bpm.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM  1CP DRAMIM MANTEM REPOUSO NO 
AMBULATÓRIO.10:27hs PACIENTE BEG RELATA ESTAR BEM FOI LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 15/02/2024 13:31 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA INICIADO HOJE NEGA TER 

BATIDO A CABEÇA VERIFICO SSVV PA 106X68mmHg FC:87bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 

PARACETAMOL.PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qui 15/02/2024 06:30 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X90mmHg FC:75bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 07:38 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X91mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 15/02/2024 07:57 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X98mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 09:29 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X94mmHg FC:83bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 15/02/2024 10:34 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 15:14 Feminino 26 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Madureira 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E 
DOS FAMILIARES APÓS QUEDA DE BICICLETA, REFERE QUE UMA MUNICIPE PASSOU 

RAPIDO NA FRENTE DELA, A MESMA SE ASSUSTOU, CAUSANDO QUEDA. NEGA 
BATIDA DE CABEÇA, DOR INTENSA EM BRAÇO ESQUERDO. REALIZADO 

IMOBILIZAÇÃO E ORIENTADA IR AO ORTOPEDISTA REALIZAR RAIOX SSVV PA 104X63 
mmHg FC 77 MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO. OTPOU EM IDA POR MEIOS 

PROPRIOS.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 16/02/2024 07:22 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 07:28 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 08:39 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 16:15 Feminino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X68 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 17:25 Masculino 40 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve Praça Da Paz 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA, PISOU EM FALSO, VIRANDO O PE. APRESENTA 

EDEMA EM TORNOZELO ESQUERO + DOR AO DEAMBULAR, NEGA QUEDA. 
AVALIADO, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO + COMPRESSA GELADA E ORIENTO IR AO 

ORTOPEDISTA. OPTOU EM IDA POR MEIOS  PROPRIOS, NEGA MEDICAÇÃO. 

Curativo

Ibirapuera sex 16/02/2024 10:00 Feminino 74 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Madureira 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA FILHA, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 

CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO ORIENTADO SOBRE ESPAÇO E 
MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO PELA 

PISTAQUANDO ACABOU SE DESTRAINDO VINDO A TROPEÇAR GERANDO UMA 
QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA, APRESENTA PEQUENA LESÃO 

SUBGALEAL PRÓXIMO AO SUPERCILIO ESQUERDO, AVALIAÇÃO CÉFALOPODAL SEM 
SINAIS DE FRATURA, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + POMADA NEBACETIN, 

APRESENTA PEQUENA ESCORRIAÇÃO NO JOELHO ESQUERDO, LIMPEZA COM SF 09 
%. PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA IR PARA CASA

Medicação

Ibirapuera sex 16/02/2024 08:45 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDOD E DOR NA GARGANTA 
AO DEGLUTIR, RELATAOU QUE TEVE INICIO NA TERÇA FEIRA MAIS QUE HOJE PELA 

MANHÃ A DOR E O DESCONFORTO AUMENTOU, AVALIADO APRESENTA PEQUENAS 
PLACAS DE SECREÇÃO, MEEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO 

E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 16/02/2024 10:47 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CÓLICA, RELATOU 
QUE TEVE INICIO NO DIA DE ONTEM 15/02, A MESMA DEAMBULA SEM AUXILIO. 

CONTACTUA SEM DIFICULDADES, EUPNEICA, AFEBRIL, CORADA MANTENDO BEG. 
AFERIDOS SSVV P.A 105X69 FC 79, MEDICADA COM 1 CP POSTAN E LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera sex 16/02/2024 11:05 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CÓLICA, RELATOU 
QUE TEVE INICIO CERCA DE 3 DIAS ATRÁS, A MESMA DEAMBULA SEM AUXILIO. 

CONTACTUA SEM DIFICULDADES, EUPNEICA, AFEBRIL, CORADA MANTENDO BEG. 
AFERIDOS SSVV P.A 125X84 FC 89, MEDICADA COM 1 CP POSTAN E LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 16/02/2024 11:08 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE DOR MUSCULAR NA ESCAPULA ESQUERDA E 

PESCOÇO FOI AVALIADO PASSADO SPRAY DICLOFENACO + 1CP DICLOFENACO + 1 
CP PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 16/02/2024 14:06 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR E QUEIMAÇÃO 
NO ESTOMAGO, O MESMO RELATA QUE TEVE INICO HOJE APÓS O ALMOÇO, FOI 

MEDICADO COM 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO, O PACIENTE RELATOU QUE O 
SEU ENCARREGADO LUCAS, LIBEROU ELE PARA IR ATE UM P.S PARA PASSAR COM 

MÉDICO

Medicação

Ibirapuera sex 16/02/2024 16:00 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE DOR EM SEIOS DA FACE + CORIZA INTENSA, AVALIADO, ORIENTO 
AUMENTO DE INGESTA HIDRICA E MEDICADO COM 1 CP PREDNISONA + 1 CP 

PROMETAZINA E ORIENTO IR AO OS EM CASO DA NÃO MELHORA CLINICA. 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 16/02/2024 16:10 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CALAFRIOS E DOR NO CORPO 
INICIADOS HÁ 3 DIAS. ONTEM FOI AO HOSPITAL, REALIZOU TESTE COVID + DENGUE, 
NEGATIVO PARA AMBOS. REFERE ESTAR TOMANDO IBUPROFENO 300 MG PASSADO 
PELO MEDICO, TOMOU AS 5 DA MANHA DE HOJE. SSVV TEMP 37.0, MEDICADO COM 

1 CP IBUPROFENO 600MG + 40 GOTAS DIPIRONA, ORIENTO CONTINUAR 
TRATAMENTO MÉDICO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera sex 16/02/2024 16:20 Feminino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:03:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO ENCARREGADO WILLIAM, 
REFERE TER IDO AO HOSPITAL NA QUARTA FEIRA, FEZ EXAMES, CONSTANTO 

TORÇAO LEVE. RETORNOU HOJE AO TRABALHO, APRESENTA EDEMA EM 
TORNOZELO ESQUERDO + DOR E DIFICULDADE AO CAMINHAR, LIBERADA PARA IR 
AO HOSPITAL, SE CONSULTAR COM OUTRO PROFISSIONAL, ORIENTO REPOUSO.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 06:48 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 06:54 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 07:41 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 08:37 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 16/02/2024 08:59 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 143X92 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 17/02/2024 12:15 Feminino 16 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Ponto X 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO DO PAI. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO EM BICICLETA IBIRABIKE 
QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU, GUIDÃO BATEU NO TÓRAX. RELATA DOR NO 
LOCAL. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO 

GERAL, CORADA, PA 110X62 MMHG FC 85 BPM, PRESENÇA DE ESCORIAÇÕES EM 
REGIÃO DE ESTERNO E QUADRANTE INFERIOR DE MAMA DIREITA, SEM 

SANGRAMENTOS ATIVOS, SINAIS FLOGÍSTICOS OU SINAIS INFECCIOSOS. REALIZADA 
LIMPEZA DO LOCA + POMADA NEOMICINA + 01CP DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO 

SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização



Ibirapuera sáb 17/02/2024 18:52 Masculino 64 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado
Praça Do 

Porquinho
00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIROS 
PROTOCOLADO E ACOMPANHADO DO FILHO, O MESMO SE APRESENTA 

CONSCIENTE, AFEBRIL, CORADO, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. O MESMO 
RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO FOI TENTAR SUBIR NO 
MEIO FIO PARA IR ATÉ A PARTE DE GRAMA, AO TENTAR REALIZAR ESSA MANOBRA 

ACABOU BATENDO A RODA DA FRENTE DA BICICLETA NA GUIA GERANDO SUA 
QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO PELA EQUIPE APRESENTA ESCORIAÇÕES 

LEVES NO NARIZ E SANGRAMENTO, REALIZADA LIMPEZA E CURATIVO, AFERIDOS 
SSVV P.A 79X45 FC 44 SAT 88%, PCIAENTE SE QUEIXA DE DOR DE CABEÇA E DOR 

CERVICAL, REMOVIDO PROTOCOLADO PARA UPA VILA MARINA EM CATETER O2 3L 
SAT 100%, JA NA AMBULANCIA PA 110X67 mmHg FC 55, DEIXO COM EQUIPE 

CIRURGICA + ORTOPEDICA SEM INTERCORRENCIAS

Remoção

Ibirapuera sáb 17/02/2024 06:49 Masculino 47 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 160 X 96 mmHg, FC 69 bpm NTA 15:03 P.A 156X89 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 17/02/2024 08:25 Masculino 57 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 103 X 73 mmHg, FC 72 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 17/02/2024 08:39 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135 X 90 mmHg, FC 76 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 17/02/2024 08:53 Masculino 43 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142 X 92 mmHg, FC 81 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 17/02/2024 10:15 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124 X 74 mmHg, FC 62 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 17/02/2024 09:15 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PA 171X112mmHg FC:76bpm MEDICADO COM 1CP CAPTOPRIL + 1g DE 
DIPIRONA,NÃO AUTORIZADO A SUBIR EM ALTURA,LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.
Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 17/02/2024 15:30 Feminino 43 Colaborador Entorse  / Torção / Luxação Leve Portão 9 00:00:00

FUNCIONARIA DEU ENTRDA NO AMBULATÓRIO SEM ACOMPANHANTE, REFERE QUE 
APROOXIMADAMENTE AS 09:00 DA MANHA VIROU O PE ESQUERDO CAMINHANDO, 

POREM CHEGOU AO AMBULATÓRIO AS 15:30. AVALIADA  APRESENTA EDEMA 
LOCAL, DOR LEVE, DEAMBULANDO SEM AUXILIO. MEDICADA COM 1 CP 

DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO LOCAL + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA 
ELASTICA. ORIENTADA IR AO PS PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 17/02/2024 10:05 Feminino 33 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Madureira 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, RELATA QUE ESTAVA 
CORTANDO ALFACE, ACABOU ERRANDO E ACERTANDO O SEGUNDO METATARSO, 
CORTE CONTUSO DE APROXIMADAMENTE 3 CM POR 0,1MM DE PROFUNDIDADE. 

FEITO ANTISSEPSIA + PONTO FALSO + CURATIVO OCLUSIVO COM BAND - AID. ADM 
1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG. SSVV PA 125 X 75 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 97%. 

ORIENTADA A CONVERSAR COM SUPERVISOR PARA ORIENTA-LA O QUE FAZER. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 17/02/2024 17:00 Masculino 20 Usuário Escoriação / Ferimento Moderado Quadra Nike 00:03:00

PACIENTE ENCAMINHADO AO AMBULATÓRIO PELOS BOMBEIROS E 
ACOMPANHADO DA NAMORADA, PACIENTE SE APRESENTA PRANCHADO 

CONFORMEO PROTOCÓLO, O MESMO RELATOU QUE ESTAVA JOGANDO BOLA 
QUANDO EM UM LANCE AO TENTAR CABEÇAR A BOLA ACALOU GERANDO UMA 

COLISÃO DA SUA TESTA CONTRA A CABEÇA DE OUTRO JOGADOR. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA LEVE AFUNDAMENTO DA REGIÃO 

SUPRAORBITAL ESQUERDA. AFERIOS SSVV 165X105 FC 81 SAT 97%. ACOMODADO 
EM MACA SEGUE PRANCHADO E REMOVIDO PARA HOSPITAL SANTA CASA DE 

MISERICÓDIA

Remoção



Ibirapuera sáb 17/02/2024 09:52 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO OUVIDO DIREITO, REFERE 
TER COMEÇADO ONTEM, APÓS AVALIAÇÃO NOTA-SE LEVE INFLAMAÇÃO, SEM 

SECREÇÕES PURULENTAS. SSVV PA 112 X 66 mmHg, FC 54 bpm, SAT O2 98 %. ADM 1 
CP DE PARACETAMOL DE 750MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG. ORIENTADO E 

LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. PACIENTE RETORNA 12:30 RELATANDO 
SAÍDA DE SECREÇÃO PURULENTA DO OUVIDO DIREITO, PRESCREVO AMOXICILINA + 

CLAVULANATO 500+125MG VO 8/8H POR 07 DIAS. ORIENTO RETORNO SE 
PERSISTÊNCIA DOS SINTOMAS. LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera sáb 17/02/2024 12:10 Feminino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE MAL ESTAR, CEFALÉIA E ENJOO, 
REFERE QUE JÁ FAZEM 3 DIAS COM ESSA DOR. NÃO PROCUROU NENHUMA 

UNIDADE DE SAUDE, E ESTA SE AUTOMEDICANDO. SSVV 115 X 80 mmHg, FC 79 
bpm, SAT O2 98%. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE PLASIL DE 10 

MG. ORIENTADA E LIBERADA E RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera sáb 17/02/2024 13:05 Masculino 2 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS 
ACOMPANHADO EM COLO PELA MÃE , A MESMA RELATA QUE ESTAVA PROXIMO AO 

MADUREIRA BRICANDO COM O FILHO QUANDO  O MESMO FOI PICADO NO 
POLEGAR ESQUERDO POR UM INSETO POREM NÃO SABE DIZER QUAL FOI A MESMA 
RETIROU O CORPO ESTRANHO DO POLEGAR ESQUEDO. FOI AVALIADO PELA DR ANA 

MÃE RELATA QUE O FILHO NÃO TEM ALERGIA FOI PASSADO POMADA 
PROMETAZINA.MÃE FOI ORIENTADA E LIBERADO SEM NOVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera sáb 17/02/2024 15:16 Feminino 8 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  ACOMPANHADO DOS PAIS REFERE 
QUE A PACIENTE COMEU SUHSI NO SHOPPING, E AO CHEGAR NO PARQUE SENTIU 
MAL ESTAR COM EMESE 3 EPSODIOS. AVALIADA, NEGA DOR ABDOMINAL, REFERE 

NAUSEAS. SSVV PA 110X70 mmHg, MEDICADA COM 20 GTS DRAMIN, SEM SINAIS DE 
ALARME E ORIENTO OS RESPONSAVEIS A LEVA-LA AO PS EM CASO DE PIORA 

CLINICA, MANTER OBSERVAÇÃO. 

Medicação

Ibirapuera sáb 17/02/2024 19:24 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, 
RELATOU QUE TEVE INICIO CERCA DE 1 SEMANA, NEGA TER VOMITADO NESSES 

ULTIMOS DIAS, FOI ORIENTADO A PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE 
EXAMES. MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDRÓXIDO DE 

ALUMINIO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 17/02/2024 15:32 Feminino 55 Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 6 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELOS BOMBEIROS E 
ACOMPANHADA DA FILHA. A MESMA SE QUEIXA DE DOR NO PEITO E NA NUCA. 

PACIENTE RELATA JÁ POSSUIR PROBLEMA CARDIACO ( SOPRO ), AFRIDOS SSVV P.A 
156X115 FC 92 DX 127 SAT 94%, PACIENTE APRESENTA SUDORESE EXTREMA, 

ACOMODADA NA MACA E REMOVIDA PARA HOSPITAL DANTE PAZZANESE

Remoção

Ibirapuera sáb 17/02/2024 06:00 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117 X 81 mmHg, FC 83 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 17/02/2024 07:30 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00  PA 115X84mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera dom 18/02/2024 11:35 Feminino 19 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Praça Das Cobras 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE DORES NO 
PÉ DIREITO. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA FOI SUBIR EM UM LOCAL 

MAIS ALTO E ACABOU DESEQUILIBRANDO E CAINDO, AONDE TEVE QUE APOIAR 
COM O PÉ NO CHÃO, O QUE ACABOU OCASIONANDO EM UMA TORÇÃO. 

DOLORIDO A PALPAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO: DOLORIDO A FLEXÃO E EXTENÇÃO, SEM 
DORES HA ROTAÇÃO. FAZ TRATAMENTO PARA REPOSIÇÃO DE CALCIO. HISTÓRICO 

DE FRATURAS EM MMSS. SSVV PA 132 X 86 mmHg, FC 89 bpm, SAT 97 %. FEITO 
IMOBILIZAÇÃO + REMOÇÃO PARA HOSPITAL SÃO CHRITOVÃO PARA AVALIAÇÃO DE 

IMAGEM DEVIDO A LESÃO.

Remoção

Ibirapuera dom 18/02/2024 16:23 Masculino 22 Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Portão 10 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO PELA EQUIPE DE 
BOMBEIRO, REFERE QUEDA DA PROPRIA ALTURA, ESCORIAÇÕES NA REGIÃO DA 

BOCA, FACE E MÃOS, ACOMAPANHADO PELO AMIGO SALOMÃO, NEGA DESMAIO E 
VOMITO, NEGA ALERGIAS, AFERIDO P.A 130X90  FC 100, ENCAMINHADO DE 

AMBULANCIA PARA A UPA VILA MARIANA.

Remoção

Ibirapuera dom 18/02/2024 08:45 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA TROCA DE CURTATIVO DE 
ABCESSO EM REGIÃO ABOMINAL. APRESENTA MELHORA DOS SINTOMAS, COM 
SAÍDA DE SECREÇÃO PURULENTA POR PONTO DE DRENAGEM. NEGA DOR NO 

LOCAL, NEGA FEBRE E OUTROS SINTOMAS. EM USO DE ATB E ANTI-INFLAMÁRIO HÁ 
5 DIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, HIDRATADO, PRESENÇA 

DE ABCESSO DE 3 CM EM FOSSA ILÍACA DIREITA COM PONTO DE DRENAGEM E 
SAÍDA DE SECREÇÃO PURULENTA EM POUCA QUANTIDADE, SEGUNDO ABCESSO EM 

FOSSA ILÍACA DIREITA DE 1 CM SEM PONTO DE DRENAGEM. CD: REALIZADA 
DRENAGEM PARCIAL + LIMPEZA + CURATIVO. ORIENTO MANTER ANTIBIÓTICO E 
ANTI-INFLAMATÓRIO + COMPRESSA QUENTE E RETORNO PARA REAVALIAÇÃO. 

LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera dom 18/02/2024 12:25 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA E ENJOO, REFERE 
TER FEITO USO DE DIPIRONA POR CONTA MAIS QUE NÃO RESOLVEU. SSVV PA 114 X 
65 mmHg, FC 74 bpm, SAT O2 98%. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP 

DE PLASIL DE 10 MG. ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera dom 18/02/2024 13:27 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Bienal 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, SEM 
ACOMPANHANTE. INICIOU COM MIALGIA, OTALGIA, CEFALEIA E EPIGASTRALGIA 

COM INÍCIO HOJE, ASSOCIADO À UM EPISÓDIO DE VÔMITO. REFERE CONSUMO DE 
BEBIDA ALCÓOLICA (CERVEJA) NA ÚLTIMA NOITE E HOJE ATÉ 4H. HP: TABAGISTA. 

NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
CORADO, DESIDRATADO +/4+, PA 117X77 MMHG FC 72 BPM. MEDICADO COM 
PARACETAMOL 750 MG. ORIENTO ALIMENTAÇÃO, HIDRATAÇÃO VO, SINAIS DE 

ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 18/02/2024 14:02 Feminino 17 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE MAL 
ESTAR E CEFALÉIA. RELATA ESTAR PASSENADO NO PARQUE, QUANDO COMEÇOU SE 

SENTIR MAL. REFERE TER PROBLEMAS COM HIPOTENSÃO, E ACONTECE SEMPRE. 
FICOU EM OBSERVAÇÃO NO AMBULATÓRIO. SSVV PA 110 X 87 mmHg, FC 104 bpm, 

SAT O2 96 %. ADM 40 GOTAS DE PARACETAMOL. ORIENTADA E LIBERADA JUNTO 
COM A MÃE.

Medicação



Ibirapuera dom 18/02/2024 14:20 Masculino 39 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA NOIVA. RELATA 
QUE HÁ 3 DIAS INICIOU COM DIARREIA LÍQUIDA, ASSOCIADO À DOR ABDOMINAL 

LEVE E CEFALEIA. FEZ USO IRREGULAR DE REPOFLOR. NEGA FEBRE E OUTROS 
SINTOMAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, CORADO, PA  130X81 mmHg FC 71 BPM, ABDOME FLÁCIDO, 

PLANO, RHA AUMENTADOS, DOR LEVE À PALPAÇÃO DE HIPOGÁSTRIO, SEM MASSAS 
PALPÁVEIS OU VISCEROMEGALIAS, DB NEGATIVO. MEDICADO COM 01 CP 

REPOFLOR + 01CP BUSCOPAM SIMPLES + 01 CP PARACETAMOL 750 MG VO. 
ORIENTO HIDRATAÇÃO VO, RECEITA MÉDICA, SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 

INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 18/02/2024 14:54 Feminino 16 Usuário Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADA DA AMIGA (21 ANOS). REFER FALTA DE AR, VONTADE DE CHORAR,  

CEFALÉIA E NÁUSEAS COM INÍCIO HÁ 20 MINUTOS, APÓS ESTRESSE EMOCIONAL. 
POSSUI DIAGNÓSTICO DE TRANSTORNO DE ANSIEDADE GENERALIZADA, FAZ USO 

REGULAR DE SERTRALINA (1CP NOITE) E ACOMPANHADMENTO PSIQUIÁTRICO. NÃO 
TOMOU A MEDICAÇÃO ONTEM À NOITE. NEGA CONSUMO DE SUBSTÂNCIAS. NEGA 

ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, HIDRATADA, 
GLASGOW 15, PA 159X103 mmHg FC 110 BPM SAT 99%. MEDICADA COM 01 CP 

DIPIRONA 500 MG VO, PERMANECE EM OBSERVAÇÃO APRESENTANDO MELHORA 
DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.

Medicação

Ibirapuera dom 18/02/2024 14:55 Feminino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve CCO 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM SEIO NASAL INICIADA 

NA TARDE DE HOJE, AVALIADA, MEDICADA COM DICLOFENACO GOTAS + 
PARACETAMOL GOTAS E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA.

Medicação

Ibirapuera dom 18/02/2024 16:45 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO, REFERINDO CEFALEIA/MIALGIA HÁ 1 
DIA, NEGA ALERGIAS, AFERIDO P.A 100X60 FC 84, MEDICADA COM PARACETAMOL 
750 MG 1 CP VIA ORAL PELA DR ANA, ORIENTAÇÕES GERAIS E SINAIS DE ALERTA, 

LIBERADA SEM INTERCORRENCIA.

Medicação

Ibirapuera dom 18/02/2024 17:40 Feminino 20 Usuário Queixa Clínica Leve Auditório 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELA AMIGA 
GIOVANA, REFERE NAUSEAS, EMESE, ALCOOLIZADA, E INGESTÃO DE "BROWNIE DE 

MACONHA" NEGA ALERGIAS, MUC SERTRALINA 2 CP, AFERIDO SINAIS VITAIS PA 
100X60 FC 84 DEXT 142 TEMP 35.1, MEDICADA COM PLASIL 53 GOTAS VIA ORAL + 
ORIENTAÇÕES GERAIS, ORIENTADA A IR AO HOSPITAL, MAS OPTOU IR POR MEIOS 

PROPRIOS LIBERADA APOS MELHORA SEM INTERCORRENCIA.

Medicação

Ibirapuera dom 18/02/2024 09:03 Feminino 39 Colaborador Queixa Clínica Moderado Bienal 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS EM 
PRANCHA RÍGIDA, ACOMPANHADA DA AMIGA. REFERE QUE HÁ 20 MINUTOS 

INICIOU COM INTENSA DOR ABDOMINAL, SEGUIDA DE 3 EPISÓDIOS DE VÔMITOS 
SEM NÁUSEAS, APÓS SE ALIMENTAR. NEGA FEBRE, DIARRÉIA E OUTROS SINTOMAS. 
NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: CORADA, HIDRATADA, 
ACIANÓTICA, AFEBRIL, GLASGOW 15, PA 140X80 MMHG FC 97 BPM TAX 36,6°C, SAT 
98%, ABDOME FLÁCIDO, PLANO, RUÍDOS HIDROAEREOS PRESENTES, DOR INTENSA 

À PALPAÇÃO DE HIPOCÔNDRIO DIREITO, SEM MASSAS PALPÁVEIS OU 
VISCEROMEGALIAS, DB NEGATIVO. REMOVIDA PARA HOSPITAL ALVORADA.  

Remoção



Ibirapuera dom 18/02/2024 13:00 Masculino 59 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Do Leão 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO DA ESPOSA. REFERE TONTURA, DOR ABDOMINAL, NEGA DESMAIO 
OU TCE. PELA MANHÃ APRESENTOU 2 EPISÓDIOS DE DIARREIA, E MAIS 2 EPISÓDIOS 

ANTES DO ATENDIMENTO, NEGA PRESENÇA DE SECREÇÃO OU SANGUE NAS 
ELIMINAÇÕES. NÃO SE ALIMENTOU E NÃO SE HIDRATOU NAS ÚLTIMAS HORAS. 

NEGA NÁUSEAS, FEBRE E OUTROS SINTOMAS. HP: HAS / DISLIPIDEMIA. NEGA 
ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, DESIDRATADO +/4+, 
GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PA 113X76 MMHG, FC 76 BPM, SAT 
98%, TAX 35,5°C, ABDOME FLÁCIDO, GLOBOSO, RHA AUMENTADOS, INDOLOR À 

PALPAÇÃO, SEM MASSAS  OU VISCEROMEGALIAS, DB NEGATIVO. ORIENTO 
HIDRATAÇÃO VO + SAIS DE REIDRATAÇÃO ORAL + REPOUSO. ORIENTO SINAIS DE 

ALERTA, LIBERO SEM INTERCORRÊNCIA. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 18/02/2024 11:01 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138 X 87 MMHG Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 07:05 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 148X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 07:28 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 07:30 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X67mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 07:35 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X67mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 07:47 Masculino 43 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X84mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 07:49 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 08:10 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 08:45 Masculino 51 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 08:48 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 160X99mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 08:53 Masculino 47 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X95 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 14:15 Masculino 22 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 08:12 Masculino 57 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PA 179X117mmHg  MEDICADO COM 1CP DE CAPTOPRIL MANTEM OBSERVAÇÃO NO 
AMBULATÓRIO AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA CONSTRUCAP 

REGINA. 08:58hs PA 183X116mmHg FC:64bpm TEC DE ENFERMAGEM DO 
TRABALHO DA CONSTRUCAP REGINA CIENTE, A MESMA INFORMA QUE ROBERTO 

DA SERVTEC IRA ACOMPANHAR PARA UPA VILA MARIANA  

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 09:21 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PA 112X76mmHg. RETORNOU AO AMB, COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA, SSVV 
120 X 85 mmHg, FC 85, ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG, OREITADO A RETONAR 

AS ATIVIDADES.
Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 13:21 Feminino 42 Colaborador Entorse  / Torção / Luxação Leve Sem Dados 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA COM UM POUCO DE DIFICULDADE ,  GESTANTE DE 20 SEMANAS, A 

MESMA RELATA ALGIA NO TORNOZELO ESQUERDO A MESMA VIROU O PÉ 
ESQUERDO PELA MANHA AVALIADO PELO DR JACKSON NÃO APRESENTA 

CREPITAÇÃO POREM APRESENTA ALGIA EM ROTAÇÃO E EXTENSAO ORIENTADO 
PELO DR JACKSON GELO E SE AMANHA NÃO HOUVER MELHOR PROCURA UNIDADE 

DE SAUDE. REALIZADO SPRAY DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 
PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação



Ibirapuera seg 19/02/2024 06:59 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTCTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE AO ACORDA ESTAVA AO REDOR DOS AMBOS 

OLHOS INCHADOS FOI AVALIADO PACIENTE RELATA NÃO TER COMIDO NADA DE 
DIFERENTE , FOI AVALIADO POR MIM E PELO ENFERMEIRO DO TRABALHO URBIA 

JUNIO ONDE O PACIENTE PASSOU POR CONTA PROPRIA ANTES DE VIM AO 
TRABALHO  POMADA DEXAMETASONA.PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA E COLOLADO1 GTA DE  COLIRIO EM 

AMBOS OLHO S E ORIENTADO DAQUI A 4 HORAS PROCURA O ENFERMEIRO DO 
TRABALHO DA URBIA JUNIO PARA AVALIAR.

Medicação

Ibirapuera seg 19/02/2024 07:52 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇADOR DE GARGANTA E 

LOMBALGIA VERIFICO SSVV FC:87bpm SAT:97% PA:140X90mmHg ,Tº36,3ºC O 
MESMO RELATA QUE  SE AUTO MEDICOU COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera seg 19/02/2024 09:05 Feminino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CHOROSA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM MUITA ANSIEDADE VERIFICO SSVV PA 

149X102mmHg FC:79bpmPACIENTE NEGA ALERGIA FOI MEDICADA COM  1CP 
PROMETAZINA, FOI ORIENTADA E  MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO 

SUPERVISOR RAMON GPS CIENTE.  09:55hs PACIENTE RELATA  QUE ESTA MELHOR  
APRESENTA BEG LIBERADA PARA RETORNA AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera seg 19/02/2024 11:50 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA + DOR DE GARGANTA + DOR 

DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA 120X72mMHg FC 70bpM Tº35,6ºC PACIENTE 
AVALIADO NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP  
PARACETAMOL +1CP  LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 19/02/2024 18:25 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DOR DE CABEÇA, REFERE TER 

COMEÇADO A 30 MIN. SSVV PA 167 X 93 mmHg, FC 76 bpm. ADM 2 CP DE DIPIRONA 
DE 500 MG. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera seg 19/02/2024 19:10 Masculino 48 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS. REFERE 
QUE INICIOU COM DISPNEIA E DESCONFORTO RESPIRATÓRIO HÁ 30 MIN QUANDO 

COMEÇOU A CORRER. HP: ASMA MAS NÃO FAZ USO DE MEDICAÇÃO NEM 
ACOMPANHAMENTO. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 

CORADO, HIDRATADO, ACIANÓTICO, SAT: 90% AA, AP: MURMÚRIOS VESICULARES 
PRESENTES COM SIBILOS DIFUSOS, COM LEVE AUMENTO DE EXPANSIBILIDADE 

TORÁCICA. REALIZADO 1 CICLO 4 PUFFS SALBUTAMOL . APÓS 20 MINUTOS 
PACIENTE REFERE MELHORA SIGNIFICATIVA DA DISPNÉIA, AP: PRESENÇA DE SIBILOS 

EM ÁPICE DIREITO, SEM SINAIS DE DESCONFORTO RESPIRATÓRIO, SAT: 94%. 
REALIZADO 2° CICLO COM 2 PUFFS SALBUTAMOL, APÓS 10 MINUTOS: AC 

MURMÚRIOS VESICULARES PRESENTES SEM RUÍDOS ADVENTÍCIOS, SAT96%, 
PACIENTE REFERE MELHORA COMPLETA DOS SINTOMAS RESPIRATÓRIOS. ORIENTO 

SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação



Ibirapuera seg 19/02/2024 06:45 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE NO SABADO O MESMO ESTAVA JOGANDO 

BOLA E NA DIVIDA NO ALTO O MESMO CAIU POR CIMA DO OMBRO DIREITO, DESDE 
SABADO O MESMO NÃO FOI AO MEDICO, POREM HJ VEIO AO AMBULATÓRIO PARA 
AVALIAÇÃO. PASSADO O CASO PARA ENFERMEIRO DO TRABALHO DA URBIA JUNIO 
ONDE SOLICITOU QUE O FUNCIONARIO FOSSE AO HOSPITAL POR MEIOS PROPRIOS 

PARA REALIZAR EXAMES DE IMAGEM.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 07:07 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 10:47 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 12:45 Masculino 61 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 147X92mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 19/02/2024 18:07 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116 X 75 mmHg, FC 73 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 06:50 Masculino 31 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Base GPS 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATRÓIO POR MEIOS PRÓPRIOS, O MESMO SE 
ENCONTRA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADO, AFEBRIL, CONTACTUANDO, 
EUPNEICO MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA VOLTANDO PARA 

BASE PARA FINALIZAR O PLANTÃO QUANDO UMA CRIANÇA ATRAVESSOU NA SUA 
FRENTE CORRENDO E PARA EVITAR UM ATROPELAMENTO O MESMO TENTOU FREAR 

A BICICLETA, ONDE ACABOU ACARRETANDO EM SUA QUEDA. NO AMBULATÓRIO 
FOI AVALIADO E APRESENTA LEVE ESCORRIAÇÃO NO JOELHO ESQUERDO E NO 

COTOVELO ESQUERDO, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% E CURATIVO OCLUSIVO. 
NEGA TER BATIDO A CABEÇA E NEGA DOR. FOI COMUNICADO AO SEU LIDER 

FERREIRA E O MESMO SEGUE LIBERADO PARA IR EMBORA.

Curativo

Ibirapuera ter 20/02/2024 10:24 Masculino 31 Colaborador Acidente Com Bicicleta Moderado Bienal 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, 

CONTACTUANDO MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA FAZENDO 
RONDA QUANDO COMEÇOU A CHOVER, PACIENTE DISSE FOI TENTAR SE ABRIGAR 
DA CHUVA QUANDO ACABOU ESCORREGANDO COM A BICICLETA VINDO A CAIR. 

NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO SE QUEIXA DE MUITA DOR NO PUNHO DIREITO E 
APRESENTA PERDA DA FORÇA NA MÃO. SEM SINAIS DE CREPIDAÇÃO REALIZADA 

IMOBILIZAÇÃO COM TALA PP, MEDICADO COM 2 CPS DIPIRONA + SPRAY 
DICLOFENACO.  EM CONVERSA COM A LIDERANÇA DO MESMO ORIENTO SOBRE A 

IDA DO COLABORADOR PARA O P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAME DE RAIO-X. SEGUE 
EM OBSERVAÇÃO AGUARDANDO ACOMPANHANTE PARA LEVA-LO ATE O HOSPITAL.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera ter 20/02/2024 07:18 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X68 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 07:19 Masculino 43 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 07:30 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X96 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 07:36 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 114X61 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 08:00 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X87 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 08:06 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 1661X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 08:10 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X74 Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 20/02/2024 08:11 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 09:07 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 09:09 Masculino 29 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X65 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 09:18 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 09:19 Masculino 35 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 110X60 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 06:12 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA DEAMBULA SEM AUXILIO, AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO E 

MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE POR VOLTA DAS 3 HORAS DA MANHÃ DE 
HOJE APÓS REALIZAR O SEU HORARIO DE JANTA COMEÇOU A SE SENTIR MUITO 

MAL, APRESENTANDO 2 EPISÓDIOS DE DIARRÉIA E QUE POR VOLTA DAS 5 HORAS 
DA MANHÃ VEIO A VOMITAR POR 3 VEZES SEGUIDAS. NO AMBULATÓRIO FORAM 

AFERIDOS SSVV P.A 152X106 FC 72, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 10 ML 
HIDRÓXIDO DE ALUMINIO POR CONTA DE UMA QUEIXA DE QUEIMAÇÃO NO 

ESTOMAGO, ORIENTADA A PROCURAR UM P.S CASO QUADRO NÃO MELHORE, A 
MESMA RELATOU QUE JA ESTA INDO EMBORA E QUE VAI PASSAR NO P.S PRÓXIMO 

DA SUA RESIDENCIA, SEGUE LIBERADA SOBRE ORIENTAÇÃO

Medicação

Ibirapuera ter 20/02/2024 07:13 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE DOR DE CABEÇA, AFERIDOS 

SSVV P.A 128X72 FC 71 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA O 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 20/02/2024 12:00 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO 
ESTOMAGO E SE QUEIXA DE NAUSEA, AFERIDOS SSVV P.A 124X81 FC 121 MEDICADO 

COM 1 CP DRAMIN + 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDRÓXIDO DE 
ALUMINIO E MANTIDO EMOBSERVAÇÃO, COMUNICO A TEC DE ENFERMAGEM DA 

CONSTRUCAP REGINA

Medicação

Ibirapuera ter 20/02/2024 12:07 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇADOR DE GARGANTA E 

LOMBALGIA VERIFICO SSVV FC:87 PA:140X90, O MESMO RELATA QUE  SE AUTO 
MEDICOU COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI  MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 20/02/2024 14:40 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Fonte Luminosa 00:00:00

PACIENTE VEIO AO ABULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, AVALIADA 
SEM PRESENÇA DE PLACAS PUS, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA 
PARA TRABALHAR.13:00 PACIENTE RETORNAR RELATANDO ESTAR COM TOSSE E 
MANTENDO CORISA, MEDICADA COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA E 

LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. AS 17:05 RETORNA AO AMBULATÓRIO 
RERERE CEFALEIA, MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO SSVV PA 126X76 mmHg FC 99

Medicação

Ibirapuera ter 20/02/2024 20:42 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INTENSA INICIADA 
NA NOITE DE HOJE, AVALIADA, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E  LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera ter 20/02/2024 21:30 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CHORANDO MUITO, REFERE CEFALEIA 
+  NERVOSISMO E CANSAÇO DEVIDO ALTO ESTRESSE NO TRABALHO. AVALIADA PA 
109x74 mmHg FC 66 MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 1 CP DIPIRONA, REFERE NÃO 
TER CONDIÇOES DE CONTINUAR TRABALHANDO E LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL 

LIDER DOUGLAS E INSPETORA LUANA, CIENTES.

Medicação



Ibirapuera ter 20/02/2024 08:52 Feminino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FALTA DE AR, 
RELATOU TER IDO DOMINGO AO P.S ONDE REALIZOU ALGUNS EXAME SONDE FOI 
CONSTATADO QUE A MESMA ESTA COM PNEUMONIA, SAIU DO HOSPITAL COM A 

RECEITA PARA MEDICAÇÃO EM CASA E NO DOMINGO MESMO COMEÇOU O 
TRATAMENTO COM ANTIBIÓTICOS. RETORNANDO HOJE DO ATESTADO REFERE 

ESTAR SENTINDO MUITA FALTA DE AR, EM CONVERSA COM A LIDER DA PACIENTE ( 
JESSICA ) ELA LIBEROU A MESMA PARA IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE NOVOS 

EXAMES. SEGUE LIBERADA PARA IR POR MEIOS PRÓPRIOS PARA HOSPITAL

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 13:55 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 16:30 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X79 mmHg  FC 79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 20/02/2024 18:50 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X86 mmHg  Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 06:58 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 154X90mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 07:49 Masculino 51 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X79mmHg  Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 07:50 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X81mmHg  FC:87bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 08:00 Masculino 43 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 08:02 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 08:39 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 08:55 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 08:57 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 14:12 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 14:14 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 14:16 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 14:21 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA  145X88mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 09:17 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADO PELO LIDER RODRIGO PARA REALIZAR 
CURATIVO NO CALCANHO DO PÉ ESQUERDO DEVIDO A ESCORIAÇÃO PEQUENA 

COM ATRITO NA BOTA,REALIZADO CURATIVO PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO.

Curativo

Ibirapuera qua 21/02/2024 13:50 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER MACHUCADO O JOELHO ESQUERDO A 3 DIAS 

ATRAS E PEDIU PARA REALIZAR CURATIVO,  NA REGIÃO APRESENTA PEQUENA 
ESCORIAÇÃO REALIZADO LIMPEZA, CURATIVO  PACIENTE LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO.

Curativo



Ibirapuera qua 21/02/2024 06:23 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PA 111X78mmHg     08:00hs PACIENTE RETORNA AO AMBULATORIO RELATANDO 
ESTAR COM NAUSEA + DIARREIA HÁ MAIS DE UMA SEMANA REALIZADO CONTATO 
COM A TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA, ONDE A MESMA RELATA 

QUE O MESMO TEM VERME POREM NAO FAZ TRATAMENTO FOI ORIENTADO  A 
PROCURA UNIDADE DE SAUDE E FOI MEDICADO COM 1CP  BUSCOPAM COMPOSTO 
+1CP  DRAMIN.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO!

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 07:08 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR DOR DE GARGANTA , DOR DE CABEÇA E 

DOR NA LOMBAR A 3 DIAS E NÃO PROCUROU UNIDADE DE SAUDE VERIFICO SSVV 
PA 150X107mmHg FC:79bpm PACIENTE RELATA SER HAS , FOI PASSADO O CASO 

PARA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA , A MESMA PEDIU PARA 
REALIZAR  TESTE DO LAÇO  O MESMO DEU NEGATIVO . PACIENTE NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP  PARACETAMOL + 1CP 
IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 07:39 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA + CORIZA 

VERIFICO SSVV PA :130X78mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENCA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA + IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 07:52 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO  RELATA QUE ESTA DIARREIA + VOMITO + DOR 

ABDOMINAL. REFERE COMIDA DO REFEITÓRIO. APOS ALGUM TEMPO DE TER 
REALIZADO VERIFICO SSVV  PA 178X106mmHg PACIENTE RELATA QUE É 

HIPERTENSO E JÁ HAVIA TOMADO A MEDICAÇÃO PARA PRESSÃO PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP  BUSCOPAM COMPOSTO 

+ 1CP PLASIL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA. 

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 11:08 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAR COM DOR DE CABEÇA E DOR NO 

CORPO INICIADO HJ VERIFICO SSVVPA 115X79mmHg FC:85bpm Tº36,3ºC PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DIPIRONA 

PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 12:13 Masculino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE, 

VERIFICO SSVV PA 125X73mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 14:05 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM COLICA MESTRUAL VERIFICO SSVV 

PA:128x75mmHg FC:78bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação



Ibirapuera qua 21/02/2024 14:25 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Bienal 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA MAL ESTAR NAUSEA E DOR 
DE CABEÇA ,A MESMA INFORMA QUE RETORNOU A TOMA SERTALINA 4CP AS 07H 
DA MANHÃ , VERIFICO SSVV PA 149X89mmHg FC:79bpm PACIENTE NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PLASIL + 1CP DIPIRONA 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 15:00 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CEFALÉIA INICIADA A 30 MIN. SSVV PA 

121 X 72 mmHg, FC 67 bpm. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO E 
LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 16:00 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA, REFERE TER 
COMEÇADO APROXIMADAMENTE 30 MIN. SSVV PA 102 X 76 mmHg, FC 80 bpm. 

ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS 
ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qua 21/02/2024 08:59 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 13:39 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 111X73mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 21/02/2024 16:25 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 157 X 84 mmHg, FC 86 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 07:15 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 145X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 07:17 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X68 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 07:18 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 116X63 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 08:06 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 08:10 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 13:26 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X69 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 06:10 Feminino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA, A MESMA 
DEAMBULA SEM AUXILIO, CORADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICA E 

MANTEDO BEG, NEGA ALERGIAS, AFAERIDOS SSVV P.A 137X89 FC 81 MEDICADA 
COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 06:32 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDOD E DOR NO NA 
REGIÃO DO OMBRO QUE SE ESTENDE ATÉ O PESCOÇO, REALTOU TER TIDO INICIO 

ONTEM APÓS LIMPAR A CASA ANTES DE VIR TRABALHAR, NEGA ALERGIAS E 
COMORBIDADES, FOI MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E 

LIBERADA PARA IR EMBORA

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 07:21 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR DOR DE GARGANTA , DOR DE CABEÇA E 

DOR NA LOMBAR A 3 DIAS E NÃO PROCUROU UNIDADE DE SAUDE AFERIDOS  SSVV 
PA 150X107 FC 79 FOI MEDICADO COM 1 CP  LORATADINA + 1CP IBUPROFENO 

PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 07:24 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 139X80 13:40 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA 
BARRIGA E DIARREIA, RELATOU QUE COMEÇOU A PASSAR MAL APÓS O ALMOÇAR. 
MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 1 CP REPOFLOR E LIBERADO PARA 

VOLTAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 12:01 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS REGIÃO 
LOMBAR, O MESMO RELATOU QUE ESTAVA CARREGANDO ALGUMAS CAIXS 

QUANDO SENTIU ESSA DOR, AFERIDOS SSVV P.A 146X94 FC 76, MEDICADO COM 1 
CP IBUPROFENO.

Medicação



Ibirapuera qui 22/02/2024 12:25 Masculino 41 Usuário Queixa Clínica Moderado Cecco 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS , O MESMO SE 
APRESENTA DEAMBULANDO SEM DIFICULDADE, AFEBRIL, EUPNEICO, CORADO, 
CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. O MESMO RECLAMA DE UM APERTO NO 

PEITO E RELATA OUVIR VOZES NA CABEÇA, O MESMO É PACIENTE DA CECCO, ENTRO 
EM CONTATO COM A ODETE DIRETORA DA INSTITUIÇÃO. A MESMA RELATA QUE O 
PACIENTE ESTA FAZENDO USO DAS SUAS MEDICAÇÕES CONTROLADA MAIS NAO 

SOUBE INFORMAR OS NOMES,. PACIENTE APRESENTA SUDORESE EXTREMA, 
AFERIDOS SSVV P.A 134X90 FC 131, MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA E 

MANTIDO EMOBSERVAÇÃO. A ACOMPANHANTE INFORMOU QUE JA ENTROU EM 
CONTATO COM O RESPONSAVEL E DISSE QUE ELE IRA VR BUSCAR O MESMO. 

MANTIDO EM OBSERVAÇÃO

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 13:13 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATOU 
ESTAR FAZENDO UM TREINAMENTO E POR CONTA DE ESTAR DENTRO DA SALA 

ABAFADA COMELOU A SE SENTIR MAL, AFERIDOS SSVV P.A 138X74 FC 64 MEDICADO 
COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA O TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 13:35 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTES DORES DE 
CABEÇA, A MESMA RELATA JÁ SOFRER DE ENXAQUECA, AFERIDOS SSVV P.A 127X89 

FC 74, MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + 2 CP DIPIRONA E MANTIDA EM 
OBSERVAÇÃO.

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 14:35 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERE DOR ABDOMINAL + DIARREIA 

INICIADA NA MANHA DE HOJE, AVALIADO, SSVV PA 135X82 mmHg FC 78. MEDICADO 
COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 15:00 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE 

DE HOJE, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 15:30 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE DOR EM COLUNA CRONICA, JÁ REALIZOU EXAMES, FOI AO 
MEDICO E ESTA EM TRATAMTENTO. REFERE DOR EM LOMBAR. AVALIADO, 

DEAMBULANDO SEM AUXILIO, REFERE TER TOMADO 1 CP DORFLEX PELA MANHA, 
SEM EFEITO. MEDICADO COM 1 AMP DIPIRONA IM + 1 AMP DEXAMETASONA IM E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 18:45 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE 
DE HOJE, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO
Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 20:19 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INTENSA INICIADA 
NA NOITE DE HOJE, AVALIADA, SSVV PA 111X76 mmHg MEDICADA COM 2 CP 

DIPIRONA E  LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO, ORIENTO PASSAR COM UM 
NEURO PARA TRATAMENTO MAIS ADEQUADO

Medicação

Ibirapuera qui 22/02/2024 06:18 Feminino 39 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, 

NEGOU ATENDIMENTO DIZENDO QUE IRIA POR CONTA PRÓPRIA AO P.S, 
COMUNICADO AO ENCARREGADO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 06:30 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 178X106 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 07:32 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X69 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 15:02 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 109X77 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 22/02/2024 16:32 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X84 mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 23/02/2024 16:20 Feminino 19 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Reta Do Sena 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, SOZINHA APÓS TER CAIDO DE BICICLETA, RELATA QUE 
ESTAVA NA QUARTA VOLTA, ESTAVA FAZENDO UMA CURVA MAIS FECHADA 

QUANDO ACABOU ESCORREGANDO E CAIU, NEGA SINAIS DE ALERTA, NEGA TER 
BATIDO A CABEÇA, ACABOU BATENDO COM A BOCA NO CHÃO, O QUE OCASIONOU 

EM UM CORTE DE APROXIMA DAMENTE 1CM NO LADO INTERNO DO LABIO 
INFERIOR, COM LEVE EDEMA. LEVE ESCORIAÇÕES NA MÃO DIREIRA, LEVE 

ESCORIAÇÃO NA JOELHO DIREITO. FEITO COMPRESSA GELADA NO EDEMA DO 
LABIO QUE DIMINUI APÓS COMPRESSA. FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE 

NEBACETIM EM MÃO E JOLHO DIREITO. COM CURATIVO OCLUSIVO COM BAND-AID 
NA MÃO. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA, FICOU EM 

OBSERVAÇÃO. SSVV PA 135 X 85 mmHg, FC 86 bpm, SAT O2 98%. APÓS A MESMA 
ACALMAR FOI LIBERADA E ORIENTADA A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAÚDE, AOS 

SINAIS DE ALERTA. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 23/02/2024 07:20 Masculino 34 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 07:22 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 108X67mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 07:26 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 08:23 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 13:00 Masculino 21 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado
Quadra Da 
Gatorade

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS 
PROTOCOLADO COM COLAR CERVICAL EM PRANCHA RIGIDA,PACIENTE 

ACOMPANHADO PELO AMIGO ABEL, SEGUNDO RELATO O MESMO ESTAVA 
JOGANDO BOLA , O MESMO FOI DIVIDIR NO ALTO E ACABOU TENDO UMA QUEDA, 

O MESMO  BATEU  AS COSTA AO SOLO OUVINDO UM ESTRALO ,REALIZADO 
AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA, POREM AO REALIZAR 

AVALIAÇÃO DA COLUNA PACIENTE APRESENTA FORTE ALGIA NA REGIÃO LOMBAR , 
REALIZADO  SSVV PA 130X67mmHg FC:101bpm SAT:95%  , 13:05hs REALIZADO 

CONTATO COM A CENTRAL DE REMOÇÃO CMDP FALADO COM ATENDENTE LUIZA 
REALIZADO SOLICITAÇÃO DE AMBULANCIA SIMPLES, EM SEGUIDA PASSADO O 

CASO PARA DR LEANDRO CMDP.13:50HS CHEGADA DA EQUIPE DA AMBULANCIA 
CMDP PREFIXO 76 SOCORRISTA RICARDO E ENFERMAGEM PRISCILA ,PASSADO O 

CASO ,ORIENTADO A EQUIPE A TRANSFERIR PACIENTE PARA HOSPITAL ALVORADA 
DE MOEMA O MESMO TEM CONVENIO DA AMIL.14:04hS PACIENTE SEGUE AOS 

CUIDADOS DA EQUIPE DA AMBULANCIA CMDP  A DESTINO AO HOSPITAL 
ALVORADA.

Remoção

Ibirapuera sex 23/02/2024 13:01 Masculino 21 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado
Quadra Da 
Gatorade

00:01:00
PACIENTE NÃO TINHA CONVÊNIO NO ALVORADA MOEMA - RECEBEMOS CONTATO 

DA REMOÇÃO QUE PACIENTE SERÁ REMOVIDO PARA OUTRO CONVÊNIO - NEXT 
SANTO AMARO, PORÉM, SERÃO COBRADO AS DUAS REMOÇÕES

Remoção

Ibirapuera sex 23/02/2024 10:14 Feminino 49 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR A ALGUNS MESES COM ALGIA EM 

CALCÃNEO DIREITO FOI AVALIADA RELATA DOR AO APERTA REALIZADO SPRAY 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 

PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADA EM SUA FOLGA PROCURA UNIDADE DE 
SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO (ESPORÃO??) E EM CASO DE PIORA RETORNAR 

PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação



Ibirapuera sex 23/02/2024 07:24 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PA 136X89mmHg  08:30hs PACIENTE RETORNA  AO AMBULATORIO RELATANDO 
QUE ESTAR COM DIARREIA + NAUSEA + DOR NO ABDOMINAL , PACIENTE RELATA 
QUE ONTEM TOMOU ITAIPAVA E RELATA QUE FEZ MAL , PACIENTE NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO + 1CP 
PLASIL + 10 ml DE HIDROXIDO DE ALUMINIO,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sex 23/02/2024 07:32 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

140X80mmHg      08:09hs PACIENTE RETORNA AO AMBULATORIO CHOROSO COM 
CRISE DE ANSIEDADE APÓS OUVIR ´´BRINCADEIRAS`` RELACIONADO AOS 
PROBLEMAS DO MESMO, FOI REALIZADO CONVERSA , NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DRAMIM MANTEM REPOUSO NO 
AMBULATORIO.LUCAS SUPERVISOR DO MESMO ESTA CIENTE.09:13hs PACIENTE 

COM BEG RELATA ESTA MELHOR RETORNA AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sex 23/02/2024 07:42 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE EM CASA QUEIMOU O LABIO SUPERIOR 

APRESENTA UM POUCO DE IRRITAÇÃO REALIZADO POMADA NEOMICINA 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sex 23/02/2024 07:45 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 

119X73mmHg FC:78bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1G DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sex 23/02/2024 08:26 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATANDO QUE AMBOS PALPEBRAS ESTÃO INCHADO E 

RELATA QUE O ANTIALERGICO FAZ MELHORA ,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP LORATADINA REORIENTADO 

NOVAMENTE SE CASO NÃO MELHORA A IR A UNIDADE DE SAUDE NA SUA FOLGA 
,PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO  

Medicação

Ibirapuera sex 23/02/2024 09:00 Masculino 59 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA INCOMODO NA GARGANTA RELATA QUE COM 

PARACETAMOL O  MESMO AJUDA E INFORMA QUE TEM CONSULTA PARA SEMANA 
QUE VEM VERIFICO SSVV PA 137X84mMHg FC :79bpM PACIENTE NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL FOI 
ORIENTADO E LIBERADO.

Medicação

Ibirapuera sex 23/02/2024 10:28 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATANDO CEFALEIA A MESMA INFORMA QUE ESTA 
DORMINDO POUCO DEVIDO AO TRABALHO + FACULDADE VERIFICO SSVV PA 

106X66mmHg FC:65bpmPACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM  1CP PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO  

Medicação

Ibirapuera sex 23/02/2024 12:17 Masculino 61 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTA PEDALANDO DESDE AS 07:30hs FAZENDO 
60KM NEGA DOENÇA DE BASE NEGA USO DE MEDICAÇÃO CONTINUO VERIFICO 

SSVV  PA 86X71mmHg FC:106bpm PACIENTE RELATA QUE IRA SE ALIMENTAR 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 12:25 Feminino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM MAL ESTAR DEVIDO AO CALOR E A 

MESMA RELATA SER HAS VERIFICO SSVV PA115X87mmHg FC 110bpm ORIENTADO A 
MESMA INGESTÃO DE AGUA , PACIENTE BEG LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO.

Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 23/02/2024 06:35 Masculino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X90mmHg FC :72bpm DX 145 mmDl Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 07:37 Feminino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 105X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 11:42 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 15:38 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X78 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 23/02/2024 15:58 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142 X 88 mmHg, FC 72 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 24/02/2024 10:50 Masculino 68 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA FILHA, O MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, 
CONTACTUANDO SEM DIFICULDADE, DEAMBULANDO E MANTENDO BEG. PACIENTE 

RELATOU QUE ESTAVA PASSEANDO PELO PARQUE QUANDO AO SE DIRIGIR ATE O 
PORTÃO 4 PARA DEVOLVER A BICICLETA ACABOU SE SENTINDO MAL VINDO A 
PERDER BREVEMENTE A CONSCIENCIA, CERCA DE 3 SEG, NEGA TER BATIDO A 

CABEÇA SE QUEIXA APENAS DE INCOMODO NO OMBRO ESQUERDO AFERIDOS SSVV 
P.A 168X101 FC 102 DX 296, AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA FOI 

ORIENTADO A PROCURAR UM P.S PARA REALIZAR ALGUNS EXAMES, OPTOU POR IR 
POR MEIOS PRÓPRIOS.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 24/02/2024 22:50 Feminino 35 Usuário Acidente Com Patins Moderado
Quadra Da 
Gatorade

00:03:00

PACIENTE ACOMPANHADA DE SUA AMIGA ANA, TRAZIDA POR BOMBEIROS CIVIS 
APÓS QUEDA DE PATINS E POSSÍVEL FRATURA DE PUNHO ESQUERDO. QUEIXAVA-SE 

DE BASTANTE DOR NO LOCAL E ÀS MÍNIMAS MOBILIZAÇÕES. NEGA ALERGIAS 
MEDICAMENTOSAS. AO EXAME FÍSICO: CORADA, ACIANÓTICA E ANICTÉRICA. PA 125 

X 72 mmHg, FC 98 BPM sO2 99%. EXT: DESNÍVEL EM REGIÃO RADIAL DIREITA EM 
ALTURA DE TRAPÉZIO E ESCAFOIDE, DOLOROSO À PALPAÇÃO, SEM CREPTAÇÕES. 
HD FX PUNHO DIREITO. CONDUTA: 1) IMOBILIZAÇÃO ADEQUADA 2) ANALGESIA 

COM DIPIRONA E DEXAMETASONA IM. 3) REMOÇÃO PARA PS DA BP À PEDIDO DA 
PACIENTE.

Remoção

Ibirapuera sáb 24/02/2024 18:35 Masculino 42 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRO POR MEIOS PRÓPRIOS QUEIXANDO-SE DE 
DOR EM PÉ DIREITO HÁ 5 DIAS, ASSOCIADO A PRURIDO E SURGIMENTO DE 

PÚSTULA NO DIA DE ONTEM, SENDO FURADA POR ELE MESMO. NEGA FEBRE E 
OUTRAS QUEIXAS. AO EXAME FÍSICO APRESENTA LESÃO PURULENTA EM REGIÃO 

CENTRAL PLANTAR DIREITA. SEM OUTROS SINAIS DE GRAVIDADE. CEAP C4A. 
CONDUTA: CEFALEXINA PARA CASA E ORIENTAÇÕES SOBRE SINAIS DE ALERTA E 

CUIDADOS COM OS PÉS.

Medicação

Ibirapuera sáb 24/02/2024 07:39 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, O MESMO 
RELATOU QUE TEVE INICIO ONTEM NA PARTE DA TARDE, AFEARIDOS SSVV P.A 

109X63 FC 57 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 24/02/2024 11:00 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, AFERIDOS 

SSVV P.A 133X81 FC 70, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 24/02/2024 11:13 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MAL ESTAR E QUEIMAÇÃO NO 
ESTOMAGO, RELATOU QUE NA NOITE DE ONTEM LOGO APÓS COMER JÁ COMEÇOU 

A SE SENTIR ASSIM, MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 1 CP BUSCOPAN 
COMPOSTO + 10 ML DE HIDRÓXIDO DE ALUMINIO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

Medicação



Ibirapuera sáb 24/02/2024 12:25 Feminino 14 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA MAE REFERE DOR 
ABDOMINAL + QUEIMAÇÃO, INICIADA HÁ ALGUNS DIAS. JÁ FOI A UBS, O MEDICO 

PASSOU DIPIRONA, SEM MELHORA. AVALIADA, MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 
10ML HIDROXIDO DE ALUMINIO + RECEITA MEDICA.

Medicação

Ibirapuera sáb 24/02/2024 13:30 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 195X91, MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA. ORIENTADO A RETORNAR EM 40 

MINUTOS PARA NOVA AVALIAÇÃO
Medicação

Ibirapuera sáb 24/02/2024 12:35 Masculino 12 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO 
RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO QUANDO SENTIU UM INCOMODO NO OLHO 

ESQUERDO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA PRESENÇA DE 
CORPO ESTRANHO, REALIZADA LAVAGEM COM SF 09% E ORIENTADO A PROCURAR 

UM P.S OFTALMOGICO, A MÃE OPTOU POR IR POR MEIOS PRÓPRIOS, LIBERADO 
PARA IR COM A MÃE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 24/02/2024 12:44 Masculino 15 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 00:00:01

PACIENTE ENCAMINHADO AO AMBULATÓRIO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO 
DA MÃE, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, DESCORADO. A 

MÃE RELQATOU QUE O FILHO SE ENCONTRAVA EM UMA FILA QUANDO COMEÇOU 
A SE SENTIR MAL VINDO A APRESENTAR PERDA DE CONCIENCIA. NO AMBULATÓRIO 
FOI AVALIADO E AFERIDOS SSVV P.A 79X61 FC 75, NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO 

NEM ESCORRIAÇÃO, SEGUE NO AMBULATÓRIO RECEBENDO HIDRATAÇÃO VIA 
ORAL. 13:07 REAVALIADO SSVV P.A 95X70, SEGUE LIBERADO PARA IR PARA CASA 

SOBRE ORIENTAÇÕES MÉDICAS.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 24/02/2024 16:35 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 149 X 93 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 24/02/2024 19:07 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137 X 86 mmHg, FC 82 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 24/02/2024 19:33 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X96mmHg FC:89bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 25/02/2024 12:50 Masculino 4 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Base Policial 00:00:00

PACIENTE DE ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MÃE LÍVIA, REFERE 
QUEDA DE BICICLETA PRÓPRIA EM FRENTE À BASE POLICIAL - PORTÃO 5 DEVIDO 

DESEQUILÍBRIO, CAUSANDO ESCORIAÇÃO DE MENTO. NEGA TCE, TONTURAS, 
NÁUSEAS OU ALTERAÇÃO DE NÍVEL DE CONSCIÊNCIA. NE ALERGIAS, 

COMORBIDADES OU MUC. EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, 
GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PRESENÇA DE ESCORIAÇÃO LEVE EM 
MENTO, SEM SANGRAMENTO ATIVO. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM BAND 

AID. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera dom 25/02/2024 12:00 Feminino 42 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Pacubra 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS EM 
PRANCHA RÍGIDA, REFERE QUE ESTAVA NO TRICICLO EM LOCAL INADEQUADO 
(FORA DO BANCO) QUANDO SE DESEQUILIBROU E BIKE TOMBROU PARA TRÁS, 

OCASIONANDO BATIDA DE FACE. NEGA TONTURAS, NÁUSEAS, ALTERAÇÕES VISUAIS 
E AUDITIVAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORRERAGENTES, CONSCIENTE 

ORIENTADA, APRESENTA ESCORIAÇOES EM FACE, COM NECESSIDADE DE SUTURA. 
REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO PA 133X87 MMHG, FC 84 BPM. REMOVIDA PARA 

HOSPITAL BENEFICÊNCIA PORTUGUESA ACOMPANHADA DO MARIDO. 

Remoção



Ibirapuera dom 25/02/2024 16:57 Masculino 23 Usuário Acidente Com Skate Leve Pista De Skate 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, O MESMO SE 
APRESENTA DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO MANTENDO BEG. O 

MESMO RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE QUANDO AO TENTAR 
REALIZAR UMA MANOBRA ACABOU CAINDO E BATENDO O OMBRO. NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA, FOI MEDICADO 
COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO. FOI ORIENTADO 

A PROCURAR UM P.S CASO NÃO MELHORE E LOGO APÓS FOI LIBERADO PARA IR 
EMBORA

Medicação

Ibirapuera dom 25/02/2024 12:10 Masculino 18 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve Quadra De Futsal 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
DESACOMPANHADO. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO FUTSAL QUANDO A BOLA 
BATEU CONTRA A MÃO ESQUERDA, CAUSANDO DOR MODERADA  EM PUNHO E 

NÁUSEAS, SENTIU DESLOCAR E VOLTAR (SIC). NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS 

ISOFOTORREAGENTES,  EDEMA (+/4+), PA 113X69 MMHG, FC 70 BPM, DOR 
MODERADA À PALPAÇÃP E MOVIMENTAÇÃO DE RÁDIO DISTAL, SEM CREPTAÇÃO OU 

SINAIS DE LUXAÇÃO. ORIENTO PROCURAR PS/UPA PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES 
DE IMAGEM E AVALIAÇÃO ORTOPÉDICA, OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS. 

LIBERADO ACOMPANHADO DA MÃE ERICA. 

Curativo

Ibirapuera dom 25/02/2024 10:38 Feminino 51 Usuário Escoriação / Ferimento Leve
Estacionamento 

Man 
00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA PROXIMO AO 

ESTACIONAMENTO DO MAN NA PISTA PARADO AGUARDO PARA ATRAVESSAR 
QUANDO FOI ATROPELADO POR OUTRO MUNICIPE QUE ESTAVA 

CORRENDO.PACIENTE RELATA QUE CAIU DE LADO NAO BATENDO A CABEÇA 
SOMENTE MSD POREM NAO APRESENTA ESCORIAÇÃO NEM EDEMA NA 

AVALIAÇÃO,APRESENTOU APENAS TONTURA E ESTAVA MELHOR ,  VERIFICO SSVV PA 
117X78mmHg FC:103bpm PACIENTE BEG NEGA DOENÇA DE BASE ,FOI ORIENTADA 

E A MESMA RETORNA AO PARQUE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 25/02/2024 06:20 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Bienal 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE NA NOITE ANTERIOR, POR 
VOLTA DAS 00:00, ESTAVA REALIZANDO UM EMPENHO E FOI DERRUBADO DA 

MOTO. REFERE QUE NÃO SENTIU DOR, TRABALHOU NORMALMENTE DURANTE A 
MADRUGADA. NEGA BATIDA DE CABEÇA, REFERE QUE BATEU O PE ESQUERDO. 
AVALIADO, SEM ALTERAÇOES, DEAMBULA SEM AUXILIO, NEGA DOR. SSVV PA 

117X71 mmHg FC 65 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO, 
LIDER CIENTE.

Medicação

Ibirapuera dom 25/02/2024 09:30 Feminino 28 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 8 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA MAE FOI  
TRAZIDO PELA GUARDA CIVIL MUNICIPAL  VIATURA 10204 RESPONSAVEL 

INSPETORA OSANA , PACIENTE TRAZIDO EM COLO DO GCM PARA O AMBULATORIO , 
AGITADA, CORADA , CONTACTUANDE RELATANDO QUE ESTA COM COLICA 

MENSTRUAL MUITO FORTE, FOI AVALIADA PELA DR ANA PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE ,VERIFICADO SSVV  PA 125X86 mmHg FC 92bpm  PACIENTE 
MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO . ENCAMINHADA PARA HOSPITAL VIA MEIOS 

PROPRIOS.

Medicação

Ibirapuera dom 25/02/2024 10:48 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR EM HIPOCONDRIO ESQUERDO 

APÓS REALIZAR EXERCICIO EM ABDOMEN EM DIA ANTERIOR VERIFICO SSVV PA 
150X74mmHg FC:68bpm SAT:97% PACIENTE NEGA DOENÇA DE BASE RELATA SER 

ALERGICO A DIPIRONA PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1 CP DE 
IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação



Ibirapuera dom 25/02/2024 13:50 Feminino 52 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Da Paz 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA FILHA, REFERE 
QUE UM INSETO ( NÃO SOUBE INFORMAR QUAL) PICOU NO ANTEBRAÇO DIREITO. 

AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA FALTA DE AR, NEGA ALERGIAS. MEDICADA 
COM 1 CP PREDNISONA + 1 CP LORATADINA + POMADA PROMETAZINA LOCAL. 

ORIENTADA QUANTO AOS SINAIS E SINTOMAS E IR AO HOSPITAL. OTPOU EM IDA 
POR MEIOS PROPRIOS. SSVV 106X90 mmHg FC 95

Medicação

Ibirapuera dom 25/02/2024 14:50 Masculino 8 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MÃE.  REFERE QUE 
FOI PICADO EM ORELHA ESQUERDA POR INSETO, SEGUIDO DE DOR NO LOCAL. 

NEGA DISPNEIA OU DOR ABDOMINAL. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES OU MUC. 
AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, PRESENÇA DE EDEMA E ERITEMA 

2+/4+ EM PAVILHÃO AURICULAR ESQUERDO, SEM ANGIOEDEMA OU SINAIS DE 
ANAFILAXIA. MEDICADO COM 10 ML LORATADINA 1MG/ML + PROMETAZINA 

POMADA. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 25/02/2024 15:15 Feminino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, AFEBRIL, EUPNEICA. A 

MESMA SE QUEIXA DE DOR DE CABEÇA E TONTURA, RELATOU QUE TEVE INICIO 
CERCA DE 1 HORA ATRÁS, INFORMOU QUE SE ALIMENTOU NORMALMENTE 

DURANTE O DIA E QUE ESTAV SE HIDRATANDO CORRETAMENTE. AFERIDOS SSVV P.A 
111X79 FC 86 SAT 97%. AVALIADA E MEDICADA COM 2 CPS DIPIRONA E MANTIDA 
EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORA15:31 PACIENTE RELATA QUE ESTA 
SENTINDO UMA SENSAÇÃO DE APERTO NO PEITO, RELATOU QUE TEM CRISE DE 
ANSIEDADE E NORMALMENTE SENTE ESSES SINTOMAS, MEDICADA COM 1 CP 

PROMETAZINA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO

Medicação

Ibirapuera dom 25/02/2024 15:33 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 
Banheiro

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA PELA COLEGA DE TRABALHO, A MESMA SE APRESENTA 

DEAMBULANDO, AFEBRIL, EUPNEICA, CORADA E MANTEDO BEG. PACIENTE SE 
QUEIXA DE MUITA DOR NA REGIÃO DO ABDOMEN E TONTURA, INFORMOU POSSUIR 

ENDOMETRIOSE, FOI AVALIADA PELA EQUIPE E FOI MEDICADA COM 1 CP 
PARACETAMOL + 1CP BUSCOPAN SIMPLES + COMPRESSA BOLSA QUENTE E 

MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORA.

Medicação

Ibirapuera dom 25/02/2024 15:58 Feminino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E DOR NO 
BRAÇO ESQUERDO, PACIENTE RELATA NÃO TER BATIDO BRAÇO APENAS QUE AO 

PEGAR UMA BICICLETA PARA ENTREGA PARA UM CLIENTE ACABOU SENTINDO ESSA 
DOR. FOI AVALIADA PELA EQUIPE NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO, FOI MEDICADA 

COM 2 CPS DE DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO + SPRAY DICLOFENACO E LIBERADA 
PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera dom 25/02/2024 09:48 Masculino 41 Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 9 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS EM 
PRANCHA RIGIDA PROTOCOLADO, O MESMO  CONFUSO ,DESORIENTADO, 

AGRESSIVO , SEGUNDO RELATO DOS BOMBEIROS AO CHEGAR NO LOCAL A VITIMA 
SE ENCONTRAVA NO CHÃO CONFUSO ,SEGUNDO OS MUNICIPES QUE ESTAVAM 

PROXIMO OS MESMOS INFORMARAM AOS BOMBEIROS QUE A VITIMA HAVIA 
CONVULSIONADO. NO AMBULATORIO FOI  REALIZADO AVALIAÇÃO CEFALO PODAL 

SEM SINAL DE ALERTA , VERIFICADO SSVV PA 159X90mmHg FC:123bpm , REALIZADO 
AVP EM MSD JELCO 22 .VITIMA NO DECORRER DA AVALIAÇÃO FOI LEMBRANDO QUE 

HAVIA ACONTECIDO ,INFORMA QUE ESTAVA SOZINHO , CORRENDO NO PARQUE 
,POREM NAO LEMBRA DA QUEDA,  O MESMO LEMBROU   DO TELEFONE DO PAI(SR 

OLAVO) REALIZADO CONTATO E RECOLHIDO INFORMAÇÕES DO PACIENTE , 
PACIENTE RELATA QUE NAO TEM NENHUM PROBLEMA DE SAÚDE , NEGA ALERGIA E 

USO DE MEDICAÇÃO CONTINUO PACIENTE EMBARCADO NA AMBULANCIA ,  
MANTENDO PROTOCOLO E AVP SALINIZADO ,MONITORIZAÇÃO ,  REMOVIDO PARA 
HOSP ABERT EINSTEIN IBIRAPUERA.FAMILIAR DO MESMO CIENTE E INFORMA QUE 
ESTA INDO DIRETO PARA O HOSPITAL PARA ENCONTRA LO . EQUIPE AGUARDOU 

CHEGADA DA ESPOSA, JULIANA. 

Remoção

Ibirapuera dom 25/02/2024 07:45 Feminino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO CARRINHO SEGURANÇA 
LEANDRO PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO 

REFERE ESTAR COM CEFALÉIA + MIALGIA+ NAUSEA + DOR DE GARGANTA, RELATA 
QUE JÁ HAVIA TOMADO AS 05:00hs 1g DIPIRONA.INFORMA SER HAS E FAZ USO DE 
LOSARTANA + HIDROCLOROTIAZIDA . VERIFICO SSVV PA 117X79mmHg FC:76bpm 

PACIENTE AVALIADA PELA DR ANA FOI ORIENTADA A PROCURA UNIDADE DE SAUDE 
PARA REALIZAR TESTE DE DENGUE, AVISADO O LIDER LEANDRO(GRABER), PACIENTE 

LIBERADA IR AO HOSPITAL ACOMPANHADO PELO LIDER LEANDRO (GRABER)

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 25/02/2024 11:11 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X86mmHg FC:80bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 25/02/2024 17:35 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X87 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 07:36 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 07:52 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 08:10 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X75 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 08:12 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X69 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 08:27 Masculino 34 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X94 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 08:30 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 08:45 Masculino 40 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 107X65 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 09:39 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 09:43 Masculino 28 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 09:44 Masculino 58 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 109X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 10:05 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X70 Avaliação e Orientações



Ibirapuera seg 26/02/2024 10:19 Masculino 62 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X75 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 15:40 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X84 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 15:50 Masculino 22 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X73 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 07:40 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA, RELATOU TER TIDO 
INICIO NA MADRUGADA DE HOJE POR VOLTA DAS 4 HORAS, INFORMOU QUE NÃO 
COMEU NADA SUSPEITO NAS ULTIMAS 24HRS, FOI AFERIDOS SSVV P.A 129X94 FC 
151, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 26/02/2024 08:32 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA PELO TECNICO DE SEGURANÇA 
DO TRABALHO, A MESMA É PCD ( DEFICIENTE AUDITIVA ), SEGUNDO RELATOS DO 
ACOMPANHANTE ELA SE QUEIXA DE DOR DE GARGANTA E CORIZA DESDE ONTEM, 

TEVE CONTATO COM ALGUNS AMIGOS QUE TESTARAM POSITIVO PARA COVID 
RECENTEMENTE, AFERIDOS SSVV P.A 131X79 FC 85 SAT 97%, MEDICAA COM 1 CP 

LORATADINA + 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E LIEBRADA PARA O 
TRABALHO SOBRE ORIENTAÇÃO

Medicação

Ibirapuera seg 26/02/2024 08:40 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE DENTE, RELATOU 
QUE TEVE INICO NA NOITE DE SABADO, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 

DICLOFENACO E ORIENTADO PROCURAR UM ORTODONTISTAS CASO NÃO 
MELHORE

Medicação

Ibirapuera seg 26/02/2024 10:25 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO DENTE DO 
SISO, AVALIADO APRESENTA LOCAL BEM INFLAMADO E EDEMACIADO, MEDICADO 

COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO ORIENTADO PROCURAR UM 
DENTISTA PARA EXAEMS E EXTRAÇÃO DO DENTE, LIBERADO PARA VOLTAR AO 

TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 26/02/2024 10:58 Masculino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E DOR DE 
GARGANTA, O MESMO RELATOU QUE TEVE INICIO NO DIA DE ONTEM, AFERIFDOS 

SSVV P.A 141X89 FC89 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 26/02/2024 12:20 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CORIZA E CEFALEIA E DOR 
GARGANTA INICIADA NA NOITE ANTERIOR. AVALIADO E MEDICADO COM 1 CP 

PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA  + 1 CP LORATADINA. LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera seg 26/02/2024 13:15 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DORES PELO CORPO, CORISA 
E INDISPOSSIÇÃO, RELATOU TER INICIADO NA NOITE DE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 

139X87 FC 74 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP LORATADINA + 1 CP 
PREDNISONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 26/02/2024 13:34 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DO NO CORPO, FALTA DE AR, 
CORISA E CALAFRIO, RELATOU TER INICIADO NA MADRUGADA DE HOJE. AFERIDOS 

SSVV P.A 113X96 FC 109 SAT 96% TEMP 36,6. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 
1 CP PREDNISONA + 1 CP LORATADINA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO

Medicação



Ibirapuera seg 26/02/2024 07:20 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Operacional 00:00:00

AMBULATÓRIO FOI ACIONADO PARA ATENDER O PACIENTE QUE SE ENCONTRAVA 
DESACORDADO CAIDO NO CHÃO NA AREA OPERACIONAL. CHEGANDO NO LOCAL 

ENCONTRO O PACIENTE DEITADO NO CHÃO INCONCIENTE, SEGUNDO O 
ENCARREGADO AO NOTAREM QUE ELE ESTAVA PASSANDO MAL AJUDARAM O 

PCAIENTE A SE DEITAR NO CHÃO, ACIONO O BOMBEIRO E APÓS SUA CHEGADA 
REALIZAMOS O PRANCHAMENTO DO PACIENTE E TRANSPORTAMOS ELE PARA 

DENTOR DO AMBULATÓRIO, ONDE DOU SEGUIMENTO NA MINHA AVALIAÇÃO. NO 
AMBULATÓRIO PACIENTE RECOBRA CONCIENCIA E INFORMOU QUE ANTES DE 

PERDER A CONCIENCIA SENTIU SUAS VISTA FICANDO ESCURAS, AFERIDOS SSVV P.A 
133X74 FC 78 SAT 98% DX 131, MANTERNHO ELE EM OBSERVAÇÃO ATÉ QUE 
APRESENTE MELHORAS. 07:55 PACIENTE RELATA JA AESTAR BEM MELHHOR, 
ORIENTO O MESMO SOBRE MANTERB REPOUSO SEMPRE QUE POSSIVEL, SE 

HIDRATAR E EVITAR TRABALHO E ALTURA, COMUNICO O ENCARREGADO QUE 
INFORMOU QUE NÃO VAI DEIXAR O PACIENTE TRABALHAR EM ALTURA DURANTE O 

DIA DE HOJE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 07:13 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 149X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 14:49 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X85 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 26/02/2024 15:07 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 116X77 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 19:25 Masculino 22 Usuário Acidente no Basquete Moderado
Quadra De 
Basquete

00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES NO COTOVELO 
ESQUERDO. RELATA QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE, TROMBOU COM OUTRO 

JOGADOR, CAIU PARA TRAS APOIANDO COM O BRAÇO ESQUEDO ROTACIONANDO 
PARA DIREITA, OCASIONANDO EM UMA LUXAÇÃO, REFERE QUE TENTOU REDUZIR 
POR CONTA O QUE PODE TER AGRAVADO A LUXAÇÃO. FEITO IMOBILIZAÇÃO EM 

CAIXOTE, PARA ALIVIO + 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP DE IBUPROFENO 
DE 650 MG. ACIONADO A REMOÇÃO BASICA.  SSVV PA 135 X 86 mmHg, FC 85 bpm 
SAT O2 98%. EQUIPE CHEGOU AO AMBULATORIO. DRA FERNANDA, ENF ARIANA, 

ORIENTADA E IR PARA UPA VILA MARIANA.  

Remoção

Ibirapuera ter 27/02/2024 07:17 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X73mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 07:39 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 108X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 07:42 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 07:44 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 08:05 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 10:29 Masculino 62 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 13:41 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 08:40 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENT DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER QUEIMADO O ANTEBRAÇO ESQUERDO NO 
FINAL DE SEMANA APRESENTA APENAS BOLHA FOI REALIZADO CURATIVO PARA 

PROTEGER POIS A BLUSA ESTAVA INCOMODANDO.REALIZADO CURATIVO PACIENTE 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Curativo



Ibirapuera ter 27/02/2024 08:50 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM ESCORIAÇÃO EM COXA ESQUERDA 

RELATA QUE FOI QUANDO JOGAVA BOLA NO FINAL DE SEMANA REALIZADO 
LIMPEZA E CURATIVO PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO .

Curativo

Ibirapuera ter 27/02/2024 09:04 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE DOR ABDOMINAL + DIARREIRA VERIFICO SSVV PA 

138X78mmHg FC:89bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO.PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 27/02/2024 10:21 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 

137X92mmHg,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICCADO 
COM 1CP  PARACETAMOL ,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera ter 27/02/2024 10:56 Masculino 56 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBUALA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR ABDOMINAL VERIFICO SSVVPA 

114X79mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 
COM 1CP BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 27/02/2024 14:21 Masculino 56 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM JOELHO ESQUERDO MINISCO, VERIFICO 

SSVV  PA 142X80mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP  IBUPROFENO + 1Cp PREDNISONA PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 27/02/2024 14:56 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE MAL ESTAR, ENJOO, E DORMENCIA 
NAS MÃO, SEM SENSIBILIDADES AO TOQUE, INCOMODO ABDOMINAL, RELATA 
ESTAR VOLTANDO DE ATESTADO, MAIS QUE NÃO MELHOROU, TESTE DO LAÇO 

NEGATIVO. ABDOMEN PLANO, AUSCULTA ABDOMINAL: RH+, COM SONS 
TIMPANICOS, DOLORIDO A PALPAÇÃO. ADM 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 
MG + 20 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS 

ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera ter 27/02/2024 06:12 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NO CORPO DOR DE CABEÇA E CALAFRIO 

VERIFICO SSVV Tº:35,2ºC PA:93X67mmHg FC:81bpm A MESMA RELATA TAMBEM   SE 
AUTOMEDICOU COM DIPIRONA  40GTS.REALIZADO PROVA DO LAÇO ONDE DEU 

NEGATIVO MAS A MESMA FOI ORIENTADA A NÃO MELHORA DO SINTOMAS 
PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR TESTE RAPIDO.08:20hs RETORNOU 

AO AMBULATORIO COM PIORA FOI AVISADO O LIDER RODRIGO  PARA LIBERA A 
MESMA PARA O HOSPITAL.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 07:36 Masculino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 15:23 Feminino 58 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM MAL ESTAR, 
SENSAÇÃO DE DESMAIO. SSVV PA 95 X 67 mmHg, 74 bpm, FICOU EM OBSERVAÇÃO 

POR 30 MIN, SSVV 108 X 80 mmHg, FC 81 bpm. ORIENTADA E LIBERADA A 
RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 07:45 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 145X94mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 07:55 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X70mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 27/02/2024 13:42 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 14:26 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA  136X97mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 27/02/2024 20:25 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143 X 83 mmHg, FC 74 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 07:00 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 156X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 07:05 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X87 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 07:09 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 07:35 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 09:22 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 13:50 Masculino 43 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 15:21 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X71 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 09:30 Feminino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 145X92, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NAS COSTAS PRÓXIMO A REGIÃO 

LOMBAR MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 28/02/2024 10:38 Feminino 13 Usuário Queixa Clínica Leve Escola De Musica 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA PROFESSORA, A MESMA SE APRESENTA DEMABULANDO, 

CORADA, AFEBRIL, EUPNEIA, CONTAC TUANDO E MANTENDO BEG. PACIENTE SE 
QUEIXA DE DOR DE CABEÇA E NAUSEA, REALTOU NÃO TER COMIDO NADA DE 

ESTRANHO NA ULTIMA NOITE, AFERIDOS SSV P.A 105X71 FC 74, MEDICADA COM 1 
CP DRAMIN + 35 GTS DIPIRONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA VOLTAR PARA AULA

Medicação

Ibirapuera qua 28/02/2024 12:00 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça 

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, PACIENTE SE 
APRESENTA DEAMBULANDO, AFEBRIL, CORADO, EUPNEICO, CONTACTUANDO 

MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA VINDO ALMOÇAR QUANDO AO 
PASSAR PRÓXIMO A UMA ARVORE ACABOU SENDO FERROADO POR UMA ABELHA E 

ELE ALEGA SER ALERGICO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA 
PRESSENÇA DE CORPO ESTRANHO, MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP 
PREDNISONA +POMADA PROMETAZINA NO LOCAL DA PICADA, ORIENTADO E 

LIBERADO PARA VOLTAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 28/02/2024 13:43 Masculino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE FORTE DO DE 
CABEÇA E DOR NO CORPO, RELATOU QUE O POSTO NO QUAL ELE ESTA 

TRABALHANDO QUASE NÃO CONSENGUE DESCANSAR. AFERIDOS SSVV P.A 160X97 
FC 93, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO + 1 CP PREDNISONA E 

LIBERADO PARA O TRABALHO. AS 19:00 RETORNA AINDA COM CEFALEIA, 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA SSVV PA 140X86 mmHg E ORIENTO IR AO HOSPITAL 

PARA MELHOR TRATAMENTO

Medicação

Ibirapuera qua 28/02/2024 17:40 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, MEDICADO COM 1 CP 

DIPIRONA E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA.
Medicação

Ibirapuera qua 28/02/2024 15:10 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRDA NO AMBULATÓRIO REFERE INCOMODO NO OLHO 
ESQUERDO. AVALIADO, APRESENTA VERMELHIDAO, REALIZADO LIMPEZA COM SF 

0,9% + COLIRIO DE LIMPEZA. ORIENTO IR AO ESPECIALISTA PARA MELHOR 
AVALIAÇÃO. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qua 28/02/2024 07:39 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X74 + DOR GASTROINTESTINAL - AVALIADO E ORIENTADO Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 28/02/2024 07:11 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 09:15 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 13:03 Feminino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 107X67 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 13:58 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 28/02/2024 20:03 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 154x82 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 17:30 Masculino 18 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra De 
Basquete

00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES NO JOELHO. 
RELATA QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE EM UMA DIVIDIDA ACABOU CAINDO DE 

MAL JEITO E TORCENDO O JOELHO. ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO COM 
DIFICULDADES, DOLORIDO A PALPAÇÃO. FEITO IMOBILIZAÇÃO COM FAIXA. 

COMPRESSA GELADA POR 10 M IN. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 750 MG + 1 CP 
IBUPROFENO 600 + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG. SSVV PA 125 X85 mmHg, FC 65 

bpm, SAT O2 98 %. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA 
AVALIAÇÃO DE IMAGEM. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qui 29/02/2024 07:00 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X86mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 07:54 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 09:22 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 145X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 12:42 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X73mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 13:05 Masculino 23 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 103X61mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 13:07 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X60mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 07:05 Masculino 50 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA TEC DE 
ENFERMAGEM DA COSTRUCAP REGINA CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA 

SEM AUXILIO PARA REALIZAR CURATIVO EM POLEGAR DO PE ESQUERDO , 
APRESENTE ODOR MUITO FORTE , FERIMENTO DE 2 CM , A MAIS DE 4 DIAS SEM 
CUIDADO . TEC DE ENFERMAGEM DA COSTRUCAP ACOMPANHA O CURATIVO E 

INFORMA QUE IRA ACOMPANHAR O MESMO PARA HOSPITAL , O MESMO E 
HIPERTENSO E DIABETICO PACIENTE LIBERADO ACOMPANHADO PELA TEC DE 

ENFERMAGEM REGINA.

Curativo

Ibirapuera qui 29/02/2024 07:38 Masculino 37 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Fora Do Parque 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE POR VOLTA DAS 05:30hs ESTAVA A CAMINHO 

DO PARQUE E O MESMO CAIU DE MOTO , POREM O MESMO SE LEVANTOU E 
CONTINUO O TRAJETO ATE O PARQUE . O MESMO MINISTROU AULA DE EDUCAÇÃO 
FISICA E APOS A AULA VEIO AO AMBULATORIO PARA REALIZAR CURATIVO EM MID 
JOELHO.AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA ,RELATA QUE ESTAVA EM 
USO DE CAPACETE NEGA TER BATIDO A CABEÇA , APRESENTA APENAS ESCORIAÇÃO 

EM JELHO DIREITO REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E L 
LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

Curativo



Ibirapuera qui 29/02/2024 08:57 Feminino 24 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Fora Do Parque 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  TRAZIDO PELOS BOMBEIROS ANSIOSA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ,VERIFICO SSVV PA 121X68mmHg FC 

84bpm  RELATA QUE POR VOLTA DAS 08:00hs A MESMA TEVE QUEDA DA PRÓPRIA 
ALTURA VINDO AO PARQUE  , NEGA TER BATIDO A CABEÇA POREM APRESENTA 
ESCORIAÇÃO EM  JOELHO DIREITO E POLEGAR DO PÉ ESQUERDO REALIZADO 

LIMPEZA E CURATIVO SEM INTERCORRENCIA. PACIENTE RELATA TAMBEM QUE ESTA 
SEM COMER DESDE CEDO POIS ESTAVA SEM COMIDA EM SUA CASA ,E A MESMA 

PRECISA TOMA LITIO E VENLAFAXINA POREM NAO PODE TOMA EM JEJUM , 
REALIZADO CONVERSA COM A NUTRI RELATO QUE A MESMA NAO TEM RESTRIÇÃO 
ALIMENTAR, FOI OFERTADO DESJEJUM CAFE COM LEITE E PÃO , APOS A INGESTÃO 
PACIENTE TOMOU A MEDICAÇÃO QUE FALTAVA. 09:34hs PACIENTE BEG RETORNA 

AO EMA PARA ACOMPANHAR ESPOSO NA INTEGRAÇÃO .

Curativo

Ibirapuera qui 29/02/2024 07:12 Feminino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve CCO 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE SENTIU MAL ESTAR E 

CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 107X71mmHg FC: 79bpm PACIENTE  NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL E MANTEM 

REPOUSO  08:00hs PACIENTE  APRESENTA MELHORA BEG LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qui 29/02/2024 08:28 Feminino 82 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 8 - 
Banheiro

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AXILIO RELATA QUE NA DATA DE ONTEM 

COMEU CACHORRO QUENTE E NÃO CAIU BEM , A MESMA DESDE ONTEM 
APRESENTA DIARREIA COM POUCA QUANTIDADE E BASTANDE NAUSEA E VOMITO , 

HOJE A MESMA INGERIU CAFE E APRESENTOU NAUSEA, VERIFICO SSVV PA 
124X77mmHg FC :94bpm DX: 150mgDl  PACIENTE RELATA SER ALERGICA A 

DIPIRONA E RELATA TAMBEM SER HIPERTENSA PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE 
PLASIL PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 

Medicação

Ibirapuera qui 29/02/2024 11:03 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO , VEIO AO AMBULATORIO PARA REALIZAR SSVV PARA 

TRABALHO EM ALTURA PA:122X75mmHg E O MESMO REFERE QUEIMAÇÃO + DOR 
NO ESTOMAGO ,PACIENTE NEGA ELERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 

COM 1CP DE OMEPRAZOL + 10ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO.PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qui 29/02/2024 13:21 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AXILIO RELATA ESTAR COM DOR NA COSTA+ CEFALEIA + NAUSEA 

DESDE ONTEM , A MESMA PROCUROU UNIDADE DE SAUDE FOI MEDICADA VIA EV E 
LIBERADA PARA CASA , POREM HOJE RETORNOU COM O MESMO SINTOMAS POREM 

MAIS LEVA VERIFICO SSVV PA 131X82mmHg FC 73bpm PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL+ 1CP DE 

PLASIL + 1CP IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
AMBULATÓRIO.

Medicação

Ibirapuera qui 29/02/2024 14:39 Feminino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO  CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM NAUSEA VERIFICO SSVV PA 

124X71mmHg FC 90bpm DX129mgDl PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DRAMIM PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 

PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qui 29/02/2024 07:51 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 08:40 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X79mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 29/02/2024 10:44 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X75mmHg   DX:82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 11:30 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X73mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 29/02/2024 16:37 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 148X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 18:10 Feminino 7 Usuário Acidente Com Skate Leve Pista De Skate 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA MAE APÓS QUEDA 
DE SKATE, NEGA BATIDA DE CABEÇA, REFRE QUEDA POR PERDA DE EQUILIBRIO. 
APRESENTA ESCORIAÇAO LEVE EM JOELHO ESQUERDO. NEGA OUTRAS QUEIXAS. 

REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM BAND AID. 

Curativo

Ibirapuera sex 01/03/2024 06:55 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X86 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 06:57 Masculino 44 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X83 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 06:59 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 07:05 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 07:26 Masculino 23 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 111X63 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 07:45 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 154X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 07:47 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 20:30 Feminino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, DEAMBULANDO SEM AUXILIO, REFERE 
QUE ONTEM, EM CASA, CORTOU  O PE DIREITO. RFERE INCOMODO AO USAR A 

BOTA. AVALIADA, CORTE LEVE, SEM VERMELHIDAO OU EDEMA. REALIZADO LIMPEZA 
+ CURATIVO COM BAND AID + GAZE POR CIMA PARA AMENIZAR AO ENCOSTAR A 

BOTA. ORIENTO REVISAR A VACINAÇAO POIS REFERE QUE O FERRO QUE A CORTOU 
ESTAVA ENFERRUJADO. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Curativo

Ibirapuera sex 01/03/2024 08:30 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 159X75, O MESMO FAZ USO DE MEDICAMENTO PARA PRESSÃO MA9S ACABOU 

ESQUECENDO DE TOMAR ANTES DE SAIR DE CASA, FOI MEDICADO COM 1 CP 
CAPTOPRIL + 1 CP LOSARTANA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 09:40 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE 
GARGANTA, PERCA PARCIAL DA VOZ E DIFICULDADE PARA FALAR, RELATOU QUE 
TEVE INICOI NA NOITE DE ONTEM. AFERIDOS SSVV P.A 128X69 FC 74 MEDICADA 

COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 10:00 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  DEAMBULANDO, AFEBRIL, EUPNEICO, 
CONTACTUANDO, CORADO ,MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE HOJE APÓS 
AS 09:40 COMEÇOU A SENTIR UM POUCO DE DOR DE CABEÇA E LOGO EM SEGUIDA 
COMEÇOU A SENTIR NAUSEAS, NEGA TER SE ALIMENTADO HOJE OU COMIDO ALGO 
DE ESTRANHO NAS ULTIMAS 24HRS, AFERIDOS SSVV P.A 132X84 FC 81, MEDICADO 

COM 1 CP DRAMIN+ 1 CP DIPIRONA E ORIENATADO SOBRE SE ALIMENTAR E 
MANTER REPOUSO

Medicação



Ibirapuera sex 01/03/2024 10:32 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, A 
MESMA RELATOU QUE TEVE  INICIO POUCO TEMPO ATRÁS, PACIENTE SE APRESENTA 
CORADA, DEAMBULANDO, AFAEBRIL, EUPNEICAE MANTENDO BEG. AFERIDOS SSVV 

P.A 142X88 FC 73, MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA VOLTAR AO 
TRABALHO. 10:53 PACIENTE RETORNAR SE QUEIXANDO DE NAUSEA, FOI MEDICADA 

COM 1 CP DRAMIN E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORAS

Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 11:20 Masculino 24 Usuário Queixa Clínica Leve
Quadra Da 
Gatorade

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO , O 
MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXLIIO, CORADO, AFEBRIL, 

EUPNEICO, CONTACTUANDO, ORIENTADO SOBRE ESPAÇO, MANTENDO BEG. 
PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO AO REALIZAR UMA 

ENTERRADA ACABOU SENTINDO UM DOR NA REGIÃO DA LOMBAR. NO 
AMBULATÓRIO PASSOU POR AVALIAÇÃO CEFALOPODAL, NÃO APRESENTA SINAIS 

DE ALERTA COMO PERDA DE SENSIBILIDADE DOS MEMBROS INFERIORES OU 
FORMIGAMENTO. MEDICADO COM 2 CPS DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY 
DICLOFENACO. ORIENTADO A IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES, O MESMO 
INFORMOU QUE IR SOZINHO POR MEIOS PRÓPRIOS NO HOSPITAL PRÓXIMO DA 

RESIDENCIA ELE, LIBERADO PARA IR EMBORA

Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 14:56 Masculino 36 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DENTE, ESTA EM 
TRATAMENTO HÁ 2 ANOS, ESTAVA EM USO DE ANTIBIÓTICO NO MÊS PASSADO, SEM 
MELHORA DA DOR. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADO COM 20 GOTAS 

PARACETAMOL + 10 GOTAS DICLONEFACO E ORIENTADO PROCURAR UM 
ESPECIALISTA PARA MELHOR TRATAMENTO

Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 15:37 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA DESDE A MANHA DE 
HOJE, TOMOU 1 CP DIPIRON AS 09:00 PROXIMADAMENTE, SEM MELHORA. 

MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE NÃO 
MELHORA. 

Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 16:49 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR LOMBAR LEVE INICIADA 
NA TARDE DE HOJE, ORIENTO CUIDADOS AO PEGAR PESO. MEDICADO COM 1 CP 

DICLOFENACO + 1 CP PARACETAMOL  E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 18:40 Feminino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA DESDE A MANHA DE HOJE. 

SSVV PA 156X79 mmHg MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTADA IR AO 
HOSPITAL EM CASO DE NÃO MELHORA.

Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 21:42 Masculino 66 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ESTOMACAL + 
QUEIMAÇÃO DESDE A TARDE DE HOJE, NÃO CONSEGUIU SE ALIMENTAR APÓS O 

ALMOÇO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM  1 CP BUSCOPAM 
COMPOSTO + 1 CP OMEPRAZOL + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO. ORIENTO 

RETORNAR EM CASO DE NAO MELHORA. LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera sex 01/03/2024 12:05 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PACIENTE CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, 
CONTACTUANDO, DEAMBULANDO, ORIENTADO SOBRE ESPAÇO E MANTENDO BEG. 

O MESMO SE QUEIXA DE DOR NO PUNHO DIREITO, RELATOU QUE TEVE INICIO 
CERCA DE 4 DIAS ATRÁS, AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA, 

MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO E 
IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA CREPE 8CM, PARA AUXILIAR NA ESTABILIZAÇÃO DO 

PUNHO DURANTE O TRABALHO. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES 
NORMAIS

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 01/03/2024 07:58 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 170X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 12:25 Masculino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X93 Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 01/03/2024 16:35 Masculino 61 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 187X87 mmHg FC 72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 01/03/2024 16:37 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X76 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 02/03/2024 18:59 Feminino 22 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Museu Afro 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, A MESMA SE 
ENCONTRA CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. 

PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO UMA CRIANÇA 
ACABOU CRUSANDO SUA FRENTE, ELA AO VIRAR O GUIDÃO DA BIKE ACABOU SE 

DESEQUILIBRANDO VINDO A CAIR, NEGA TER BATIDO A CABEÇA. NO AMBULATÓRIO 
FORAM AFERIDOS SSVV PA 111X69 FC 97, AVALIADA APRESENTA LEVE ESCORIAÇÃO 
NO OMBRO ESQUERDO, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09%, SEM SINAIS DE ALERTA 

FOI LIBERADA PARA IR EMBORA

Medicação

Ibirapuera sáb 02/03/2024 12:45 Feminino 21 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado
Praça Do 

Porquinho
00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM CORTE CONTUSO NA 
REGIÃO DA CANELA. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO 

ACABOU ENROSCANDO O PE NO PEDAL O QUE ACABOU CORTANDO NA REGIÃO DA 
CANELA DO MID. NEGA TER BATIDO A CABEÇA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM 
SINAIS DE ALERTA. CORTE CONTUSO DE APROXIMADAMENTE 5 CM POR 2 CM DE 
PROFUNDIDADE. FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN + PONTO FALSO. 

SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 97%.REMOVIDA PARA HOSPITAL 
EDMUNDO VASCONCELOS PARA SUTURA.

Remoção

Ibirapuera sáb 02/03/2024 18:20 Masculino 30 Usuário Acidente Com Patins Leve Base GPS 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS, O MESMO SE 
APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, MANTENDO BEG. O 

MESMO RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS QUANDO ACABOU SE 
DESEQUILIBRANDO E CAINDO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA. AVALIADO APRESENTA 

PEQUENO CORTE NA MÃO ESQUERDA, REALIZADA LIMPEZA + CURATIVO COM 
BAND - AID, SEGUE LIBERADO PARA IR EMBORA

Curativo

Ibirapuera sáb 02/03/2024 19:44 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 02/03/2024 14:10 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRDA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE GARGANTA INICIADA 
NA NOITE ANTERIOR. AVALIADO, SEM SINAIS DE INFLAMAÇÃO OU INFECÇÃO. 

MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE PIORA. 
TRABALHO EM ALTURA SSVV PA 107X80 mmHg  FC 68

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 02/03/2024 17:48 Masculino 27 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve OCA 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS  
REFERE QUE FOI SE PENDURAR NUMA ARVORE, SENTIU DOR INTENSA EM 

ANTEBRAÇO ESQUERDO, NEGA QUEDA . AVALIADO POSSIVEL ESTIRAMENTO 
MUSCULARNEGA OUTRAS QUEIXAS. REALIZADO IMOBILIZAÇAO + MEDICADO COM 

1 CP PARACETAMOL, ORIENTADO IR AO HOSPITAL, OTPOU EM IDA POR MEIOS 
PROPRIOS. SAT 96% PA 112X64 mmHg FC 71

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 02/03/2024 22:32 Masculino 45 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve Quadra De Society 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA GCM E DOS 
BOMBEIROS APÓS BRIAGA GENERALIZADA, REFERE QUE FOI DISCUSSAO DEVIDO AO 

JOGO.  APRESENTA LESAO EM JOELHO DIREITO, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO E 
ORIETADO IDA AO ORTOPEDISTA, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL 1 CP 

DICLOFENACO.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 02/03/2024 10:30 Feminino 42 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Portão 4 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS  CALMA 
CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE BATEU A 2 FALANGE 

DA MÃO ESQUERDA E AO VER A ESCORIAÇÃO A MESMA SENTIU MAL 
ESTAR.VERIFICO SSVV PA 101X5mmHg FC:67bpm REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO 

COM BAND AID, PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA 

Curativo



Ibirapuera sáb 02/03/2024 15:17 Masculino 54 Usuário Escoriação / Ferimento Moderado Pacubra 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELA COLABORADORA 
ANA DA SEGURANÇA, O MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, CONCIENTE, 

ORIENTADO, MANTENDO BEG. O PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA NA BARRACA DE 
PASTEL DENTRO DO PARQUE QUANDO ACABOU SE DESENTENDENDO COM O 

VENDEDOR, ONDE FOI AGREDIDO COM SOCOS E CHUTES VINDO A CAIR NO CHÃO E 
RELATA TER PERDIDO A CONSCIENCIA POR ALGUNS SEGUNDOS. NO AMBULATÓRIO 

FORAM AFERIDOS SSVV P.A 128X82 FC 115 SAT 94%, AVALIADO PELA EQUIPE, 
APRESENTA LEVES ESCORRIAÇÕES NAS COSTAS E NA CABEÇA, NEGA QUALQUER 
TIPO DE DOR REFERE TOTURA E NAUSEAS, ORIENTADO A IR AO HOSPITAL POREM 

ASSINOU O TERMO DE RECUSA DE REMOÇÃO OFERTADA PELA EQUIPE DO 
AMBUILATÓRIO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 02/03/2024 22:30 Masculino 35 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Quadra De Society 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA GCM E DOS 
BOMBEIROS APÓS BRIGA GENERALIZADA, REFERE QUE FOI DISCUSSAO DEVIDO AO 

JOGO. APRESENTA HEMATOMA SUBGALEAL EM SUPERCILIO ESQUERDO. NEGA 
TONTURA NEGA NAUSEAS, NEGA PERDA DA CONSCIENCIA, NEGA MEDICAÇAO. 

ORIENTADO IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. SSVV 106X74 
mmHg FC 104 SAT 96 NEGA MEDICAÇÃO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 02/03/2024 09:22 Masculino 6 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO ACOMPANHADO 
PELA MÃE QUE REFERE PICADA DE VESPA NA REGIAO OCCIPITAL HÁ ALGUNS 

MINUTOS, COM DOR LOCAL, NEGA PRURIDO. 
PACIENTE EM BEG, CHAAA, LOTE, APRESENTA PEQUENA LESÃO NO LOCAL DA 

PICADA, SEM EDEMA, SEM SINAIS DE INFECÇÃO E SEM REAÇÃO ALÉRGICA. NEGA 
COMORBIDADES E ALERGIAS

CD: MEDICADO COM LORATADINA VO 5ML, COMPRESSA DE GELO NO LOCAL E 
LIBERADO APÓS REFERINDO MELHORA. 

ORIENTO SINAIS DE ALARME E PROCURAR O PS SE NECESSÁRIO 

Medicação

Ibirapuera sáb 02/03/2024 09:25 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve
Portão 4 - 
Banheiro

00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS REFERINDO DOR EM 
OLHO ESQUERDO APÓS ENTRADA DE CORPO ESTRANHO DURANTE REALIZAÇÃO DE 

OBRA FURANDO UMA PAREDE, APRESENTA HIPEREMIA CONJUNTIVAL E 
LACRIMEJAMENTO E REFERE DOR, NEGA ALTERAÇÃO DA VISÃO. PACIENTE EM BEG, 
CHAAA, LOTE, HIPEREMIA CONJUNTIVAL EM AMBOS OS OLHOS, PRINCIPALMENTE 

EM OLHO ESQUERDO, NAO VISUALIZO PRESENÇA DE CORPO ESTRANHO, SEM 
SAÍDA DE SECREÇÃO, MOTRICIDADE OCULAR E VISÃO PRESERVADAS. CD: LAVAGEM 
DOS OLHOS COM SF + COLÍRIO LACRIMA PLUS PACIENTE REFERE MELHORA DA DOR 

E DESCONFORTO APÓS, SENDO LIBERADO EM SEGUIDA. 
ORIENTO SINAIS DE ALARME E RETORNO SN OU IDA AO PS SE PERSISTENCIA DO 

INCOMODO.

Medicação

Ibirapuera sáb 02/03/2024 10:45 Feminino 7 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça Do 

Porquinho
00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADA PELA TIA , A MESMA RELADA QUE A 

SOBRINHA ESTAVA BRINCANDO NO PARQUINHO SENTIU UMA PICADA PROXIMA A 
COSTELA DO LADO DIREITO, FOI AVALIADO REALIZADO LIMPEZA NO LOCAL NAO 
APRESENTA CORPO ESTRNHO , REALIZADO POMADA FERNEGAM PACIENTE NEGA 

ALERGIA MEDICADA COM 10 ML DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 
SEM INTERCORRENCIA .

Medicação

Ibirapuera sáb 02/03/2024 11:05 Feminino 46 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 5 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CHOROSA, AFEBRIL CONTACTUANDE 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE PASSOU NERVOSSISMO A MESMA INFORMA 
QUE ESTA COM CEFALÉIA E NAUSEA..VERIFICO SSVV PA 162X105mmHg PACIENTE 
NEGA ALERGIA A MESMA É HIPERTENSA  FOI MEDICADO COM 1g DIPIRONA + 1CP 

PLASIL,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA.

Medicação



Ibirapuera sáb 02/03/2024 13:58 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DORES DE CABEÇA VERIFICO SSVV 116 

X70 mmHg,  FC 74 bpm. PACIENTE NEGA LERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 2 CP DE DIPIRONA  ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sáb 02/03/2024 15:40 Masculino 56 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA 
ALGIA EM JOELHO ESQUERDO, REFERE NECESSIDADE REALIZAR CIRUGIA, JÁ TEM NO 
JOELHO DIREITO.  VERIFICO SSVV  PA 1124X76mmHg  FC 65. MEDICADO COM 1 CP 
IBUPROFENO E  CP PARACETAMOL.  ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sáb 02/03/2024 20:57 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA A AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE 
HOJE. AVALIADO, PA 130X83 mmHg FC 58, SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADO COM 

1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
Medicação

Ibirapuera sáb 02/03/2024 17:20 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE NA QUINTA POR VOLTA DA 
MEIA NOITE O MESMO ESTAVA REALIZANDO A LIMPEZA DAS QUADRAS QUANDO 

AO ULTILIZAR O PULVERIZADOR COM CLORO O PRODUTO ACABOU CAINDO SOBRE 
SUAS COSTAS. INFORMOU TAMBÉM QUE POR VOLTA DAS 5 HORAS DA MANHÃ ELE 
FOI LIBERADO PELA ENCARREGADA PARA IR EMBORA PARA O HOSPITAL. NO DIA DE 
HOJE ELE SE QUEIXA DE ARDÊNCIA NA REGIÃO DO QUADRIL, AVALIADO APRESENTA 
SINAIS DE QUEIMADURA POR QUIMICO, APLICADA POMADA PARA QUEIMADURA E 

ORIENTADO PROCURAR UM P.S CASO NÃO POSSUA MELHORA

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 02/03/2024 08:15 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Moderado Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO CALMA CORADA CONTACTU DEAMBULA SEM AUXILIO , 

REFERE ESTAR COM COLICA + NAUSEA VERIFICO SSVV PA 154X104mmHg FC :76bpm 
PACIENTE RELATA QUE HAVIA TOMADO POR CONTA PROPRIA BUSCOPAM 

COMPOSTO AS 06:30hs PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADA COM 1CP PLASIL + 1CP  IBUPROFENO E COMPRESSA BOLSA QUENTE 
MANTEM REPOUSO NO AMBULATÓRIO. 08:29HS PACIENTE TEVE 1 EPISÓDIO DE 
VÔMITO.08:44hs VERIFICO SSVV PA 138X101mmHg FC:74bpm. APÓS 30 MIN FOI 

REMOVIDO PARA UPA VILA MARIANA PARA EXAMES E MEDICAÇÃO EV.

Remoção

Ibirapuera sáb 02/03/2024 16:48 Feminino 3 Usuário Queixa Clínica Moderado Parquinho 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA NO COLO DO PAI, A 
MESMA SE APRESENTA DESACORDADA. O PAI RELATOU QUE ESTAVA PASSEANDO 
COM A FILHA PELO PARQUE QUANDO A MESMA COMEÇOU A APRESENTAR FEBRE 

INICIADA HOJE. ENTRARAM EM CONTATO COM A PEDIATRA A FILHA QUE SÓ 
ORIENTOU MEDICA-LÁ, MAS ANTES QUE PODESSEM REALIZAR A MEDICAÇÃO A 

CRIANÇA APRESENTOU CRISE CONVULSIVA, SEGUNDO RELATO DO PAI ELA JÁ HAVIA 
APRESENTA OUTRA CRISE CERCA DE 1 ANO ATRÁS APÓS A FILHA TOMAR VACINA. 
AFERIDOS SSVV P.A 103X64 FC 120 SAT 94% DX 145 TEMP 37.7, REMOVIDA PARA 

HOSPITAL DE CONVENIO HOSPITAL SEPACO VILA MARIANA. SEM INTERCORRENCIAS 
NO TRAJETO.

Remoção

Ibirapuera sáb 02/03/2024 18:48 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Centauro 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DIARREIA 
ACOMPANHADA DE DOR NO CORPO, RELATOU QUE TEVE INCIO 4 DIAS ATRÁS, 

INFORMOU JÁ TER IDO NO HOSPITAL ONDE FOI ATENDIDA E MEDICADA E LIBERADA 
PARA IR EMBORA. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 130X87 FC 72 DX 
102 SAT 94%, ORIENTADA A RETORNAR AO P.S PARA NOVA AVALIAÇÃO E EXAMES 

DE SANGUE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 02/03/2024 07:30 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125 X 87 mmHg, FC 80 bpm Avaliação e Orientações



Ibirapuera sáb 02/03/2024 14:59 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 03/03/2024 14:39 Masculino 5 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado MAM 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO PELA MÃE. A MÃE RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO COM O 

TRICICLO QUANDO O FILHO ACABOU CAINDO DO CESTO DE TRANSPORTE. NO 
AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 132X84 FC 89,  AVALIADO APRESENTA 
HEMATOMA SUBGALEAL EM REGIÃO OCCIPITAL, ORIENTADO NECESSIDADE DE IR 

AO HOSPITAL PARA REALIZAR EXAMES DE IMAGEM. A MÃE OPTOU POR IR VIA MEIOS 
PRÓPRIOS PARA O HOSPITAL MAIS PRÓXIMO DA CASA DELA, A MESMA ASSINOU O 

TERMO DE RECUSA DA REMOÇÃO QUE FOI OFERTADA PELA NOSSA EQUIPE

Curativo

Ibirapuera dom 03/03/2024 14:47 Feminino 9 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 5 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELA MÃE, A MESMA 
SE APRESENTA CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO, CONCIENTE, 

ORIENTADA E MANTENDO BEG. A MÃE RELATOU QUE ESTAVA INDO EMBORA COM 
A FILHA QUANDO A MESMA ACABOU ESCORREGANDO COM A BICICLETA NOS 
CASCALHO VINDO A CAIR E BATENDO O JOELHO E A MÃO NO CHÃO. AFERIDOS 

SSVV P.A 113X72 FC 74, AVALIADA APRESENTA ESCORRIAÇÕES LEVES NA PALMA DA 
MÃO ESQUERDA E NO JOELHO ESQUERDO. REALIZADA LIMPEZA COM SF 09%, SEM 

SINAIS DE ALERTA FOI LIBERADA PARA IR EMBORA

Curativo

Ibirapuera dom 03/03/2024 21:08 Masculino 32 Usuário Acidente Com Patins Leve Centauro 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS QUEDA DE PATINS, REFERE QUE 
PERDEU O EQUILIBRIO E CAIU POR CIMA DO BRAÇO ESQUERDO. AVALIADO, DOR 
INTENSA EM COTOVELO, SEM CONSEGUIUR MOVEMENTAÇAO ADEQUADA. NEGA 

BATIDA DE CAÇE, NEGA OUTRAS QUEIXAS. REALIZADO IMOBILIZAÇÃO E ORIENTADO 
IR AO HOSPITAL. OTPOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

Curativo

Ibirapuera dom 03/03/2024 13:51 Masculino 29 Usuário Acidente Com Skate Moderado Pista De Skate 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
ACOMPANHADO DO IRMÃO. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE NA PISTA 
QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU, APOIANDO O PESO DO CORPO SOBRE MSE 
CAUSANDO DOR INTENSA NO MOMENTO. NEGA TCE OU DESMAIOS. ALERGIAS: 
SULFA, BACTRIM, BUSCOPAM E DIPIRONA. NEGA COMORBIDADES E MUC. AO 

EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PA 107X59 MMHG, FC 
95 BPM, DOR INTENSA À PALPAÇÃO DE REGIÃO ULNAR ESQUERDA E  MOVIMENTO 
DE FLEXÃO DE PUNHO ESQUERDO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA E 

REMOVIDO PARA UPA VERGUEIRO. 

Remoção

Ibirapuera dom 03/03/2024 15:54 Masculino 20 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra De 
Basquete

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, 
CONTACTUANDO, ORIENTADO, DEAMBULANDO SEM AUXILIO, MANTENDO BEG. 

PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO ACABOU 
RECEBENDO UMA COTOVELADA DURANTE UMA DIVIDIDA DE LANCE COM OUTRO 
JOGADOR. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA CORTE NO SUPERCILIO 
CERCA DE 1 CM, REALIZADA LIMPEZA + PONTO FALSO + CURATICO. ORIENTADO 

SOBRE QUALQUER SINAL DE ALERTA ELE DEVE PROCURAR ATENDIMENTO 
HOSPITALAR.

Curativo

Ibirapuera dom 03/03/2024 15:57 Masculino 15 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra De 
Basquete

00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATOU 
QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO ACABOU LEVANDO UMA COTOVELADA 

DE OUTRO JOGADOR, NO AMBULATÓRIO FOI AFERIDOS SSVV P.A 103X59 FC 111, 
MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTADO SOBRE MANTER REPOUSO E SE 

ALIMENTA, LIBERADO PARA IR EMBORA

Medicação



Ibirapuera dom 03/03/2024 16:46 Masculino 19 Usuário Acidente no Basquete Leve
Quadra De 
Basquete

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO AMIGO E DOS 
BOMBEIROS REFERE TER LEVADO UMA COTOVELADA EM MANDIBULA ENQUANO 
JOGAVA BASQUETE. AVALIADO, NEGA TONTURA, NEGA NAUSEAS, NEGA QUEDA. 

APRESENTA DENTE QUEBRADO REFERE DOR LOCAL. MEDICADO COM 1 CP 
IBUPROFENO + 30 GOTAS PARACETAMOL E ORIENTADO PROCURAR UM DENTISTA 

PARA MELHOR TRATAMENTO. 

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 13:24 Masculino 36 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado
Quadra Da 
Gatorade

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS COM 
IMOBILIZAÇÃO EM TORNOZELO ESQUERDO, ACOMPANHADO DO AMIGO.  REFERE 
QUE AO PULAR APOIOU PESO SOBRE MIE CAUSANDO DOR EM REGIÃO POSTERIOR 

DE TORNOZELO ESQUERDO. RELATA MELHORA DA DOR À IMOBILIZAÇÃO. NEGA 
DESMAIOS, QUEDAS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME 
FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PA 120X84 MMHG, FC 100 
BPM, DOR À PALPAÇÃO DE TENDÃO CALCANEO E FLEXÃO DE PÉ ESQUERDO, SEM 

OUTROS ACHADOS. REALIZADA REMOÇÃO PARA UPA VILA MARIANA. 

Remoção

Ibirapuera dom 03/03/2024 17:36 Masculino 61 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Quadra De Tenis 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE QUEDA DA PROPRIA ALTURA 
JOGANDO TENIS, TROPEÇOU ACOMETENDO QUEDA. APRESENTA ESCORIAÇAO LEVE 
EM ZIGOMATICO DIREITO + ESCORIAÇAO LEVE EM MAO DIREITA E JOELHO DIREITO. 
NEGA NAUSEAS, NEGA PERDA DE CONSCIENCIA. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO E 

ORIENTADO IR AO HOSPITAL. OTPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

Curativo

Ibirapuera dom 03/03/2024 06:05 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE RETORNA AO AMBULATORIO, REALIZADO POMADA DE NEBACETIN E 

ORIENTADO CONTINUAR O TRATAMENTO.
Curativo

Ibirapuera dom 03/03/2024 07:43 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO RELATANDO LOMBALGIA COM INÍCIO 
HOJE, RELATA EPISÓDIOS ANTERIORES, NÃO FAZ ACOMPANHAMENTO MÉDICO. 
NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 

EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DEAMBULA SEM AUXÍLIO, PA 131X70 MMHG 
FC 70 BPM. MEDICADO COM 01 CP PARACETAMOL 750 MG + DICLOFENACO 50 MG 

VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 09:48 Feminino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO PARA CONTROLE DE P.A E REFERE DOR 
TENSIONAL EM PESCOÇO, P.A 139X78, ADMINISTRADO DIPIRONA E IBULPROFENO 

V.O
Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 09:35 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO LESÕES EM MAÕES E 
PRURIDO  HÁ 4 SEMANAS APÓS USO DE PROTETOR SOLAR NA REGIÃO. REFERE PRÉ 

DIABETES, NEGA MUC E ALERGIA: DIPIRONA. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO 
GERAL, PLACAS DESCAMATIVAS EM DORSO DE MÃOS, COM XEROSE E SEM SINAIS 

FLOGÍSTICOS. MEDICADO COM DEXAMETASONA POMADA. ORIENTO TRATAMENTO 
TÓPICO COM BETAMETASONA OU DEXAMETASONA POR 07 DIAS + HIDRATAÇÃO DA 

PELE + CUIDADOS GERAIS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA RETORNO. 

Medicação



Ibirapuera dom 03/03/2024 10:00 Feminino 61 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 4 - 
Banheiro

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS 
ACOMPANHADA DO FILHO ALESSANDRO, DEAMBULANDO SEM AUXÍLIO. REFERE 

EPISÓDIO DE TONTURA ENQUANTO FAZIA CAMINHADA SEGUIDO DE DESMAIO COM 
DURAÇÃO DE POUCOS SEGUDOS, DEVIDO À DOR EM REGIÃO DE ABDOME INFERIOR 

HÁ 3 DIAS, ASSOCIADO À DISÚRIA, POLACIÚRIA E URGÊNCIA MICCIONAL.  NO 
MOMENTO DA CONSULTA REFERE TONTURA LEVE, SEM ALTERAÇÕES VISUAIS OU 

AUDITIVAS. FAMILIAR NEGA TCE E ALTERAÇÃO DE COMPORTAMENTO. FEZ USO DE 
1CP DIPORONA 500 MG HÁ 2 HORAS, COM MELHORA PARCIAL DA DOR. 

COMORBIDADES: DM / HIPOTIREOIDISMO / DISLIPDEMIA. MUC: GLIFAGE, PURAN, 
ROSUVASTATINA. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 

ORIENTADA, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS 
PRESERVADOS, PA 130X75 MMHG, DEXTRO 180 MG/DL TAX 36,6°C, ABDOME 

FLÁCIDO, RHA PRESENTES, SEM DOR À PALPAÇÃO, SEM MASSAS PALPÁVEIS OU 
VISCEROMEGALIAS, GIORDANO NEGATIVO, DB NEGATIVA. MEDICADA COM 01 CP 

PARACETAMOL 750 MG + 01 CP BUSCOPAM SimPLES VO. PERMANECE EM 
OBERVAÇÃO RELATANDO MELHORA COMPLETA DOS SINTOMAS. ORIENTO 

PROCURAR PS PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES COMPLEMENTARES, OPTARAM EM IR 
POR MEIOS PRÓPRIOS. 

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 11:45 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
COLABORADOR DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO ESTAR COM CORISA E 

RINITE ALERGICA ESTAR ATACADA, ADMINISTRADO LORATADINA E PREDNISONA 
V.O

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 12:35 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

COLABORADORA DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR NA GARGANTA, 
RELATA QUE FOI AO HOSPITAL E A MÉDICA REFERIU QUE ACHAVA SER COVID 

PORÉM NÃO TINHA TESTE, A MÉDICA ORIENTOU A MESMA FAZER AUTO TESTE 
PORÉM A MESMA NAO TINHA DINHEIRO PARA COMPRAR, EM AVALIAÇÃO DE 
GARGANTA SEM PLACA DE PUS OU SINAIS DE INFLAMAÇÃO PODENDO SER 
ALERGICA, ADMINISTRADO LORATADINA 10MG E PREDNISONA 20MG V.O.

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 12:35 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
COLABORADORA DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE CABEÇA, 

ADMINISTRADO DIPIRONA 1G V.O.
Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 13:04 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO FALTA DE AR, UTILIZA 
AERODINI E ESQUECEU O DELA EM CASA, SAT 99%, EM AVALIAÇÃO DE DRA REFERE 
LEVE CHIAMENTO EM PULMÃO, ADMINISTRADO 2 PUFFS DE AERODINI E  1 CP DE 

PREDINIZONA.

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 13:50 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA, MIALGIA, 
CORIZA E TOSSE SECA COM INÍCIO HÁ 2 DIAS. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÃO. NEGA 

ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
CORADO, PA 140X79 MMHG, FC 82 BPM, TAX 36,5°C. MEDICADO COM 02 CPS DE 

DIPIRONA 500 MG + 01 CP PREDNISONA 20 MG. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
PROCURAR PS CASO PIORA DOS SINTOMAS. LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 14:02 Feminino 36 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE CEFALÉIA EM REGIÃO TEMPORAL HÁ 1 DIA, ASSOCIADO À MAL 
ESTAR HÁ 30 MINUTOS DURANTE TRABALHO (COZINHA SABIÁ). NEGA DESMAIOS, 

QUEDA OU TCE. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÃO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PIFR, DESCORADA 
+/4+, PA 99X64 MMHG FC 83 BPM. MEDICADA COM PARACETAMOL 750 MG + 

HIDRATAÇÃO VO. PERMANECE EM OBSERVAÇÃO POR 30 MINUTOS, APRESENTA 
MELHORA DOS SINTOMAS E PA 114X78 MMHG. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 

LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação



Ibirapuera dom 03/03/2024 14:10 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO ALTERAÇÃO CUTÂNEA EM 
REGIÃO LOMBAR COM INÍCIO HOJE. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES. RELATA QUE 

FEZ DEPILAÇÃO COM CERA HÁ 1 SEMANA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. 
AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, PRESENÇA DE PÚSTULAS 

DISSEMINADAS E URTICÁRIA LEVE E EM POUCA QUANTIDADE EM REGIÃO LOMBAR, 
AUSÊNCIA DE SINAIS DE ALERGIA SISTÊMICA. HD: FOLICULITE + LESÃO POR 

COÇADURA. MEDICADO COM 01 CP LORATADINA + CREME FENERGAN. ORIENTO 
SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIA. 

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 16:39 Masculino 12 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  ACOMPANHADO DA TIA E DOS 
BOMBEIROS REFERE DIARREIA (2 EPSODIOS) + DOR ABDOMINAL INICIADA NA 

MANHA DE HOJE. AVALIADO TEMP 37.8, MEDICADO COM 30 GOTAS PARACETAMOL 
+ 33 GOTAS BUSCOPAM SimPLES E ORIENTADO LEVA-LO AO HOSPITAL, A 

RESPONSAVEL OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 16:42 Feminino 35 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
REFERE DOR DE DENTE + CEFALEIA INICIADA HÁ ALGUNS DIAS. AVALIADA, SEM 
SINAIS DE ALRME, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E 
ORIENTADA PROCURAR UM DENTISTA PARA MELHOR TRATAMENTO.  SSVV PA 

147X90 mmHg FC 94

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 16:48 Masculino 21 Usuário Queixa Clínica Leve
Quadra De 
Basquete

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO AMIGO E DOS 
BOMBEIROS REFERE DOR EM ANTEBRAÇO DIREITO, NEGA QUEDA, REFERE ESTAR 
JOGANDO BARQUETE POR MUITAS HORAS. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME. 

MEDICADO  COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO. 144X86 mmHg FC 98

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 19:30 Feminino 62 Colaborador Queixa Clínica Leve Parquinho 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE HOJE. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, 
TOMOU LOSARTANA POR CONTA PROPRIA A 5 MIN ATRAS. SSVV PA 139X88 mmHg 
FC 82. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE 

PIORA

Medicação

Ibirapuera dom 03/03/2024 17:07 Masculino 61 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 103X80 mmHg BRAÇO DIREITO PA 165X94 mmHg BRAÇO ESQUERDO Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 03/03/2024 09:30 Masculino 55 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 CONTROLE DE P.A 148X100 MMHG Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 03/03/2024 10:40 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X80 MMHG Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 03/03/2024 14:18 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 15:48 Feminino 21 Usuário Acidente Com Skate Leve Pista De Skate 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADO DO AMIGO, APÓS QUEDA DE SKATE. 
ESTAVA PALIDA E SUDOREICA. SSVV PA 97 X 85 mmHg, FC 136 bpm, SAT O2 97%. 

FICOU EM MACA DE REPOUSO COM MMII ELEVADOS.RELATA QUE ESTAVA 
ANDANDO DE SKATE SE DESEQUILIBROU E CAIU LEVANTOU RAPIDO. AMIGO 

RELATA QUE ELA TEVE UMA SINCOP POR ALGUNS SEGUNDOS, APÓS A QUEDA. 
NEGA TER BATIDO A CABEÇA, POIS  O MESMO SEGUROU PARA NÃO BATER A 

CABEÇA. NEGA SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS  DE 
ALERTA. LEVE ESCORIAÇÃO NO COTOVELO DIREITO E ESQUERDO. E LEVE 
ESCORIAÇÃO NO QUADRANTE INFERIOR DIREITO DO ABDOMEM.  FEITO 

ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIM + CURATIVO OCLUSIVO. ORIENTADA E 
LIBERADA COM AMIGO. 

Curativo

Ibirapuera seg 04/03/2024 06:35 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X75 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 07:19 Masculino 34 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X85mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera seg 04/03/2024 07:47 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X67mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 07:50 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X100 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 07:53 Masculino Sem Dados Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PA 146X91mmHg, pact refere já ter cadastro aqui, porém, não encontrado. Alguns 
dados faltantes no registro

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 07:55 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X60mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 08:34 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112x82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 13:03 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 104x64mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 13:07 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 96x64mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 10:51 Masculino 56 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

PA 151x101mmHg - PCT HIPERTENSÃO, NÃO FEZ USO DA MEDICAÇÃO. NÃO 
LIBERADO PARA TRABALHO EM ALTURA. ADM 1 CP DE LOSARTANA (MEDICAÇÃO 
QUE PCT TOMA). ORIENTADO A INGESTA HIDRÍCA E ORIENTADO A RETORNAR SE 

ALTERAÇÕES

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 07:32 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PCT SOLICITA CURATIVO DEVIDO ESCORIAÇÕES LEVES JÁ PRESENTES EM 

TORNOZELOS D E E PARA EVITAR ATRITO COM A BOTA. REALIZADO CURATIVO COM 
GAZE E DERSANI E REALIZADO ORIENTAÇÕES

Curativo

Ibirapuera seg 04/03/2024 13:14 Masculino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE QUE TEVE CORTE COM FACA ONTEM, EM CASA, ESCORIAÇÃO 

LEVE, REALIZADO LIMPEZA COM SF0,9% + BAND AID, LIBERADO PARA RETORNO AO 
TRABALHO

Curativo

Ibirapuera seg 04/03/2024 06:58 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT REFERE QUE A CAMINHO DO TRABALHO APRESENTOU MAL ESTAR, VISÃO 
TURVA, TONTURA, REFERE TER SE ALIMENTADO, NEGA DOENÇAS CRÔNICAS, NEGA 

ALERGIAS MEDICAMENTOSAS, PA 98X64, NEGA FEBRE, ADM 1 CP DE DIPIRONA , 
ELEVAÇÃO DE MMII E REPOUSO. - 8h00 MELHORA DO QUADRO E LIBERADA 

RETORNO AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 04/03/2024 07:18 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT REFERE QUE ESTÁ APRESENTANDO DOR NO CORPO, UM POUCO DE TOSSE, 
DOR DE GARGANTA, A  1 DIA. PA 115X70, Tº 35,9. REFERE QUE ONDE MORA TEVE 

CASOS DE DENGUE. ADM PARACETAMOL E ORIENTO SINAIS DE ALERTA. SE 
NECESSÁRIO IR AO PS

Medicação

Ibirapuera seg 04/03/2024 08:32 Masculino Sem Dados Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT REFERE DOR DE DENTE, INICIADA AGORA, NEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSAS, 
ADM 1 CP PARACETAMOL, 1 CP IBUPROFENO. ORIENTADO PROCURAR DENTISTA SE 

PERSISTENCIA DA DOR. pact refere já ter cadastro aqui, porém, não encontrado. 
Alguns dados faltantes no registro

Medicação

Ibirapuera seg 04/03/2024 08:47 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT REFERE QUE TOMOU CAFÉ, LOGO EM SEGUIDA FOI FAZER AS COISAS E SENTIU 
MAL ESTAR. APRESENTANDO NAUSEA E SUDOROSE.  NEGA DORES GASTRICAS. PA 

134X94, FC 97, NEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSAS, ADM 1 CP DE DRAMIN, 
ORIENTO REPOUSAR ATÉ EFEITO MEDICAMENTOSO E SE NÃO MELHORA RETORNAR 

AO AMBULATORIO

Medicação

Ibirapuera seg 04/03/2024 09:20 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO COM CRISE RESPIRATÓRIA, TEM HISTÓRIO DE 
BRONQUITE, PCT CHOROSA. PA 148X96, FC 80, AGITAD, DOR NA NUCA. 

ACOMPANHADA PELO TIO RICARDO LOPES, FAZ USO DE BOMBINHA EM CRISE, , 
TAMBÉM APRESENTANDO TOSSE. ADM 2 PUFF AEROLIN. O TIO A LEVARÁ NO UPA 

VILA MARIANA (ELE TAMBÉM TRABALHA NA URBIA). COMUNICADO GESTOR 
EDUARDO VIA TELEFONE QUE ESTÁ CIENTE DA ORIENTAÇÃO PS.

Medicação



Ibirapuera seg 04/03/2024 13:20 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE BRONQUITE, PA 125X89, T36,2, FC 92, REFERE QUE FEZ USO DE 
ALENIA DE MANHÃ, FEZ USO POR CONTA PRÓPRIA AS 9H DE PREDNISONA, 

DIPIRONA, REFERE TOSSE SECRETIVA, SECREÇÃO AMARELADA, PACIENTE 
HIPERTENSO. EM AVALIAÇÃO FÍSICA PEQUENO SIBILO. CONVERSO COM DR 

LEANDRO. REALIZADO 2 PUFF DE ALENIA E SOLICITO QUE PACIENTE RETORNO EM 
15 MIN.

Medicação

Ibirapuera seg 04/03/2024 13:31 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE QUE APÓS ALMOÇO FOI ESTRALAR AS COSTAS E DEU UM MAL 
JEITO. REALIZADO AVALIAÇÃO FÍSICA. ADM DIPIRONA 1G + PREDNISONA 20 MG - 

LIBERADO E ORIENTADO SE NECESSÁRIO RETORNO
Medicação

Ibirapuera seg 04/03/2024 17:15 Masculino 47 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE ENXAQUECA. RELATA QUE SEMPRE 
TEM E QUE FAZ USO DE DORFLEX, QUE AS VEZES CHEGA A VOMITAR E DESMAIAR. 

SSVV PARA 133 X 85 mmHg, FC 88 bpm SAT O2 98%. ADM 1 CP DE PREDNISONA DE 
20 MG + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG + 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG, FICOU 

EM OBSERVAÇÃO ATE MELHORAR. APÓS MELHORAS FOI LIBERADO A RETORNAR AS 
ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera seg 04/03/2024 09:58 Masculino 99 Usuário Queixa Clínica Moderado Quadra Da Renault 00:01:00

09h58 – Recebi o paciente trazido pelos bombeiros, envolto em manta térmica. Foi 
relatado que a paciente foi atendida por uma médica no parque devido a mal-estar. 
A médica deixou um telefone de contato para podermos conversar. O paciente foi 

encontrado em frente à quadra da Rennaut, e tem o costume de ficar lá 
diariamente tocando violão para conseguir dinheiro. Ele não tem nenhum contato 
com familiares, filhos ou netos, afirma morar no Cambuci sem nenhum parente. O 

paciente alega ter 99 anos, nascido em 05/09/1925, não possui nenhum documento 
consigo e não tem contato telefônico. Ele está vestindo uma blusa azul, calça 

marrom, usa relógio, possui um chapéu, um violão e uma cadeira de rodas própria.

Sinais vitais: PA 131x88, FC 104, Sat 90%, 13, T 39,1, FR 13. O paciente está 
consciente, desidratado, língua esbranquiçada, nega vômito, tontura e desmaio. Ele 
refere não ter se alimentado. Apresenta abertura ocular espontânea, Glasgow 13, 
mas, devido à idade, não se lembra de algumas informações. No entanto, sempre 

responde de forma coerente. Aparentemente, possui alguma patologia nas 
articulações, pois sente dor ao ser manuseado. Não soube informar comorbidades, 

nega dores abdominais, abdômen distendido, nega dor na região lombar. 
Encaminhei o caso para o Dr. Leandro, e administrado paracetamol 40 gts. 

Acionado remoção.

Em contato com a médica que fez o primeiro atendimento, Dra. Tatiana (Tel: 99154-
0002), ela relata que o paciente apresentava febre, avaliado fisicamente por ela e 
refere apresentar abdômen distendido, desidratado, língua esbranquiçada, odor 
fétido com possível evacuação. A médica acredita ser alguma falência renal e se 

colocou à disposição para mais informações, se necessário.

10h34: Paciente apresentou diurese espontânea, alarajada e com odor fétido, 
apresentando um pouco de soluço, mantendo resposta verbal.

10h40: Removido para o Hospital Santa Casa de Misericórdia, acompanhado da 
Giovanna da ocupacional. O violão e o chapéu do paciente ficaram no Ibirapuera 
para retirada no setor responsável. A cadeira de rodas foi enviada junto com o 

paciente na remoção.

Remoção

Ibirapuera seg 04/03/2024 07:01 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PCT VEIO PARA CONTROLE PA - 134x98 E AVALIAÇÃO DE EXAME. ORIENTADO QUE O 

EXAME DA PARTE GASTROINTESTINAL DEVE SER AVALIADO PELO MÉDICO.
Avaliação e Orientações



Ibirapuera seg 04/03/2024 13:17 Masculino 55 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

RECEBO PCT, ACOMPANHADO DA SILVA (CECCO), PACIENTE REFERE MAL ESTAR, 
NEGA TONTURA, NEGA CEFALEIA, SSVV 108X77, FC 68, T 35,8. PCT REFERE QUE FEZ 

ATIVIDADE FÍSICA E NÃO SE ALIMENTOU. ORIENTO INGESTA HÍDRICA, 
ALIMENTAÇÃO E REPOUCO. LIBERADO COM ACOMPANHANTE E SE NÃO MELHORA 

RETORNAR AO AMBULATÓRIO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 12:58 Masculino 61 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 147X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 04/03/2024 13:45 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128x78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 08:06 Masculino 38 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado
Ladeira Da 
Preguiça

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE APRESENTA PRANCHADO, CONCIENTE, CORADO, CONTACTUANDO, 
AFEBRIL, EUPNEICO, ORIENTADO, MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE 

ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO ACABOU ESCORREGANDO E COLIDIU 
COM OUTRO CICLISTA, VINDO A CAIR SENTADO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA E 

REALTOU QUE SE MANTEVE ACORDADO A TODO MOMENTO. NO AMBULATÓRIO 
FOI AVALIADO SE QUEIXA DE DOR NO QUADRIL, SEM PRESENÇA DE CREPTAÇÃO 

AFERIDOS SSVV P.A 120X79 FC 74 SAT 97%, MEDICADO COM 1 AMPOLA DIPIRONA 
IM LADO ( D )+ 1 AMPOLA DEXAMETAZONA IM LADO ( E ), MANTIDO EM 

OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTA MELHORAS. 09:00 PACIENTE RELATA ESTAR MELHOR, 
AO TENTAR FICAR DE PÉ SE QUEIXA DE PEQUENO DESCONFORTO, NÃO APRESENTA 
PERDA DE FORÇA E NEM DA SENSIBILIDADE DOS MEMBROS SEM SINAIS DE ALERTA, 

FOI ORIENTADO A IR PARA O P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM PARA 
DESCARTAR QUALQUER LESÃO, O MESMO INFORMOU QUE IRA POR MEIOS 

PRÓPRIOS PROXIMO DA RESIDENCIA

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 11:00 Feminino 26 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado
Ladeira Da 
Preguiça

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO,A 
MESMA SE ENCONTRA PRANCHADA, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, 

CONTACTUANDO, CONCIENTE, ORIENTADA E MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA 
QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO ACABOU ESCORREGANDO VINDO A 

CAIR. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA PEQUENA ESCORRIAÇÃO NO 
JOELHO DIREITO E NO BRAÇO ESQUERDO, APRESENTA EMATOMA SUBGALEAL 

LADO ESQUERDO E SE QUEIXA DE DOR NA REGIÃO DA COSTELA LADO ESQUERDO E 
SE QUEIXA DE DEFICULDADE AO RESPIRAR. AFERIDOS SSVV P.A 142X92 FC 89 SAT 
97%, SOLICITO REMOÇÃO SUPORTE BASICO COM A EMPRESA INTENSIVA. 11:46 

CHEGADA DA EQUIPE, PASSO CASO PARA TÉCNICA JOICE, PACIENTE ACOMODADA 
NA MACA SEGUE PARA HOSPITAL BENEFICIENCIA PORTUGUESA

Remoção

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:19 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144x75 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:21 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 112X67 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:23 Masculino Sem Dados Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 149X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:40 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:46 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:47 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:49 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X76 Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 05/03/2024 07:25 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENATE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE FOI PICADO POR 
UMA ABELHA, REALIZADA AVALIAÇÃO APRESENTA EDEMA NO LOCAL DA QUEIXA, 

AFERIDOS SSVV P.A 124X81 FC 74 FOI MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA + 
POMADA PROMETAZINA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:30 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO, O MESMO SE  APRESENTA CORADO, AFEBRIL, 
CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. O MESMO SE QUEIXA DE  DO ABDOMINAL 
ACOMPANHADA DE VOMITO E DIARREIA, INFORMOU QUE TEVE INICIO ONTEM 

APÓS ALMOÇÃO NO REFEITÓRIO DO PARQUE, AFERIDOS SSVV P.A 134X89 FC 89 
MEDICADO COM 1 CP OMEPRAZOL + 10 ML HIDRÓXIDO DE ALUMINIO + 1 CP 

DRAMIN, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:36 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE DENTE, 
APRESENTA ESSA QUEIXA RECORENTE ORIENTADO A PROCURAR UM ATENDIMENTO 

ORTODONTICO E MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP PARACETAMOL, 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:44 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO, O MESMO SE  APRESENTA CORADO, AFEBRIL, 
CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. O MESMO SE QUEIXA DE  DO DIARREIA, 

INFORMOU QUE TEVE INICIO DURANTE A MADRUGADA DE HOJE, AFERIDOS SSVV 
P.A 119X69 FC 76 MEDICADO COM 1 CP OMEPRAZOL + 10 ML HIDRÓXIDO DE 

ALUMINIO + 1 CP DRAMIN, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:52 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA PARTE 
POSTERIOR DA COXA ESQUERDA, RELATOU JÁ ESTAR COM ESSA DOR CERCA DE 3 

DIAS, AFERIDOS SSVV P.A 127X84 FC 78 MEDICADO COM 1 CP DE PARACETAMOL + 1 
CP DICLOFENACO, ORIENTADO A PROCURAR UM P.S CASO NÃO APRESENTAR 

MELHORA DO QUADRO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 08:35 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIOSE QUEIXANDO DE MUITA DOR DE 
CABEÇA, RELATOU QUE TEVE INICIO NO TRANSPORTE PUBLICO VINDO PARA O 

TRABALHO. AFERIDOS SSVV P.A 132X79 FC 103 MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E 
MANTIDA EM OBSERVAÇÃO.

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 09:24 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO, O MESMO SE  APRESENTA CORADO, AFEBRIL, 
CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. O MESMO SE QUEIXA DE  DO ABDOMINAL 
ACOMPANHADA DE VOMITO E DIARREIA, INFORMOU QUE TEVE INICIO ONTEM 

APÓS ALMOÇÃO NO REFEITÓRIO DO PARQUE, AFERIDOS SSVV P.A 134X89 FC 89 
MEDICADO COM 1 CP OMEPRAZOL + 10 ML HIDRÓXIDO DE ALUMINIO + 1 CP 

DRAMIN, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 10:55 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MAL ESTAR, 
SENSAÇÃO DE APERTO NO PEITO, REALTOU ESTAR SE SENTINDO ASSim DESDE 

ONTEM, REALTOU TER PASSADO POR ALGUNS PROBLEMAS EM CASA, NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E AFERIDOS SSVV P.A 140X90 FC 94 SAT 96%. 

MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA. AS 15:45 RETORNA AO AMBULATÓRIO SEM 
MELHORAS REFERE CRISE DE ANSIEDADE, SEM CONDIÇOES DE TRABALHO, SSVV PA 
132X73 mmHg FC 79, NEGA OUTRA MEDICAÇAO, LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL.

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 16:32 Feminino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE CORIZA, AVALIADA, SSVV PA 134X77 

mmHg FC 70. MEDICADA COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA E LIBERADA 
PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 05/03/2024 18:18 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO JOELHO ESQUERDO 
APÓS ANDAR PARA CHEGAR AO TRABALHO, NEGA QUEDA. AVALIADO, SEM SINAIS 

DE ALARME, DEAMBULA SEM AUXILIO, DOR LEVE. MEDICADO COM 1 CP 
DILOFENACO + 1 CP DIPIRONA E ORIENTO MARCAR UM ESPECIALISTA EM CASO DE 

PERSISTENCIA DA DOR.

Medicação



Ibirapuera ter 05/03/2024 14:50 Masculino 35 Usuário Queixa Clínica Leve Quadra Da Nike 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE APREESNTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, 

ORIENTADO MANTENDO BEG. NO AMBULATÓRIO RELATOU QUE ESTAVA NAS 
QUADRAS ESPERANDO PARA JOGAR QUANDO COMEÇOU A SE SENTIR MAL DEVIDO 
AO CALOR, DISSE QUE AO SAIR PARA COMPRAR UMA GARRAFA DE AGUA COMEÇOU 
A SENTIR A VISÃO FICANDO TURVA. HIPERTENSO, FAZ USO DE LOSARTANA, REFERE 
TER DIA QUE TOMA E OUTRO ESQUECE. AFERIDOS SSVV 98X77 FC 81, MANTIDO EM 
OBSERVAÇÃO, DEITADO NA MACA COM OS MEMBROS ELEVADOS. 15:20 PA 111X90 
mmHg FC 66 LIBERADO APOS MELHORA CLINICA, ORIENTO FAZER O CONTROLE DE 

PA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 07:12 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 150x91 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 08:10 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X93 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 05/03/2024 13:59 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 07:11 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X67mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 07:41 Masculino 23 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 07:43 Masculino 28 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 07:50 Masculino 22 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 09:14 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X69mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 08:38 Masculino 51 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Fora Do Parque 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE QUE AO FAZER A BARBA PELA MANHA SE CORTOU 

NA REGIÃO DA MANDIBULA DIREITA 1 CM , VERIFICO SSVV PA 119X81mmHg 
REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM  BAND AID,PACIENTE LIBERADA SEM 

INTERCORRENCIA. 

Curativo

Ibirapuera qua 06/03/2024 09:55 Feminino 33 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Fora Do Parque 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE A CAMINHO DO TRABALHO A MESMA 
ESTAVA DIRIGINDO E AO SAIR DA RADIAL LESTE PARA PEGA ALÇA PARA 23 DE 

MARÇO O TRANSITO CONGESTIONOU E UM MELIANDE QUEBROU OO VIDRO DO 
PASSAGEIRO DA MESMA PARA ROUBAR O CELULAR POREM O MESMO ROUBOU 

APENAS BOLSA QUE ESTAVA COM NOTEBOOK DA EMPRESA .COM O SUSTO A 
MESMA ACELEROU O CARRO E BATEU NO CAMINHÃO QUE ESTAVA PARADO   A 
FRENTE. A MESMA ESTA EM USO DE CINTO DE SEGURANÇA ,EM AVALIAÇÃO A 

MESMA APRESENTA ESCORIAÇÃO EM MÃO DIREITA DEVIDO A ESTILHAÇO DO VIDRO 
DO CARRO,VERIDFICO SSVV PA 118X94mmHg FC:130bpm  REALIZADO REMOÇÃO DE 

ALGUNS PEQUENO ESTILHAÇOS DA MÃO DIREITO , LIMPEZA DO MEMBRO E 
CURATIVO ,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Curativo



Ibirapuera qua 06/03/2024 16:05 Masculino 48 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Madureira 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ENCAMINHADO PELO SUPERVISOR RODRIGO, RELATA 
QUE ESTAVA CARREGANDO A CAMINHONETE (HR) COM DOIS SACOS DE LIXO 

CHEIOS, ACABOU ESCORREGANDO E BATENDO NA QUINA DA ESCADA TRAZEIRA DA 
CAMINHONETE (HR), OCASIONANDO EM LEVE ESCORIAÇÃO NA REGIÃO DA CANELA 
DIREITA,  DORES A PALPAÇÃO, COM LEVE HIPEREMIA AO REDOR. NEGA TER BATIDO 

A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. SEM SINAIS DE 
CREPITAÇÃO OU FRATURA, FEITO ANTISSEPSIA + NEBACETIN + CURATIVO 

OCLUSIVO. AMD 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG.  SSVV PA 125 X 75 mmHg, FC 85 
bpm, SAT 98%. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES DE 

IMAGEM CASO A DOR PERSISTIR. ENF JUNIOR E TE GIOVANA CIENTE.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qua 06/03/2024 07:49 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ALGIA EM OMBRO DIREITO E 

GOSTARIA SOMENTE DE POMADA ,REALIZADO AVALIAÇÃO PASSADO POMADA 
DICLOFENACO EM OMBRO DIREITO E PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qua 06/03/2024 08:28 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA A 2 DIAS NEGA DOR DE 

CABEÇA NEGA DOR NO CORPO VERIFICO SSVV PA 135X87mmHg PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE  LORATADINA 

,ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qua 06/03/2024 08:41 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA E NARIZ 

CONGESTIONADO PACIENTE NEGA DOR NO CORPO E NEGA DOR DE CABEÇA ,NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 121X72mmHg PACIENTE 

RECUSA LAVAR O NARIZ COM SF ,PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 
+ 1 CP LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 06/03/2024 08:47 Masculino 52 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA E CORIZA 

,REALIZADO AVALIAÇÃO VERIFICO SSVV PA 116X74mmHg, PACIENTE RELATA SER 
HIPERTENSO E DIABETICO FAZ USO DE GLICAZIDA 30mG,GLIFAGE 500mg 

,HIDROCLOROTIAZIDA 25mg , LOSARTANA 50mg ,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICDO COM  1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE 

LORATADINA ,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 06/03/2024 12:53 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA:  

122X81 FC: 91bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 06/03/2024 12:57 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ALGIA NO OMBRO DIREITO DESDE 
SABADO NEGA TER CAIDO NEGA TER BATIDO RELATA QUE AMANHECEU DESDE 
ENTÃO COM ESSA DOR ,  O MESMO NÃO FOI AO MEDICO ,FAZENDO USO POR 

CONTA PRÓPRIA DE DORFLEX VERIFICO SSVV PA 127X68mmHg FC 67bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO, 
O MESMO FOI ORIENTADO A PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO 

Medicação



Ibirapuera qua 06/03/2024 13:11 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA ,NEGA DOR DE CABEÇA NEGA 

DOR NO CORPO ,NEGA DOR DE GARGANTA VERIFICO SSVV PA 147X61mmHg 
FC:89bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 

1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera qua 06/03/2024 14:02 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADO DA TEC REGINA COM QUEIXA DE 
DORES DE CABEÇA CONSTANTE. PA 120X70mmHg TESTE DO LAÇO NEGATIVO . 

AUTOMEDICADO DIPIRONA + IBUPROFENO. OREINTADO E LIBERADO A RETORNAR 
AS ATIVIDADES.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 07:51 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 08:33 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 08:35 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X69mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 13:33 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 107X73mmHg  FC:69bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 13:45 Masculino 35 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X89mmhg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 13:48 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 14:07 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X84mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 06/03/2024 17:00 Feminino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 163 X 96 mmHg, FC 98 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 07:21 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X75 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 07:22 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X70 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 07:26 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 07:40 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 08:12 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X70 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 10:11 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 11:21 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 13:10 Masculino 23 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 106X62 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 14:04 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 07:25 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 135X74 14:05 PACIENTE SE QUEIXA DE DOR DE CABEÇA MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 09:11 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E QUADROS 
DE DIARREIA, RELATOU QUE TIVERAM INICIO HOJE PELA MANHÃ NEGA TER COMIDO 

ALGO QUE POSSA TER CAUSADO O MAL ESTAR. O MESMO SE APRESETA CORADO, 
AFEBRIL, EUPNEICO, DEAMBULANDO, CONTACTUANDO, ORIENTADO E MANTENDO 

BEG. AFERIDOS SSV P.A 138X71 FC 79, MEDICADO COM 1 CP REPOFLOR + 1 CP 
DIPIRONA, ORIENTADO PROCURAR UM P.S APÓS SAIR DO SERVIÇO CASO QUADRO 

NÃO POSSUA MELHORA, LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera qui 07/03/2024 11:15 Masculino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NO CORPO, DOR 
DE CABEÇA, E TOSSE SECA, REALTOU TER TIDO INICIO NO DIA 05/03. AFERIDOS SSVV 

P.A 159X99 FC 93, REALIZADA PROVA DO LAÇO COM RESULTADO NEGATIVO, 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP PREDNISONA + 1  CP LORATADINA, 

ORIENTADO RETORNAER CASO NÃO POSSUA MELHORA DO QUADRO CLINICO

Medicação

Ibirapuera qui 07/03/2024 12:00 Feminino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO MABULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO MANETNDO 

BEG. PACIENTE RELATOU QUE APÓS VOLTAR DO ALMOÇO ENQUANTO SE 
ENCAMINHAVA PARA SEU POSTO COMEÇOU A SENTIR TONTURA ACOMPANHADA 

DE NAUSEA, MAIS DISSE QUE A NAUSEA ELA VEM SENTIDONDESDE CEDO. AFERIDOS 
SSVV P.A 136X90 FC 83 MEDICADA COM 1 CP DRAMIN E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO. 
RETORNA AS 15:10 REFERE SONO  E TONTURA. REFERE QUE A NAUSEA PASSOU.  PA 
115X76 mmHg FC 82, MEDICADA COM 1  CP ONDASETRONA E ORIENTADA QUANTO 

AO EFEITO COLATERAL DO DRAMIN, PACIENTE OPOTU EM CONTINUAR NAS 
ATIVIDADES ORIENTADA IR AO HOSPITAL PARA MELHOR  TRATAMENTO.

Medicação

Ibirapuera qui 07/03/2024 13:16 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, AFERIDOS 

SSVV P.A 160X85 FC 96 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E MANTIDA EM 
OBSERVAÇÃO PARA NOVA AVALIAÇÃO DOS SINAIS

Medicação

Ibirapuera qui 07/03/2024 14:06 Feminino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO DENTE DO SISO, A 
MESMA RELATOU JÁ ESTAR AGUARDANDO VAGA PARA TRATAMENTO DO DENTE. 

AFERIDOS SSVV 145X91 FC 80, MEDICADA COM 30 GTS DE PARACETAMOL + 20 GTS 
DICLOFENACO. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Medicação

Ibirapuera qui 07/03/2024 14:38 Masculino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve CENTAURO 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  ACOMPANHADO DO BOMBEIRO DA 
CENTAURO. REFEE INCOMODO NO OLHO DIREITO. REFERE QUE POEIRA ENTROU O 

OLHO E SENTE ARRANHAR. REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% + COLIRIO E 
ORIENTADO PROCURAR UM ESPECIALISTA PARA MELHOR TRATAMENTO. 

Medicação

Ibirapuera qui 07/03/2024 14:40 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve CENTAURO 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM OMBRO DIREITO, 
INICIADA ONTEM, APÓS EXERCICIO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADO 

COM 1 CP  PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qui 07/03/2024 10:20 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 2 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DIARREIA 
ACOMPANHADA DE DOR NO DENTE, RELATA ESTAR COM ESSA DOR FEZ ALGUMAS 

SEMANAS, A PACIENET RELATOU QUE PASSOU AQUI APENAS POR PEDIDO DO 
ENCARREGADO MAIS ELA IRA AO DENTISTA, COMUNICO O ENCARREGADO QUE 

CONFIRMOU A DISPENSA DA MESMA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 16:23 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Museu Afro 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS COLEGAS DE 
TRABALHO, DESACORDADA, CORADA, SSVV DEXTRO 154 PA 133X90 mmHg FC 112 

SAT 99%, FICOU, NO AMBULATÓRIO DESACORDADA POR CERCA DE 2MIN. AO 
ACORDAR, ORIENTADA, NEGA QUEDA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, SEM SINAIS DE 

ALARME. REFERE NÃO TER SE ALIMENTADO, COMEU UM SALGADINHO LOGO ANTES 
DE DESMAIAR. REFERE ESSE EPSODIO JA OCORREU ANTERIORMENTE, REFERE ESTAR 

COM PROBLEMAS EMOCIONAIS. NEGA DOENÇA OU MEDICAÇÃO DIARIA.  REFERE 
MELHORA, MANTENHO EM REPOUSO, NEGA QUEIXAS, ORIENTO ALIMENTAÇÃO 

ADEQUADA + AUMENTO INGESTA HIDRICA E IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 07/03/2024 06:57 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:18 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X78mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 08/03/2024 07:20 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:31 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:34 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X68mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:35 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X95mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:55 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 104X68mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:58 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X80mMHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 08:08 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 08:39 Masculino 23 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 100X64mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 06:30 Masculino 26 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE HOJE NA PARTE DA MANHÃ O MESMO 

PRENSOU O POLEGAR DA MÃO DIREITA NA PORTA , APRESENTANDO PEQUENA 
ESCORIAÇÃO , REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE.13:50hs PACIENTE RETORNA AO AMBULATORIO COM 

DOR NO MEMBRO ,REALIZADO RETIRADA DO CURATIVO FOI AVALIADO PELO ENF 
JUNIOR ONDE ORIENTOU LIMPEZA E CURATIVO COM BAND AID E ORIENTOU  A NAO 

TRABALHA COM LUVA HOJE.TAMIRES ENCARREGADA CIENTE.

Curativo

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:22 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM NAUSEA + DIARREIA + DOR DE 

CABEÇA IVERIFICO SSVV PA 112X62mmHg FC: 92bpm PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP  PARACETAMOL +1 CP PLASIL, 

PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:27 Masculino 61 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE TER VINDO NA DATA DE ONTEM COM QUEIXA DE 

DOR NO OLHO DIREITO FOI  REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% E PACIENTE 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. NA DATA DE HOJE O MESMO RELATA 

QUE NÃO HOUVE MELHORA , E RELATA QUE SENTE ALGIA NAS PALPEBRAS 
SUPERIOR E INFERIOR DOS OLHOS ,E DOR NOS OLHOS.PASSADO O CASO PARA O 
ENF JUNIO O MESMO PEDE PARA REALIZAR LIMPEZA COM SF 0,9% AGORA E MEIO 

DIA ,CASO NÃO MELHORE O MESMO IRA LIBERA PARA O PACIENTE  IR A UPA.

Medicação

Ibirapuera sex 08/03/2024 08:14 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA INICIADO HOJE PELA 

MANHÃ VERIFICO SSVV PA 108X72mmHg FC:84bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 08/03/2024 08:44 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO  REFERE TER DITO 1 EPISODIO DE VOMITO E NO 

MOMENTO ESTA ENJOADO,  VERIFICO SSVV PA 105X80mmHg FC:85bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA,NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 1CP PLASIL PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera sex 08/03/2024 11:08 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO EM CARRINHO DA URBIA 
PELO VINCIOS TOBIAS PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM 
AUXILIO REFERE QUE ESTAVA FAZENDO UM TRABALHO PROXIMO AO SELVAGEM 

QUANDO FOI PICADA NA REGIÃO FRONTAL DA CABEÇA(TESTA) POR UMA ABELHA A 
MESMA INFORMA QUE É ALERGICA , NO AMBULATORIO REALIZADO A RETIRADA DO 

CORPO ESTRANHO (FERRÃO) PASSADO POMADA PROMETAZINA E PACIENTE 
MEDICADA COM 1CP DE PROMETAZINA .PACIENTE NEGA DOENÇA DE BASE. 

PACIENTE ORIENTADA E REORIENTADA A FICA NO AMBULATORIO PELO MENOS 30 
MINUTOS A MESMA RECUSOU , ENF JUNIOR CIENTE PACIENTE ORIENTADA EM 

SINAIS DE ALERTA A MESMA FOI LIBERADA  PARA RETORNAR AO TRABALHO SEM 
INTERCORRENCIA 

Medicação

Ibirapuera sex 08/03/2024 12:40 Masculino 60 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE ATENDINDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA AMBICAP GIOVANA , 
PACIENTE REFERE DOR EM PESCOÇO E RESTRIÇÃO DE MOVIMENTO.FOI AVALIADA 

VERIFICADO SSVV PA 152X93mmHg FOI ORIENTADO PELA TEC GIOVANNA AO 
PACIENTE IR PARA UNIDADE DE SAUDE  POREM O MESMO RECUSA FOI ACIONADO A 

TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA E A MESMA ORIENTA TAMBEM O 
PACIENTE A IR A UNIDADE DE SAUDE POREM O MESMO RECUSA   PACIENTE FOI 

MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA, APOS  PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera sex 08/03/2024 13:10 Feminino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTAR COM DOR NO DENTE RELATA QUE IRA 
AMANHÃ REALIZAR EXTRAÇÃO DO DENTE VERIFICO SSVV PA 121X77mmHg FC 

83bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 40 
GTS DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 08/03/2024 13:17 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA TEC DE 
ENFERMAGEM REGINA CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO 

RELATA DOR NA REGIÃO DA CERVICAL LADO DIREITO  + ESCAPULA LADO DIREITO ,   
NEGA TER BATIDO ,NEGA QUEDA DA PROPRIA ALTURA NEGA AGRESSÃO , 

REALIZADO AVALIAÇÃO PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO + POMADA DICLOFENACO  . PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera sex 08/03/2024 08:55 Feminino 83 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE AO ENTRA NO PARQUE PELO PORTAO 5 A 

MESMA TEVE UMA TONTURA, NO AMBULATORIO FOI OFERTADO AGUA E A MESMA 
FICOU EM REPOUSO POR 5 MINUTOS E RELATA UM POUCO DE MLHORA E HAVIA 

INGERIDO APENAR UM XICARA DE CAFE PELA MANHA ,VERIFICO SSVV PA 
126X71mmHg FC:80bpm  DX:102mgDl PACIENTE RELATA TER FEITO TRATAMENTO 

PARA LABIRINTITE. PACIENTE APRESENTA MELHORA,BEG  FOI ORIENTADO E 
LIBERADA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 07:37 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 08/03/2024 09:27 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 108X66mmHg FC:57bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 09/03/2024 11:30 Feminino 51 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 9A 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
APÓS QUEDA BICICLETA. REFERE QUE OUTRO MUNICIPE PASSOU NA FRENTE, 

ACOMETENDO COLISAO COM QUEDA. NEGA BATIDA DE CABEÇA, NEGA PERDA DE 
CONSCIENCIA. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, APRESENTA EDEMA + 

ESCORIAÇÃO EM ANTEBRAÇO DIREITO. MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, DOR AO 
TOQUE, SEM SINAIS DE FRATURA.  REALIZADO LIMPEZA E ORIENTADA QUANTO AOS 

CUIDADOS. ORIENTO IR AO HOSPITAL. SSVV PA 116X77mmHg FC 68

Curativo



Ibirapuera sáb 09/03/2024 16:52 Feminino 20 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Pacubra 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA EM AMBULATÓRIO, TRAZIDA POR BOMBEIRO CIVIL, 
PRANCHADA, SEM IMOBILIZAÇÕES, COM CURATIVO EM MEMBRO INFERIOR 
DIREITO, ACOMPANHADA DOS PAIS E TIOS. CONTA QUE SOFREU QUEDA DE 

TRICICLO APÓS DESEQUILÍBRIO (SIC), BATENDO A PERNA DIREITA CONTRA FERRO 
DO TRICICLO, SOFRENDO CORTE PROFUNDO COM CERCA DE 15CM E EXPOSIÇÃO 

DE GORDURA SUBCUTÂNEA EM REGIÃO TIBIAL. REFERE TAMBÉM DOR INTENSA EM 
TORNOZELO DIREITO, ACOMPANHADO DE EDEMA LOCAL E DOR Á MOBILIZAÇÃO. 

NEGA TRAUMA EM CABEÇA OU TRONCO. NEGA PERDAS OU ALTERAÇÕES DE 
CONSCIÊNCIA. NEGA VÔMITOS OU PERDA ESFINCTERIANA. SSVV PA 127 X 82 mmHg 

FC 100 BPM. CONDUTA: 1) IMOBILIZAÇÃO ADEQUADA EM TORNOZELO DIREITO, 
TRAZENDO ESTABILIDADE E CONFORTO INSTANTÂNEO PARA A PACIENTE. 
2) LIMPEZA DE FERIMENTO, SEGUIDO DE CURATIVO COMPRESSIVO LOCAL.

3) REMOÇÃO PARA UPA VL MARIANA.

Remoção

Ibirapuera sáb 09/03/2024 18:56 Masculino 12 Usuário Acidente no Futebol Moderado Praça Da Paz 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM IMOBILIZAÇÃO DE 
CAIXOTE EM PUNHO D. RELATA QUE ESTAVA JOGANDO FUTEBOL QUANDO 
TROPEÇOU E CAIU APOIANDO COM O BRAÇO D. QUE OCASIONOU EM UMA 

POSSIVEL FRATURA DE PUNHO. COM DOR 5/10, REALIZADO ANALGESIA  COM 1 CP 
DE DIPIRONA DE 500 MG. SSVV PA 118 X 75 mmHg, FC 89 bpm, SAT O2 98%. 

REMOVIDO PARA HOSPITAL BOSQUE DA SÚDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM. 

Remoção

Ibirapuera sáb 09/03/2024 13:10 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS, 
RELATOU TER TIDO INICIO APÓS JOGAR FUTEBOL NA TARDE DE ONTEM, O MESMO 
SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, DEAMBULANDO, 
ORIENTADO MANTENDO BEG. AFERIDOS SSVV P.A 133X78 FC 79, AVALIADO NÃO 
APRESENTA SINAIS DE ALERTA APLICADO POMADA DICLOFENACO ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 09/03/2024 15:31 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO, CORADO, CONTACTUANDO, 
DEAMBULA SEM AUXILIO,  REFERE  FEBRE NA DATA DE ONTEM 38.0 E TOSSE. 

AO SSVV PA 130X80mmHg FC:85bpm, Tº: 36,7, DISPONILIZADO 01G DE DIPIRONA + 
01 CP DE LORATADINA (VO), NEGA ALERGIA, ORIENTO SINAIS DE ALERTA, E 

REFORÇO HIDRATAÇÃO.

Medicação

Ibirapuera sáb 09/03/2024 16:12 Feminino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA, CORADA, CONTACTUANDO, 
DEAMBULA SEM AUXILIO,  REFERE CEFALEIA. NEGA OUTRAS QUEIXAS, AO  SSVV PA 

110X78mmHg FC:76bpm, DISPONILIZADO 01G DE PARACETAMOL+ 01 CP DE 
IBUPROFENO + 01 CP DE PREDNISONA (VO), NEGA ALERGIA, ORIENTO SINAIS DE 

ALERTA, E REFORÇO HIDRATAÇÃO.

Medicação

Ibirapuera dom 10/03/2024 14:44 Masculino 21 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Fora Do Parque 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO AMIGO, O 
MESMO RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA VINDO PARA O PARQUE 

QUANDO ACABOU NÃO VENDO UM BURACO NA AREA EXTERNA DO PAARQUE 
OQUE ACARRETOU EM SUA QUEDA. PACIENTE SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, 

EUPNEICO, CONTACTUANDO, CONCIENTE, ORIENATDO MANTENDO BEG. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA APENAS ESCORRIAÇÃO LEVE NO JOELHO 

DIREITO, SEM SINAIS DE ALERTA, REALIZADA LIMPEZA E CURATIVO OCLUSIVO E 
LIBERADO PARA IR EMBORA

Curativo



Ibirapuera dom 10/03/2024 16:55 Feminino 23 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve CENTAURO 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, 
APRESENTA CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE 
ESTAVA NA BICICLETA E BATEU CONTRA OUTRA BICICLETA , APRESENTA CORTE DE 

01 CM EM SUPERCÍLIO, REALIZADO LIMPEZA E REALIZADO PONTO FALSO COM 
MICROPORE,  FORAM AFERIDOS SSVV PA 130X74 FC 92, ORIENTADO SINAID DE 

ALERTA. SEGUE EM BEG ACOMPNAHADA PELA PRIMA SRA MARINA.

Curativo

Ibirapuera dom 10/03/2024 19:10 Masculino 57 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Planetário 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS APÓS CAIR COM 
SUA BICICLETA ELÉTRICA, O MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, 
CONTACTUANDO, CONCIENTE, ORIENTADO E MANTENDO BEG. NO AMBULATÓRIO 

FOI AVALIADO APRESENTA CORTE CERCA DE 1 CM, REALIZADA LIMPEZA DO CORTE + 
SUTURA, APÓS ISSO FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA IR EMBORA PARA CASA

Curativo

Ibirapuera dom 10/03/2024 20:03 Feminino 11 Usuário Acidente Com Patins Moderado Praça Da Paz 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, 
ACOMPANHADA PELA MÃE  SRA ALESSANDRA,  DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, 
EUPNEICA, CONCIENTE E ORIENTADA, MANTENDO BEG. A PACIENTE RELATA  QUE 

ESTAVA ANDADANDO DE PATINS QUANDO DESEQUILIBROU, COLOCANDO O 
BRAÇO CONTRA O CHÃO. HD: FRATURA DE RADIO E ULNA EM  MSD. REALIZADO 
IMOBILIZAÇÃO, SSVV: PA:112X88, FC:102. REMOVIDA PARA UPA VILA MARIANA, 

SEGUE ACOMPANHA DA MÃE. 

Remoção

Ibirapuera dom 10/03/2024 14:24 Masculino 18 Usuário Acidente no Vôlei Leve Praça Da Paz 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO PELA NAMORADA, O MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, 
EUPNEICO, CONCIENTE ORIENTADO, PACIENTE REALTOU QUE4 ESTAVA JOGANDO 

VOLEI QUANDO ACABOU DANDO UM SALTO E AO CAIR ACABOU SENTINDO O 
TORNOZELO ESQUERDO VIRAR, NEGA TER BATIDO A CABEÇA AO CAIR. AVALIADO SE 

QUEIXA DE DOR AO REALIZAR MOVIMENTOS DE EXTENSÃO DO MEMBRO, SEM 
SINAIS DE CREPTAÇÃO, LUXAÇÃO PARTE EXTERNA DO TORNOZELO, REALIZADA 

IMOBILIZAÇÃO NEGA ALERGIAS A MEDICAÇÃO OU COMORBIDADES, AFERIDOS SSVV 
P.A 139X78 FC 107, AGUARDANDO UM ACOMPANHANTE PARA ENCAMINHAR O 

MESMO PRO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM.

Curativo

Ibirapuera dom 10/03/2024 19:16 Feminino 44 Colaborador Escoriação / Ferimento Moderado Planetário 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONCIENTE, 
ORIENTADA E MANTENDO BEG. A PACIENTE INFORMOU QUE ESTAVA LIMPANDO O 
CARRINHO DE PIPOCA QUANDO ACABOU CORTANDO A MÃO, FOI ATENDIDA PELA 

BOMBEIRA NO LOCAL E ENCAMINHADA AO AMBULATÓRIO. AO CHEGAR NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA CORTE CERCA DE 2 CM, REALIZADO 

LIMPEZA COM SF 09% + SOLUÇÃO CLOREXIDINA + CURATIVO OCLUSIVO, AFERIDOS 
SSVV P.A 129X88 FC 81 DX 170. ORIENTADA SOBRE A NECESSIDADE DE IR AO P.S 
PARA REALIZAÇÃO DE PONTO POIS A MESMA É DIABÉTICA, PACIENTE RECUSOU 
REMOÇÃO OFERTADA PELA EQUIPE DO AMBULATÓRIO, ASSINOU O TERMO DE 

RECUSA E FOI POR MEIOS PRÓPRIOS PARA A CASA.

Curativo



Ibirapuera dom 10/03/2024 08:53 Feminino 40 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Pista De Cooper 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELO CARRINHO DA URBIA, 
SEM ACOMPANHANTE. REFERE QUE ESTAVA CORRENDO NA PISTA DE COOPER 

QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA, CAUSANDO 
ESCORIAÇÕES EM OMBRO, JOELHOS, MÃOS E MANDÍBULA. NEGA TCE, DESMAIOS, 

NÁUSEAS OU ALTERAÇÕES VISUAIS NO MOMENTO DA QUEDA. DURANTE O 
ATENDIMENTO APRESENTOU TONTURA, COM MELHORA AO DECÚBITO DORSAL. 

NEGA COMORBIDADES E MUC. ALERGIAS: AAS + DIPIRONA. AO EXAME FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, DESCORADA (+/4+), GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, 

PA: 53X31 MMHG, FC  64 BPM, PRESENÇA DE ESCORIAÇÕES LEVES EM JOELHOS, 
MÃOS, MANDÍBULA E OMBRO ESQUERDO SEM SANGRAMENTO ATIVO. REALIZADO 

VOLUME 250 ML EV + REPOUSO COM ELEVAÇÃO DE MMII. APÓS 30 MINUTOS 
APRESENTA MELHORA COMPLETA DOS SINTOMAS + PA 114X71 MMHG, FC 66 BPM . 

ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera dom 10/03/2024 07:40 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Base GPS 00:00:00

FUNCIONARIO DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERE QUE NA TARDE DE 
ONTEM, FOI ABAIXAR PARA PEGAR FERRAMENTA, E BATEU O ABDOMEM NO 

CARRINHO. SSVV PA 141X85 mmHg FC 70. REFERE QUE ONTEM NÃO SENTIU DOR, 
ESTA SENTINDO AGORA. AVALIADO, DOR LEVE AO TOQUE, SEM EDEMAS OU 

HEMATOMAS. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPRPFENO, ORIENTADO A 
RETORNAR EM CASO DE NAO MELHORA  E LIBERADO PARA RETORNAR AS 

ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera dom 10/03/2024 19:13 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, CORADO, AFEBRIL, 
EUPNEICO, CONCIENTE CONTACTUANDO E MANTEDO BEG. O MESMO SE QUEIXA 

DE NAUSEA RELATOU TER TIDO 4 EPSÓDIO DE VOMITO, AFERIDOS SSVV P.A 138X79 
FC 87 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 1CP DRAMIN

Medicação

Ibirapuera dom 10/03/2024 21:41 Masculino 25 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Da Paz 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, 
DESACOMPANHADO. REFERE QUE FEZ USO DE SUBSTÂNCIA OFERECIDA POR UM  

DESCONHECIDO. INICIOU COM TONTURA, DESEQUILÍBRIO E DOR EM REGIÃO 
OCCIPTAL. ALERGIA: DIPIRONA. NEGA COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: 

BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS 
NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 128X87 MMHG, FC 87 BPM, DEXTRO 95 MG/DL, 
SAT 98%. REALIZADO 250 ML RINGER LACTATO EV. 22H19 REPITO 250 ML RINGER 

LACTATO EV. 22H34 APRESENTA MELHORA SIGNIFICATIVA DOS SINTOMAS, LIBERO 
PARA CASA SEM INTERCORRÊNCIAS E ORIENTO SINAIS DE ALERTA. 

Medicação

Ibirapuera dom 10/03/2024 15:20 Masculino 39 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, MANTENDO BEG. PACIENTE 

RELATOU QUE ESTAVA CAMINHANDO COM OS CACHORROS PELO PARQUE 
QUANDO CONEÇOU A SE SENTIR TONTO, NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS 

SSVV P.A 92X69 FC 92 DX 125, REALIZADA HIDRATAÇÃO POR MEIO DE VIA ORAL, E 
MANTIDO EM OBSERVAÇÃO. 15:35 PACIENTE RELATOU SE SENTIR MELHOR, FORAM 

AFERIDOS SSVV P.A 108X73 FC 77, ORIENTADO SOBRE SE ALIMENTA E MANTER 
REPOUSO, O MESMO RELATOU QUE VAI PARA CASA DESCANSAR.

Avaliação e Orientações



Ibirapuera dom 10/03/2024 17:51 Masculino 25 Usuário Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, 

ORIENTADO DEAMBULANDO E MANTENDO BEG. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA 
REALIZANDO YOGA, QUANDO COMEÇOU A SE SENTIR MAL COM TONTURA, 

PACIENTE RELATA SER HIPOGLICEMICO E COSTUMA TER DESMAIOS SEMPRE QUE 
APRESENTA ESSE QUADRO. NO AMBULATÓIO FOI AVALIADO E AFERIDOS SSVV P.A 

140X81 FC 93 DX 122, SEM SINAIS DE ALERTA, FOI ORIENTADO A MANTER REPOUSO 
O MESMO RELATOU QUE IRA PARA CASA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 10/03/2024 13:50 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 11/03/2024 07:10 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X67 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 11/03/2024 07:17 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 145X93, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NA COXA ESQUERDA, INFORMOU QUE NA 
DATA DE ONTEM DIA 10/03 ESTAVA JOGANDO BOLA QUANDO ACABOU LEVANDO 
UMA JOELHADA DE OUTRO JOGADOR NA REGIÃO DA COXA. AVALIADO APRESENTA 

LEVE EDEMA, MEDICADO COM  CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO + APLICAÇÃO DE 
ATADURA ELASTICA PARA COMPRESSÃO DO LOCAL, ORIENATDO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 11/03/2024 07:49 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 11/03/2024 13:20 Masculino 26 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Quadra Da Nike 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, 

CONCIENTE, ORIENTADO. O MESMO RELATOU QUE ESTAVA JOGANDO BOLA 
QUANDO AO DIVIDIR UM LANCE COM OUTRO JOGADOR ACABOU CAINDO SOBRE O 

OMBRO DIREITO, PACIENTE INFORMOU JA TER DESLOCADO OUTRAS 3 VEZES O 
MESMO OMBRO E EM TODAS O OMBRO VOLTOU AO NORMAL SOZINHO. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA DESLOCAMENTO DO MEMBRO SE 

QUEIXA DE DOR 10/10, REALIZADA MEDICAÇÃO 1 AMPOLA TRAMAL SC, 
IMOBILIZAÇÃO COM TALA RIGIDA E SOLICITADA REMOÇÃO SUPORTE BASICO. 13:51 

CHEGADA DA EQUIPE, PASSO CASO PARA TEC ENFERMAGEM ANDREIA E 
SOCORRISTA ANTONIO, PACIENTE ACOMODADO NA MACA E EMBARCADA NA 

AMBULANCIA, SEGUE PARA HOSPITAL BENEFICIENCIA PORTUGUESA

Remoção

Ibirapuera seg 11/03/2024 07:05 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA E DIARREIA, 
RELATOU TER INICIADO ONTEM APÓS JANTAR NA CASA DELE, FORAM AFERIDOS 

SSVV P.A 137X93 FC 82 SAT 97%, MEDICADO COM 1 CP OMEPRAZOL + 1 CP 
BUSCOPAN COMPOSTO + 1 CP DRAMIN, ORIENTADO A PROCURAR UM P.S PARAV 

REALIZAÇÃO DE EXAMES CASO QUADRO NA MELHORE, LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 07:30 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO + 
CORIZA E RELATOU QUE NA DATA DE ONTEM 10/03 APRESENTOU QUADRO DE 

FEBRE EM CASA, NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 132X83 FC 80 SAT 
98% TEMP. 36.0, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP LORATADINA E MANTIDO 
EM OBSERVAÇÃO, COMUNICO A TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA E 
ENCAMINHADO PARA PARA CONVERSAR COM A MESMA PARA QUE SEJA TOMADA 

AS MEDIDAS QUE ELA ACHAR NECESSARIO

Medicação



Ibirapuera seg 11/03/2024 08:05 Masculino 60 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE ATENDINDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA AMBICAP GIOVANA , 
PACIENTE REFERE DOR EM PESCOÇO E RESTRIÇÃO DE MOVIMENTO.FOI AVALIADA 

VERIFICADO SSVV PA 152X93mmHg FOI ORIENTADO PELA TEC GIOVANNA AO 
PACIENTE IR PARA UNIDADE DE SAUDE  POREM O MESMO RECUSA FOI ACIONADO A 

TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA E A MESMA ORIENTA TAMBEM O 
PACIENTE A IR A UNIDADE DE SAUDE POREM O MESMO RECUSA   PACIENTE FOI 

MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA, APOS  PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 08:13 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR DE 
CABEÇA, RELATOU TER INICIADO NESSA MADRUGADA, O MESMO SE APRESENTA 
DEAMBULANDO, CONCIENTE, ORIENTADO, FEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, 

EUPNEICO E MANTENDO BEG. AFERIDOS SSVV P.A 150X102 FC 83 SAT 98%, 
PACIENTE RELATOU NÃO POSSUIR COMORBIDADES E DISSE JA TER TOMADO 1 CP 

DIPIRONA 500MG, FOI MEDICADO COM 1 CP FUROSEMIDA + 1 CP CAPTOPRIL, 
ORIENTADO SOBRE TOMAR BASTANTE AGUA AO LONGO DO DIA E MANTER 

REPOUSO, PACAIENTE RELATOU QUE IRA RETORNAR PARA A SALA DELE E QUE 
QUALQUER COISA RETORNARA AO AMBULATÓRIO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 08:29 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 118X79, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR DE GARGANTA MEDICADO COM 1 CP 

PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 09:00 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CALAFRIOS DOR NO 
CORPO DOR ATRÁS DOS OLHOS E TOSSE SACA, RELATOU ESTAR ASSim DESDE 

SABADO DIA 02/03, AFERIDOS SSVV P.A 114X74 FC 70 SAT 96%, REALIZADA PROVA 
DO LAÇO COM RESULTADO NEGATIVO, MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP 

LORATADINA + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 10:05 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PEITO 
LADO ESQUERDO, RELATOU QUE ESSA DOR É COMO SE TIVESSE SENDO EXERCIDA 
UMA PRESSÃO SOBRE SEU PEITO QUE SE INTENSIFICA CONFORME ELE SE ABAIXA E 

AO RESPIRAR, AFERIDOS SSVV P.A 127X75 FC 72 SAT 97%, MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO, AVALIADO PELO ENFERMEIRO JUNIO DA URBIA, O 
MESMO ORIENTOU O COLABORADOR A MANTER REPOUSO NA AREA DE VIVENCIA 

DA CONSTRUCAP

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 11:07 Masculino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO E DOR 
NO ESTOMAGO, RELATOU TER INICIADO NA MANHÃ DE HOJE, AFERIDOS SSVV P.A 
123X75 FC 85 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN SimPLES + 10 ML HIDRÓXIDO DE 

ALUMINIO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. 13:15 
PACIENTE RETORNA COM QUEIXA DE DOR MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 11:14 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, 

AFERIDOS SSVV P.A 117X68 FC 72 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 11:40 Masculino 58 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO E DOR 
NO ESTOMAGO, AFERIDOS SSVV P.A 127X82 FC 74 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN 

SimPLES + 10 ML HIDRÓXIDO DE ALUMINIO, ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 14:01 Masculino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE SINUSITE + ESPIRROS 
CONSTANTES INICIADOS NA MANHA DE HOJE. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, 
MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA E ORIENTADO RETORNAR 

EM CASO DE PIORA.

Medicação



Ibirapuera seg 11/03/2024 14:13 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE NAUSEAS, SEM EMESE, 

INICIADA NA TARDE DE HOJE. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 
1 CP PLASIL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 14:35 Masculino 56 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO QUADRIL, 

AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE CREPTAÇÃO, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA 
+ 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 15:10 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS, 
O MESMO RELATOU QUE TEVE INICO ONTEM ESSAS DORES AFERIDOS SSVV P.A 
123X86 FC 86, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E LIBERAD 

PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 15:31 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO, CORADO, CONTACTUANDO, 
DEAMBULA SEM AUXILIO,  REFERE  FEBRE NA DATA DE ONTEM 38.0 E TOSSE. 

AO SSVV PA 130X80mmHg FC:85bpm, Tº: 36,7, DISPONILIZADO 01G DE DIPIRONA + 
01 CP DE LORATADINA (VO), NEGA ALERGIA, ORIENTO SINAIS DE ALERTA, E 

REFORÇO HIDRATAÇÃO.

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 15:38 Masculino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA REGINA, REFERE 
DOR EM PERNA ESQUERDA. NEGA QUEDA.REFERE JÁ TER TIDO ESSA DOR HÁ 

ALGUNS MESES ATRAS, FEZ TRATAMENTO E NO DOMINGO A DOR RETORNOU. 
MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E ORIENTO PROCURAR 

UM ESPECIALISTA PARA TRATAMENTO ADEQUADO + REALIZAÇAO DE EXAMES. 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 18:36 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Moderado Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR INTENSA NO PEITO, HÁ 20 
DIAS APROXIMADAMENTE TEVE A MESMA DOR, FOI AO HOSPITAL E REFERE QUE 

HOUVERAM ALTERAÇOES NO ELETRO (NÃO SOUBE INFORMAR QUAL DIAGNOSTICO) 
E NÃO FOI AO CARDILOGIASTA NESSE PERIODO. SSVV P A 146X92 mmHg FC 80 SAT 
98%, NEGA FALTA DE AR, NEGA EMESE, NEGA OUTRAS QUEIXAS. MEDICADO COM 3 
CP CLOPIDOGREL + 3 CP AAS. EM CONTATO TELEFONICO COM ENFERMEIRO JUNIO, 

PACIENTE LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL. ENCARREGADO ANDERSON CIENTE.

Medicação

Ibirapuera seg 11/03/2024 14:36 Feminino 47 Colaborador Queixa Clínica Moderado Portão 9 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
DESACORDADA, DESORIENTADA. DEXTRO 31 PA 95X63 mmHg FC 70. REALIZADO 

10ML GLICOSE AMP EV. APÓS GLICOSE,  PACIENTE CONSCIENTE, AGITADA, 
NERVOSA, REFERE QUE A ULTIMA REFEFEIÇAO FOI NO CAFÉ DA MANHA. É 

DIABETICA, FAZ USO DE INSULINA. CHAMADO REMOÇAO INTENSIVA AS 14:32 
CHEGADA AS 14:46. SAIDA AS 15:10 LEVADA PARA UPA VILA MARIANA, 

ENCARREGADA JESSICA E VALDEREZ CIENTES.

Remoção



Ibirapuera seg 11/03/2024 12:07 Masculino 76 Usuário Queixa Clínica Leve Administração 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA ESPOSA, O MESMO SE ENCONTRA DESCORADO, AFEBRIL, 

BRADIPNEICO, MEG. A ESPOSA RELATOU QUE NA DATA DO DIA 26/02 O ESPOSO 
ACABOU PASSANDO MAL INDO PARA NO HOSPITAL E SENDO ENTERNANDO 

DEVIDO AO AVC, VINDON A RECEBER ALTA NA QUARTA DIA 06/03, NA DATA DE HOJE 
VIERAM AO PARQUE PARA REALIZAR UMA CAMINHADA, QUANDO O ESPOSO 

APRESENTOU UM QUADRO DE TONTURA, NO MESMO MOMENTO ELA SENTOU O 
MARIDO EM UM BANCO E JA SOLICITARAM O ATAENDIMENTO DOS BOMBEIROS. 

NO AMBULATÓRIO PACIENTE APRESENTOU QUADRO DE VOMITO, AFERIDOS SSVV 
P.A 151X75 FC 70 SAT 97% TEMP. 36,8, MANTIDO EM OBSERVAÇÃO AGUARDANDO A 
CHEGADA DA FILHA, POIS A MESMA OPTOU POR LEVA-LO POR MEIOS PRÓPRIOS AO 

P.S NO HOSPITAL ALBERT EINSTEIN. 12:31 CHEGADA DA FILHA, PACIENTE 
ACOMODADO NO VEICULO, SEGUE PARA HOSPITAL DO CONVENIO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 11/03/2024 14:14 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X81 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 11/03/2024 14:20 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X79 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 16:35 Masculino 23 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado MAM 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHANDO DOS AMIGOS, APÓS QUEDA DE 
BICICLETA, RELATA QUE ESTAVA ANDANDO QUANDO DESEQUILIBROU E CAIU, 

APOIANDO COM O BRAÇO DIREITO NO CHÃO. REFERE TER BATIDO COM A CABEÇA 
NO CHÃO OCASIONDO EM UM HEMATOMA SUBGALEAL COM LEVE ESCORIAÇÃO, 
NO SUPERCILIO DIREIRTO.  NEGA SINAIS DE ALERTA. LEVE ESCORIAÇÃO NA MÃO 

DIREITA, E JOELHO ESQUERDO. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. 
SSVV PA 135 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 97% AA. FEITO ANTISSEPSIA COM 
CURATIVO OCLUSIVO. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAÚDE PARA 
AVALIAÇÃO DE IMAGEM. O MESMO E ESTUDANTE DE MEDICINA E OS AMIGOS 

TAMBÉM. OPTARAM POR IR POR MEIOS PROPRIOS. 

Curativo

Ibirapuera ter 12/03/2024 18:00 Masculino 22 Usuário Acidente Com Skate Leve Praça Do Leão 00:01:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO. RELATA QUE ESTAVA 
ANDANDO DE SKATE, FOI FAZER UMA MANOBRA ERROU ACABOU TORCENDO O 
TORNOZELO DIREITO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL 

SEM SINAIS DE ALERTA. DOLORIDO A PALPAÇÃO, LEVE DOR A MOVIMENTAÇÃO DE 
EXTENSÃO, FLEXÃO E ROTAÇÃO. SEM SINIAS DE CREPTAÇÃO OU FRATURA. SSVV PA 

125 X 75 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 98%. FEITO POMADA DE DICLOFENCO + 
IMOBILIZAÇÃO COM  ATADURA ELASTICA. ADM 2 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG 
+ 1 CP DE DICLOFENACO. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA 

AVALIAÇÃO DE IMAGEM E ORTOPEDIRTA. O MESMO OPTOU IR POR MEIOS 
PRÓPRIOS.  

Medicação/Curativo 
/Imobilização



Ibirapuera ter 12/03/2024 16:50 Masculino 30 Usuário Acidente Com Skate Moderado Praça Da Paz 00:03:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, PROTOCOLADO EM PRANCHA COM COLAR CERVICAL. 
RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE FOI FECHADO PELA AMIGA QUE ESTAVA 

DE BICICLETA, SE DESQUILIBOU E CAIU BATENDO COM AS COSTAS NO CHÃO. NEGA 
TER BATIDO A CABEÇA, NEGA SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO CEFALO  PODAL SEM 
SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO DA CERVICAL EM BLOCO SEM DORES A PALPAÇÃO, 

SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. APOS AVALIAÇÃO RETIRADO DO PROTOCOLO. O 
MESMO APRESENTAVA LEVE ESCORIAÇÃO NA REGIÃO DO OMBRO ESQUERDO, 

FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN + CURATIVO OCLUSIVO. LEVE 
ESCORIAÇÃO NOS COTOVELOS, FEITO ANTISSEPSIA +POMADA DE NEBACETIN. 

REFERE LEVE DOR NO JOELHO, SEM DORES A PALPAÇÃO, SEM SINAIS DE CREPTÇÃO, 
MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO PRESERVADAS. ORIENTADO A 

PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM CASO TENHA 
SINAIS DE ALERTA. 

Curativo

Ibirapuera ter 12/03/2024 07:28 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 07:29 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 07:33 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X69mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 07:35 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X91mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 14:45 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X102mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 19:15 Masculino 7 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Portão 6 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELOS BOMBEIRO COM IMOBILIZAÇÃO DE 
TALA EM MSE. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE HAVER BOARD, QUANDO 

DESEQUILIBROU E CAIU APOIANDO COM O BRAÇO ESQUERDO NO CHÃO. O QUE 
OCASIONOU EM UMA POSSIVEL LUXAÇÃO DE COTOVELO. FEITO NOVAMENTO 

IMOBILIZAÇÃO COM TALA PARA ALIVIO DA DOR. ORIENTADO A PROCURAR SERVIÇO 
DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DO ORTOPEDISTA. SSVV SAT DE O2 97%, FC 105 bpm. 

OS MESMOS OPTARAM LEVAR O FILJHO POR MEIOS PROPRIOS PARA UPA VILA 
MARIANA. 

Curativo

Ibirapuera ter 12/03/2024 14:30 Masculino 11 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Portão 3 00:02:00

PCT DEU ETNRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM COMPRESSA DE 
GAZER NA CABEÇA. PAI RELATA QUE ESTAVA BRINCANDO COM A SOBRINHA ELA 
ACBOU JOGANDO UM GALHO NA CABEÇA DO MESMO OCASIONANDO EM UMA 

LEVE ESCORIAÇÃO. NEGA SINAIS DE ALERTA. SSVV SAT O2 97%, FC 100 bpm. FEITO 
ANTISSEPSIA. ORIENTADO QUANTO AOS SINAIS DE ALERTA. E LIBERADO NA 

COMPANHIA DO PAI. 

Curativo

Ibirapuera ter 12/03/2024 07:15 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM MIE NA COXA APÓS UM PAULISTINHA 

NO FINAL DE SEMANA REALIZADO POMADA DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Curativo

Ibirapuera ter 12/03/2024 07:26 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO REALIZAR MANUTENÇÃO DE CURATIVO 

EM MSD POLEGAR, POIS O MESMO IRA USA LUVA NO TRABALHO.REALIZADO 
CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Curativo



Ibirapuera ter 12/03/2024 06:39 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA DESDE ONTEM O 

MESMO NÃO FOI AO MEDICO SOMENTE VEIO NA DATA DE ONTEM PARA TOMAR 
MEDICAÇAO VERIFICO SSVV PA 116X85mmHg FC:66 PACIENTE NEGA FEBRE NEGA 

DOR NO CORPO , NEGA ALERGIA PACIENTE MEDICADO COM 1CP  PARACETAMOL + 
1CP IBUPROFENO PACIENTE REORIENTADO A PROCURA UNIDADE DE SAÚDE  CASO 

NÃO MELHORE , E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação

Ibirapuera ter 12/03/2024 10:12 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER BATIDO A CABEÇA FOI REALIZADO 

AVALIAÇÃO NEGA TER SANGRAMENTO ,AVALIADO PELO ENFERMEIRO DA URBIA DO 
TRABALHO JUNIO SEM ALTERAÇÃO , VERIFICO SSVV PA 136X94mmHg FC: 54bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE  

PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera ter 12/03/2024 11:00 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO VERIFICO SSVV :PA 145X99mmHg FC:71bpm  PACIENTE 

PASSOU EM CONSULTA EM SEGUIDA COM DR JACKSON, NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE CAPTOPRIL PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 12/03/2024 13:18 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 4 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA EM TREINAMENTO DA MOTOSSERRA 
PROXIMO AO PORTÃO 4 ONDE O MESMO  FOI PEGA O TRONCO JUNTO COM OUTRO 

COLEGA RICARDO  ONDE O MESMO RELATA TER PEGO INADEQUADAMENTO O 
TRONCO.PARA COLOCA UM POUCO MAIS AO LADO PARA O TREINAMENTO FOI 

REALIZADO AVALIAÇÃO ONDE O PACIENTE REFERE ALGIA A PALPAÇÃO EM REGIÃO 
DO COCCIX, COMUNICADO O ENF DO TRABALHO DA URBIA JUNIO SOBRE 

OCORRIDO,O MESMO AVALIA O PACIENTE, VERIFICO SSVV   PA 114X76mmHg FC: 
78bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 
DE DICLOFENACO,PACIENTE SEGUE AOS CUIDADOS DA EQUIPE DA ENFERMAGEM 

OCUPACIONAL DA URBIA ENF JUNIO .

Medicação

Ibirapuera ter 12/03/2024 13:32 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CHOROSA,AFEBRIL RELATA ESTA COM 
CRISE DE ANSIEDADE RELACIONADO PROBLEMAS PESSOAIS VERIFICO SSVV PA; 

116X82mmHg FC:85bpm PACIENTE INFORMA QUE IRA EMBORA COM ESPOSO E O 
LIDER DA AMBICA RODRIGO ESTAVA CIENTE PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DRAMIM PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO 

Medicação

Ibirapuera ter 12/03/2024 07:50 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA E DOR DE CABEÇA , 
APRESENTA TOSSE SECRETIVO VERIFICO SSVV PA 140X70mmHg FC:85bpM T:37,6ºC 

AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA CONSTRUCAP REGINA E A 
MESMA REALIZOU TESTE DO LAÇO, REGINA ORIENTOU A PACIENTE IR PARA 

UNIDADE DE SAUDE SECONCI, PACIENTE SAI DO AMBULATORIO ACOMPANHADO 
PELA REGINA PARA LEVA LA AO HOSPITAL 

Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 12/03/2024 09:55 Masculino 55 Usuário Queixa Clínica Leve Restaurante Sabia 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA 

CAMINHANDO SENTIU UMA ALGIA NO PEITO IRRADIANDO PARA GARGANTA , O 
MESMO RELATA QUE HAVIA REALIZADO EXAMES CARDIACOS RECENTES SEM 

ALTERAÇÃO , PACIENTE RELATA QUE HAVIA SE ALIMENTADO E COMEU CACHORRO 
QUENTE VERIFICO SSVV PA 129X88mmHg FC:88bpm  PACIENTE RELATA QUE ESTAVA 
NO MOMENTO SEM ALGIA SEM DOR HAVIA MELHORADO PACIENTE FOI ORIENTADO 

SOBRE SINAL DE ALERTA PACIENTE LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 10:33 Masculino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUANDO 
DEAMBULANDO SEM INTERCORRENCIA RELATA ESTAR COM FRAQUEZA NAS 

PERNAS E ALGIA EM AMBOS JOELHOS VERIFICO SSVV PA 140X90mmHg  FC :80bpm 
DX: 131mmgD ,REALIZADO TESTE DO LAÇO (NEGATIVO) PACIENTE RECUSA 

MEDICAÇÃO RELATA QUE APOS O EXPEDIENTE IRA PARA O HOSPITAL  ENF DA URBIA 
JUNIO CIENTE PACIENTE LIBERADO PARA RETORNA AO TRABALHO 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 14:13 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X73mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 15:28 Masculino 67 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125 X 82 mmHg, FC 70 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 12/03/2024 15:30 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143 X 83 mmHg, FC 49 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 07:05 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X95 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 07:28 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X87 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 07:31 Masculino 64 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 14:35 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 102X61 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 15:10 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X80 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 15:11 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 16:19 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X73 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 16:20 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 169X93 mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 16:21 Masculino 40 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X90 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 16:22 Masculino 51 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X81 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 14:40 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 177X128 NTA, REFERE SER HIPERTENSO E PAROU DE TOMAR A MEDICAÇAO POR 
CONTA PROPRIA, TOMAVA LOSARTANA E HIDROCLOROTIAZIDA. ORIENTADO 
QUANTO AOS RISCOS DE PARAR DE TOMAR A MEDIACÇÃO E ORIENTO IR AO 
MEDICO. MEDICADO COM 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA + 1 CP LOSARTANA E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. RETORNOU AS 16:12 PA 168X123 mmHg 
FC 70

Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 13/03/2024 15:50 Masculino 26 Colaborador Escoriação / Ferimento Leve EMA 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO REFERE NA SEXTA-FEIRA, EM CASA, BATEU O 

POLEGAR MAO ESQUERDA, NA PORTA. HOJE, RFERE TER BATIDO O MESMO LOCAL, 
NA ARVORE. AVALIADO PELO ENF JUNIO, APRESENTA HEMATOMA LEVE EM PALMA 

DA MAO + DIFICULDADE EM DOBRAR O POLEGAR. DOR LEVE, PASSO DICLOFENACO 
POMADA LOCAL E ORIENTADO RETORNAR AO AMBULATÓRIO. 

Curativo

Ibirapuera qua 13/03/2024 07:00 Feminino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PESCOÇO 
QUE ENRRADIAÇÃO PARA AMBOS OS OMBROS, A MESMA SE APRESENTA 

DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CONCIENTE, ORIENTADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, 
EUPNEICA E MANTENDO BEG. AFERIDOS SSVV P.A 125X85 FC 70 MEDICADA COM 1 

CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO ORINETADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 13/03/2024 07:10 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO JOELHO ESQUERDO, 
PROBLEMA DECORRENTE DESDE O DIA 11/03, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 

CO DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera qua 13/03/2024 07:43 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA COSTAS, 
RELATOU QUE ESTAVA DE FOLGA ONTEM DIA 12/03 E QUE AO PEGAR ALGUNS 

PESOS EM CASA ACABOU SENTIDO ESSA DOR, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL 
+ 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 13/03/2024 09:31 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, 
AFERIDOS SSVV P.A 125X78 FC 72 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO 14:48 RETORNA COM A MESMA QUEIXA MEDICADO 
COM 40 GTS DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qua 13/03/2024 15:30 Feminino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBERIOS 
REFERE CEFALEIA INICIADA DESDE A MANHA DE HOJE, NÃO TOMOU NENHUMA 
MEDICAÇÃO, AVALIADA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, SSVV PA 127X74 mmHg FC 70. 

MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA, ORIENTO RETORNAR EM CASO DE NAO MELHORA 
E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qua 13/03/2024 17:20 Feminino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Fora Do Parque 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE INCOMODO EM OLHO 
DIREITO, ESTAVA CAMINHANDO  E SENTIU ALGO BATER, ACHA QUE FOI UM INSETO. 

AVALIADA, SEM VERMELHIDAO LOCAL, NÃO ENCONTRADO ANORMALIDADES. 
REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% E ORIENTADA RETORNAR AO AOMBULATÓRIO 

EM CASO DE NAO MELHORA.

Medicação

Ibirapuera qua 13/03/2024 06:25 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X88 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 13:48 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 13/03/2024 14:38 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 150X106 NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 17:35 Feminino 18 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, SOZINHA, DEAMBULANDO SEM AXILIO. RELATA QUE 
ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA, PROXIMO AO RESTAURANTE SELVAGEM AONDE 
AS RUAS ESTÃO CHEIAS DE AREIA E PEDRINHAS, ESCORREGOU E ACABOU CAINDO. 
NEGA TER BATIDO A CABEÇA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. 

LEVE ESCORIAÇÃO NA PALMA DA MÃO DIREIRA , JOELHO ESQUERDO, E PROXIMO A 
CANELA DE MID. FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN + CURATIVO 

OCLUSIVO. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 98%. ORIENTO QUANTO 
AOS SINAIS DE ALERTA E CUIDADOS COM AS ESCORIAÇÕES.  

Curativo



Ibirapuera qui 14/03/2024 07:11 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X65mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 07:32 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X64mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 07:34 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 07:37 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 07:38 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 08:01 Masculino 35 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X86mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 08:02 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X65mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 09:54 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X79mMHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 13:12 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X63mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 13:15 Masculino 40 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 13:44 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 14:40 Masculino 25 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118 X 59 mmHg FC 60 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 14:49 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143 X 92 mmHg, FC 78 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 15:05 Feminino 25 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Portão 10 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES NO JOELHO 
ESQUERDO. RELATA QUE ESTAVA INDO EMBORA, QUANDO O JOELHO SAIU DO 

LUGAR, REFERE JÁ TER ACONTECIDO OUTRAS VEZES. NO LOCAL FOI FEITO A 
REDUÇÃO DO JOELHO. NO AMB, NEGA SINAIS DE ALERTA, NEGA TER BATIDO A 

CABEÇA. REFERE SER PROBLEMA CRÔNICO. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS 
DE ALERTA. ADM POMADA DE DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA 

ELASTICA + 1 CP DE PARACETAMO DE 500 MG. ORIENTADA  A PROCURAR SERVIÇO 
DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qui 14/03/2024 08:08 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA  
DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO REALIZAR CURATIVO EM MSD MÃO 

PROXIMO AO POLEGAR PEQUENO FERIMENTO,REALIZADO CURATIVO  COM BAND 
AID PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Curativo

Ibirapuera qui 14/03/2024 10:35 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 8 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTVA  CORTANDO PALMEIRA  CAIU O PO EM 
SEU OLHO DIREITO O MESMO INFORMA TAMBEM QUE ESTAVA EM USO DE OCULOS 

FOI AVALIADO REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% 10ml E LACRIMIN PACIENTE 
RELATA MELHORA APOS O PROCEDIMENTO O MESMO FOI  ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Curativo



Ibirapuera qui 14/03/2024 06:45 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA MUITA 
DIFICULDADE DE DEAMBULA,RELATA QUE PELA MADRUGA AO ACORDAR SENTIU 

UMA DOR INTENSA  EM MID NA REGIÃO DA VIRILHA IRRADIANDO PARA AS COSTAS 
MESMO ASSIM COM MUITA DIFICULDADE VEIO AO PARQUE PARA TRABALHAR.EM 

AVALIAÇÃO PACIENTE COM DIFICULDADE DE FLEXIONAR O MID  RELATANDO MUITA 
ALGIA NA REGIÃO DA VIRILHA .VERIFICO SSVV  PA 131X88mmHg FC:88bpm 07:05hs 
REALIZADO CONTATO COM DR LEANDRO CMDP, DISCUTIDO O CASO , ORIENTADO  

A MEDICAR O PACIENTE COM PARACETAMOL + DICLOFENACO E MANTEM 
REPOUSO, TENTADO CONTATO COM ENCARREGADA TAMIRES SEM SUCESSO, O 

PACIENTE INFORMA QUE MANDOU MENSAGEM  AVISANDO.08:14hs PACIENTE NAO 
APRESENTA MELHORAS, FOI AVALIADO PELO  ENFERMEIRO DO TRABALHO  DA 
URBIA JUNIO ONDE O MESMO INFORMA QUE O PACIENTE IRA PARA A UPA VILA 
MARIANA ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA AMBICAP  GIOVANA  

PARA REALIZAR INVESTIGAÇÃO(EXAMES) E MEDICAÇÕES EV/IM. 08:38hs PACIENTE 
SEGUE DE UBER ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA AMBICAP 

GIOVANA PARA UPA VILA MARIANA.

Medicação

Ibirapuera qui 14/03/2024 07:19 Feminino 58 Colaborador Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NA 

REGIÃO LOMBAR A MESMA REFERE TER HERNIA DE DISCO , PACIENTE NEGA QUEDA 
,NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 113X59mmHg   PACIENTE É ALERGICA A 

DICLOFENACO,DIPIRONA,AMOXILINA, PACIENTE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
IBUPROFENO PACIENTE FOI ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera qui 14/03/2024 07:27 Masculino 52 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAR COM DOR DE GARGANTA (SENSAÇÃO 
DE ARRANHADO) E TOSSE INICIADO HOJE FOI AVALIADO APRESENTA VERMELHIDÃO 
NA REGIÃO DA GARGANTA VERIFICO SSVV PA 116X75mmHg FC 102bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL + 

1CP IBUPROFENO  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qui 14/03/2024 11:10 Feminino 15 Usuário Queixa Clínica Leve Museu Afro 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS E 
ACOMPANHADO PELA PROFESSORA RAQUEL ,PACIENTE CALMA CORADA 

CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NA REGIÃO ABDOMINAL 
INICIADO HOJE PACIENTE RELATA ESTA MESTRUANDO , DIURESE E EVACUAÇÃO 

NORMAL ,REALIZADO PALPAÇÃO NA REGIÃO ABDOMINAL ACOMPANHADO PELA 
PROFESSORA  , NO EXAME SEM PRESENÇA DE SINAL DE APENDICE, PACIENTE NEGA 

ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 102X73bpm FC:69bpm 
PROFESSORA FAZ CONTATO COM PAI DA MESMA PARA AUTORIZAR A MEDICAR 

PACIENTE COM BUSCOPAM COMPOSTO. PROFESSORA EM SEGUIDA INFORMA QUE 
O PAI AUTORIZADO PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO E 
REALIZADO COMPRESSA QUENTE NA REGIÃO DO ABDOMEM PACIENTE MANTEM 

REPOUSO NO AMBULATORIO.13:15hs PACIENTE APRESENTA AINDA ALGIA NA 
REGIÃO ABDOMINAL PROFESSORA FOI ORIENTADA E A MESMA INFORMA QUE IRA 
RETORNA AO ONIBUS DE EXCURSÃO E LEVA LA AO HOSPITAL MAIS PROXIMO DA 

REGIÃO QUE ELES VIERAM HOSPITAL VERMELHINHO.

Medicação



Ibirapuera qui 14/03/2024 11:25 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA INICIADO HOJE NEGA TER 

BATIDO A CABEÇA VERIFICO SSVV PA 118X72mMHg FC: 70bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1 CP DIPIRONA PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera qui 14/03/2024 22:25 Feminino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE MAL ESTAR, EMESE, E CEFALÉIA. SSVV 

134 X 86 mmHg, FC 93 bpm. ADM 1 CP DE VONAU DE 4 MG + 1 CP DE 
PARACETAMOL DE 500 MG, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETONAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qui 14/03/2024 06:25 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 08:18 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X71mmHg FC:62bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 09:20 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Cachorrodromo 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER PASSADO NERVOSO 

NO LOCAL DO SERVIÇO POREM AO CHEGA NO AMBULATORIO JA SE SENTIA 
MELHOR VERIFICO SSVV PA 151X90mmhg , FC: 40 bpm, SAT :97%,DX:105mgDl  

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI AVISADO AO DR JACKSON 
SOBRE A BRADICARDIA ONDE O MESMO AVALIOU O PACIENTE E PEDIU PARA O 
MESMO FICA EM REPOUSO NO AMBULATORIO , DR JACKSON INFORMA QUE O 

PACIENTE É ATLETA E COM ISSO ESSA FREQUENCIA CARDIACA BAIXA E NORMAL NO 
CASO DO MESMO.   09:52hs VERIFICO SSVV PA 140X90mmHg FC:40bpm PACIENTE 
MANTEM BRADICARDIA POREM É LIBERADO PELO DR JACKSON PARA RETORNA AO 

TRABALHO 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 13:50 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 14/03/2024 14:47 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123 X 89 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 06:53 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X87 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 06:55 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X66 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 07:45 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 08:15 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 08:17 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 13:51 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 161X85 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 15:00 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 17:56 Masculino 37 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Fora Do Parque 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA ESPOSA, REFERE 
TER TROPEÇADO  ENQUANTO CAMINHAVA PARA CHEGAR AO PARQUE. APRESENTA 

ESCORIACOES LEVES EM PALMA DA MAO ESQUERDA + JOELHO DIREITO. NEGA 
BATIDA DE CABEÇA, NEGA OUTRAS QUEIXAS. SSVV PA 150X97 mmHg FC 63. 

REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM BAND AID. 

Curativo



Ibirapuera sex 15/03/2024 07:20 Masculino 52 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAR COM DOR DE GARGANTA (SENSAÇÃO 
DE ARRANHADO) E TOSSE INICIADO HOJE FOI AVALIADO APRESENTA VERMELHIDÃO 

NA REGIÃO DA GARGANTA VERIFICO SSVV P.A 127X88 FC 92bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL + 1CP 

IBUPROFENO  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 07:51 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA GARGANTA 
RELATA TER TIDO INICIO NO DIA DE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 150X90, NEGA 
COMORBIDADES, NEGA ALERGIAS MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 

DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 07:57 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, 
INFORMOU TER TIDO INICIO NA MANHÃ DE HOJE, AVALIADO SEM PRESENÇA DE 
SINAIS INFLAMATÓRIO, AFERIDOS SSVV P.A 119X81 FC 75 MEDICADO COM 1 CP 

PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 08:04 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 123X70, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NO OMBRO COM ENRRADIAÇÃO PARA 
CERVICAL, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO, ORIENTADO E 

LIBERADO PARA O SERVIÇO
Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 08:38 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATANDO ESTAR COM MUITA DOR DE 
CABEÇA, INFORMOU TER TIDO INICO NA MANHÃ DE HOJE, AFERIDOS SSVV P.A 

141X87 FC 89 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 09:30 Masculino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, 
RELATOU QUE ESTA COM ESSE QUADRO DESDE ONTEM POR VOLTA DAS 17HRS. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA PEQUENOS SINAIS INFLAMATÓRIOS NA 

GARGANTA, AFERIDOS SSVV P.A 117X74 FC 72  MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL 
+ 1 CP IBUPROFENO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 12:30 Feminino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Administração 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA RELATA JÁ 
ESTAR ASSIM POR VOLTA DE 2 DIAS, AFERIDOS SSVV P.A 144X93 FC 70 MEIDCADA 

COM 1 CP PLASIL E LIBERADA PARA IR DESCANSAR NO VESTIARIO
Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 13:19 Feminino 43 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Selvagem
00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA AMIGA VANESSA, 
A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, AFEBRIL, EUPNEICA, 
CONCIENTE, ORIENTADA, MANTENDO BEG.PACIENTE SE QUEIXA DE NAUSEA, 

RELATOU QUE SAIU NA DATA DE ONTEM DURANTE A NOITE PARA BEBER E NÃO SE 
ALIMENTOU E QUE HOJE AINDA NÃO SE ALIMENTOU TAMBEM. NO AMBULATÓRIO 
FORAM AFERIDOS SSVV 122X77 FC 95, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN E MANTIDA 

EM OBSERVAÇÃO.14:00PACIENTE SE RELATA NÃO TER MELHORADO, FOI MEDICADA 
COM 1 CP VONAL E SEGUE EM OBSERVAÇÃO

Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 14:30 Feminino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Marquise 00:01:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PESCOÇO, 

AFERIDOS SSVV 116X79 MEDICADA COM 2 CPS DIPIRONA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 16:20 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 167X114 mmHg MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL E ORIENTO RETORNO PARA 

VERIFICAÇAO NOVAMENTE.
Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 17:33 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, MEDIADO COM 1  CP 

DIPIRONA E LIBEADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES
Medicação

Ibirapuera sex 15/03/2024 06:58 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X78 Avaliação e Orientações



Ibirapuera sex 15/03/2024 09:53 Masculino 17 Usuário Queixa Clínica Leve Quadra Da Nike 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA NAMORADA, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO, 
CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, CONCIENTE, ORIENTADO E 

MANTENDO BEG. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA JOGANDO BOLA QUANDO 
COMEÇOU A SE SENTIR TONTO E COM AS VISTAS ESCURECENDO, INFORMOU QUE 

SE ALIMENTOU PELA ULTIMA VEZ ONTEM POR VOLTA DAS 19HRS. NO 
AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 117X78 FC 122 DX 131 SAT 95%, 

MANTIDO EM OBSERVAÇÃO DEITADO NA MACA, INFORMO SOBRE A NESCESSIDADE 
DE IR AO HOSPITAL PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES, AGUARDANO MELHORAS. 09:20 
PACIENTE RELATA ESTAR SE SENTINDO MELHOR FOI ORIENTADO SOBRE IR AO P.S E 

SEGUE LIBERADO PARA IR EMBORA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 15/03/2024 10:34 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X88 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 16/03/2024 11:06 Feminino 57 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO  AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E 
DOS FAMILIARES, EM PROTOCOLO, NERVOSA, CORADA, CONSCIENTE. REFERE QUE 

PERDEU O EQUILIBRIO AO ANDAR DE BICICLETA. APRESENTA ESCORIAÇOES EM 
FACE + ORTE EM LABIO. NEGA PERDA DE CONSCIENCIA, NEGA NAUSEAS, NEGA 

ALTERAÇOES VISUAIS. NEGA OUTRAS QUEIXAS, NEGA DOR. SSVV PA 122X79 mmHg 
FC 76, PACIENTE NERVOSA PELO OCORRIDO, REALIZADO LIMPEZA DAS 

ESCORIAÇOES  + CURATIVO EM LABIO, MANTENHO EM REPOSO NO AMBULATÓRIO 
ATE MELHORA CLINICA. 

Curativo

Ibirapuera sáb 16/03/2024 16:51 Masculino 28 Usuário Acidente no Vôlei Moderado Quadra De Vôlei 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA NAMORADA, PACIENTE SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM 

AUXILIO, CORADO, EUPNEICO, CONCIENTE, ORIENTADO, MANTENDO BEG. O 
MESMO RELATOU QUE ESTAVA JOGANDO VOLEI QUANDO ACABOU LEVANDO UMA 
BOLADA NO ROSTO GERANDO UM CORTE NO SUPERCILIO. NO AMBULATÓRIO FOI 

AVALIADO APRESENTA CORTE NO SUPERCILIO DIREITO, REALIZADA LIMPEZA + 
CURATIVO E REMOVIDO PARA UPA VILA MARIANA PARA REALIZAÇÃO DE SUTURA.

Remoção

Ibirapuera sáb 16/03/2024 06:54 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X101mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 16/03/2024 20:49 Masculino 8 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Parquinho 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO, CONCIENTE, 

ORIENTADO, CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. A 
MÃE RELATOU QUE O FILHO ESTAVA BRINCANDO NO PARQUINHO QUANDO O 

BRINQUEDO ACABOU BATENDO NO SEU ROSTO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO, 
APRESENTA CORTE PEQUENO E NO SUPERCILIO DIREITO, REALIZADA LIMPEZA E 

PONTO FALSO, ORIENTADA SOBRE SINAIS DE ALERTA E LOGO APÓS LIBERADO PARA 
IR EMBORA

Curativo

Ibirapuera sáb 16/03/2024 06:39 Masculino 21 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Praça Da Paz 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO AMIGO REFERE 
QUE ESTAVA SE EXERCITANDO, COM OCULOS, BATEU O ROSTO, ACOMENTENDO 
CORTE CONTUSO EM FACE COM NECESSIDADE DE SUTURA. NEGA ALTERAÇAO 
VISAL. NEGA QUEDA, SEM SINAIS DE ALARME. REFERE QUE ESTAVA FAZENDO 

"CAMBALHOTA". REALIZADO SUTURA (DR LEANDRO) + CURATIVO. SSVV P.A 112X75 
mmHg FC 89. ORIENTADO QUANTO AOS CUIDADOS.

Curativo



Ibirapuera sáb 16/03/2024 16:39 Masculino 5 Usuário Queda Da Própria Altura Leve Pavilhão Japonês 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO SE ENCONTRA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, 

CONTACTUANDO, MANTENDO BEG.  A MÃE REALATOU QUE O FILHO ESTAVA 
CORRENDO QUANDO ACABOU TROPEÇANDO E CAIU SOBRE O BRAÇO DIREITO, NO 

AMBULATÓRIO FOI AVALIADO NÃO APRESENTA CREPTAÇÃO, MAIS DEVIDO A 
QUEIXA DE DOR NO BRAÇO FOI REALIZADA IMOBILIZAÇÃO, ORIENTADA SOBRE A 

NECESSIDADE DE IR AO P.S, A MÃE OPTOU POR LEVALO POR MEIOS PRÓPRIOS PARA 
O HOSPITAL PRÓXIMO DA RESIDENCIA DELES.

Curativo

Ibirapuera sáb 16/03/2024 17:45 Feminino 29 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 5 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE UM ARRANHÃO 
QUE SOFREU AO BRINCAR COM UM DOS GATOS DO PARQUE, AVALIADA 

APRESENTA PEQUENO CORTE NA PALMA DA MÃO CERCA DE 1 CM, REALIZADA 
LIMPEZA + CURATIVO ORIENATDA E LIBERADA PARA IR EMBORA

Curativo

Ibirapuera sáb 16/03/2024 06:23 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL + NAUSEAS 
INICIADA NA MANHA DE HOJE, QUANDO ACORDOU. AVALIADA, NEGA DIARREIA, 

NEGA EMESE. MEDICADA COM 1 CP BUSOPAM COMPOSTO + 1 CP PLASIL E 
ORIENTADA AUMENTAR INGESTA HIDRICA. SSVV PA 96X73 mmHg RETORNA AS 

11:10, REFERE QUE ESTA COM DIARREIRA, SEM MELHORA DA DOR, LIBERADA PARA 
IR AO HOSPITAL

Medicação

Ibirapuera sáb 16/03/2024 08:20 Feminino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA DE HOJE, MEDICADA COM 1 CP 

PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
Medicação

Ibirapuera sáb 16/03/2024 10:38 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL + DIARREIA 
(1 EPSODIO), AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAM 
COMPOSTO E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA CLINICA. SSVV 

120X87 mmHg  FC 86

Medicação

Ibirapuera sáb 16/03/2024 12:46 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXLIO RELATA QUE ESTAVA NO RASTELO E REALIZANDO 

MOVIMENTOS REPETITIVOS A MESMA SENTIU ALGIA EM ESCAPULA. VERIFICO SSVV 
PA:117X79mmHg FC: 110bpm. PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 

FOI AVALIADA PELO DR LEANDRO PACIENTE MEDICADA COM 1CP DE IBUPROFENO 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sáb 16/03/2024 14:26 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA E 
SENSAÇÃO DE FEBRE, RELATOU QUE ONTEM POR VOLTA DAS 23HRS E HPJE POR 
VOLTA DAS 07:15 TOMOU POR CONTA PRÓRIA NIMESULIDA, NO AMBULATÓRIO 

FORAM AFERIDOS SSVV P.A 149X69 FC 92 TEMP. 36,7, MEDICADO COM 1 C P 
DIPIRONA, ORIENTADO E LIBEARDO PARA IR EMBORA.

Medicação

Ibirapuera sáb 16/03/2024 15:07 Feminino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E 
DOR NA NUCA, RELATA TER TIDO INICO POR VOLTA DAS 13HRS, AFERIDOS SSVV P.A 

125X80 FC 78, MEDICADA COM 1 CO PARACATAMOL + 1 CP PREDNISONA, 
ORIENTADA SOBRE HIDRATAÇÃO E LOGO APÓS LIBERADA PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 16/03/2024 15:26 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA DIARRÉIA, RELATOU 
YER TIDO INICIO 0NTEM E INFORMOU TER ESSE QUADRO SEMPRE QUE SE SENTE 
ANSIOSA, AFERIDOS SSVV P.A 144X92 FC 80 SAT 98%, MEDICADA PARA NAUSEA 

COM 1 CP PLASIL, ORIENATDA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 16/03/2024 12:07 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 147X97mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera sáb 16/03/2024 13:35 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Mam 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E 
DO NAMORADO APÓS MAL ESTAR, REFERE JÁ TER OCORRIDO ANTES, NÃO PERDEU 
A CONSCIENCIA. REFERE TONTURA E FALTA DE AR. JÁ TEVE CRISE DE ANSIEDADE. 
AVALIADA, SSVV PA 125X86 mmHG FC 108 SAT 97% DEXTRO 114. MANTIDA EM 

RERPOUSO NO AMBULATÓRIO, LIBERADA APOS MELHORA, ORIENTADA AUMENTAR 
INGESTA HIDRICA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 16/03/2024 13:40 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 17/03/2024 16:41 Feminino 11 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 6 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBLATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DA 
MAE REFERE QUE NÃO SOUBE FREIAR O TRICICLO, QUANDO TENTOU FREIAR, BATEU 
A FACE NO GUIDAO. APRESENTA EDEMA EM OLHO ESQUERDO + CORTE CONTUSO 
SEM NECESSIDADE DE SUTURA, AVALIADA, REFERE VISAO EMBAÇADA + DOR LEVE, 

SEM SINAIS DE ALARME. COMPRESA GELADA NO LOCAL + ORIENTADA IR AO 
ESPECIALISTA PARA MELHOR TRATAMENTO. MEDICADA COM 40 GOTAS DE 

DIPIRONA. PA 108X79 mmHg FC 106

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 14:13 Masculino 40 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 153X103 MMHG NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 17/03/2024 14:15 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 165X107 MMHG NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 17/03/2024 14:16 Masculino 26 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X74 MMHG Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 17/03/2024 13:10 Masculino 27 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve Praça Da Paz 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E 
DO AMIGO REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA, QUANDO LUXOU O JOELHO 
DIREITO, REFERE JÁ TER OCORRIDO ANTERIORMENTE, O PACIENTE REALIZOU A 

REDUÇÃO. DEAMBULANDO SEM AUXILIO, MEDICADO COM  1 CP  IBUPROFENO + 1 
CP PARACETAMOL SSVV PA 137X68 mmHg. ORIENTADO IR AO ORTOPEDISTA PARA 

MELHOR TRATAMENTO, 

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 17:46 Masculino 21 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve Praça Da Paz 00:01:00

USUARIO DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS, 
REFERE QUE ESTAVA JOGANDO QUANDO PISOU NA BOLA E ESCORREGOU, CAIU 
SOBRE O OMBRO DIREITO, SEM LACERAÇÕES,NEGA ALERGIA, NEGA MUC, NEGA 
COMORBIDADES, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO EM MEMBRO SUPERIOR DIREITO, 

MEDICAÇÃO PARACETAMOL VIA ORAL E DICLOFENACO VIA ORAL + ORIENTAÇÕES 
GERAIS, APÓS REPOUSO LIBERADO ACOMPANHADO PELO AMIGO PEDRO.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera dom 17/03/2024 19:45 Masculino 27 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Moderado Planetário 00:01:00

USUARIO DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS, 
REFERE QUE PISOU EM FALSO E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA SOBRE O BRAÇO 

ESQUERDO, APRESENTA LESAO EM COTOVELO, COM LUXAÇÃO. NEGA 
COMORBIDADES, NEGA MUC, NEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSAS E ALIMENTAR, 
REALIZADO IMOBIIZAÇÃO EM MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO + ORIENTAÇÕES + 
REMOVIDO PARA HOSPITAL DA LUZ VILA MARIANA. SSVV PA 120X75 mmHg FC 84 

SAT 97.

Remoção

Ibirapuera dom 17/03/2024 19:55 Masculino 57 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA RETIRADA DE PONTOS 
REALIZADO EM SUPERCÍCIO ESQUERDO, HOJE DIA 7. FEZ USO DE CEFALEXINA 

CORRETAMENTE, SENDO A ÚLTIMA DOSE AMANHÃ. NEGA DORES NO LOCAL. AO 
EXAME FÍSICO: FERIMENTO FECHADO, SEM SINAIS FLOGÍSTICOS OU INFECCIOSOS, 

COM BOA CICATIZAÇÃO. REALIZADA RETIRADA DE 2 PONTOS NYLON, SEM 
INTERCORRÊNCIAS NO PROCEDIMENTO. ORIENTO CUIDADOS E LIBERO. 

Curativo

Ibirapuera dom 17/03/2024 12:17 Masculino 50 Usuário Queda Da Própria Altura Leve
Ladeira Da 
Preguiça

00:00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO, SOZINHO, REFERE QUE 
ESTAVA CORRENDO, TROPEÇOU E SENTIU UMA DISTENÇÃO NA MUSCULATURA 

POSTERIOR DA COXA, ADMINISTRADO DICLOFENACO EM POMADA E DICLONEFACO 
V.O.

Medicação



Ibirapuera dom 17/03/2024 09:12 Feminino 55 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO SOZINHA, REFERINDO 

DOR ABDOMINAL E DIARREIA PASTOSA, ADIMINISTRADO BUSCOPAM SIMPLES E 
DIPIRONA V.O 155X100 mmHg 70FC SAT 98.

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 09:45 Feminino 47 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 00:00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO TRAZIDA POR BOMBEIRO CIVIL 
ACOMPANHADA DE AMIGA, APRESENTANDO DIFICULDADE PARA DEAMBULAR, 
REFERE QUE CORREU 6KM, FOI AO BANHEIRO E DESCEU A MENSTRUAÇÃO, EM 

SEGUIDA A MESMA DESMAIOU, SEGUNDO A AMIGA FICOU 4 MINUTOS DESMAIADA, 
SSVV 131X84 MMHG, FC 97, SAT 98, GLICEMIA 110. A MESMA APRESENTOU 
MELHORAS, ORIENTADA FICAR UM POUCO EM REPOUSO, ADMINISTRADO 

PARACETAMOL V.O PARA DOR DE CABEÇA. 

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 10:18 Feminino 44 Usuário Queixa Clínica Leve MAM 00:00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO SOZINHA, DEAMBULANDO, REFERINDO 
QUE ESTAVA DEITADA NO LENÇOL NO CHÃO E SENTIU COCEIRAS E AO SE DEPARAR 

A PELE ESTAVA COM MANCHAS VERMELHAS, APÓS ISSO PROCUROU O 
AMBULATORIO. P.A 123X84 MMHG FC 85, ADMINISTRADO LORATADINA E 

PREDNISONA V.O, ORIENTADA EM SINAIS DE PIORA PROCURAR PS.

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 10:44 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE CABEÇA, DOR NA 
GARGANTA, DOR RETRO OCULAR, ENJOO E DOR NO ESTOMAGO. GARGANTA 

APRESENTA SINAIS DE INFLAMAÇÃO, ADMINISTRADO IBULPROFENO, 
PARACETAMOL E PLASIL V.O, , SSVV 122X77 MMHG FC 86, T° 36.0. ORIENTADO 

MANTER BOA HIDRATAÇÃO.

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 11:45 Feminino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO 
BOMBEIRO,REFERE TONTURA, NÁUSEAS, CEFALEIA E CALAFRIOS COM INÍCIO HÁ 1 
HORA. RELATA INGERIU 1,5L DE PAGUA HOJE. NEGA DESMAIOS OU ALTERAÇÃO DE 
CONSCIÊNCIA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BEG, 

CORADAM, DESIDRATADA +/4+, GLASGOW 15, PA 116X72 MMHG, FC 80 BPM. 
REALIZADA HIDRATAÇÃO VO + OBSERVAÇÃO POR 30 MINUTOS, COM MELHORA 
COMPLETA DOS SINTOMAS. MEDICADA COM 1 CP PLASIL +  1 CP BUSCOPAM E 

RETORNOU AS 15:30 REFERE EMESE E DIARREIA, LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL.

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 12:30 Feminino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO TRAZIDA POR BOMBEIRO CIVIL, 
DEAMBULANDO E VERBALIZANDO, REFERE DOR ABDOMINAL, ADMINISTRADO 

BUSCOPAM COMPOSTO E PARACETAMOL V.O, ORIENTADA HIDRATAÇÃO. RETORNA 
AS 13:10 REFERE EMSE, E NÃO MELHORA DOS SINTOMAS, LIBERADA PARA IR AO 

HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 14:05 Masculino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 5 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERE TONTURA E MAL ESTAR COM 
INÍCIO HÁ 5 MINUTOS, LOGO QUE CHEGOU NO PARQUE. RELATA EPISÓDIOS 

ANTERIORES DE HIPOTENSÃO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME 
FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, HIDRATADO, GLASGOW 15, PUPILAS 

ISOFOTORREAGENTES, PA 122X79 MMHG, 94 BPM. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO + 
REPOUSO POR 15 MINUTOS. REFERE MELHORA DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE 

ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 14:46 Masculino 11 Usuário Queixa Clínica Leve Pista De Skate 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MÃE TAYNARA. 
REFERE CEFALEIA E MAL ESTAR COM INÍCIO HÁ 30 MINUTOS. NEGA 

COMORBIDADES, MUC E ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
CORADO, TEMP 38,5°C. MEDICADO COM 35 GOTAS DIPIRONA VO. ORIENTO SINAIS 

DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 15:15 Masculino 20 Usuário Queixa Clínica Leve Ponte De Ferro 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE MAL ESTAR, 
NAUSEAS E TONTURA, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME.  P.A 105X73 mmHg  FC 

84, MEDICADO COM 1 CP PLASIL + HIDRATAÇAO V.O E SEGUE DE REPOUSO, 
LIBERADO APÓS MELHORA CLINICA.

Medicação



Ibirapuera dom 17/03/2024 15:57 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, MEDICADO COM 1  CP 

PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES
Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 17:30 Feminino 26 Usuário Queixa Clínica Leve Centauro 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHDA DOS BOMBEIROS, 
REFERE QUE ESTAVA FAZENDO PIQUENIQUE, DESDE CEDO, E AO COMER OS DOCES 
QUE TROUXE, REFERE TONTURA + EMESE, NEGA DOR ABDOMINAL, NEGA OUTRAS 

QUEIXAS. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME. SSVV PA 108X86 mmHg FC 116. 
MEDICADA COM 1  CP PLASIL E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA.

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 21:50 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE FEBRE + GARGANTA 
INFLAMADA  + CEFALEIA INICIADOS NA SEXTA FEIRA 15/03. AVALIADO, SEM SINAIS 

DE ALARME, SEM FEBRE. MEDICADO COM 1 CP PREDNISONA + 1 CP PARACETAMOL 
E ORIENTADO QUANTO AOS CUIDADOS. LIBERADO PARA RETORNAR AS 

ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera dom 17/03/2024 13:45 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X85 MMHG Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 17/03/2024 14:25 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 145X95 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 18:50 Feminino 41 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve
Portão 5 - 
Banheiro

00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
APÓS QUEDA DE BICICLETA. REFERE QUE A PISTA MOLHADA, PERDEU O CONTROLE 

CAINDO SOB O PE DIREITO. APRESENTA LUXAÇAO DE TORNOZELO + EDEMA. 
REALIZADO IMOBILIZAÇÃO E MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA, NEGA BATIDA DE 

CABEÇA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, SSVV PA 113X79 mmHg FC 79 SAT 97%. 
ORIENTADA IR AO HOSPITAL, ENCARREGADA OPTOU EM LEVA-LA POR MEIOS 

PROPRIOS. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera seg 18/03/2024 16:30 Masculino 31 Usuário Acidente no Futebol Leve Quadra Da Nike 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS, 
REFERE QUE ESTAVA JOGANDO FUTEBOL, NUMA DIVIDIDA, SENTIU DOR EM 

TORNOZELO DIREITO. AVALIADO, DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE DOR LEVE AO 
TOQUE, SEM EDEMA, SEM ESCORIAÇOES, NEGA OUTRAS QUEIXAS. MEDICADO COM 

1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E ORIENTO COMPRESSA GELADA E IR AO PS 
REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera seg 18/03/2024 06:48 Masculino 63 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X66mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 08:09 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 109X64mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 09:10 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 09:15 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 09:17 Masculino 65 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 149x78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 08:43 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA  E CORPO,TOSSE 

E FALTA DE AR VERIFICO SSVV PA 123X95mHg FC:95bpm SAT:96% A/A Tº36,4 ºC 
REALIZADO TESTE DO LAÇO NEGATIVO POREM APARECEU POUCAS MANCHAS 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE 

DIPIRONA PASSADO O CASO DA FUNCIONARIA PARA ENFERMEIRO DO TRABALHO  
JUNIO E O MESMO ORIENTOU A MESMA A IR PARA UNIDADE DE EXAME PARA 

REALIZAR EXAMES. PACIENTE LIBERADA POR ELE PARA IR A UNIDADE DE SAUDE.

Medicação



Ibirapuera seg 18/03/2024 09:42 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA NA DATA DE ONTEM REALIZOU MUITO ESFORÇO 
FISICO E HOJE SE ENCONTRA COM DOR MUSCULAR NA REGIÃO DO MMSS E MMII 

VERIFICO SSVV PA 115X85mmHg FC:73bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 13:09 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ONTEM FEZ USO DE UM COLAR DE PRATA E 
APRESENTOU UM POUCO DE ALERGIA FOI REALIZADO AVALIAÇÃO APRESENTANDO 

ALERGIA NA REGIÃO DO PESCOÇO POSTERIOR PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E 

LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 13:15 Masculino 37 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA INICIADO HOJE AS 10:00hs 
NEGA TER BATIDO A CABEÇA VERIFICO SSVV PA 137X76mmHg FC:83bpm PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DIPIRONA  
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 13:45 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA VIVIAN NUTRI 
PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM 

OMBRO ESQUERDO NEGA TER BATIDO APENAS MAL JEITO AO PEGAR OBJETO 
REALIZADO AVALIAÇÃO PACIENTE APRESENTA ALGIA EM MOVIMENTO DE ROTAÇÃO 

POREM CONSEGUE EXECULTAR VERIFICO SSVV PA 101X83mmHg FC:89bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 

PARACETAMOL + 1CP DE DICLOFENACO  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 14:39 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NA NUCA INICIADA NA 
TARDE DE  HOJE, AVALIADA, SSVV PA 108X67 mmHg FC 75 NEGA OUTRAS QUEIXAS, 

MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTADA AUMENTAR INGESTA HIDRICA 
DEVIDO CALOR INTENSO + RETORNAR EM CASO DE PIORA. 

Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 15:45 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 193X124 mmHg MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA + 1 CP 

HIDROCLOROTIAZIDA. ORIENTADO PELO DR JACKSON RETORNAR PARA 
VERIFICAÇAO TODOS OS DIAS E PROCURAR UM CARDIOLOGISTA.

Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 16:49 Masculino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA, ESTA COM O OCULOS VENCIDO, AVALIADO, SEM SINAIS 

DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA.
Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 18:10 Feminino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE 
DEHOJE, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALRME, NEGA OUTRAS QUEIXAS. SSVV PA 111X78 
mmHg FC 60. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTO RETORNAR EM CASO 

DE PIORA.

Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 20:03 Feminino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA LEVE INICIADA NA 
NOITE DE HOJE. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, SSVV PA 126X76 mmHg FC 70 

MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO RETORNO EM CASO DE PIORA.
Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 20:59 Masculino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE NAUSEAS, DIARREIA, 
FRAQUEZA E CALAFRIOS INICIADOS HÁ UMA SEMANA. SSVV PA 143X92 mmHg FC 88 

TEM 37.7. NÃO ESTA TOMANDO NENHUMA MEDICAÇÃO, NÃO FOI AO HOSPITAL. 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP PLASIL, ORIENTO AUMENTO DE INGESTA 

HIDRICA E IR AO HOSPITAL PARA CONTINUIDADE AO TRATAMENTO.

Medicação



Ibirapuera seg 18/03/2024 22:03 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TER ENXAQUECA E MELHORA 

COM USO DE IBUPROFENO. ORIENTO MARCAR UM ESPECIALISTA PARA UM 
TRATAMENTO MAIS ADEQUADO. MEDICADA COM 2 CP IBUPROFENO.

Medicação

Ibirapuera seg 18/03/2024 08:30 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Bienal 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIROS EM 
PRANCHA PACIENTE  CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO 

SEGUNDO O ACOMPANHANTE BOMBEIRO DA BIENAL LEANDRO,  A MESMA ESTAVA 
DESMAIADA SENTADA EM CADEIRA AO CHEGA NO AMBULATORIO PACIENTE 

ORIENTADA EM TEMPO E ESPAÇO , NEGA ALGIA , NEGA COMORBIDADE, NEGA USO 
DE MEDICAÇÃO ,NEGA DOENÇA DE BASE , REFERE ESTAR BEM NO MOMENTO 

VERIFICO SSVV PA 105X76mmHg FC:72bpm DX:155mg/Dl PACIENTE INFORMA QUE 
NA DATA DE ONTEM DEVE EPISODIO DE VOMITO E ESTA SEM SE ALIMENTAR ATE 
AGORA FAZENDO USO APENAS DE AGUA TÔNICO, PACIENTE FOI ORIENTADA SE 

ALIMENTAR E FAZER INGESTÃO DE BASTANTE AGUA POR CAUSA DO CALOR E FOI 
ORIENTADA TAMBEM A FAZER EXAMES CHECK UP PARA INVESTIGA TAMBEM A  

GLICEMIA .PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA ACOMPANHADA PELO BOMBEIRO 
LEANDRO(BIENAL) PARA RETORNAR AO TRABALHO.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 12:01 Feminino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO GESTANTE DE 20 SEMANAS A MESMA REFERE MAL  ESTAR 

DEVIDO AO CALOR FOI VERIFICADO SSVV PA 118X76mmHg FC: 84bpm SAT 98% 
PACIENTE APRESENTA MELHORAS APÓS A VERIFICAÇÃO DOS SSVV PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.ENFERMERIO DO 

TRABALHO DA URBIA JUNIO CIENTE

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 07:45 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X96mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 08:40 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X102mmHg FC:67bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 13:53 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X73mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 18/03/2024 14:57 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X93 mmHg  FC 92 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 19/03/2024 07:40 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 112X66 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 19/03/2024 07:41 Masculino 65 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X72 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 19/03/2024 07:42 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 19/03/2024 07:45 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 19/03/2024 08:03 Masculino 41 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X92 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 19/03/2024 09:31 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 104X76 Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 19/03/2024 08:40 Masculino 53 Usuário Queda Da Própria Altura Moderado MAM 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE APRESENTA CONCIENTE, ORIENTADO, DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 

CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, MANTENDO BEG. PACIENTE 
RELATOU QUE ESTAVA CORRENDO QUANDO ACABOU TROPEÇANDO E CAIU 

BATENDO COM OM ROSTO NO CHÃO, NEGA TER PERDIDO A CONCIENCIA. NO 
AMBULATÓRIO FOI AVALIADO AFRESENTA CORTE NA TESTA CERCA DE 5CM 

LARGURA + 2CM PROFUNDIDADE, ESCORIAÇÃO NA REGIÃO DO ROSTO, NARIZ, MÃO 
DIREITA E AMBOS OS JOELHOS, REALIZADA LIMPEZA DAS LESÕES E CURATIVO 

COMPRESSIVO NA TESTA, ACIONADA REMOÇÃO SUPORTE BÁSICO. PASSO CASO 
PARA EQUIPE TEC PAULO SOCORRISTA RENATO, PACIENTE ACOMODADO NA 
AMBULANCIA SEGUE PARA HOSPITAL 9 DE JULHO. SEGUE AOS CUIDADOS DA 

EQUIPE DA REMOÇÃO

Remoção

Ibirapuera ter 19/03/2024 07:10 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA CORIZZA, RELATOU 
QUE NO DIA DE ONTEM ESTAVA TRABALHAMDO EM UM LOCAL COM MUITA 

POERIA, AFERIDOS SSVV P.A 132X78 FC 79 MEDICADO COM 1 CP LORATADINA E 
LIBERADADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 07:50 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

ÁCIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO OMBRO ESQUERDO, 
REALTOU QUE A DOR FOI CAUSADA DEVIDO AO ESFORÇO QUE FEZ ONTEM, 

AFERIDOS SSVV P.A 141X85 FC 89 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1  CP 
DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 07:54 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 145X81, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NO ESTOMAGO MEDICADO COM 1 CP 

OMEPRAZOL + 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 08:50 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, 

RELATOU QUE TEVE INICO ONTEM AFERIDOS SSVV P.A 118X74 FC 76 MEDICADO 
COM 1 CP PARACETAMOL, ORIENATDO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 09:56 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA 

ACOMPANHADA DE DIARRÉIA
Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 10:31 Feminino 52 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 7 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A 
MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, CONCIENTE, 

ORIENTADA E MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUQE DESDE ONTEM VEM 
SENTINDO FORTES DORES NA PERNA E INCHAÇO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA 

E AFERIDOS SSVV P.A FC SAT, MEDICADA COM 1 CP AASS, ORIENTADA SOBRE A 
NECESSIDADE DE REALIZAR EXAMES DE SANGUE E IMAGEM PARA FAZER 

ACOMPANHAMENTO COM O MÉDICO VASCULAR, PACIENTE INFORMOU QUE IRA 
ATÉ O AMA PRÓXIMODA RESIDENCIA DA MESMA, LIBERADA SOBRE ORIENTAÇÕES

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 10:45 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NO CORPO, 
CORISA, SENSAÇÃO DE FEBRE, RELATOU QUE ESTA COM ESSES SINTOMAS DESDE O 
ULTIMO SABADO, AFERIDOS SSVV P.A 131X77 FC 76 SAT 97%, REALIZADA TESTE DO 

LAÇO COM RESULTADO NEGATIVO, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP 
PREDNISONA + 1 CP LORATADINA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 

TRABALHO

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 10:55 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 142X105, MEDICADO COM 1 CP FUROSEMIDA,ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO
Medicação



Ibirapuera ter 19/03/2024 13:30 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, FEBRE, 
TONTURA, RELATOU TER 1 SEMANA QUE ESTA COM ESSES SINTOMAS DISSE QUE 

FOI AO HOSPITAL ONDE FOI ATENDIDO E MEDICADO APENAS PARA OS SINTOMAS, 
A PEDIDO DA TEC ENF REGINA DA CONSTRUCAPREALIZO PROVA DO LAÇO COM 

RESULTADO NEGATIVO, PACIENTE RELATA JA TER TOMADO REMÉDIO POR CONTA 
APÓS O ALMOÇO, MANTENHO O MESMO EM OBSERVAÇÃO

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 15:01 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, MEDICADO COM 1  CP 

PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES
Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 16:05 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM MAO DIREITA, 
INICIADA NA TARDE DE HOJE, NEGA QUEDA, NEGA BATIDA, AVALIADO PELO ENF 

JUNIO, NÃO APRESENTA EDEMA  OU HEMATOMA. MEDICADO COM 1 CP 
DICLOFENACO E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA.

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 16:31 Feminino 21 Usuário Queixa Clínica Leve Auditório 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO ABULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
REFERE DOR DE GARGANTA COM INICIO NA NOITE ANTERIOR. AVALIADA, 

APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL, SEM SINAIS DE INFECÇÃO. NEGA FEBRE, NEGA 
OUTROS SINTOMAS. SSVV TEMP 36.6. MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO E 

ORIENTADA  RETORNAR EM CASO DE PIORA.

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 17:13 Masculino 26 Usuário Queixa Clínica Leve Planetário 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E 
DOS FAMILIARES, REFERE TONTURA E NAUSEA INTENSA. SEMPRE TEM ESSES 

SINTOMAS QUANDO ANDA DE ONIBUS. NUNCA FOI AO MEDICO INVESTIGAR. 
AVALIADO, MEDICADO COM 1 CP ONDASETRONA E MATIDO EM REPOUSO NO 

AMBULATÓRIO ATE MELHORA CLINICA. SSVV PA 122X87 mmHg FC 59. ORIENTADO 
IR AO MEDICO PARA MELHOR TRATAMENTO. 

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 17:45 Masculino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA, 
HOJE, EM CASA, BATEU O DEDO MEDIO MAO DIREITA. NÃO FOI AO HOSPITAL, 
REFERE DIFICULDADE EM MOVIMENTAR O DEDO + APRESENTA EDEMA LEVE. 

MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP PARACETAMOL E ORIENTADO REALIZAR 
EXAMES DE IMAGEM + IR AO P.S. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES

Medicação

Ibirapuera ter 19/03/2024 12:24 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X97 Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 19/03/2024 14:18 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X75 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 16:50 Masculino 35 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve Portão 9A 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SEM ACOMPANHANTE, REFERE QUEDA 
DE BICICLETA, ESCORREGOU COM A PISTA MOLHADA + ALTA VELOCIDADE. NEGA 

BATIDA DE CABEÇA, NEGA PERDA DE CONSCIENCIA, APRESENTA ESCORIAÇAO LEVE 
EM ANTEBRAÇO DIREITO. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO. LIERADO

Curativo

Ibirapuera qua 20/03/2024 18:36 Masculino 20 Usuário Acidente no Basquete Leve
Ladeira Da 
Preguiça

00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E 
DO AMIGO APÓS ESCORREGAR NO PISO MOLHADO, ESTAVA JOGANDO BASQUETE. 

REFERE DOR EM PUNHO ESQUERDO. NEGA OUTRAS QUEIXAS. AVALIADO, SEM 
EDEMAS, HEMATOMAS OU ESCORIAÇOES. MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, DOR LEVE 
AO TOQUE. REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA + MEDICADO COM 
1 CP DICLOFENACO, ORIENTO COMPRESSA GELADA E IR AO P.S. OPTOU EM IDA POR 

MEIOS PROPRIOS. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera qua 20/03/2024 08:12 Masculino 65 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X76mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 08:15 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 08:17 Masculino 22 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X75mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 20/03/2024 08:21 Masculino 67 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 08:25 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 08:26 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X64mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 09:06 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X67mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 09:46 Masculino 35 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X93mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 10:30 Masculino 55 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X111mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 10:32 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 09:37 Feminino 61 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Sem Dados 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE FOI ABRIR O ZIPER DA POCHETE E ACABOU 
ARRANHANDO O 5 DEDO DA FALANGE DO MSD REALIZADO LIMPEZA , POMADA 

NEOMICINA E CURATIVO COM BAND AID PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE.

Curativo

Ibirapuera qua 20/03/2024 16:40 Feminino 22 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Quadra Da Nike 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO AOCMPANAHDA DOS BOMBEIROS 
REFERE TER LEVADO UMA BOLADA NA FACE. REFERE DOR EM NARIZ. AVALIADA, 
APRESENTA VERMELHIDAO EM FACE, NEGA TONTURA,  NEGA NAUSEAS, NEGA 

PERDA DA CONSCIENCIA, SSVV PA 117X78 mmHg FC 75.  AVALIADA, SEM FRATURAS, 
NEGA DOR AO TOQUE. ORIENTADA IR AO P.S REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, 

OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

Curativo

Ibirapuera qua 20/03/2024 17:15 Feminino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE HÁ 3 DIAS, EM CASA, 
DEIXOU UM COPO CAIR, CORTANDO TORNOZELO DIREITO. APRESENTA  CORTE 

CONTUSO COM RUBOR, CALOR, EDEMA  NO LOCAL + SECREÇAÕ PURULENTA + DOR 
MODERADA. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO E ORIENTO IR AO MEDICO PARA 

TRATAMENTO ADEQUADO E VOLTAR AO AMBULATÓRIO PARA MANUTENÇÃO DE 
CURATIVO.

Curativo

Ibirapuera qua 20/03/2024 08:52 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM SINUSITE + CEFALÉIA , PACIENTE 

NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 133X82mmHg PACIENTE 
MEDICADOC OM 1CP PARACETAMOL+ 1CP DE PREDNISONA PACIENTE ORIENTADO 

E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

Medicação

Ibirapuera qua 20/03/2024 08:57 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ALGIA EM PUNHO DIREITO , A MESMA 
JA REALIZA TRATAMENTO DO MEMBRO , VERIFICO SSVV PA 92X58mmHg  FC: 78bpm 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1CP 
DICLOFENACO + POMADA DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação

Ibirapuera qua 20/03/2024 09:23 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA A DOIS DIAS NÃO 

FOI AO MEDICO FOI AVALIADO ,VERIFICO SSVV PA 111X71mmHg FC:65bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 

PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação



Ibirapuera qua 20/03/2024 10:16 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUEIMAÇÃO EM DOR NO ESTOMAGO VERIFICO 

SSVV PA 122X78mmHg FC 52 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qua 20/03/2024 10:55 Feminino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DIARREIA + DOR ABDOMINAL DESDE 
ONTEM VERIFICO SSVV PA 138X85MMhG PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA 

DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

Medicação

Ibirapuera qua 20/03/2024 13:09 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO COM QUEIXA DE MIALGIA, DOR DE 
GARGANTA, TOSSE SECA, RELATA QUE NÃO TEVE FEBRE. PA 144X83, FC 107, T37.6 - 
ADMINISTRO PARACETAMOL E SOLICITO RETORNAR EM 40 MIN NO AMBULATÓRIO 
NOVAMENTE PARA REAVALIAÇÃO.  CASO PERSISTENCIA EM FEBRE, SERÁ REALIZADO 

PROVA DO LAÇO, SE POSITIVO ENCAMINHADO PS, SE NEGATIVO ORIENTAÇÕES 
GERAIS. 13:54hs VERIFICO SSVV PA 148X90mMHg FC: 106bpm T: 36,8ºC PACIENTE 

RELATA NAO MELHORA E RESOLVE IR POR MEIOS PROPRIOS A UNIDADE DE SAUDE.

Medicação

Ibirapuera qua 20/03/2024 14:46 Feminino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE DENTE,  INICIADA 
DESDE A NOITE ANTERIOR ( REFERE TER QUEBRADO JANTANDO EM CASA) . 

MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA  + 20 GOTAS DIPIRONA LOCAL E ORIENTADA IR AO 
DENTISTA PARA MELHOR TRATAMENTO. LIBERADA PARA RETORNO AS ATIVIDADES

Medicação

Ibirapuera qua 20/03/2024 16:01 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE REFERE TONTURA, INICIADA NA TARDE DE HOJE, REFERE TER SE 
ALIMENTADO CORRETAMENTE, AVALIADO, SSVV PA 166X106 mmHg FC 101. 

MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL E ORIENTADO RETORNAR PARA NOVA 
VERIFICAÇÃO

Medicação

Ibirapuera qua 20/03/2024 06:33 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 111X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 07:51 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X104mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 09:45 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 153X93mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 20/03/2024 10:35 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 148X111mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:38 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:47 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X70 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:49 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X84 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:56 Masculino 22 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X64 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:58 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 153X89 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 08:02 Masculino 34 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 09:08 Masculino 28 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 09:11 Masculino 58 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X76 Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 21/03/2024 08:18 Masculino 36 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 176X121, MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA + 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA, 
MANTIDO EM OBSERVAÇÃO PARA NOVA AVALIAÇÃO DENTRO DE 1 HORA. 09:25 
REAVALIADOS SSVV P.A 161X119 FC 77, ORIENTADO IR AO P.S PARA QUE POSSA 

REALIZAR UM ELETROCARDIOGRAMA E MEDICAÇÃO NA ENDOVENOSA, CONVERSO 
COM O ENCARREGADO QUE LIBERA O PACIENTE NA POSTERIOR

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 06:40 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DIARRÉIA, RELATOU 
TER TIDO INICIO NO DOMINGO, DISSE QUE SABANO A NOITE COMEU ALGO EM 

CASA QUE NÃO LHE FEZ MUITO BEM, NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV 
P.A 113X70 FC 81 TEMP 36,6, MEDICADO COM 1 CP OMEPRAZOL + 10 NL 

HIDRÓXIDO DE ALUMINIO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RE

Medicação

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:10 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR DE 
CABEÇA, REALTOU QUE TEVE INICO NO DIA DE ONTEM AFERIDOS SSVV P.A 141X100 
FC 91, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR 

AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:21 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE HOJE AO DESCER AS 
ESCADAS DA CASA DELE, ACABOU ESCORRENGANDO E CAIU NO CHÃO COM AS 
PERNAS ABERTAS. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA PELA TEC DE ENFERMAGEM 

GIOVANA DA URBIA, QUE INFORMOU NÃO TER ENCONTRADO SINAIS DE LESÃO NA 
VIRILHA, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR DEVIDO A PANCADA, FOI MEDICADA COM 1  

CP DIPIRONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:45 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 134X90, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NAS COSTAS REGIÃO LOMBAR AVALIADO 

SEM PRESENÇAÕ DE LESÃO OU SINAL DE ALERTA, MEDICADO COM 1 CP 
DICLOFENACO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 21/03/2024 07:53 Masculino 50 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
P.A 177X114, MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA + 1 CP FUROSEMIDA, MANTIDO EM 

OBSERVAÇÃO PARA NOVA AVALIAÇÃO DENTRO DE 1 HORA
Medicação

Ibirapuera qui 21/03/2024 11:22 Masculino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA NUTRICIONISTA 
VIVIAN, O MESMO SE QUEWIXA DE FORTES TOSSES E FALTA DE AR RELATOU QUE 

TEVE INICIO APÓS ALGUNS FUNCIONARIO DA CONSTRUCAP COMEÇARAM A MEXER 
COM TINTA PARA PINTAR O REFEITÓRIO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E 

AFERIDOS SSVV P.A 157X99 FC 63 SAT 93%, MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 2 
PUFFS AÉROLIN + OXIGENIOTERAPIA, 12:59 PACIENTE REAVALIADO SSVV P.A 140X85 

FC 79 SAT 98%, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 21/03/2024 15:35 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Praça Da Paz 00:00:00

PACIENTE RETORNOU AO  AMBULATÓRIO REFERE TER SIDO PICADO POR ABELHA 
NO BRAÇO ESQUERDO, NADEGA ESQUERDA E PERNA DIREITA, QUANDO REALIZAVA 

O RASTELO. NEGA FALATA DE AR, REFERE PRURIDO LOCAL. AVALIADO, 
VERMELHIDAO LOCAL, SEM FERRAO. PASSO PROMETAZINA POMADA E MEDICADO 

COM 1 CP PROMETAZINA. SEM SINAIS DE ALARME SSVV PA 139X86 mmHg FC 74 SAT 
99%. ORIENTO RETORNAR AO AMBULATÓRIO EM CASO DE NAO MELHORA CLINICA. 

Medicação

Ibirapuera qui 21/03/2024 15:49 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ENXAQUECA, INICIADA NA 
TARDE DE HOJE, REFERE JÁ TER SEMPRE ESSE SINTOMA, E NÃO FOI AO MEDICO 

PARA REALIZAR EXAMES. ORIENTADO PROCURAR UM ESPECIALISTA. MEDICADO 
COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qui 21/03/2024 19:40 Feminino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE COLICA MENSTRUAL INICIADA 
NA MANHA DE HOJE. SSVV PA 117X77 mmHg FC 77. MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA 

E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
Medicação



Ibirapuera qui 21/03/2024 08:12 Masculino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X88 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 13:18 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MOLEZA E 
TONTURA, INFORMOU QUE ATÉ O MOMENTO COMEU APENAS 1 MAÇÃ, AFERIDOS 

SSVV P.A 105X65 FC 78, ORIENTADA SONBRE SE HIDRATAR E SOBRE SE 
QALIMENTAR, A MESMA RELATA QUE JÁ ESTA INDO ALMOÇAR, LIBERADA SOBRE 

ORIENTAÇÕES

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 06:30 Masculino 55 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 149X101 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 06:32 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 21/03/2024 06:43 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 22/03/2024 07:22 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 147X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 22/03/2024 09:01 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 22/03/2024 07:08 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO, DOR DE  CABEÇA 

,CORIZA VERIFICO SSVV  T:36,5º C ,PA 123X80 mmHg FC:91 bpm REALIZADO TESTE 
DO LAÇO NEGATIVO PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE  PARACETAMOL + 1 CP DE LORATADINA PACIENTE 

ORIENTADO EM SUA FOLGA IR A UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO E 
REALIZAR TESTE RAPIDO DE COVID/DENGUE PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR 

AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera sex 22/03/2024 07:56 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO APRESENTA MMSS MÃO INCHADO E JOELHO INCHADO 
DESDE ONTEM A NOITE MESMA RELATA TER COMIDO ALGO DIFERENTE ONTEM 

VERIFICO SSVV  PA 112X75mmhg FC:92bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PROMETAZINA PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera sex 22/03/2024 08:07 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV  

129X83mmHg FC: 72bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera sex 22/03/2024 08:14 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM TOSSE SECA  A 2SEMANAS RELATA 

QUE JÁ FEZ USO DE UMA CARTELA DE  BENEGRIPE , VERIFICO SSVV PA 119X66mmHg 
FC:77bpm MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA + 1CP DE PREDNISONA PACIENTE 

ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.ENF DA URBIA JUNIO 
CIENTE.

Medicação

Ibirapuera sex 22/03/2024 10:23 Masculino 54 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE  

NEGA TER BATIDO A CABEÇA VERIFICO SSVV PA 104X67mmHg FC: 97bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL 

PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

Medicação

Ibirapuera sex 22/03/2024 14:19 Feminino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO  AMBULATÓRIO REFERE DOR ESTOMACAL, COM INICIO 
NA TARDE DE HOJE, NEGA AZIA, NEGA EMESE, NEGA NAUSEAS. MEDICADA COM 1CP 

BUSCOPAM COMPOSTO E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA.
Medicação



Ibirapuera sex 22/03/2024 14:25 Feminino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE COLICA MENSTRUAL. 

MEDICADA COM 1g DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
Medicação

Ibirapuera sex 22/03/2024 08:52 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE PEGOU OBJETO PESSADO E REFERIU ALGIA 
EM MSD PUNHO NA QUAL A MESMA JÁ TEM PROBLEMA PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI REALIZADO POMADA DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO 

PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 22/03/2024 13:15 Masculino 16 Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 5 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO EM 
PRANCHA DESACORDADO ,AFEBRIL, EM CONVERSA COM PROFESSOR O MESMO 

RELATA QUE  O ALUNO ESTAVA SENTADO JUNTO COM A TURMA E O ALUNO 
RELATOU  QUE ESTAVA COM TONTURA E DEITOU E TEVE EPISODIO DE VOMITO 
APOS FICOU DESACORDADO, AO CHEGA NO AMBULATORIO REALIZADO EXAME 
NEUROLOGICO VERBAL SEM RESPOSTA, REALIZADO ESTIMULO DOLOROSO O 

MESMO REAGIU POREM CONFUSO , RELATA QUE FEZ USO DE VAPER E TOMOU UMA 
BEBIDA POREM NAO SOUBE DIZER O QUE ERA,AVALIADO PUPILAS :MIOSE ,VERIFICO 

SSVV PA118X69mmHg FC:117bpm  SAT:95%a/a ,T:36,1ºC DX:134mgDl  13:29hs 
REALIZADO CONTATO COM A CENTRAL DA AMBULÂNCIA CMDP CONVERSADO COM 

A VANESSA REALIZADO PEDIDO DE UMA AMBULANCIA BASICA ,PACIENTE EM 
MONITORIZAÇÃO.EM SEGUIDA AVISADO A COORDENADORA DE ENFERMAGEM 

CMDP RENATA,PACIENTE COM CARTEIRA EM POSSO DO PROFESSOR POREM SEM 
NENHUM DOCUMENTO. 13:40hs PACIENTE APRESENTA 1 EPISODIO DE 

VOMITO.13:55hs CHEGADA DA AMBULANCIA BASICA CMDP  PREFIXO 70 
SOCORRISTA IDELBERTO ENFERMAGEM MARIA ,PACIENTE MANTEM REPOUSO 

DESACORDADO RESPONDENDO APENAS COM ESTIMULO DOLOROSO, PUPILAS 
MIOSE ,MANTENDO MONITORIZAÇÃO,PASSADO O CASO , EQUIPE ORIENTADO PARA 

LEVA O PACIENTE PARA UPA VILA MARIANA. 14:05hs AMBULANCIA SEGUE AO 
DESTINO UPA VILA MARIANA ,REMOÇÃO ACOMPANHADA PELO PROFESSOR 

MIGUEL FERREIRA DOS SANTOS.

Remoção

Ibirapuera sex 22/03/2024 06:32 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 22/03/2024 07:31 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X97mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 22/03/2024 10:22 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 154X96mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 22/03/2024 10:50 Masculino 55 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 147X96mmHg FC:77bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 23/03/2024 06:58 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 114X67 mmHg FC 52 Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 23/03/2024 07:04 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X80 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 23/03/2024 07:05 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X72 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 23/03/2024 07:07 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 154X109 mmHg  NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 23/03/2024 09:24 Feminino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE SINUITE + CEFALEIA + TOSSE, 
AVLIADA, SEM SINAIS DE ALARME, SSVV TEMP 36.5.  MEDICADA COM 1 G DIPIRONA 

+ 1 CP PREDINISONA. SEGUE COM RECEITA MEDICA + ORIENTAÇÕES. LIBERADA 
PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação



Ibirapuera sáb 23/03/2024 12:52 Masculino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA NEGA TER BATIDO A 

CABEÇA VERIFICO SSVV PA 122X74mmHg FC:66bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO 

PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera sáb 23/03/2024 13:05 Masculino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA FOI AVALIADO 

VERIFICADO SSVV PA 109X83mmHg FC:71bpm T:36,0ºC PACIENTE REFERE SER 
ALERGICO A PENICILINA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 

IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO  E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera sáb 23/03/2024 07:50 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE DOR MUSCULAR DEVIDO QUEDA DA 

ESCADA ONTEM, EM CASA. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 1 
CP PARACETAMOL E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA.

Medicação

Ibirapuera sáb 23/03/2024 08:50 Feminino 29 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO DEAMBULANDO  SEM AUXILIO , FOI 
REALIZADO A TROCA DE CURATIVO PE DIREITO POLEGAR EM UNHA ENCRAVADA 

COLOCADO  POMADA NEOMICINA + MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + BAND 
AID PACIENTE ORIENTADA + RECEITA MEDICA E LIBERADA PARA RETORNAR A 

ATIVIDADE.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 23/03/2024 10:24 Feminino 45 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO , JÁ REALIZOU TESTE 

DE DENGUE EM UNIDADE DE SAÚDE SENDO O RESULTADO NEGATIVO,PACIENTE 
ORIENTADA NA UNIDADE DE SAUDE A RETORNA NA SEGUNDA PARA REPETIR O 
TESTE E  FOI RECEITADO PARACETAMOL DE 8/8 HORAS. VERIFICO SSVV Tº36,1ºC 

PA:99X64mmHg FC:60bpm PACIENTE AVALIADA E ORIENTADA A MANTER A 
MENDICAÇÃO QUE ESTA EM USO ATE O DIA DE REALIZAR O TESTE DE DENGUE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 24/03/2024 09:15 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X68mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 24/03/2024 13:45 Feminino 35 Colaborador Queda Da Própria Altura Leve Auditório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, SEM 
ACOMPANHANTE. REFERE QUE ESCORREGOU ENQUANTO ANDAVA, OCASIONANDO 

TORÇÃO DE TORNOZELO DIREITO.NEGA TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PRESENÇA DE EDEMA 

1+/4+ EM TORNOZELO DIREITO, SEM DOR À PALPAÇÃO OU MOVIMENTAÇÃO. 
MEDICADA COM 01 CP DIPIRONA 500 MG + 01 CP IBURPOFENO 600 MG VO + 

IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIA. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera dom 24/03/2024 17:46 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Lago 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERINDO QUE SENTOU EM TRONCO 
PRÓXIMO AO LAGO, QUANDO SENTIU ARDÊNCIA EM NÁDEGA ESQUERDA E PERNA 

DIREITA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO 
GERAL, CORADA, PRESENÇA DE LEVE ERITEMA LOCALIZADO EM NÁDEGA 

ESQUERDA, SEM SINAIS DE PICADA, SEM EDEMA OU URTICÁRIA. REALIZADA 
PROMETAZINA POMADA NO LOCAL + OCLUSÃO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 

LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Curativo

Ibirapuera dom 24/03/2024 10:38 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE EMESE , NAUSEAS E CEFALEIA 

APÓS COMER MUITO NA NOITE ANTER E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera dom 24/03/2024 10:58 Feminino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA DE HOJE, AFERIDOS SSVV P.A 

134X85 FC 79 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES.

Medicação



Ibirapuera dom 24/03/2024 13:08 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERE QUE HÁ ALGUNS MINUTOS, 
APÓS REFEÇÃO, INICIOU COM DOR ABDOMINAL EM HIPOGÁSTRIO ASSOCIADO À 

NÁUSEAS SEM VÔMITOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME 
FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, HIDRATADO, PA 125X70 MMHG, FC 77 BPM. 
MEDICADO COM 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO + 01 CP PLASIL 10 MG VO. ORIENTO 

SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera dom 24/03/2024 16:09 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CEFALEIA + SD GRIPAL PACIENTE NEGA ALERGIA 

NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 138X95mmHg FC: 70bpm PACIENTE 
MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA + 1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E 

LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera dom 24/03/2024 06:11 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE RETORNA AO AMBULATORIO REFERE NÃO MELHORA  ALGIA EM MSD 

PUNHO NA QUAL A MESMA JÁ TEM ESSA DOR DESDE CRIANÇA. MEDICADA COM 1 
CP DICLOFENACO + 1 CP PARACETAMOL  E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 06:58 Masculino 34 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 07:00 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 108X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 07:02 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 107X63 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 07:04 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 07:08 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 149X82 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 07:21 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 09:57 Masculino 39 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X74 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 09:59 Masculino 22 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X65 Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 07:06 Masculino 49 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATOU 
TER TIDO INICO HOJE PELA MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 132X85 FC 74 MEDICADO 

COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 07:25 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA NAUSEA, 
RELATOU QUE ESTA ASSIM DESDE ONTEM A NOITE, FORAM AFERIDOS SSVV P.A 
121X68 FC 67 MEDICADO COM 1 CP DRAMIN E LIBERADO PARA O TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 10:08 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO ESTOMAGO E 
DIARREIA, DISSE QUE TEVE INICIO ONTEM APÓS COMER NO REFEITORIO DO 

PARQUE. AFERIDOS SSVV P.A 128X85 FC 74 MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 10 ML 
HIDRÓXO DE ALUMINIO, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 10:40 Masculino 26 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, 
RELATOU QUE NA NOITE DE ONTEM NO HORARIO DO JANTAR ACABOU COMENDO 
UM LANCHE EM CASA E QUE LOGO DE MADRUGADA COMEÇOU A SE SENITR MAL. 

AFERIDOS SSVV P.A 129X71 FC 64, MEDICADO COM 10 ML HIDRÓXO DE ALUMINIO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação



Ibirapuera seg 25/03/2024 11:52 Masculino 20 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DA BARRIGA, 
RELATOU TERV TIDO INICO NA MANHÇA DE HOJE COMO UMA PEQUENA COLICA, 

AFERIDOS SSVV142X69 FC 84, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 12:00 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DIARRÉIA, RELATOU QUE TEVE 
INICO APÓS COMER UM PÃO COM PRESUNTO E QUEIJO, COMIDA DO REFEITORIO. 

AFERIDOS SSVVB P.A 217X136 FC 73, MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA + 1 CP 
HIDROCLOROTIAZIDA + 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDRÓ DE ALUMINIO, 
MANTIDO EM OBSERVAÇÃO PARA NOVA AVALIAÇÃO APÓS 40 MINUTOS. 12:55 P.A 

172X116, ORIENTADO SOBRE CONTINUAR INGERINDO BASTANTE AGUA AO LONGO 
DO DIA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 16:49 Masculino 61 Colaborador Queixa Clínica Leve Planetário 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
REFERE DOR ESTOMACAL. REFERE QUE NÃO COMEU NADA DE DIFERENTE ( COME A 
COMIDA DE CASA), NEGA DOR NO PEITO, NEGA EMESE, NEGA DIARREIA. AVALIADO, 
PA 169X109 mmHg FC 65. REFERE QUE ESTA COM A MEDICAÇÃO DA PRESSAO NA 

BOLSA, PEDI PARA QUE TOMASSE. MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO + 
10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO. ORIENTO IR AO HOSPITAL EM CASO DE NAO 

MELHORA DOS SINTOMAS. 

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 16:53 Feminino 65 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA MOSTRAR A RECEITA MEDICA DE 
PRE CATETERISMO + MEDICAÇOES DE USO CONTINUO, ENTRES ELES, AAS 100MG. 

REFERE NÃO TER CONSEGUIDO PEGAR A MEDICAÇAO AINDA. MEDICADA COM 1 CP 
AAS 100MG. NEGA QUEIXAS, LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 18:50 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR LOMBAR INTENSA 
DEVIDO CARREGAMENTO DE PESO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, 

MOVIMENTAÇAO PRESERVADA. PASSO POMADA DICLOFENACO LOCAL + 
MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E ORIENTO IR AO OS 

PARA DAR CONTINUIDADE AO TRATAMENTO. LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. REGINA CIENTE

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 18:51 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR LOMBAR INTENSA 
DEVIDO CARREGAMENTO DE PESO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, 

MOVIMENTAÇAO PRESERVADA. PASSO POMADA DICLOFENACO LOCAL + 
MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO E ORIENTO IR AO OS PARA 

DAR CONTINUIDADE AO TRATAMENTO. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 
REGINA CIENTE

Medicação

Ibirapuera seg 25/03/2024 19:20 Feminino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA MEDICADA COM 1 CP 

PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.
Medicação



Ibirapuera seg 25/03/2024 08:05 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Moderado Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PEITO E 
DOR DE CABEÇA REALTOU TER TIDO INICO NA MANHÃ DE HOJE ANTES DE VIR 

TRABALHAR, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CONCIENTE, ORIENTADA, 
AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO. 08:10 PACIENTE APRESENTA QUADRO DE 

DESMAIO SEGUIDO DE CRISE CONVULSIVA APÓS 2 MINUTOS, PACIENTE 
ESTABILIZADA APRESENTOU NOVA CRISE APÓS 2 MINUTOS DA ESTABILIZAÇÃO, 
AMBAS AS CRISES COM DURAÇÃO DE 1 MINUTO. ENTRO EM CONTATO COM O 

ENFERMEIRO DA URBIA JUNIO QUE ORIENTOU ENCAMINHA-LÁ PARA HOSPITAL POR 
MEIO DE REMOÇÃO. 08:17 SOLICITO REMOÇÃO SUPORTE BÁSICO. APÓS LEVE 

MELHORA CONSIGO QUE A PACIENTE ME FORNEÇA O NOME DOS MEDICAMENTOS 
DOS QUAIS ELA FAZ USO DIARIO QUE SÃO CARBAMAZEPINA 200MG, DEPAKENE 

500MG E OMEPRAZOL 20MG, PACIENTE RELATOU JA TER TOMADO TODOS ELES AS 
7HRS DA MANHÃ. 08:30 CONSIGO ENTRAR EM CONTATO COM A MÃE POR 

LIGAÇÃO. A SENHORA MAIZA MÃE DA PACIENTE RECUSOU A REMOÇÃO E DISSE QUE 
O CUNHADO DA PACIENTE VAI VIR BUSCA-LA PARA LEVAR A MESMA ATÉ O 

HOSPITAL PRÓXIMO DA CASA DELA.

Remoção

Ibirapuera seg 25/03/2024 14:19 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, RELATOU 
QUE NO SABADO FOI AO HOSPITAL REALIZOU EXAMES DE SANGUE MAIS QUE NÃO 

FICOU AGUARDANDO O RESULTADO. NA DATA DE HOJE RELATOU QUE VEIO NO 
AMBULATÓRIO APENAS PARA COMUNICAR QUE SEU ENCARREGADO O LIBEROU 

PARA IR EMBORA

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 18:37 Masculino 32 Usuário Queixa Clínica Moderado Bienal 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS, É 
MEDICO,  REFERE TAQUICARDIA E FALTA DE AR, ESTAVA CORRENDO, TEM 

EXTRASSISTOLE, FOI AO DENTISTA HOJE, FEZ USO DE ANESTESIA LOCAL. SSVV PA 
144X79 mmHg FC 82 SAT 97%, MANTIDO EM REPOUSO + OBSERVAÇAO. REFERE 

MELHORA CLINICA, ORIENTO IR AO HOSPITAL DE AMBULACIA,NEGADO PELO 
PACIENTE. ORIENTO REALIZAR EXAMES. OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera seg 25/03/2024 14:32 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X78 mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:07 Masculino 35 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X74mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:11 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X79mmhg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:15 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 156X92mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:21 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X83mMHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:23 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:25 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:28 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:30 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:34 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:49 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X7mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 12:37 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X82mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera ter 26/03/2024 12:40 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X70mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 22:32 Masculino 24 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131 X 71 mmHg, FC 82 bpm Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 09:05 Masculino 63 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTCTUAC 
DEAMBUALA SEM AUXILIO  O  MESMO APRESENTA UM  ABCESSO +- 1 CM  REGIÃO 

FOSSA ILIACA DIREITA  AVISADO A REGINA A MESMA PRESENTE NO AMBULATORIO , 
REALIZADO POMADA DEXAMETASONA, CURATIVO PARA O MESMO TRABALHAR ,  

PACIENTE ORIENTADO E  LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Curativo

Ibirapuera ter 26/03/2024 10:17 Masculino 67 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADO PELO ENF DA URBIA DO TRABALHO 
JUNIO APÓS O  MESMO AVALIA O PACIENTE ONDE O MESMO APRESENTA FCC 
SUTURADO EM REGIÃO DA SOBRANCELHA ,REALIZADO CURATIVO OCLUSIVO 

PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Curativo

Ibirapuera ter 26/03/2024 11:25 Masculino 59 Colaborador Queixa Clínica Leve Cozinha 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA VIVIAN NUTRI 
,PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA 

EM PUNHO DIREITO.PACIENTE RELATA QUE DOMINGO O MESMO REALIZOU 
MOVIMENTOS NA COZINHA ONDE HOUVE UMA LESÃO EM PUNHO DIREITO E O 
MESMO NAO FOI AO AMBULATÓRIO E NAO PROCUROU UNIDADE DE SAUDE.NA 
DATA DE HOJE O MESMO FOI PEGA SACO DE LIXO SOZINHO O MESMO SENTIU 

MUITO DOR,REALIZADO AVALIAÇÃO PRIMARIA SECUNDARIA PACIENTE APRESENTA 
ALGIA AO APERTAR E AO MOVIMENTO DE ROTAÇÃO. REALIZADO POMADA 

DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO O MESMO RELATA QUE TOMOU POR CONTA 
PRÓPRIA POR TORSILAX.VERIFICO SSVV PA 138X89mmHg FC:88bpm PACIENTE 

SEGUE SOBRE CUIDADO DO ENF DA URBIA JUNIO PARA INVESTIGAÇÃO E CONDUTA 
FINAL OCUPACIONAL.

Curativo

Ibirapuera ter 26/03/2024 07:50 Masculino 33 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA IRRITAÇÃO DO OLHO DIREITO REALIZADO 

LIMPEZA + COLIRIO PACIENTE RELATA MELHORA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Medicação

Ibirapuera ter 26/03/2024 08:24 Masculino 53 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA SER HIPERTENSO FAZ USO DE LOSARTANA POREM 

O MESMO ESTA SEM MEDICAÇÃO E NÃO TOMOU HOJE VERIFICO SSVV PA 
174X126mmHg FC 74 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP DE 

LOSARTANA E MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO.08:52hs VERIFICO SSVV 
PA:165X121mmHg FC:70bpm PASSADO O CASO PARA O DR JACKSON MEDICO DO 

TRABALHO DA URBIA O MESMO PEDE PARA MEDICAR O PACIENTE COM 1CP DE 
HIDROCLOROTIAZIDA E LIBERA O PACIENTE PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação

Ibirapuera ter 26/03/2024 08:42 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE TOSSE A 3 DIAS NÃO FOI AO MEDICO NEGA DOR 

NO CORPO NEGA DOR DE GARGANTA NEGA ALERGIA NEEGA DOENÇA DE BASE 
VERIFICO SSVV PA 138X68mmHg FC:53bpM PACIENTE MEDICADO COM 1CP 

LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 26/03/2024 08:46 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBUAL SEM AUXILIO RELATA DOR NAS COSTA NEGA TER BATIDO NEGA TER 

CAIDO VERIFICO SSVV PA 108X70mmHg FC 50bpm  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE , RECUSA MEDICAÇÃO VIA ORAL ACEITA APENAS POMADA 
DICLOFENACO , PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA.

Medicação



Ibirapuera ter 26/03/2024 10:03 Feminino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO E NAUSEA INICIADO 

HOJE PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV 
PA103X71mmHg FC 77bpM PACIENTE MEDICADO COM 10ml DE HIDROXIDO DE 

ALUMINIO + 1CP DE PLASIL PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 26/03/2024 10:54 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM DOR NAS COSTAR VERIFICO SSVV PA 
113X71mmHg  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 

COM 1CP DE DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE 

Medicação

Ibirapuera ter 26/03/2024 12:10 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM PUNHO DIREITO A MESMA JA REALIZA 
TRATAMENTO E JÁ MANTEM USO DE IMOBILIZADOR DO MEMBRO, VERIFICO SSVV 
PA 135X70mmHg FC:78bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 

MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera ter 26/03/2024 16:57 Feminino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve
Portão 3 - 
Banheiro

00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM QUEIXA DE DOR NO 
ESTOMAGO. REFERE TER VOMITADO, ESTAR COM AS FESES BEM MOLE QUASE 

AGUA. REFERE TER COMEÇADO AS 16:00 E PUIOROU A DOR AS 16:50 A HORA QUE 
ACIONOU OS BOMBEIROS. SSVV PA 145 X 85 mmHg, FC 85 bpm SAT O2 97%. ADM 2 
CP DE OMEPRAZOLDE 20 MG + 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 MG. FICOU 
EM OBSERVAÇÃO FAZENDO COMPRESSA MORNA. APÓS MELHORAS FOI LIBERADA. 
ORIENTADA A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE CASO OS SINTOMAS PERSISTIR. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera ter 26/03/2024 10:49 Masculino 25 Colaborador Queixa Clínica Moderado Ambulatório 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA NAS REGIÃO DA ESCAPULA DIREITO 

PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE NEGA TER CAIDO NEGA TER 
BATIDO VERIFICO SSVV PA 125X76mmHg FC 63bpm  PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO 

VIA ORAL ACEITA APENAS POMADA DICLOFEENACO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 14:40 PCT RETORNA AO AMB, 

PROTOCOLADO EM PRANCHA E COLAR CERVICAL APÓS MAL ESTAR E DOR INTENSA 
NA REGIÃO DO PESCOÇO E COSTELAS 3 E 4. NEGA QUEDA, SEM SINAIS DE ALERTA. 

FEITA AVALIAÇÃO CEFALO PODAL EM BLOCO, DOLORIDO A PALPAÇÃO EM 
PESCOÇO E COSTELAS 3 E 4.  RELATA ESTAR SEM SE ALIMENTAR POR 3 DIAS , COM 1 
SEMANA DE DIARREIA LIQUIDA. SSVV PA 133 X 87 mmHg, FC 55 bpm, SAT O2 95 % 

AA, DEXTRO 101 mg/dL. ACIONADO A AMB, BASICA PARA REMOÇÃO. EQUIPE: 
SOCORRISTA LAZARO TE ENFERMAGEM VANESSA, ORIENTADA A IR PARA HOSPITAL 

SANTA CASA DE MISERICORDIA PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM. 

Remoção

Ibirapuera ter 26/03/2024 11:51 Masculino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA FEBRIL 
RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA DOR NO CORPO E SE SENTINDO QUENTE 
VERIFICO SSVV PA 128X77mmHg FC 104 bpm T:38ºC  COMUNICADO A TEC DE 

ENFERMAGEM DO TRABALHO REGINA A MESMA PEDE PARA O MESMO AGUARDA 
ATE A CHEGADA DA MESMA 12:08hS PACIENTE LIBERADO PELA TEC DE 

ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA E A MESMA PEDE PARA NÃO MEDICAR O 
PACIENTE POIS IRA ENCAMINHAR O MESMO PARA UPA PARA REALIZAR 

EXAMES(DENGUE/COVID) E MEDICAÇÃO EV/IM

Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 06:45 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera ter 26/03/2024 08:12 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 148X102mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 27/03/2024 13:00 Masculino 61 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado
Ladeira Da 
Preguiça

00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO, CONCIENTE, ORIENTADO, 

CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO, CORADO, MANTENDO BEG. PACIENTE 
RELATOU QUE ESTAVA DESCENDO A LADEIRA SENTIDO PRAÇA DO LEÃO QUANDO 
OUTRO CICLISTA VEIO EM SUA DIREÇÃO NA CONTRA MÃO E AO TENTAR DESVIAR 

ACABOU PERDENDO O CONTROLE DA BICICLETA VINDO A CAIR E BATENDO COM A 
CABEÇA NO CHÃO. NO AMBUILATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA CORTE NA 

REGIÃO PARIENTAL ESQUERDA COM CERCA DE 7 CM, REALIZADA LIMPEZA COM SF 
09% + SOLUÇÃO DEGERMANTE + CURATIVO COMPRESSIVO. AFERIDOS SSVV P.A 

131X75 FC 62 SAT 97% FR 17, NEGA ALERGIA E OPTOU POR TOMAR MEDICAÇÃO NO 
HOSPITAL APÓS EXAMES, ORIENTADO SOBRE A NECESSIDADE DE IR AO P.S PARA 

REALIZAÇÃO DE UMA TOMOGRAFIA E REALIZAÇÃO DE PONTO, PACIENTE 
INFORMOU QUE UM AMIGO VAI VIR BUSCA-LO PARA LEVAR AO HOSPITAL DO 

CONVENIO, AGUARDANDO A CHEGADA DO ACOMPANHANTE  SR. RAFAEL

Curativo

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:30 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:32 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X73 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:34 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:50 Masculino 35 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:51 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X77 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:55 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 154X98 NTA 08:08 P.A 146X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:56 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X80 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:57 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X79 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:00 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X71 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:01 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X69 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:03 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X81 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:04 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:06 Masculino 23 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 109X62 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:09 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 111X76 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:11 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 155X92 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:18 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 09:04 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X73 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:22 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00

P.A 132X75, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 16:23 Feminino 42 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICADA NA TARDE 

DE HOJE, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E 
LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Avaliação e Orientações



Ibirapuera qua 27/03/2024 17:06 Feminino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO QUEIXANDO DE CEFALEIA + DOR NO 

CORPO INICADO NO DIA ANTERIOR. SSVV TEMP 36.1 MEDICADA COM 1 CP DE 
PARACETAMOL E LIBERADA PARA O RETORNO AS ATIVIDADES. 

Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 17:30 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO  AMBULATÓRIO REFERE INCOMODO EM OLHO 
DIREITO. NÃO SABE AO CERTO O QUE ENTROU NO OLHO. AVALIADA, SEM 

ALTERAÇOES, REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% E ORIENTO IR AO P.S EM CASO DE 
NÃO MELHORA. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Curativo

Ibirapuera qua 27/03/2024 07:13 Masculino 48 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, AFERIDOS 
SSVV P.A 131X88 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA OIRNETADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO
Medicação

Ibirapuera qua 27/03/2024 14:20 Masculino 41 Colaborador Queixa Clínica Leve
Quadra Da 
Gatorade

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO CORPO, FEBRE, 
NAUSEAS, FALTA DE APETITE, INICIADOS NA NOITE ANTERIOR. AVALIADO, SSVV 

TEMP 38.0. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA  + 1 CP ONDASETRONA E ORIENTO IR  
AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qua 27/03/2024 14:38 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, NERVOSO, REFERE ESTAR COM 

DIVERSOS PROBLEMAS, MEDICADO COM 1 CP DRAMIN E SEGUE EM REPOUSO NO 
AMBULATÓRIO, LIBERADO APÓS MELHORA CLINICA.

Medicação

Ibirapuera qua 27/03/2024 17:35 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 10 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO CORPO + CALAFRIOS 
INICIADOS NO DIA DE HOJE, REFERE ESTAR TOMANDO PREDNISONA POR CONTA 
PROPRIA. SSVV TEMP 37.8. ORIENTO QUANTO AS MEDICAÇOES SEM ORIENTAÇAO 
MEDICA. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTO IR NO P.S PARA REALIZAÇAO 

DE EXAMES. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera qua 27/03/2024 21:10 Feminino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:01:00

FUNCIONARIA DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ESTOMACAL APÓS 
COMER A COMIDA DO REFEITÓRIO, REFERE QUE JÁ É O  SEGUNDO EPSODIO QUE 
NÃO SE SENTE BEM APÓS COMER A COMIDA DO REFEITÓRIO. NEGA ESTAR COM 

MAL ESTAR ANTES DE JANTAR. NEGA QUEIMAÇAO, NEGA DIARREIA, REFERE DOR E 
NAUSEAS. SSVV PA 124X84 mmHg FC 59. MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAM 

COMPOSTO + 1 CP PLASIL E ORIENTO REPOUSO E RETORNAR EM CASO DE NAO 
MELHORA CLINICA.

Medicação

Ibirapuera qua 27/03/2024 18:40 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Moderado Centauro 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS 
APOS PERDER A CONSCIENCIA. NO AMBULATÓRIO APRESENTA-SE  CONSCIENTE, 

MUITO CONFUSA, TONTURA, REFERE ARDENCIA EM FACE E APRESENTA TREMORES 
NO CORPO E VERMELHIDAO EM BRAÇO DIREITO + FRAQUEZA MUSCULAR INTENSA 
(ENTROU CARREGADA). REFERE TER TOMADO FENITOINA NA SEGUNDA FEIRA  NO 

HOSPITAL. SSVV PA  126X88 mmHg FC 95 SAT 97% DEXTRO 126 TEMP 36.1. TOMOU 
TODAS AS MEDICAÇOES DO DIA PARA CONVULSAO( 2 CP DEPAKENE) . EM CONTATO 

TELEFONICO  COM DR RAFAEL, O MESMO PEDIU PARA CHAMAR O SUPORTE 
BASICO. CHAMADO AS 18:49. MANTIDA EM REPOUSO, REFERE CEFALEIA INTENSA. 
EM CONTATO COM A MAE, A MESMA REFERE ESTAR INDO AO HOSPITAL. CHEGADA  

REMOÇAÕ INTENSIVA AS 19:15 SAIDA AS 19:22 ENCAMINHADA PARA HOSPITAL 
CAMPO LIMPO.

Remoção

Ibirapuera qua 27/03/2024 06:25 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X78 Avaliação e Orientações

Ibirapuera qua 27/03/2024 14:45 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:27 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:28 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X72mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 28/03/2024 06:30 Masculino 46 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 148X94mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:31 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:33 Masculino 30 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:36 Masculino 35 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X79mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:42 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:53 Masculino 65 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 144X83mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:55 Masculino 52 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141X87mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:56 Masculino 45 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X71mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:58 Masculino 23 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X66mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:00 Masculino 38 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X78mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:01 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X82mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:03 Masculino 49 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:05 Masculino 37 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 109X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:06 Masculino 50 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 160X101mmHg NTA Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:11 Masculino 32 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:29 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X81mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:32 Masculino 31 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X77mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:34 Masculino 33 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X85mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:36 Masculino 27 Colaborador
Avaliação De Trabalho Em 

Altura
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X89mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 13:45 Feminino 80 Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Portão 3 00:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA TRAZIDO PELO BOMBEIRO ATENDINDO PELO ENF DO 
TRABALHO DA URBIA JUNIO, PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA 
SEM AUXILIO , APRESENTA ESCORIAÇÃO EM AMBOS JOELHOS E FCC DE 2,5CM  NA 

REGIÃO FRONTAL DA CABEÇA LADO DIREITO, SEGUNDO A PACIENTE A MESMA 
TROPEÇOU NA AREA EXTERNA DO PARQUE  NA CALÇADA E FOI AJUDADO POR 

OUTROS MUNICIPES QUE TROUXE  A MESMA PARA O PORTÃO 3 ONDE FOI 
ACIONADO OS BOMBEROS , REALIZADO LIMPEZA NA REGIÃO DE AMBOS JOELHOS 
REALIZADO CURATIVO OCLUSIVO EM FCC EM REGIÃO FRONTAL DA CABEÇA LADO 

ESQUERDO.VERIFICADO SSVV PA 148X74mmHg FC: 64bpm TEC MARCELO TA 
CONTINUIDADE NO ATENDIMENTO ONDE  FOI ENTRADO EM CONTATO COM 
FAMILIAR FILHA ELIANE E A MESMA ESTA VINDO AO PARQUE PARA BUSCA  A 
PACIENTE. FILHA CHEGOU AO AMB, FOI ORIENTADA QUANTO AOS SINAIS DE 

ALERTA, E QUANTO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE 
IMAGEM. 

Curativo



Ibirapuera qui 28/03/2024 06:38 Masculino 38 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO  PARA REALIZAR SSVV PARA TRABALHO 
EM ALTURA E O MESMO RELATA QUE ESTA COM A RINITE ATACAADA VERIFICO 
SSVVPA 136X75 mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:13 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NAS COSTA E DOR NO 

ESTOMAGO , VEIFICO SSVV PA 111X78mmHg FC:64bpm 1CP PARECATEMOL + 10 ML 
DE HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE ORIENTADO E  LIBERADO PARA RETORNAR 

A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 28/03/2024 07:24 Masculino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO PARA REALIZAR SSVV PARA TRABALHO EM 
ALTURA E O MESMO REFERE DOR NAS COSTAS  NEGA TER BATIDO VERIFICO SSVV PA 

142X90mmHg 76bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO CO M 1CP DIPIRONA + DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E 

LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 28/03/2024 10:12 Feminino 28 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE APRESENTOU-SE NO AMBULATÓRIO COM QUEIXAS DE VÔMITOS, 
NÁUSEAS, CEFALEIA E DOR ABDOMINAL NA REGIÃO DO ESTÔMAGO APÓS AS 

REFEIÇÕES NO REFEITÓRIO DA URBIA. FOI ADMINISTRADO 10ML DE HIDRÓXIDO DE 
ALUMÍNIO E 1 COMPRIMIDO DE PARACETAMOL 500MG. LIBERADA PARA RETORNAR 
AO TRABALHO, COM INSTRUÇÕES PARA RETORNAR SE OS SINTOMAS PERSISTIREM. 
ALMOÇO NA URBIA EM 27/03 CONSISTIU DE ARROZ, FEIJÃO, CARNE COM LEGUMES, 

SALADA E MAÇÃ; CAFÉ DA MANHÃ EM CASA DIA 28/03 FOI PÃO FRANCÊS COM 
OVOS MEXIDOS E CAFÉ COM LEITE. NEGA OUTRAS REFEIÇÕES ENTRE ESSE PERÍODO.

Medicação

Ibirapuera qui 28/03/2024 11:05 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

COLABORADOR SE APRESENTA NO AMBULATÓRIO COM QUADRO DE RESFRIADO, 
NEGA HISTÓRICO DE DOENÇAS, INFORMA QUE ALÉM DA CORIZA COM SECREÇÃO 

TRANSPARENTE EM PEQUENA QUANTIDADE, TAMBÉM APRESENTA TOSSE COM 
PIGARRO. AFERIDO PA 119X75mmHg COM FC: 72. ADMINISTRO 1 CP LORATADINA 

10mg E 1 CP IBUPROFENO 600mg. ORIENTO ATENÇÃO QUANTO AOS SEUS SINAIS E 
SINTOMAS, LIBERO SEM MAIS INTERCORRÊNCIAS E NOS COLOCO A DISPOSIÇÃO.

Medicação

Ibirapuera qui 28/03/2024 14:44 Feminino 34 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTA COM DOR DE CABEÇA DOR NAS COSTAS E 

CORIZA VERIFICO SSVV PA 110X69mmHg FC 98bpm PACIENTE GESTANTE 20 
SEMANAS,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 
1CP DE DIPIRONA + 1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera qui 28/03/2024 14:56 Masculino 51 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NO CORPO + CORIZA INICIADO HOJE 
VERIFICO SSVV PA 130X92mmHg FC 86bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 

DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL + 1CP DE LORATADINA 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE

Medicação

Ibirapuera qui 28/03/2024 15:50 Feminino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUAIXA DE MAL ESTAR, VISÃO TURVA, E MOLESA, 
REFERE QUE A ULTIMA REFEIÇÃO FOI AS 11:00 HRS DEPOIS NÃO COMEU MAIS 
NADA. SSVV PA 182 X 116 mmHg, FC 69 bpm, SAT O2 97%, DEXTRO 98 mg/Dl. 
RELATA DOR NA NUCA. ADM 1 CP DE DIPIRONA DE 500 MG, FOI ORIENTADA E 

LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação

Ibirapuera qui 28/03/2024 06:50 Masculino 31 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X77mmHg Avaliação e Orientações



Ibirapuera qui 28/03/2024 08:00 Masculino 35 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X80mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 09:20 Masculino 44 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X94mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 09:55 Masculino 36 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X75mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera qui 28/03/2024 15:04 Feminino 57 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 103X72mmHg Avaliação e Orientações

Ibirapuera sex 29/03/2024 22:15 Feminino 32 Usuário Acidente Com Skate Leve
Ladeira Da 
Preguiça

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SEM ACOMPANHANTE, REFERE QUEDA 
DE SKATE, NEGA BATIDA DE CABEÇA, APRESENTA ESCORIAÇOES EM BRAÇO 

ESQUERDO E JOELHO ESQUERDO, NEGA OUTRAS QUEIXAS, MOVIMENTAÇAO 
PRESERVADA.MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + REALIZADO LIMPEZA + 

CURATIVO. SSVV PA 103X78 mmHg FC 75. ORIENTADA IR AO HOSPITAL EM CASO DE 
PIORA. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sex 29/03/2024 06:45 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAÇÃO DE CURATIVO NA MÃO 
DIREITA, RELATOU QUE APÓS CARREGAR ALGUMAS COISAS EM CASA ACABOU 

SURGINDO UMA BOLHA NO 3º QUIRODÁCTILO, REALIZADO CURATIVO COM BAND - 
AID + MICROPORE, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Curativo

Ibirapuera sex 29/03/2024 16:30 Feminino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE IRRITAÇÃO EM AMBOS OS 
OLHOS, RELATOU QUE TEVE INICO POR VOLTA DAS 13HRS, AVALIADA PELA EQUIPE, 

APRESENTA VERMELIDÃO REALIZADA LAVAGEM + APLICAÇÃO DE COLIRIO, 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Curativo

Ibirapuera sex 29/03/2024 07:25 Feminino 19 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE INRITAÇÃO 

ALERGICA NA COXA ESQUERDA, AFERIDOS SSVV P.A 127X81 FC 79, MEDICADA COM 
1 CP LORATADINA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 09:30 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, 
RELATA TER TOMADO CAFÉ PURO ANTES DE SAIR DE CASA E QUE CERCA DE 10 
MINUTOS COMEU UMA PAÇOCA, AFERIDOS SSVV P.A 143X84 FC 67, MEDICADO 

COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDRÓXO DE ALUMINIO, ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 09:39 Feminino 36 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA E DOR DE CABEÇA, 
RELATOU QUE TEVE INICIO MINUTOS ATRÁS, RELATA TER COMIDO APENAS ONTEM 
DE NOITE E QUE HOJE NÃO SE ALIMENTOU AINDA, AFERIDOS SSVV P.A 125X82 FC 
79, MEDICADA COM 1 CP PLASIL + 1 CP DIPIRONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA 

RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 10:36 Masculino 30 Usuário Queixa Clínica Leve Pista De Cooper 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS, 
REFERE QUE ESTAVA NA ACADEMIA FAZENDO MUSCULAÇAO, QUANDO FOI ANDAR, 

SENTIU DOR INTENSA EM PANTURRILHA DIREITA. REFERE DOR MODERADA AO 
ANDAR. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME,  ORIENTADO IR AO ORTOPEDISTA, 

MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO  E 1 CP  PARACETAMOL + POMADA 
DICLOFENACO LOCAL. SSVV PA 111X73 mmHg FC 63

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 10:50 Feminino 64 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA HOJE. SSVV PA 112X72 mmHg FC 

57. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES

Medicação



Ibirapuera sex 29/03/2024 12:20 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA TEMPORAL COM 
INÍCIO HOJE, ASSOCIA QUADRO À FATORES EMOCIONAIS. NEGA ALERGIAS. MUC: 

ESCITALOPRAM 10 MG + DONAREM 1/3 CP AO DIA. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO 
GERAL, CORADO, PA 101X69 MMHG, FC 83 BPM. MEDICADO COM 01 CP 
PARACETAMOL 500 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 

INTERCORRÊNCIAS. 

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 13:02 Feminino 25 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NOS DOIS TORNOZELOS, 
RELATA JÁ TER PASSADO COM ORTOPEDISTA POR CONTA DESSAS DORES, AFERIDOS 
SSVV P.A 134X87 FC 89 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO, 

ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 14:34 Masculino 32 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO SENSAÇÃO 
DE FEBRE, RELATOU TER TOMADO CHUVA AO IR EMBORA DURANTE 3 DIAS, 
AFERIDOS SSVV P.A 129X91 FC 106 TEM 35,2 SAT 97%, MEDICADO COM 1 CP 

IBUPROFENO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 17:20 Masculino 37 Usuário Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 
Preguiça

00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
APÓS COMER CAMARAO (TROUXE DE CASA) AS 15:00. REFERE QUE AGORA SENTIU 
INCOMODO NA GARGANTA. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA FALTA DE 

AR. SSVV PA 138X82 mmHg FC 53. SAT 97%. MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA + 
1 CP PREDNISONA E ORIENTADO QUANTOS AOS SINAIS E SINTOMAS E IR AO 

HOSPITAL EM CASO DE PIORA CLINICA

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 18:30 Masculino 26 Usuário Queixa Clínica Moderado Madureira 00:05:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBERIOS, 
ACOMPANHADO DA NAMORADA. REFERINDO PRURIDO PELO CORPO, TOSSE SECA, 

ANGÚSTIA TORÁCICA. RELATA ALERGIA À PROTEÍNA DO LEITE E EPISÓDIOS 
ANTERIORES DE ANAFILAXIA, ALMOÇOU ÀS 12H30. NEGA DOR ABDOMINAL E 

DISPNEIA. NEGA OUTRAS ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: 
REGULAR ESTADO GERAL, GLASGOW 15, AP: MURMÚRIOS VESICULARES PRESENTES 
COM ESTERTOR EM BASE DIREITA, ERITEMA EM FACE, URTICÁRIA EM TÓRAX, MMSS 

E DORSO. PA 127X75 MMHG, FC 107 BPM, SAT 96%. MEDICADO COM 1 AMPOLA 
PROMETAZINA IM + 1 AMPOLA HIDROCOTISONA EM 10ML SF 0,9% EV. APÓS 
ALGUNS MINUTOS APRESENTA MELHORA COMPLETA DOS SINTOMAS SEM 

NECESSIDADE DE ADRENALINA. PERMANECE EM OBSERVAÇÃO POR 30 MINUTOS, 
APRESENTA BOM ESTADO GERAL,PA 127X72 MMHG, FC 73 BPM, SAT 97%, AP: 

MURMÚRIOS VESICULARES PRESENTES SEM RUÍDOS ADVENTÍCIOS, AUSÊNCIA DE 
URTICÁRIA E PRURIDO. ASSINA TERMO DE RECUSA DE REMOÇÃO. ORIENTO SINAIS 

DE ALERTA.

Medicação

Ibirapuera sex 29/03/2024 17:25 Masculino 26 Usuário Queixa Clínica Leve Bienal 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS 
APÓS USO DE COGUMELO COM OS AMIGOS, ENCOTRADO CONSCIENTE, FALAS 

CONFUSAS, ALUCINANDO. MANTIDO EM OBSERVAÇAO NO AMBULATÓRIO E FEITO 
LIGAÇÃO TELEFONICA PARA O PAI, SR EDVALDO. ORIENTADO IDA AO HOSPITAL, O 
RESPONSAVEL OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. SSVV PA  151X88 mmHg FC 

104

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 30/03/2024 12:20 Masculino 19 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Ibira Bike 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO PUNHO ESQUERDO, 
RELATA QUE FOI ARRUMAR O BANCO DA BICICLETA PARA CLIENTE E ACABOU 

LESIONANDO O PUNHO ESQUERDO. MOVIMENTAÇÃO DE EXTENSÃO, FLEXIÇÃO E 
ROTAÇÃO PRESERVADAS, LEVE DORES A PALPAÇÃO, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. 

ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + POMADA DE DICLOFENACO + 
IMOBILIZAÇÃO COM FAIXA. ORIENTADO QUANDO A RETORNAR AO TRABALHO. 

SSVV PA 135 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 98 %. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização



Ibirapuera sáb 30/03/2024 16:35 Masculino 9 Usuário Acidente Com Bicicleta Leve
Ladeira Da 
Preguiça

00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO PAI, O MESMO 
RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO COM A BICICLETA QUANDO ACABOU SE 

DESEQUILIBRANDO VINDO A CAIR E BATENDO COM O JOELHO NO CHÃO, NEGA TER 
BATIDO A CABEÇA, AVALIADO APRESENTA ESCORRIAÇÃO NO JOELHO ESQUERDO, 
REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + CURATIVO COM POMADA NEBACETIN + GAZE, 

ORIENTADO E LIBERADO PARA IR EMBORA COM O PAI

Curativo

Ibirapuera sáb 30/03/2024 16:00 Feminino 24 Usuário Acidente Com Bicicleta Moderado Portão 4 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DA AMIGA, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO COM 

DIFICULDADE E AUXILIO, CONCIENTE, ORIENTADA, CONTACTUANDO, AFEBRIL, 
EUPNEICA. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO 

OUTRO CICLISTA VEIO EM SUA DIREÇÃO E AO TENTAR DESVIAR ACABOU GERANDO 
UMA COLISÃO ONDE O SEU PÉ ACABOU FUICANDO PRESO NA RODA DA BICICLETA 
DO OUTRO USUÁRIO E QUANDO O MESMO TENTOU PEDALAR ACABOU PUXANDO 

O PÉ DELA JUNTO COM A RODA. NO AMBULATÓRIO PASSOU POR AVALIAÇÃO 
CEFALOPODAL, ONDE SE QUEIXOU DE DOR ENTRE ENTRE O SEGUNDO E O QUARTO 

PODODACTILO DO PÉ DIREITO, REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RIGIDA, 
AFERIDOS SSVV 137X86 FC 105 SAT 98%, REMOVIDA PARA UPA VILA MARIANA PARA 

REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM E ATENDIMENTO COM ORTOPEDISTA

Remoção

Ibirapuera sáb 30/03/2024 08:16 Masculino 29 Colaborador Acidente Com Bicicleta Leve Portão 4 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO , A PEDIDO DA LIDERANÇA, PACIENTE ESTAVA 

PEDALANDO EM VELOCIDADE BAIXA PROXIMO AO PORTÃO 4 , E POR DISCUIDO O 
MESMO TEVE UMA QUEDA, NÃO BATENDO A CABEÇA AMORTECENDO A QUEDA 
COM AS MÃOS.FOI AVALIADO  CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA , PACIENTE 

NÃO APRESENTA NEHUMA ESCORIAÇÃO,NENHUM EDEMA E NEGA ALGIA.VERIFICO 
SSVV PA 110X75mmHg FC:72bpm  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 

RETORNA A ATIVIDADE.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 30/03/2024 15:32 Feminino 31 Usuário Entorse  / Torção / Luxação Leve Portão 8 00:02:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, ACOMPANHADA PELA 
NAMORADA, PACIENTE REFERE QUE ESTAVA PRÓXIMO AO PORTÃO 8 JOGANDO 

BOLA QUANDO SOFREU ENTORSE EM TORNOZELO ESQUERDO. EVOLUINDO COM 
INCHAÇO LOCAL E DOR. SSVV PA 104 X 67 FC 95 BPM. AO EF: EDEMA EM 

TORNOZELO ESQUERDO, DOLOROSO À PALPAÇÃO E MOBILIZAÇÃO BILATERAL, MAS 
PRINCIPALMENTE EM REGIÃO DE MALÉOLO MEDIAL, AUSENTE DE CREPTAÇÕES. 

CONDUTA: DICLOFENACO POMADA, GELO LOCAL E IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA. 
PACIENTE OPTA POR IR AO PS DE ORTOPEDIA POR MEIOS PRÓPRIOS.

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 30/03/2024 07:24 Feminino 43 Colaborador Queixa Clínica Leve CCO 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM FISSURAS NAS PONTAS DOS DEDOS DA MÃO 
DIREITA, REFERE TER ALERGIA A PRODUTOS DE LIMPEZA. SSVV 125 X 85 mmHg, FC 

85 bpm, SAT O2 97%. ADM POMADA DE DEXAMETASONA, FEITO RECEITA PARA USO 
EM CASA. ORIENTADA E LIBEADA. 

Curativo

Ibirapuera sáb 30/03/2024 16:15 Feminino 8 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E 
ACOMPANHADA DAO PAI, O MESMO RELATOU QUE AO ENTRAREM NO PARQUE A 

FILHA SE QUEIXOU DE ENCOMODO NO OLHO ESQUERDO APÓS UMA FORTE 
VENTANIA. NO AMBULATÓRIO PASSOU POR AVALIAÇÃO MÉDICA E LAVAGEM DO 

OLHO COM SF 09%, APÓS ALGUMAS TENTATIVA DE RETIRADA DO CORPO 
EXTRANHO FOI ORIENTADO QUE A MESMA DEVE PASSAR POR AVALIAÇÃO 

OFTALMOLÓGICA, O PAI OPTOU POR LEVAR A CRIANÇA ATE O HOSPITAL DO 
CONVENIO DELA. SEGUE SOBRE ORIENTAÇÃO

Curativo



Ibirapuera sáb 30/03/2024 05:58 Feminino 61 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA RELATA QUE POR VOLTA DAS 03:00hS A MESMA 
SENTIU UM POUCO DE MAL ESTAR DOR DE CABEÇA EM SERVIÇO POREM A  MESMA 
RELATA TER TOMADO CAFÉ E CONTINUADO TRABALHANDO . A MESMA ESTA INDO 

EMBORA APOS FINALIZA O SERVIÇO E QUEIXA DE MAL ESTAR E DOR CABEÇA POREM 
ESTA MELHOR DO QUE QUANDO ESTAVA DE MADRUGADA, A MESMA  FAZ USO DE 

MEDICAÇÃO HIDROCLOROTIAZIDA PELA MANHÃ POREM  A MESMA NAO HAVIA 
TOMADO AINDA. VERIFICO SSVV PA:170X100mmHg FC:75bpm PACIENTE NEGA 

ALERGIA FOI MEDICADA COM 1CP DE LOSARTANA E ORIENTADA QUE AO CHEGA EM 
SUA RESIDENCIA PODE TOMA SUA MEDICAÇÃO DE COSTUME PACIENTE LIBERADA 

SEM INTERCORRENCIA.

Medicação

Ibirapuera sáb 30/03/2024 07:58 Masculino 27 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA, SENSAÇÃO DE 
FALTA DE AR, REFERE TER ANSIEDADE POREM NÃO FAZ TRATAMENTO 

MEDICAMENTOSO. REFERE NÃO TER UMA BOA NOITE DE SONO O QUE PODE TER 
OCASIONANDO NO GATILHO PARA UMA CRISE DE ANSIEDADE. SSVV PA 118 X 70 

mmHg, FC 68 bpm, SAT O2 98%. ADM 1 CP DE DRAMIN DE 50 MG + 1 CP DE 
DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO A FICAR DE REPOUSO POR UNS 20 MIN. E 

RETORNAR AS ATIVIDADES APÓS MELHORAS. 

Medicação

Ibirapuera sáb 30/03/2024 09:29 Masculino 22 Colaborador Queixa Clínica Leve Administração 00:01:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE MAL 
ESTAR, VOMITO E DIARRÉIA.CONTA INÍCIO DOS SINTOMAS NESTA MADRUGADA, 

ONTEM COMEU PEIXE E FRUTOS DO MAR. DURANTE O ATENDIMENTO POR VÁRIAS 
VEZES APRESENTOU EPISÓDIOS DE EMESE. AO EF: SSVV 118 X 70 mmHG, FC 68, T°C 
36,8ºC. DESIDRATAÇÃO LEVE. DOR EM EPIGÁSTRIO. CONDUTA: 1) ACIONADO SUPV 
AMBICAP. 2) PRESCRITO: ONDANSETRONA IM E BUSCOPAM COMPOSTO IM. APÓS 
20MIN PACIENTE APRESENTOU MELHORA DOS SINTOMAS, HIDRATOU-SE VIA ORAL 

E RETORNOU AO TRABALHO.

Medicação

Ibirapuera sáb 30/03/2024 15:55 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA EM AMBULATÓRIO POR CONTA PRÓPRIA COM QUEIXA DE 
TOSSE SECA E CORIZA COM INÍCIO HÁ 2 DIAS. NEGA FEBRE, MIALGIA E OUTRAS 

QUEIXAS. SSVV PA 149 X 74 mmHg, FC 78 BPM, sO2 98%. CONDUTA: LORATADINA + 
PREDNISONA

Medicação

Ibirapuera sáb 30/03/2024 16:20 Feminino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE UMA PICADA DE ABELHA QUE 
SOFREU NA TARDE DE ONTEM, A MESMA RELATOU QUE ASSIM QUE FOI PICADA UM 
COLEGA APERTOU NO LOCAL DA PICADURA E CONSEGUIU RETIRAR O FERRÃO DO 

INSETO. HOJE SE QUEIXA DE DOR NO LOCAL FOI AVAÇIADA SEM PRESENÇA DE 
CORPO EXTRANHO NO LOCAL, FORAM AFERIDOS SSVV P.A 124C74 FC 89 MEDICADA 

COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA + 1 CP DIPIRONA + POMADA 
PROMETAZINA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO

Medicação

Ibirapuera sáb 30/03/2024 16:25 Masculino 21 Colaborador Queixa Clínica Leve Banheiro 5 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O 
MEMO SE QUEIXA DE FALTA DE AR ENCOMODA NA GARGANTA, RELATOU QUE APÓS 

COMER UMA CASTANHA, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E AFERIDOS SSVV P.A 
134X76 FC 90 SAT 98%, MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA 
MANTIDO EM OBSERVAÇÃO ATÉ NOVA AVALIAÇÃO.16:55 PACIENTE REAVALIADO 

APRESENTA MELHORAS, FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO

Medicação



Ibirapuera sáb 30/03/2024 07:48 Masculino 24 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NA REGIÃO DA COSTELA. 
NEGA CONTUSÃO OU QUEDA SEM DORES A PALPAÇÃO, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. 

SSVV 124 X 84 mmHg, FC 85 bpm SAT O2 97%. ADM 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 
MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG + POMADA DE DICLOFENACO. ORIEBNTADO 

E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação/Curativo 
/Imobilização

Ibirapuera sáb 30/03/2024 10:45 Masculino 84 Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 10 00:02:00

PACIENTE TRAZIDO POR BOMBEIRO CIVIL, ACOMPANHADO DE FAMILIARES, APÓS 
EPISÓDIO DE FRAQUEZA, VERTIGEM E NÁUSEAS. ANTECEDENTES PESSOAIS: HAS, 
SEQUELA AVEi HÁ 3 ANOS, VERTIGEM. MUC: LOSARTANA 50MG, VERTIZINE D. AP 

EXAME FÍSICO: SSVV: ACIANÓTICO, ANICTÉRICO, AFEBRIL, HIPOCORADO, 
DESIDRATADO +/4+. PA 186 X 85 mmHg, FC 72 BPM, DX 130 MG/DL. ACV BRNF2TSS     

AR MV+SRA         NEURO: CONSCIENTE, PIFR, FORÇA MOTORA PRESERVADA.  
CONDUTA: HIDRATAÇÃO ORAL VIGOROSA, DRAMIM VO. AGUARDADO CERCA DE 30 
MINUTOS, PORÉM PACIENTE SEM MELHORA, OPTADO POR REMOÇÃO PARA UPA VL 
MARIANA PARA MELHOR AVERIGUAÇÃO E HIDRATAÇÃO.       MÉDICO: CRM 208967 - 

RAFAEL ZANUTO

Remoção

Ibirapuera sáb 30/03/2024 22:23 Masculino 40 Usuário Queixa Clínica Leve Quadra De Areia 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, 
PACIENTE REFERE MAL ESTAR, APRESENTA SUDORES E FALA AGITADA . SSVV: 

PA:124X73mmHg, FC:115, Dextro:97mg/dl, Sat:98%, REALIZADO ACOLHIMENTO, 
CONFORTO E ESCUTA ATIVA.

Avaliação e Orientações

Ibirapuera sáb 30/03/2024 15:26 Feminino 30 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:02:00
RECEBO  PACIENTE PARA CONTROLE PRESSÓRICO : PA 142X8mmHg, FC:105. 

PACIENTE LIBERADA EM BEG.
Avaliação e Orientações

Ibirapuera dom 31/03/2024 15:52 Masculino 25 Usuário Acidente no Basquete Leve
Ladeira Da 
Preguiça

00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, SEM 
ACOMPANHANTE, ORIENTADO, CONTACTUANDO VERBALMENTE, NÃO APRESENTA 
FALA ENTRECORTADA, REFERE TORÇÃO EM TORNOZELO  ESQUERDO ENQUANTO 

JOGAVA BASQUETE, NEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSA OU ALIMENTAR,  NEGA 
COMORBIDADES, REALIZO ORIENTAÇÕES GERAIS + MEDICAÇÃO PARACETAMOL  1 
CP VIA ORAL + APLICADO POMADA DICLOFENACO , EM OBSERVAÇÃO, LIBERADO 

APÓS MELHORA

Medicação

Ibirapuera dom 31/03/2024 11:40 Feminino 41 Usuário Escoriação / Ferimento Leve Parquinho 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA BRINCANDO COM AS CRIANÇAS 

PROXIMO AO PARQUINHO E A  MESMA FOI ATINGIDA NO 5º DEDO DO MSD POR 
UMA BOLA E A UNHA QUEBROU,REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO PACIENTE 

ORIENTADA E LIBERADA

Curativo

Ibirapuera dom 31/03/2024 07:35 Masculino 23 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA + DOR DE GARGANTA 

INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 133X80mmHg  FC:86 bpm PACIENTE NEGA ALERGI 
ANEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA + 1CP 

IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.

Medicação

Ibirapuera dom 31/03/2024 14:00 Feminino 42 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO 
BOMBEIRO,ACOMPANHADA PELA FILHA  ORIENTADA, CONTACTUANDO 

VERBALMENTE, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, REFERE TONTURA, MAL 
ESTAR E ÊMESE, NÃO INGERIU COMIDA DO PARQUE,PORTA  HAS E DM, NEGA 

ALERGIA MEDICAMENTOSA E ALIMENTAR, AFERIDO SINAIS VITAIS P.A 158X128 SAT 
98 DX 156 T 35.7,AVALIADA PELA DRA ANA, MEDICADA COM ZOFRAN 1AMP IM, 

SEGUE EM OBSERVAÇÃO, LIBERADA APÓS MELHORA

Medicação



Ibirapuera dom 31/03/2024 16:46 Feminino 46 Colaborador Queixa Clínica Leve Bienal 00:02:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, 
ACOMPANHADA DA PRIMA JESSICA, ORIENTADA, CALMA, NÃO APRESENTA FALA 
ENTRECORTADA, NEGA HAS, NEGA DM, TTO PARA ANSIEDADE MAS NÃO SOUBE 

INFORMAR O REMÉDIO, REFERE NÁUSEA E DOR ABDOMINAL, NÃO INGERIU 
COMIDA OU ÁGUA DO PARQUE, ESTAVA TRABALHANDO NA PÃO DENTRO DA 

BIENAL, AVALIADA PELA DRA ANA, REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS + MEDICAÇÃO 
BUSCOPAN COMPOSTO 1 AMP IM E ZOFRAN 1 AMP IM, PACIENTE EM OBSERVAÇÃO. 

LIBERADA APÓS MELHORA.

Medicação

Ibirapuera dom 31/03/2024 17:45 Masculino 40 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO, ORIENTADO, CONTACTUANDO, NÃO APRESENTA 
FALA ENTRECORTADA, REFERE DIARRÉIA E DESCONFORTO ABDOMINAL HÁ 2 DIAS 
APÓS ALMOÇAR COMIDA DO REFEITÓRIO, NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA OU 
ALIMENTAR, AFERIDO SINAIS VITAIS P.A 167X96 FC 96, REALIZADO ORIENTAÇÕES 
GERAIS + MEDICAÇÃO BUSCOPAN COMPOSTO 1 CP VIA ORAL, EM OBSERVAÇÃO, 

LIBERADO APÓS MELHORA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.

Medicação

Ibirapuera dom 31/03/2024 18:10 Feminino 61 Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA CONTROLE DE P.A. REFERE PICO 
DE NERVOSISMO RECENTEMENTE, FAZ ACOMPANHAMENTO NA UBS, MUC 

HIDROCLORATIAZIDA, AFERIDO P.A 160X80, AVALIADA PELA DRA ANA, FEITO 
ORIENTAÇÕES GERAIS + MEDICAÇÃO DIPIRONA 2 CP 500 MG VIA ORAL, LIBERADA 

PARA ATIVIDADES. PA 163X84 mmHg FC 96

Medicação

Ibirapuera dom 31/03/2024 21:40 Masculino 40 Usuário Queixa Clínica Leve Pacubra 00:03:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, 
SEM ACOMPANHANTE, PACIENTE APRESENTA FALA RÁPIDA, AGITADO, ORIENTADO 
EM TEMPO E ESPAÇO, REFERE DOR INTERCOSTAL, PORTA ASMA, BRONQUITE, B-24, 

AFERIDO SINAIS VITA S P.A  136X70 FC 108 DX REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS, 
ACOLHIMENTO, PACIENTE APRESENTA COMPORTAMENTO AGRESSIVO, INQUIETO, 

ALTERADO, EVADIU DO LOCAL AMEAÇANDO A EQUIPE. AS 22:10 PACIENTE 
NOVAMENTE PEDIU ATENDIMENTO, ESTAVA NA CENTAURO, A SEGURANÇA FOI 

ACIONADA, O FUNCIONARIO DOUGLAS FALOU COM O MESMO, QUE REFERE QUE O 
PACIENTE NEGOU ATENDIMENTO  DA AMBULANCIA, FOI LEVADO PARA O PORTAO 

5.

Avaliação e Orientações


