
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ANEXO I - RELATÓRIO DE 

ATENDIMENTO AMBULATORIAL 

 
PARQUE IBIRAPUERA 

 

2º TRIMESTRE – ANO 2024 



Parque  Dia da 
Semana  Data Horário  Gênero  Tipo de 

Ocorrência  
Subtipo da 
Ocorrência  Severidade  Local  Tempo  Descrição da Ocorrência  Medidas 

Tomadas 

Ibirapuera seg 01/04/2024 13:47 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 4 0:02:00 

PACIENTE TRAZIDO PELOS BOMBEIROS EM PRANCHA PARA LOCOMOÇÃO DA MESMA , PACIENTE SUDOREICA , AFEBRIL , ORIENTADA EM TEMPO E 
ESPAÇO, NAUSEANDO. SEGUNDO FAMILIAR HÁ 1HORA ATRAS O MESMO ESTAVAM NO MERCADÃO MUNICIPAL E A MESMA SE ALIMENTOU COM O 
PAO COM MORTADELA + PASTEL, JA NO PARQUE A MESMA COMEÇOU A SE SENTIR MAL APRESENTANDO BASTANTE EPISODIO DE VOMITOS ONDE OS 
BOMBEIROS FORAM ACIONADOS, VERIFICO SSVV PA 139X93mmHg FC:75bpm SAT:91% A/A INSTALADO IMEDIATAMENTE CATETER DE O2 2L PARA 
CONFORTO, DX :152mdDL.PACIENTE APRESENTANDO MUITO EPISODIO DE VOMITO SEM CONDIÇÃO DE MEDICAÇÃO VIA ORAL .SEGUNDO FAMILIAR 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE , A MESMA FAZ USO DE APARELHO AUDITIVO LADO DIREITO(FOI RETIRADO E ENTREGUE AO 
FAMILIAR) FOI ACIONADO AMBULANCIA BASICA PARA REMOÇÃO DA PACIENTE ,REALIZADO CONTATO COM DR LEANDRO CMDP CIENTE DA 
OCORRENCIA. CHEGADA DA AMBULANCIA 69 SOCORRISTA EDSON ENFERMAGEM ANDREA PASSADO O CASO,PACIENTE SATURANDO 96% A/A  
PACIENTE EMBARCADO NA AMBULANCIA SEGUE PARA O HOSPITAL BENEFICIENCIA PORTUGUESA ACOMPANHADO PELA FILHA NA QUAL OS MESMO 
TEM CONVENIO MEDICO E ATENDE NO HOSPITAL BP. Remoção 

Ibirapuera seg 01/04/2024 12:07 Masculino  Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA CAMINHANDO PELO 
PARQUE E SENTIU MAL ESTAR SE ALIMENTANDO APENAS COM 1 PEDAÇO DE PIZZA BEM CEDO ,POUCA INGESTÃO DE AGUA  VERIFICO SSVV PA 
89X61mmHg FC:80 DX 120mgDl A MÃE RELATA QUE  O MESMO É AUTISTA, PACIENTE E A MÃE ORIENTADO SOBRE INGESTÃO DE AGUA E ALIMENTO, 
LIBERADO SEM INTERCORRENCIA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 12:20 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:01:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PESCOÇO, RELATA TER DORMIDO DE MAL JEITO NA NOITE PASSADA, AVALIADA E 
MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADA E LIEBARAD PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 166X95 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 123X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:13 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 169X114 NTA AS 17:00 PA 170X115 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 10:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 10:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PA 114X94 FC 74 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 9:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO A PEDIDO DA LIDER SE QUEIXANDO ED MAL ESTAR E RELATANDO QUE IRIA EMBORA PARA CASA, RECUSA 
MEDICAÇÃO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:14 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA DE LUVA ANTICORTE EM PODA E 
ENTROU 1 ESPINHO EM MÃO ESQUERDA REALIZADO RETIRADA DO CORPO ESTRANHO E CURATIVO PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO curativo  

Ibirapuera seg 01/04/2024 15:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ATENDIDO PELA ENF DA URBIA JUNIO APRESENTA 
ESCORIAÇÃO EM PANTURILHA DIREITA APÓS QUEDA VINDO TRABALHAR.AVALIADO,REALIZADO CURATIVO E LIBERADO PARA IR TRABALHAR  PELO 
ENF JUNIO  curativo  

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA E VOMITO, INFORMOU TER TIDO INICIO APÓS ALMOÇAR NO REFEITÓRIO, AFERIDOS 
SSVV P.A 134X87 FC 89 MEDICADO COM 1 CP PLASIL ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:43 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR DE BARRIGA, RELATOU QUE TEVE INICIO APÓS ALMOÇAR HOJE NO REFEITÓRIO 
POR VOLTA DAS 11HRS, RELATOU TER TIDO 4 EPISÓDIOS DE DIARRÉIA, AFERIDOS SSVV P.A 130X77 FC 87 COMUNICADO AO DR JACKSON E 
MANTIDO O MESMO EM OBSERVAÇÃO ATÉ REPOSTA MÉDICA. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:44 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 137X93, SE QUEIXA DE DOR NO JOELHO ESQUERDO RELATA ESTAR COM ESSAS DOR DESDE SABADO DIA 06/04, MEDICADO COM 1 CP 
PARACATAMOL + 1 CP DICLOFENACO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, O MESMO RELATA JÁ SER RECORENTE ESSA DOR, ORIENTO SOBRE A 
NECESSIDADE DELE PROCURAR UM ATAENDIMENTO COM NEUROLOGISTA, AFERIDOS SSVV P.A 145X94 FC 89 MENDICADO COM 1 CP DIPIRONA E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA RELATA QUE JÁ TEM ESCAPUL INFLAMADA JÁ FOI 
DIAGNOSTICADA PELO ORTOPEDISTA E A MESMA EFERE NA DATA DE HOJE ALGIA FOI AVALIADO SEM CREPITAÇAO , MOVIMENTO DO OMBRO 
ROTAÇÃO E EXTENSÃO FLEXÃO COM UM POUCO DE ALGIA DEVIDO A INFLAMAÇÃO VERIFICO PA 138X89mmHG FC:90bpm PACINTE NEGA ALERGIA 
FOI MEDICADO COM 1CP DICLOFENACO + 1CP PARACETAMOL 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDAE. Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CORIZA+ DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
VERIFICO SSVV PA 97X58mmhg FC: 87bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL 500mg + 
10mL LORATADINA  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO  Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 8:12 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA VERIFICO SSVV PA 
112X80mmhg FC:80bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA BASE ,  10ml LORATADINA ,PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 10:49 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE QUEIMAÇÃO ESTOMACAL, INICIADA NA DATA DE ONTEM, REFERE NÃO CANSEGUIR COMER DEVIDO, SE 
AUTOMEDICOU COM OMEPRAZOL AS 14:00. SSVV SAT O2 99% AA, FC 78 bpm. ADM 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO + 1 CP DE DICLOFENACO 50 
MG, VISTO QUE REFERE INCOMODO NA GARGANTA. AVALIAÇÃO SEM PLACAS DE PUS OU SECREÇÃO. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS 
ATIVIDADES.   Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 21:42 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AOA MBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS E DE MUITA TOSSE, AFERIDOS SSVV P.A 134X74 FC 75 MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA + 10ML LORATADINA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 10:09 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATA ESTAR ASSIM FAZ ALGUNS DIAS E INFORMA SER POR CONTA DO 
DENTE DO SISO NO QUAL O MESMO ESTA FAZENDO TRATAMENTO PARA REMOVELO, AFERIDOS SSVV P.A 114X78 FC 89 MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR A TROCA DO CURATIVO QUE A MESMA FEZ NO DEDO DA MÃO ESQUERDA, PACIENTE INFORMOU 
QUE CORTOU O DEDO EM CASA ONTEM DURANTE O DIA, AVALIADO CORTE SUPERFICIAL CERCA DE 1 CM, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + BAND 
- AID + MICROPORE, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO curativo  

Ibirapuera seg 01/04/2024 10:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X85mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:55 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 138X81mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 13:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 137X82mmHg  

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera seg 01/04/2024 8:01 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 115X75mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 8:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 132X81mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 8:06 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 116X79mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 13:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 114X65 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 1441X88 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 16:06 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 111X61 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 16:08 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 132X88 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:19 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 126X79 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 108X64 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 13:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X66 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117X79 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 135X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:23 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 138X92 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 8:29 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 123X67 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 6:54 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 133X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 10:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 148X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 8:56 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA  155X104 mmHg NTA Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 01/04/2024 7:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 146X85 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:00 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117X80mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 6:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 139X93mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 15:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 106X71 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 14:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE REFERE DOR EM PE DIREITO DEVIDO USO DA BOTA, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALRME, DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE QUE IRA NO 
ORTOPEDISTA SEMANA QUE VEM, NEGA MEDICAÇÃO.SSVV P.A 147X80mmHg  ENCAMINHADO PARA ENF JUNIO.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 16:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 166X113mmhg     11:44hs 171x122mmhg     11:53HS 155x113mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO SE QUEIXA DE TONTURA E GOSTARIA SO DE VERIFICA 
SSVV , PA 143X95mmHg FC:79bpm O MESMO INFORMA QUE FAZ  USO DE MEDICAMENTO DRAMIM 8/8 HORAS PARA LABIRITITE E IRA RETORNAR EM 
CONSULTA ESSA SEMANA PARA REALIZAR TROCA DE MEDICAMENTO ,PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:08 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTA COM COLICA MESTRUAL VERIFICO SSVV PA 
116X86mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO 10mg+250mg PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 6:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR DESDE ONTEM COM DOR NO CORPO DOR 
DE CABEÇADOR DE GARGANTA O MESMO NÃO PROCUROU A UNIDADE DE SAUDE FOI VERIFICADO SSVV  PA 113X75mmHg FC: 76bpm T:36,1ºC 
PACIENTE ORIENTADO IR POR MEIOS PROPRIOS AO HOSPITAL PARA REALIZAR TESTE DE DENGUE/COVID E OUTROS .  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 10:22 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE  NAUSEA, RELATA QUE MAL ESTAR COMEÇOU A MAIS OU MENOS 10 MINUTOS, AFERIDOS SSVV 
P.A 124X75 FC 85 MEDICADA COM 1 CP DRAMIN ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO 13:35 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE 
QUEIXNADO DE ENXAQUECA MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 6:29 Masculino Colaborador Queixa Clínica Moderado Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA BARRIGA, AVALIADA PELO ENF JUNIO DA URBIA AFERIDOS SSVV P.A 110X70 FC 86, 
DEVIDO A SUA GRAVIDEZ SER CONSIDERADA DE RISCO O MESMO REALIZOU A LIBERAÇAÕ DA COLABORADORA PARA QUE ELA VÁ AO P.S. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 6:58 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA TROCA DE CURATIVO, AVALIADO PELO ENF JUNIO DA URBIA O MESMO REALIZOU LIMPEZA COM SF 09% + 
CURATIVO COM ATADURA E EM SEGUIDA LIBEROU O PACIENTE PARA RETORNAR AO TRABALHO. RETORNA AS 22:20 PARA TROCA DE CURATIVO EM 
PERNA DIREITA, APRESENTA ESCORIAÇOES LEVES, DEAMBULA SEM AUXILIO, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO. ENF TACIANE curativo  

Ibirapuera ter 02/04/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATAA ESTAR COM ALGIA EM ARTICULAÇÕES DOS 
MMSS OMBRO INICIADO ONTEM MESMO NÃO BATEU NÃO CAIU VERIFICO SSVV PA 116X74mmHg  FC:72bpm PACIENTE NEGA DOENÇA DE BASE 
NEGA ALERGIA FOI   MEDICADO  COM 1CP DE PARACETAMOL  500mg PACIENTE ORIENTADO  E CASO NAO MELHORE PROCURA UNIDADE DE SAÚDE 
PARA INVESTIGAÇÃO PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALEIA INICIADO HOJE NEGA TER 
BATIDO NEGA QUEDA DA PROPRIA ALTURA,NEGA TONTURA , VERIFICO PA 109X68mmHg FC: 75bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI  MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ALGIA EM DENTE DO SISO PACIENTE 
ESTA COM CONSULTA MARCADA PARA SEMANA QUE VEM PARA REALIZAR A EXTRAÇAO DO MESMO VERIFICO SSVV PA 127X84 PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE  BASE FOI MEDICADO COM 40 GTS DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NA REGIÃO ABDOMINAL E DOR 
DE CABEÇA, VERIFICO SSVV PA 169X111mmHg FC:80 PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1G DIPIRONA + 1CP DE 
OMEPRAZOL + 10ml DE HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO.14:46hs VERIFICO SSVV PA 164X115mmHg 
FC:74 bpm, COMO NÃO HOUVE MELHORAS NO QUADRO FOI ORIENTADA A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM. LIDER Medicação 



CIENTE.  

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO,RELATA ESTAR COM TOSSE SECA,VERIFICO SSVV 
PA132X78mmhg FC:82 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 10mL DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 02/04/2024 6:10 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXNADO DE DOR NA PERNA ESQUERDA, RELATA QUE A MAIS OU MENOS 2 MESES ATRÁS ACABOU 
LEVANDO UMA PANCADA NESSA PERNA ENQUANTO JOGAVA BOLA E QUE A DOR PASSOU NO MESMO DIA, SO QUE NA SEGUNDA DIA 03/06 A DOR 
VOLTOU, MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 2 CP DIPIRONA + SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADAO NA POSTERIOR PARA RETORNAR 
AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 02/04/2024 14:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO, CALMA ORIENTADA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA, REFERE 
QUEIMAÇÃO GASTRICA APÓS TER ALMOÇADO COMIDA DO REFEITORIO, NEGA NAUSEAS, VOMITOS OU DIARREIA, MEIDCADA COM 1 CP SIMETICONA 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 02/04/2024 16:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATABDO QUE HÁ MAIS OU MENOS 10 DIAS ATRAS O ESMO ESTAVA INDO EMBORA PARA CASA QUANDO 
COMEÇOU A SENTIR UMA COCEIRA NO BRAÇO ESQUERDO E QUE NO DECORER DOS DIAS ESSA COCEIRA PASSOU PARA O BRAÇO DIREITO E PARA A 
PERNA DIREITA, NEGA TER VISTO ALGUM INSETO PICALO, AVALIADO E MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP PREDNISONA ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 02/04/2024 18:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE ESTA COM DOR MUSCULAR HÁ 3 DIAS, NAS COSTAS, REGIAO TORACICA, LADO DIREITO. 
NEGA OUTROS SINTOMAS, NEGA BATIDA OU QUEDA, MEDICADO COM 1 CP DORALGINA + SPRAY DICLOFENACO LOCAL, PELE INTEGRA, EDEMA 
LEVE. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES ENF JUNIO. Medicação 

Ibirapuera ter 02/04/2024 17:59 Feminino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve 
Quadra De 

Socity 0:00:00 PA 116X71mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X79 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 118X87 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 106X70mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 122 X 71 mmHg, FC 57 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:06 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 139X81mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA127X87mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 130X75mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:51 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123X71mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 114X67mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 13:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X67mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 7:49 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131X91mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 02/04/2024 8:10 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 146X78mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 12:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:02:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de muita coriza, cefaléia a mesma relata ja tratar para rinite. Se queixa de estar assim desde ontem no 
periodo da manhã, aferidos ssvv P.a 126x85 fc 91, medicada com 10 ml loratadina + 1 cp prednisoNA, Orientada e liberada para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 16:35 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Ponte De Ferro  0:01:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES ABDOMINAIS FORTES,  E VOMITO, SUDOREICA. REFERE SER A SEGUNDA VEZ 
DENTRO DE 1 MÊS, SEMPRE DEPOIS DE COMER ALGO MAIS GORDUROSO. ABDOMEN PLANO, DOLORIDO A PALAÇÃO, RH +. SSVV PA 140 X 90 mmHg, 
FC 97 bpm, SAT DE O2 95%, ADM 1 AMPOLA DE ONDACETRONA DE 4ML, 2ML/MG IM EM QUADRANTE SUPERIOR DIREITO, PARA ALIVIO IMEDIATO 
DOS VOMITOS + 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 MG + 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG. FICOU EM OBSERVAÇÃO POR 25 MIN ATE 
MELHORA DO QUADRO. APOS MELHORA FOI LIBERADA E ORIENTADA A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES DE IMAGEM.  Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 6:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 155X93 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 15:25 Masculino Colaborador 
Entorse  / Torção / 

Luxação 
Leve Vestiário 0:00:00 P.A 177X114 AS 16:58 171X106 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 9:12 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 175X110 AS 16:02 PA 174X114 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 115X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 10:15 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 125 X 82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 13:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 130 X 79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 6:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE TRAZIDO PELOS BOMBEIROS PROTOCOLADO EM PRANCHA COM HEAD BLOCK SEM COLAR CERVICAL SEGUNDO A EQUIPE NO LOCAL  
PACIENTE NÃO RESPONSIVO POREM MANTENDO PULSO E RESPIRAÇÃO.AO CHEGA NO AMBULATORIO PACIENTE OBEDECE COMANDO DE VOZ ABRE 
O OLHO PUPILAS REAGENTES ISOCORICAS ,ORIENTADO EM TEMPO E ESPAÇO RELATA QUE ESTAVA NA SERRALHERIA E A VISTA FICOU ESCURA E O 
MESMO SENTOU E APOS NÃO SE LEMBRA DO QUE ACONTECEU. VERIFICO SSVV PA 134X89mmHg FC:76bpm SAT:98%A/A DX:97mgDl PACIENTE 
AVALIADO PELO MEDICO DA URBIA DR  JACKSON, SEGUNDO O MESMO HAVIA SER TRATADO POR UM CRISE CONVULSIVA POREM SEM ELIMINAÇÃO 
DE ESFICNTER E SEM MORDEDURA DA LINGUA SEM SALIVAÇÃO,SEM RESPIRAÇÃO OFEGANTE.CONDUTA DO DR JACKSON PACIENTE BEG , SEGUE 
AOS CUIDADOS DA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA PARA LEVA-LO PARA UPA VILA MARIANA DE PIRUA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 9:01 Masculino Colaborador Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve Area 
Operacional  

0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E MUITA NAUSEA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE SEXTA 24/05 E QUE AO 
CHEGAR NO TRABALHO HOJE APRESENTOU 2 QUADROS DE VOMITO, RELATA JÁ TER COMUNICADO A LIDER KARINA QUE IRIA AO P.S E QUE PASSOU 
NO AMBULATÓRIO APENAS PARA DEIXAR REGISTRADO QUE O MESMKO VEIO AO TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qua 03/04/2024 6:58 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CRISE DE ANSIEDADE PROBLEMAS 
PESSOAIS E A MESMA SO QUERIA DESABAFAR ,FEZ INGESTÃO DE AGUA APÓS CONVERSA SE SENTIU MELHOR E RETORNOU AO TRABALHO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:42 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO NO ESTOMAGO, RELATA ESTAR COM ESSA DOR DESDE MADRUGADA 
QUANDO LEVANTOU PARA TRABALHA, A MESMSA RELATA JÁ FAZER USO DE MEDICAÇÃO PARA TRATAR ESSA DO0R MAIS DISSE QUE SEU REMÉDIO 
ACABOU E INFORMOU AINDA QUE VEIO AO AMBULATÓRIO APENAS PARA INFORMAR QUE VAI AO P.S TOMAR MEDICAÇÃO NA VEIA, ORIENTO QUE ELA 
DEVE COMUNICAR A LIDER DA SUA DECISSÃO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 12:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO ENCAREGADO, REFERE DOR EM JOELHO DIREITO AO PEGAR UMA CAIXA. AVALIADA 
PELA TEC DE ENF DO TRABALHO, GIOVANA, E LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 6:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA E RELATOU TER APREWSENTADO 3 QUADROS DE DIARRÉIA NA ULTIMA MADRUGADA, 
RELATOU JÁ ESTAR ASSIM FAZ ALGUNS DIAS E QUE COMEÇOU APÓS COMER EM CASA, AFERIDOS SSVV P.A 109X76 FC 66, MEDICADA COM 1 CP 
BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML SIMENTICONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 6:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL, RELATA ESTAR FAZENDO TRATAMENTO COM ANTI BIÓTICO PARA INFECÇÃO 
URINARIA, INFORMOU ESTAR TOMANDO O MEDICAMENTO DESDE ONTEM DE 12/12 HORAS, AFERIDOS SSVV P.A 134C84 FC 85 MEDICADA COM 1 CP 
BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDRÓXIDO DE ALUMINIO, ORIENTADA A FAZER USO DE PROTETOR GASTRICO PELO MENOS 15 MINUTOS ANTES DE 
TOMAR A PRIMEIRA MEDICAÇÃO DO DIA. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 6:38 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SAE QUEIXANDO DE MAL ESTAR INTESTINAL, RELATOU QUE NA SEGUNDA FEIRA DIA 08/04/2024 APÓS ALMOÇAR 
NO REFEITÓRIO DO PARQUE COMEÇOU A SENTIR ALGUMAS PONTADAS NA BARRIGA MAIS QUE LOGO PASSARAM. MAS DESDE ONTEM AO ACORDAR 
ESTA APRESENTANDO MUITOS QUADROS DEW DIARRÉIA, AFERIDOS SSVV P.A 124X86 FC 102 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML 
SIMENTICONA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 6:32 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA NAUSEA, A MESMA ESTA GRAVIDA DE 5 SEMANAS, RELATA QUE O MAL ESTAR COMEÇOU 
ENQUANTO SAI DO POSTO DE TRABALHO PARA VIR ALMOÇAR, NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 111X71 FC 69 SAT 97% TEMP 36.8, 
MEDICADA COM 1 CP DRAMIN B6, COMUNICO A ENCARREGADA DA MESMA E MANTENHO EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORAS. Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 6:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO ACOMPANHADO DE NAUSEA, NEGA TER COMIDO ALGO QUE POSSA TER 
FEITO MAL, AFERIDO SSVV P.A 125X73 FC 71, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP PREDNISONA  + 1 CP PLASIL ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 6:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR DE CABEÇA E DIARRÉIA, O MESMO RELATOU ESTAR COM ESSES SINTOMAS DESDE 
SEGUNDA FEIRA DIA 08/04, MAFERIDOS SSVV P.A 142X79 FC 79 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 10 ML SIMENTICONA, ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 9:56 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO DENTE LADO SUPERIOR 
DIREITO SISO, VERIFICO SSVV PA 117X73mmhg FC 68bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 
500mg O MESMO INFORMA QUE APOS EXPEDIENTE IRA PARA UMA CONSULTA COM DENTISTA.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO  Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:41 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA, RELATA ESTAR NO INICIO DO CICLO MENSTRUAL E QUE AS COLICAS TIVERAM INICIO 
NESSA MADRUGADA, AFERIDOS SSVV P.A 127X82 FC 66, MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR 
AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 13:46 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXNADO DE DOR DE CABEÇA, RELATA TER COMEÇADO A POUCO TEMPO, AFERIDOS SSVV P.A 125X85 FC 
74 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 9:31 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CALCANHAR DO PÉ ESQUERDO, RELATA TER INICIADO HÁ MAIS OU MENOS 4 DIAS, 
AFERIDOS SSVV P.A 134X85 FC 72 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 8:32 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS, RELATA QUE HOJE PELA MANHÃ AO LEVANTAR PARA TRABALHAR ACABOU 
ESCORREGANDO DENTRO DE CASA VINDO A CAIR E BATENDO COM AS COSTAS NO CHÃO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIADA SEM SINASI DE 
LESÃO MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADA E LIEBARADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:36 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE DOR DE CABEÇA E NAUSEA, RELATA QUE TEVE INICIO A CERCA DE 20 MINUTOS, AFERIDOS 
SSVV P.A 112X71 FC 91, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 1 CP PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 13:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATA ESTAR SENTINDO ESSAS DORES FAZ ALGUMAS SEMANAS, AFERIDOS 
SSVV P.A 112X66 FC 76, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL, ORIENTADOPROCURAR UM MEDICO PARA MELHOR AVALIAÇAO E TRATAMENTO 
ADEQUADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 13:21 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
P.A 138 x 85 09:18HS PACIENTE RETORNA POR MEIOS PROPRIOS RELATA CEFALEIA + CORIZA VERIFICADO SSVV PA 136X93mmhg FC:82bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg + 10ML DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 11:25 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA REFERE MAL ESTAR, REFERE DESCONFORTO RESPIRATORIO 
,VERIFICO SSVV PA: 133X87mMHg FC 100 SAT 99% PACIENTE  AVALIADO PELA DR ANA PAULA O MESMO  MANTEM REPOUSO EM MACA.17:58hs 
PACIENTE BEG FOI ORIENTADO E LIBERADO.  Medicação 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:06 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO ANTE-BRAÇO DIREITO, REFERE QUE ESTAVA CARREGANDO SACO DE LIXO QUANDO 
PERCEBEU QUE FOI PIDADO POR UM INSETO QUE NÃO CONSEGUIU IDENTIFICAR, ISSO A PELO MENO 2 HORAS ATRÁS, VEIO AGORA AO AMB, COM 
QUEIXA DE DORES. LOCAL COM LEVE EDEMA, SEM SINAIS DE HIPEREMIA OU RUBOR. FEITO POMADA DE PROMETAZINA + 1 CP DE LORATADINA DE 10 
MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG + PROTEÇÃO COM ATADURA. SSVV SAT O2 98%, FC 85 bpm.   ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. O MESMO  ESTAVA ENCERRANDO PLANTÃO. ENF JUNIO CIENTE. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 138X92mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 119X69mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 122X79mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 8:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 109X69 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 152X89 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 145X91 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 8:39 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 130X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:12 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X75 Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qua 03/04/2024 7:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 130X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:43 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 138X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:18 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 150X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 7:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 187X124 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 8:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 128X70 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 9:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 1454X78 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 03/04/2024 10:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 146X86 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 15:56 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 3 0:01:00 
Paciente deu entrada no ambulatório deambulando, conciente, orientada. A mesma se queixa de dor no corpo relata estar assim desde ontem, 
aferidos ssvv p.a 115x68 fc 128 temp 38,1, a mesma relata já ter tomado 1gr de dipirona cerca de 2 minutos, orientada e liberada para retornar ao 
trabalho 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 121X81mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 142X92mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 10:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Auditório 0:00:00 P.A 131X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 14:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120X79 MMHG FC 99 BPM 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:20 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM  DOR DE CABEÇA,DOR NO CORPO 
HA2 DIAS PACIENTE ONTEM APRESENTOU FEBRE , FOI AVALIADO NO CORPO APRESENTA VERMELHIDÃO PELO CORPO INTEIRO FOI AVISADO E 
AVALIADO PELO ENF JUNIO .VERIFICO SSVV PA 125X84mmHg FC:85 bpm SAT:95% T:35,8º APOS PACIENTE SER AVALIADO PELO ENF JUNIO  
PACIENTE LIBERADO PARA IR A UPA VILA MARIANA PARA INVESTIGAÇÃO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 20:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE LEVE IRRITAÇÃO NO OLHO DIREITO, RELATA ESTAR ASSIM DESDE QUINTA FEIRA NO PERIODO 
DA NOITE, AVALIADO NÃO APRESNTA SINAIS DE CORPO ESTRANHO, REALIZADA LAVAGEM COM SF 09% E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 8:01 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA COM QUEIXA DE TENDINITE EM PUNHO DIREITO, AVALIADO PELA DR ANA PAULA, REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM 
ATADURA, MEDICADO COM PARACETAMOL VO, LIBERADO PARA ATIVIDADES LABORAIS. curativo  

Ibirapuera qui 04/04/2024 10:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE CALAFRIOS DESDE SEXTA FERIA, FOI AO HOSPITAL, REFERE QUE O MEDICO PASSOU DIPIRONA E 
PREDNISONA. NÃO ESTA TOMANDO POIS NÃO COMPROU OS MENDICAMENTOS, REFERE NAO MELHORA.  SSVV PA 142X93 mmHg FC 112 TEMP 37.8 
MEDICADO COM 1 CP DE DIPIRONA E OPRIENTO TOMAR AS MEDIAÇOES CORRETAMENTE. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA A MESMA INFORMA JÁ SOFRER DE ENXAQUECA, AFERIDOS SSVV P.A 111X70 
FC 68 MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO SEM COMORBIDADE RELATA ESTAR COM DOR DE 
CABEÇA+ DOR NA ARTICULAÇÃO E RELATA QUE PELA MANHÃ AS 05:30hs EM CASA O MESMOAPRESENTOU VOMITO COM SANGUE, VERIFICO SSSVV 
PA 139X94mmHg FC:77bpm T:35ºC PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE NO MOMENTO SO RECLAMA DE ALGIA SEM NAUSEA,FOI 
MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL DE 500mg PACIENTE ORIENTADO CASO DE PIORA RETORNAR AO AMBULATORIO  Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO,RELATA ESTAR COM ALGIA NAS COSTAS NEGA TER 
BATIDO RELATA TER PEGADO PESO MAL JEITO ,FOI AVALIADO PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 2CP DE 
PARCETAMOL 500mg + 1CP DE PREDNISONA.REALIZADO POMADA DICLOFENACO NO LOCAL, PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 7:19 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR DE CABEÇA MAIS DE UMA SEMANA VERIFICO 
SSVV PA 123x69mmhg FC 69 bpm PACIENTE ORIENTADO NOVAMENTE A IR PARA UNIDADE DE SAUDE EM SUA FOLGA PARA INVESTIGAÇÃO E 
TRATAMENTO, PACIENTE E ALERGICO A AMOXILINA NEGA DOENCA DE BASE FOI  MEDICADO COM 2CP DE DIPIRONA 500mg + 1cp PREDNISONA  
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 14:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA A MAIS 
DE UMA SEMANA PROCUROU UNIDADE DE SAUDE FOI MEDICADA E LIBERADA SEM MEDICAÇÃO PARA CASA.VERIFICO SSVV PA 114X72mmhg 
FC:89bpm PACIENTE APRESENTA VERMILHIDÃO NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO 600mg 
PACIENTE ORIENTADA A PROCURA UNIDADE DE SAUDE EM SUA FOLGA AMBULATORIAL PARA REALIZAR TRATAMENTO  E LIBERADO PARA RETORNAR 
A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 11:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE COLICA MENSTRUAL. MEDICADA COM 1 CP DE IBULPROFENO, P.A 107X78 FC 70 E LIBERADA 
PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE CABEÇA, ADMINISTRADO 1 CP DE PARACETAMOL V.O, ORIENTADO TOMAR AGUA. P.A 
119X82 FC 79 Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 11:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE CABEÇA, P.A 123X88 FC 82 ADMINISTRADO DIPIRONA V.O. Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 9:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO QUADRO DE SINUSITE A 5 DIAS, ADMINISTRADO  1 CP DE PARACETAMOL E 1 CP DE 
PREDNISONA V.O.SSVV 118X93 FC 90. Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 14:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE É HIPERTENSO E ESQUECEU DE TOMAR A 
MEDICAÇÃO (LOSARTANA 50mg 2 VEZES AO  DIA ) VERIFICO SSVV PA:153X98mmhg FC:101bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 1CP DE LOSARTANA 50mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 20:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA DE HOJE, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 2 
CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 04/04/2024 16:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO,A MESMA SE QUEIXA DE 
FORMIGAMENTO EM ROSTO LADO DIREITO FOI AVALIADA A MESMA APRESENTA PEQUENO DESVIO DE RIMA LABIAL, VERIFICO SSVV PA 
197X126mmhg AVALIADO PELO DR JACKSON O MESMO PEDE PARA MEDICAR A PACIENTE COM 1CP DE LOSARTANA + 1CP DE HIDROCLOROTIAZIDA 
A MESMA NÃO HAVIA TOMADO SUAS MEDICAÇÕES. A MESMA E HIPERTENSA NEGA ALERGIA,.08:34hS FOI VERIFICADO SSVV  PA 196X110mmhg 
PACIENTE REAVALIADA PELO DR JACKSON O MESMO PEDE PARA MEDICAR A PACIENTE COM 1CP DE PROPANOL POIS A MESMA TAMBEM NÃO HAVIA 
TOMADO HOJE. SUPERVISORA DA GRABER TAIS CIENTE SOBRE ENCAMINHAR PACIENTE PARA UNIDADE DE SAUDE VIA UBER CONFORME DR 
JACKSON HAVIA PEDIDO A MESMA PEDE PARA SEGURANÇA ELISANGELA ACOMPANHAR A MESMA DE UBER PARA UPA VILA MARIANA.09:00hs 
PACIENTE AINDA SE QUEIXA DE FORMIGAMENTO EM SEU ROSTO E APRESENTA UM LEVE DESVIO DE RIMA LABIAL SEGUE DE UBER PARA UPA VILA 
MARIANA ACOMPANHADA PELA ELISANGELA. Medicação 



Ibirapuera qui 04/04/2024 6:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER ARRANHADO REGIÃO DO TORAX E  O MESMO 
GOSTARIA APENAS DE CURATIVO REALIZADO LIMPEZA NA REGIÃO DO PEITO LADO ESQUERDO APRESENTA PEQUENO ARRANHÃO FOI COLOCADO 
BAND AID PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE, ENF JUNIO CIENTE PRESENTE.  curativo  

Ibirapuera qui 04/04/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 132X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 118X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 13:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 122X68 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 8:47 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 141X94 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 7:01 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 121X80 MMHG FC 91 BPM Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 7:03 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 110X69mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 7:16 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 129X77mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 109X66mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 8:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 115X86mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 7:06 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117X82mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 6:53 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 122X84mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 8:17 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123X70mmHG  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 141X93mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 04/04/2024 13:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 142X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 9:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 2 0:02:00 PA 125x78mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 12:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Administração 0:01:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ENXAQUECA INICIADA NA MANHA DE HOJE, SE AUTOMEDICOU COM 2 CP DIPIRONA, SEM 
MELHORA. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E  ORIENTO PROCURAR UM TRATAMENTO ADEQUADO. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 17:37 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Ponte De Ferro  0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS, DEAMBULANDO COM AJUDA, MUITO SONOLENTA, CONSCIENTE, 
ORIENTADA. ESTAVA SOZINHA E DEITADA NO CHAO. A PACIENTE REFERE NÃO TER SE ALIMETADO HOJE, NEGA QUALQUER TIPO DE QUEIXA E 
INGERIU CERCA DE 12? 21? COMPRIMIDOS ( NAO SOUBE FALAR AO CERTO, FALOU NUMEROS DIFERENTES), APRESENTA LENTIDAO EM FALA. NA 
BOLSA FOI ENCONTRADO DIVERSAS CARTELAS DE BROMAZEPAM, PAROXETINA E  QUETIAPINA. SSVV PA 106X66 mmHg FC 110 SAT 98% DEXTRO 86. 
ENTRO EM CONTATO TELEFONICO COM O NAMORADO, RAFAEL, E MANTENHO A PACIENTE EM REPOUSO, MONITORADA ATE A CHEGADA DO 
MESMO. PACIENTE RESPONDE AO ESTIMULOS, PERMANECE SONOLENTA MANTEM SAT 98%, ACIONADO REMOÇAO BASICA INTENSIVA , LEVADA 
PARA HOSPITAL BOSQUE DA SAUDE, 4 KM Remoção 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 150X80mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:49 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 113X73mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 148X99mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 141X77 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 12:57 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 105X73mmhg FC:89bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATA TER DORMIDO MAL NA ULTIMA NOITE, P.A 120X78 MEDICADO COM 1 
CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 10:32 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  RELATA QUE HÁ 20 DIAS ATRAS AMANHECEU COM DOR 
NO FEMUR ESQUERDO E DESDE ENTÃO A  MESMA NÃO FOI AO MEDICO E NOS ULTIMOS 6 DIAS COMEÇOU SENTIR ALGIA EM MIE NO PE A MESMA 
RELATA QUE ESTA AGUARDANDO CONSULTA  AMBULATORIAL VERIFICO SSVV   PA 129X90mmhg FC:75bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA 
DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 11:22 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE NA DATA DE ONTEM A MESMA ESTAVA 
MEXENDO COM PRODUTO PARA LIMPEZA E ADICIONOU 2 PASTILHA GRANDE DE CLORO  EM  MENOS DE 1 LITRO DE AGUA NO MOMENTO A MESMA 
APRESENTOU FALTA DE AR E NAO FOI AO MEDICO E HOJE A MESMA APRESENTA MUITO DESCONFORTO RESPIRTORIO VERIFICO SSVV Sat:97% 
FC:83bpm PA 112X80mmhg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI ORIENTADA A PROCURA IMEDIATAMENTE   

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 10:15 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Madureira  0:00:00 

PACIENTE VEIO AO  ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS  CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA MAL 
ESTAR DURANTE A CAMINHADA O MESMO HAVIA PERCORRIDO A PE 3KM VERIFICO SSVV PA 149X82mmHg FC 60bpM DX 106mGdlPACIENTE 
INFORMA QUE NO AMBULATORIO JA ESTAVA SE SENTIDO BEM PACIENTE RELATA SER HAS , CARDIOPATA USO DE MARCAPASSO HA 4 ANOS FAZENDO 
TRATAMENTO NO INCOR.PACIENTE APRESENTE MELHORA INFORMA QUE IRA CAMINHAR ATE O CARRO JUNTO COM A ESPOSA E IR EMBORA 
PACIENTE BEG ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 14:36 Masculino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma Leve Fora Do Parque 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO VEIO ACOMPANHADA PELA TEC DE ENFERMAGEM DA 
COSNTRUCAP REGINA PARA REALIZAR TROCA DE  CURATIVO REGIÃO DA TIBIA DIREITA, PACIENTE INFORMA QUE É DIABETICO E FAZ USO DE 
METFORMINA 3 VEZES AO DIA , REALIZADO CURATIVO OCLUSIVO EM REGIÃO VERIFICO SSVV GLICEMIA: HI ,TEC DE ENFERMAGEM REGINA 
ACOMPANHA PACIENTE PARA UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR CORREÇÃO. curativo  

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:42 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TOSSE, FEBRE, DOR DE GARGANTA, MOLEZA E DIARREIA, INICIADOS NA NOITE ANTERIOR, NÃO 
TOMOU NENHUMA MEDICAÇAO EM CASA. NO AMBULATÓRIO, SEM FEBRE, NÃO APRESENTA INFLAMAÇAO NA GARGANTA, NÃO APRESENTOU TOSSE. 
SSVV PA 113X67 mmHg FC 72 TEMP 35.9 SAT 97%. MEDICADO COM 1 CP LORATADINA  + 1 CP PARACETAMOL ORIENTADO AUMENTO DE INGESTA 
HIDRICA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE DOR DE CAEBÇA, RELATOU QUE TEVE INICIO AGORA PELA MANHÃ, AFERIDOS SSVV 134X82 FC 
71 MEDICADO COM 1 CP DIPIRIONA =, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 



Ibirapuera sex 05/04/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NO OMBRO COM IRRADIAÇÃO PARA O PESCOÇO, PACIENTE RELATA JÁ TER O 
LIGAMENTO DO OMBRO SEMI ROMPIDO E QUE ONTEM TEVE QUE CARREGAR ALGUMAS CAIXAS EM CASA O QUE ACABOU ACARRETANDO EM SUA 
DOR. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 142X89 FC 89 MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + 2 CP DIPIRONA, ORIENATDA E LIBERADA 
PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA, A MESMA RELATOU QUE ESTA ASSIM FAZ 2 DIAS, AFERIDOS SSVV P.A 134X84 FC 78 
MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 14:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA E ESPIRRO VERIFICO SSVV PA 
134X82mmhg FC:91bpm PACIENTE NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP LORATADINA 10mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 19:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM A GARGANTA ARRANHANDO E UM 
POUCO DE DOR VERIFICO SSVV PA 133X89mmhg FC:91 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1CP 
IBUPROFENO + 1CP LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  O MESMO VEIO VERIFICA SSVV PARA TRABALHO EM 
ALTURA  PA 124X83mmhg E O MESMO RELATA QUE ESTA DESDE ONTEM COM ALGIA EM ESCAPULA DIREITO NEGA QUEDA NEGA TER BATIDO 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP  PARACETAMOL + 1CP DE DICLOFENAÇO E SPRAY DICLOFENACO 
PACIENTE ORIENTADO ,AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA ONDE ORIENTA O PACIENTE FICA NA AREA DE VIVENCIA 
CONSTRUCAP.  Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 10:08 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM COLICA MESTRUAL VERIFICO SSVV PA 
100X70mmhg FC:80bpM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1cp BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADA 
E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 14:47 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VIEO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICADO HOJE NEGA 
TER BATIDO NEGA QUEDA VERIFICO SSVV PA 119X86mmhg FC:97bpm  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 
DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 14:03hs PACIENTE RETORNA RELATA NAO MELHORA DA 
CEFALEIA VERIFICO SSVV PA 107X76mmhg FC:80bpm MEDICADA COM 1CP DE IBUPROFENO 600mg+ 1CP DE PREDNISONA PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:34 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA DEVIDO A SINUSITE 
VERIFICO SSVV PA 118X82mmhg FC:71bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1 CP DE DIPIRONA 500mg 
PACIENT ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 13:48 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAR COM DOR DE DENTE  O MESMO JÁ 
ESTA COM CONSULTA MARCADA POREM NO MOMENTO REFERE MUITA DOR, DENTE NÃO ESTA QUEBRADO SOMENTE DOLORIDO VERIFICO SSVV PA 
155X102mmhg O MESMO RELATA SER HIPERTENSO E NAO FOI REALIZADO A EXTRAÇÃO DO DENTE DEVIDO A PRESSÃO ESTAR ALTA PACIENTE NEGA 
ALERGIA FOI MEDICADO COM 2CP DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:52 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE NAUSEAS INICIADO A UNS 30 MIN. PCT GESTANTE DE 8 SEMANAS, REFERE NÃO TER NENHUM 
SINTOMAS NO DECORRER DA GESTAÇÃO. SSVV PA 120 X 71 mmHg, FC 91 bpm. ADM 1 CP DE PLASIL DE 10 MG. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR 
AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:54 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 109X80mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 .P.A 110X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 8:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X84 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:57 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 105X58 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:25 Feminino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:04 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 130X82 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 129X89 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 9:04 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 123X65 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 141X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 123X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 7:54 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X81mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 05/04/2024 6:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 114X61mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 18:06 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra Da 
Gatorade 

0:04:00 PA 129X95mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 16:15 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:03:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO PALPITAÇÃO, VONTADE DE CHORAR, REFERE CRISES DE ANSIEDADE ANTERIORES. FAZ 
ACOMPANHAMENTO NO CAPS, FEZ USO DE FLUOXETINA E RISPERIDONA POR UM MÊS, MAS INTERROMPEU POR CONTA PRÓRPIA POR NÃO SE 
ADAPTAR COM A MEDICAÇÃO. ASSOCIA CRISE À FATORES PESSOAIS. HP: BIPOLARIDADE E TAG. PA 121X79mmHg FC: 79 BPM. REALIZADO 
ACOLHIMENTO + ESCUTA ATIVA. APÓS ABORDAGEM A PACIENTE REFERE MELHORA COMPLETA DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 13:44 Masculino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 3 0:03:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE GARGANTA, EM AVALIAÇÃO NÃO APRESENTA RUBOR NEM ENDEMA, 
APARENTEMENTE NORMAL, ADMINISTRADO 1 CP DE PARACETAMOL V.O PARA ALIVIO DE SINTOMAS. Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 13:28 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Lago 0:02:00 P.A 158X96 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 12:57 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ponto X 0:02:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE EMESE 2 EPSODIOS E DIARREIA, REFERE INICIO DESDE A 
NOITE ANTERIOR. AVALIADO SSVV PA 150X70 mmHg FC 89 MEDICADO COM 1 CP PLASIL E ORIENTADO. Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 17:13 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Trauma de Segmentos Moderado Posto 1 0:02:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO PARA REALIZAR SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA POREM O MESMO RELATA TAMBEM QUE ESTA COM CALA FRIO + 
DOR DE GARGANTA REALIZADO AVALIAÇÃO VERIFICO SSVV PA 136X84mmHg  T:35,6ºC PACIENTE NEGA ALERGI ANEGA DOENÇA DE BASE FOI Medicação 



MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 11:59 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO DA MÃE, O MESMO SE APRESENTA CONCIENTE, 
ORIENTADO, CONTACTUANDO, MANTENDO BEG. A MÃE RELATOU QUE ESTAVAM NA FILA AGUARDANDO PARA ALUGAR UMA BICICLETA QUANDO O 
FILHO ACABOU TENDO UM QUADRO DE PRINCIPIO DE DESMAIO, NEGAT TER BATIDO A CABAEÇA, NEGA COMORBIDADES. NO AMBULATÓRIO FORAM 
AFERIDOS SSVV P.A 99X64 FC 82 DX 124 SAT 96%. MANTIDO EM OBSERVAÇÃO E REALIZADA HIDRATAÇÃO POR BOCA. 12:14 REAFERIDOS SSVV P.A 
103X68 FC 73, MANTIDO EM OBSERVAÇÃO POR MAIS ALGUNS MINUTOS 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 14:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 116X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 9:46 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 108X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 15:24 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve OCA 0:00:00 P.A 135X103 DX 131 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 12:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 120X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 18:55 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 130X90 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 14:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DOR ABDOMINAL, DIARREIA E AZIA, INICIO ONTEM APÓS AS 13:00. ESTA EM USO DE EMOSEC, 
SIMETICONA. ATENDIDO PELO ENF JUNIO QUE OPTOU EM LIBERAR O MESMO PARA PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE. SSVV PA 130 X 80 mmHg, FC 
73 bpm. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 21:48 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM SUDORESE EM MÃO + 
PALPITAÇÃO VERIFICO SSVV  PA 100X73mmhg FC:75bpm DX;113mgDl PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI OFERTADO BOLACHA 
MAISENA PACIENTE MANTEVE OBSERVAÇÃO APÓS UNS 20 MINUTOS  INGESTÃO  APRESENTOU MELHORA LIBERADA PARA RETORNA A ATIVIDADE  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 11:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA FOI ATENDINDA DIRETAMENTE COM DR JACKON 
REFERINDO INCOMODO EM OLHO ESQUERDO FOI AVALIADO ,REALIZADO LIMPEZA E ORIENTADO PELO DR JACKSON E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE. curativo  

Ibirapuera sáb 06/04/2024 15:18 Feminino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATANDO DOR EM OUVIDO DIREITO FOI ATENDINTO 
PELO DR JACKSON ONDE O MESMO FEZ LIMPEZA APÓS PRESCREVEU MEDICAÇÃO E SOLICITOU QUE MEDICASSE O PACIENTE COM 2 GTS DE 
CERUMIN EM OUVIDO DIREITO APOS PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 14:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDOD E DOR DE CABEÇA, A MESMA RELATOU QUE ESTA ASSIM DESDE DE HOJE DE MADRUGADA, 
AFERIDOS SSVV P.A 120X69 FC 99 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 6:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA DE HOJE. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTO 
RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA CLINICA. Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 7:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, REFERINDO DOR ABDOMINAL INICIADA HOJE PELA MANHA ANTES DE VIR TRABALHAR. NEGA NAUSEAS, NEGA VOMITO, 
NEGA DIARREIA. AVALIAÇÃO: RH +, IDOLOR A PALPAÇÃO, PERCUSSÃO TIMPANICA DE ASPECTO NORMAL. SSVV PA 120 X 66 mmHg, FC 57 bpm. ADM 
1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 MG + 1 CP DE SIMETICONA DE 125 MG. ORIENTADO E LIBERADO A RETONAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 15:56 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de dor na região da barriga, o mesmo já esta inicianto tratamento para uma possivel gastrite, esta apenas 
aguardando para fazer os exames que o médico solicitou, aferidos ssvv 135x71 fc 7, medicado com 1 cp omeprazol orientado e liberado para retornar 
ao trabalho Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 11:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatórios e queixandod e uma dor de caebça que já se prolonga por 3 dias, relata que essa dor esta localizada apenas do lado 
esquerdo da cabeça, aferidos ssvv p.a 119x78 fc 79, medicada com 1 cp paracetamol orientada e liberada para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 16:03 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA REALIZAÇAO DE ASO COM ENF JUNIO. AVALIADA SSVV PA 197X131 mmHg FC 63 MEDICADA COM 1 
CP CAPTOPRIL, NEGA SINTOMAS. REFERE JA TER REALIZADO O MAPEAMENTO POREM PERDERAM O RESULTADO DO EXAME, TEM CARDIOLOGISTA 
MARCADO PARA SEMANA QUE VEM.ORIENTADA IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 14:41 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de diarréia e colica, relata ter começado nessa madrugada e informou que ontem estava de folga e que não 
se recorda de ter comido algo de diferente. Aferidos ssvv p.a 124x74 fc 68, medicada com 1 cp buscopan composto + 1 cp simenticona, orientada 
sobre se manter hidratada e liberada na posterior para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 6:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 111X85mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 8:19 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 111X75mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 6:26 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 133X78mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 06/04/2024 7:42 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X78mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 07/04/2024 10:35 Masculino  Usuário Queda Da Própria Altura Leve Madureira  0:02:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE COLICA MENSTRUAL INICIADA HÁ 2 DIAS, AVALIADA, SSVV PA 115X87 mmHg MEDICADA COM 1 
CP BUSCOPAM COMPOSTO E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 13:34 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Portão 4 0:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA FRONTAL COM INÍCIO HOJE. RELATA QUADRO GRIPAL NOS ÚLTIMOS DIAS, EM 
USO DE DEXAMETASONA E DIPIRONA. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES HOJE NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, PA 149X88 MMHG, FC 60 BPM. MEDICADO COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG + 10 ML LORATADINA 1MG/ML. ORIENTO SINAIS DE 
ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 19:00 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Restaurante 

Madureira 
0:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DA NAMORADA.  REFERINDO CEFALEIA INTENSA EM 
REGIÃO TEMPORAL DIREITA ASSOCIADO À NÁUSEAS E DIARREIA, RELATA UM EPISÓDIO ANTERIOR SOLUCIONADO AO USO DE DIPIRONA VO. 
ALERGIA: TRAMAL. NEGA COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: REGULAR ESTADO GERAL, CORADA, HIDRATADA, GLASGOW 15, PUPILAS 
ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 112X79 MMHG, FC 79 BPM, DEXTRO 103 MG/DL. MEDICADA COM 01 AMPOLA 
DIPIRONA 1G/2ML + 1 AMPOLA ONDANSETRONA 2MG/ML. ÀS  Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 20:15 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Pacubra 0:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS PRANCHADA. ACOMPANHADA DO MARIDO, QUE RELATA DUAS CRISES 
CONVULSIVAS ANTES DO ATENDIMENTO. REFERE CONSUMO DE 4 CERVEJAS, NEGA USO DE OUTRAS SUBSTÂNCIAS, NEGA COMORBIDADES, 
ALERGIAS OU MUC. NA CHEGADA APRESENTA CRISE CONVULSIVA TÔNICO-CLÔNICA COM SIALORREIA, LIBERAÇÃO DE ESFÍNCTER E ALTERAÇÃO DE 
NÍVEL DE CONSCIÊNCIA. CRISE SOLUCIONADA ESPONTANEAMENTE APÓS 1 MINUTO. INICIOU NOVA CRISE NO MESMO PADRÃO APÓS 2 MINUTOS. 
EF: MAU ESTADO GERAL, DESACORDADA, VIAS AEREAS PRESERVADAS, EUPNEICA,SAT 96%,  PA 132X94 MMHG, FC 102 BPM, TEC<2S, GLASGOW 6 
(NÃO RESPONDE AO CHAMADO E ESTÍMULO DOLOROSO), PUPILAS MIDRIÁTICAS NÃO REAGENTES,DEXTRO: 96 MG/DL. REALIZADO: 
MONITORIZAÇÃO +  SUPORTE O2 2L/MIN CATETER NASAL + ACESSO VENOSO PERIFÉRICO EM MSD JELCO 22 + DECÚBITO LATERAL + ADMINISTRADA 
1 AMPOLA 10 MG DIAZEPAM EV + SF 0,9% 10ML + SALINIZAÇÃO. APÓS 10 MINUTOS A PACIENTE NÃO CESSOU A CRISE, REALIZADA NOVAMENTE 1 
AMPOLA 10MG DIAZEPAM EV, INTERROMPENDO A CRISE E MANTENDO SAT:99%. REMOVIDA PARA UPA VILA MARIANA, APRESENTA NOVA CRISE NA 
CHEGADA DA EMERGÊNCIA. CONDUTA SEGUIDA PELO MÉDICO DO LOCAL.  Remoção 

Ibirapuera dom 07/04/2024 19:20 Masculino  Usuário Queda Da Própria Altura Moderado 
Quadra Da 
Gatorade 

0:01:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DIARREIA LÍQUIDA HÁ 1 DIA. RELATA 8 EPISÓDIOS HOJE SEM MUCO, PUS OU SANGUE NAS 
ELIMINAÇÕES, NEGA FEBRE E OUTROS SINTOMAS. FEZ USO DE 1CP REPOFLOR. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM Medicação 



ESTADO GERAL, CORADO, PA 123X97 MMHG, FC 84 BPM. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO. PRESCREVO: SAIS DE REIDRATAÇÃO ORAL + BUSCOPAM 
COMPOSTO + REPOFLOR. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

Ibirapuera dom 07/04/2024 16:04 Masculino  Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Portão 3 0:01:00 PA 145X95mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 07/04/2024 18:08 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

TCE Moderado 
Praça Do 

Porquinho 0:01:00 PA 146X86mmHg   13:51hs PA 115X75mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 07/04/2024 15:27 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 138 x 83 mmHg, fc 79 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 07/04/2024 11:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VIEO AO AMBULATOÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE APRESENTA DIARREIA + 1 EPISODIO DE 
VOMITO + NAUSEA APÓS O CAFÉ DA MANHA, RELATA TAMBEM  QUE ANTES DO CAFÉ SE SENTIA BEM, A MESMA FEZ A INGESTÃO DO CAFÉ DA MANHA 
NO REFEITORIO DA NUTRILINE POR VOLTA DAS 06:40hs VERIFICO SSVV PA 127X87mmhg FC:65bpM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE E COMORBIDADE FOI MEDICADA COM 1CP DE REPOFLOR + 1CP DE DRAMIM PACIENTE ORIENTADA SOBRE INGESTÃO DE LIQUIDOS E 
ALIMENTOS LEVES PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.AS 10:37hs PACIENTE RETORNA RELATANDO SENSAÇÃO DE FEBRE,VERIFICO 
TEMPERATURA T:35,3:ºC  Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 17:41 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTA COM FRIO E SUSPEITA DE FEBRE VERIFICO 
SSVV T]37,7ºC PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 2 CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO. Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 7:50 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CÓLICA MESTRUAL,VERIFICO SSVV 
PA 104x70mmhg FC: 74bpm PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAN COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 10:51 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Paciente veio ao ambulatório encaminhado pelo bombeiro e acompanhado do colega, o mesmo se apresenta afebril, eupneico, contactuando, palido, 
orientado. Paciente relata que cerca de 15 minutos atrás começou a sentir muita tontura acompanhada de nausea, vomito e diarréia, relata que pela 
manhã comeu apenas um salgado que outro colega de trabalho lhe deu. Aferidos ssvv p.a 112x82 fc 75, medicado com 1 cp buscopam composto + 1 
cp simenticona, orientado e mantido em observação até que o mesmo apresente melhoras. Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 14:47 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ESTOMACAL + AZIA. REFERE QUE FOI DIAGNOSTICAA COM GASTRITE NERVOSA, JÁ FEZ 
TRATAMENTO, POREM HOJE NÃO ESTA SE SENTINDO BEM. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 1 CP BUSCOPAM 
COMPOSTO + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO. ORIENTO IR AO HOSPITAL EM CASO DE NAO MELHORA CLINICA.  Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 11:40 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 12:39 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS ACOMPANHADA DA MÃE. REFERE QUE HÁ 30 MINUTOS INICIOU COM DOR 
DE OUVIDO DIREITO, APRESENTA-SE CHOROSA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, 
AFEBRIL. MEDICADA COM 14 GOTAS PARACETAMOL 200M/ML. ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA PROCURAR PEDIATRA E LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIA.  Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 17:00 Masculino  Usuário Queixa Clínica Leve Planetário 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO POR MEIOS PROPRIOS ACOMPANHADO PELA MÃE NATASHA DO PLANETARIO  PACIENTE CALMO CORADO FEBRIL 
PACIENTE APRESENTE  DOR DE CABEÇA+ NAUSEA  E POSSIVEL FEBRE SEGUNDO A MÃE  VERIFICO SSVV T:37,4ºC PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 19 GTS DE DRAMIM B6 + 19 gtS DE PARACETAMOL , MÃE FOI ORIENTADA E PACIENTE LIBERADA. Medicação 

Ibirapuera dom 07/04/2024 9:32 Feminino Colaborador 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Portão 4 0:00:00 PA 132X79mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 07/04/2024 16:32 Masculino  Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Portão 3 0:00:00 PA 117X78mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 07/04/2024 10:32 Feminino Usuário 
Acidente Com Patinete, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Base GCM 0:00:00 PA 98X65mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Marquise 0:03:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE FAZER USO DIARIO DE PROPANOLOL, APRESENTOU A RECEITA. REFERE QUE ESTA SEM O 
MEDICAMENTO EM CASA. MEDICADO COM 1 CP PROPANOLOL. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 17:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 5 0:01:00 PA 110x69mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 152X89 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:58 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 9:38 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131X84 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 14:09 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 143x98mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 135X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA TEC DE ENFERMAGEM REGINA DA CONSTRUCAP, O MESMO SE QUEIXA DE DOR NO CORPO 
DOR DE CABEÇA, RELATOU QUE ESTA ASSIM DESDE ONTEM APÓS SAIR DO TRABALHO, AFERIDOS SSVV P.A 146X101 FC 82 SAT 975 temp 35, 
ORIENTADO E LIBERADO PALA REGINA PARA IR AO P.S PARA REALIZAR EXAMES E TESTE DE DENGUE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 10:23 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 95X70mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 14:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório com queixa de dor no dedo indicador esquerdo. Informou ter sofrido uma fratura em casa há 12 dias e foi para 
UBS.  Avaliada pelo ortopedista da UBS, o que resultou em afastamento do trabalho de 12 dias. Não passou no ambulatório nesse período. Hoje, 
apresentando SSVV estáveis, histórico de DM, nega alergias. Relata trabalhar com atividades que envolvem movimentação das mãos (higienizaçõ / 
retirada de lixo), apresentando dor, restrição de movimento e edema no dedo indicador. Foi avaliada e também pelo enfermeiro Junio e encaminhado 
para avaliação na UPA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 11:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Paciente veio ao ambulatório se queixando de irritação no olho direito e ardencia, o mesmo relata estar assim desde sexta informou que no sabado foi 
ao hospital onde o médico fez uma avaliação e não constatou nada de errado. No dia de hoje apresenta vermelidão por todo o globo ocular, Oriento 
que o mesmo deve procurar atendimento oftalmológico para uma avaliação mais profunda, comunico a encarregada Jelvanise sobre a situação do 
colaborador e a mesma o libera para ir até o p.s oftalmológico do hospital São Paulo para nova avaliação. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA TOSSE, RELATOU QUE POR TRABALHAR EM LOCAL COM MUITA POEIRA ACABA 
TENDO ESSA CRISE DE TOSSE, AFERIDOS SSVV 132X87 FC 89 MEDICADO COM 10 ML LORATADINA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, A MESMA RELATA TER BATIDO A CABEÇA NO FINAL DE SEMANA MAIS FEZ 
EXAMES E NADA FOI DIAGNOSTICADO, AFERIDOS SSVV P.A 128X91 FC 71 MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DIL=CLOFENACO OIRNETADA E Medicação 



LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Ibirapuera seg 08/04/2024 10:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO DA TEC DE ENFERMAGEM REGINA DA CONSTRUCAP, O MESMO SE QUEIXA DE PEQUENAS 
BOLINHAS QUE APARECERAM NO SEU CORPO DESDE ONTEM A NOITE, PACIENTE NEGA TER SIDO PICADO PÓR ALGUM INSETO, AVALIADO 
APRESENTA SINAIS DE REAÇÃO ALERGICA, AFERIDOS SSVV P.A 134X82 FC 79, MEDICADO COM 1 CP PROMETAZINA + POMADA DE PROMETAZINA 
NAS REGIÕES AFETADAS ( COSTAS, AMBOS OS BRAÇOS ), ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:32 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS, RELATA ESTAR ASSIM DESDE TERÇA FEIRA DIA 09/04 POR CONTA 
DE TER DORMIDO DE MAL JEITO, AFERIDOS SSVV P.A 134X75 FC 81 MEDICADO COM 1 CP PARACAETAMOL ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO RETORNA AS 16:36. REFERE QUE CAIU NO EMA, ESCORREGOU LIMPANDO O CHAO, REFERE DOR EM BRAÇO ESQUERDO. AVALIADO, 
SEM SNAIS DE ALRME, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, PELE INTEGRA. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 10:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, RELATOU QUE TEVE INICIO NA DATA DE ONTEM 11/04, AFERIDOS SSVV P.A 
148X74 FC 89 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL  + 1 CP DICLOFENACO ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO OTALGIA À ESQUERDA HÁ 1 SEMANA, NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA. NEGA 
ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, PRESENÇA DE LEVE ERITEMA E  CERUMEN EM CANAL 
AURICULAR ESQUERDO. MEDICADO COM 01 CP DIPIRONA 500 MG + 01 CP DICLOFENACO 50 MG VO. PRESCREVO CERUMIN 5GTS POR 5 DIAS, E 
RETORNO EM 7 DIAS PARA LAVAGEM OTOLÓGICA. ORIENTO SINAIS DE ALARME E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 14:52 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Cachorródromo 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA + CORIZA VERIFICO 
SSVV PA 114X91mmhg FC:87bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1CP DIPIRONA + 10ML LORATADINA 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 14:56 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM COLICA + DOR DE CABEÇA VERIFICO 
SSVV PA120X84mmhg FC:89bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 9:36 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAR DESDE ONTEM COM DOR NO CORPO 
FOI QUESTIONADO QUAL PARTE O MESSMO REFERIU SOMENTE DOR LOMBAR VERIFICO SSVV  PA 151X93mmhg FC: 65 bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR  A 
ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:46 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTA COM COLICA VERIFICO SSVV PA  
117X71mmhg FC: 91 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  MEDICADO 1CP DE BSUCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO 
E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 14:19 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente deu entrada no ambulatório, refere picada de formiga na região do pescoço, sem dor, nega alergias medicamentosas, local hiperemiado. 
SSVV 107x81,FC 94. Medicada com prometazina pomada e loratadina e liberada Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 15:09 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE LEVE IRRITAÇÃO NO OLHO DIREITO, AVALIADO NÃO APRESNTA SINAIS DE CORPO ESTRANHO, 
REALIZADA LAVAGEM COM SF 09% E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 9:49 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM PERNA DIREITA APÓS INJEÇAO DE BENZETACIL NO HOSPITAL HÁ 3 DIAS. AVALIADA, 
ORIENTO IR AO HOSPITAL, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL  Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:31 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, REFERINDO DOR DE CABEÇA INICIADO ONTEM, REFERE ESTAR FAZENDO USO DE MEDICAÇÃO PARA A GARGANTA, 
ACETILCISTEINA, CLAVULIN. SSVV PA 134 X 80 mmHg, FC 102 bpm. ADM 1 CP 500 PARACETAMOL DE 500 MG. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR 
AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 12:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE ESTA COM COLICA MESTRUAL VERIFICO 
SSVV PA 123X83 FC 70 PACIENTE FOI MEDICADA COM 1CP DE BUSCOPAN COMPOSTO ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 13:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de  dor de cabeça, relata ter iniciado na manhã de hoje, aferidos ssvv p.a 134x89 fc 85 medicada com 1 cp 
dipirona orientada e liberada para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 15:00 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Paciente deu entrada no ambulatório se queixando de dor de cabeça, a mesma relata já ter tomado um 1 cp paracetamol pela manhã, aferidos ssvv p.a 
116x75 fc 89 medicada com 2 cp dipirona 500mg  orientada e liberada para retornar ao trabalho. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:02 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DORSALGIA COM INÍCIO HÁ 30 MINUTOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 130X77 MMHG FC 83 BPM. MEDICADO COM 01 CP IBUPROFENO 600 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 22:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, REFEE QUE TEVE UM DESENTENDIMENTO COM UM MUNICIPE, APÓS ISSO 
REFERE CEFALEIA + NAUSEAS. AVALIADA, SSVV PA 120X79 mmHg FC 83 bpm MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP PLASIL E LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:26 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO JOELHO ESQUERDO, RELATA QUE ESTAVA NO BANHO QUANDO SENTIU UM ESTRALO. A 
PARTIR PASSOU A DOER E NÃO MELHOROU. NEGA QUEDA. MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO PRESERVADAS. SSVV PA 125 X 85 
mmHg, FC 85 bpm, SAT 02 98%. ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + POMADA DE DICLOFENACO. ORIENTADA E LIBERADA A RETONAR AS 
ATIVIDAES.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 08/04/2024 13:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Pct deu entrada no amb, acompanhada do lider do setor, com queixa de dores na região plantar do pé esquerdo, refere que pode ser por uso da bota, 
pois quando esta em casa não sente dores. Avaliação: movimentação preservada, dolorido a palpação, sem sinais de creptação ou fratura, sem edema 
ou heritema. Feito spray antinflamatório + atadura elastica. adm 1 cp de paracetamol de 500 mg + 1 cp de ibuprofeno de 600 mg. Orientada a procurar 
um serviço de saude caso as dores persistir. Liberada para retornar as atividades.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 08/04/2024 8:00 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 184X118, MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA + 1 CP CAPTOPRIL NÃO LIBERADO PARA ATIVIDADE EM ALTURA 
Medicação 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:00 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 133X82mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 111X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 8:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 159X107 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 112x74 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 144X97 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 9:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 133X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 120X64 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X82 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera seg 08/04/2024 11:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:19 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 136X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 7:45 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 149X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 08/04/2024 6:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 126X84 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 9:56 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Serraria  0:01:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR EM MIE CALCANHAR JÁ HAVIA 
SIDO ORIENTADO A IR A UNIDADE DE SAUDE O MESMO NÃO FOI VERIFICO SSVV PA 119X84mmhg  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500 mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:39 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 110X73 MMHG FC 95 BPM  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 14:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente deu entrada no ambulatório para controle pressórico. Refere que está em uso de Naprix 2x/dia. Não fez uso da medicação hoje. Ao exame 
físico: bom estado geral, PA 167x105 mmhg fc 90. Oriento tomar a medicação hoje e procurar cardiologista para reavalair tratamento. Oriento sinais de 
alerta e libero sem intercorrências.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:03 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 116X82 MMHG FC 73 BPM 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DORES NO CORPO, DOR DE CABEÇA E FEBRE. CORADA, E SUDOREICA. REFERE TER SE AUTOMEDICADO 
COM DIPIRONA E DORFLEX. NÃO CHEGOU AFERIR A TEMPERATURA. REFERE QUE O QUADRO INICIO ONTEM NO PERIDO DA TARDE. SSVV  PA 117 X 
86 mmHg, FC 114 bpm, TEMP. 35.6°C. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES, SENDO ORIENTADA A RETORNAR AO AMB, AS 11:00 HORAS PARA 
NOVA AVALIAÇÃO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE MAL ESTAR HÁ DIAS, COM PIORA 
ONTEM A NOITE. REFERE DOR NO PEITO, SEM OUTRAS QUEIXAS. VERIFICO SSVV   PA 145X107mmHg  FC125. LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL ENF 
JUNIO. ENCARREGADA CIENTE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTCTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE NO SABADO 15/06 O MESMO ESTAVA 
JOGANDO BOLA EM CAMPO SINTETICO E MACHUCOU OCASIONANDO APRESENTA ESCORIAÇÃO EM PÉ DIREITO, MESMO VEIO TRABALHAR 
DOMINGO NÃO VEIO AO AMBULATORIO  E HOJE O MESMO VEIO PARA REALIZAR CURATIVO , O MESMO SE APRESENTOU SEM MEIA NA BOTA COM PÉ 
COM ESCORIAÇÃO NA REGIÃO DO PEITO DO PE,  FOI REALIZADO LIMPEZA +CURATIVO COM NEOMICINA + ORIENTADO SOBRE USAR MEIA PARA NÃO 
AGRAVAR MAIS A LESÃO.PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. curativo  

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO APRESENTA UMA IRRITAÇÃO EM OLHO DIREITO FOI 
REALIZADO LIMPEZA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE curativo  

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA FRONTAL COM INÍCIO PELA TARDE. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA 
PRÓPRIA. NEGA ALERGIAS. HP: GASTRITE / RINITE. MUC: OMEPRAZOL. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, PA 107X68 MMHG, FC 78 
BPM. MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG + 01 CP LORATADINA 10 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE CABEÇA, P.A 149X74 mmHg, ADMINISTRADO 2 CP DIRPIONA V.O ORIENTADO EM 
SINAIS DE PIORA Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:42 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CORIZA E CEFALEIA HÁ 1 DIA, NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, PA 107X60 MMHG, FC 55 BPM. MEDICADO COM 01 CP PARACETAMOL 
500 MG + LORATADINA 10 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:02 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO QUE PASSOU O DIA ANTERIOR COM FEBRE E HOJE ESTA SE SENTINDO COM DOR, T° 37.0 P.A 
127X86 FC 89, ADMINISTRADO 1 CP DE DIPIRONA V.O ORIENTADO EM SINAIS DE PIORA; Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:44 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO CORPO HÁ MESES, VAI E VOLTA, HOJE INICIOU PELA MANHA. AVALIADO, SEM SINAIS 
DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP LORATADINA +  10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO E LIBERADO PARA RETORNAS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE. AVALIADA, SSVV PA 113X72 mmHg. MEDICADA COM  1 
CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:48 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE NAUSEAS. REFERER ESTAVA TIRANDO A CINTA DAS BICICLETAS QUANDO ACIDENTALMENTE BATEU 
COM A GUIDÃO NA REGIÃO ABDOMINAL OCASIONANDO EM UM ERITEMA. VOLTOU A TRABALHAR. MAS COMEÇOU A FICAR COM NAUSEAS. NEGA TER 
BATIDO A CABEÇA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. SSVV PA 149 X 98 mmHg, FC 87 bpm. ADM 1 CP DE DRAMIN DE 50 MG. 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:37 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE COMPARECE AO AMBULATÓRIO ORIENTADA, CALMA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, EUPNEICA EM AR AMBIENTE,  REFERE DOR 
NO CORPO, CEFALEIA, FEBRE 38º, VOMITO, DIARREIA  E MAL ESTAR HÁ 1 SEMANA,DIZ NÃO TER RELAÇÃO COM A COMIDA DO REFEITÓRIO,  AFERIDO 
SINAIS VITAIS PA 127X67 FC 64 T 34.5, MEDICADA COM DIPIRONA 1GR VIA ORAL, REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS, LIBERADA APÓS MELHORA. Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:11 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE COLICA MESNTRUAL, REFERE TER INICIADO HOJE. SSVV PA 106 X 63 mmHg, FC 85 bpm. ADM 1 CP DE 
IBUPROFENO 600 MG. ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:57 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de dor de cabeça , relata que teve inicio a poucos minutos, maferidos ssvv P.A 111x77 fc 89, medicada com 
1 cp dipirona, orientada e liberada para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:34 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE DOR INTENSA EM FLANCO (AMBOS), FOI AO HOSPITAL NO FINAL DE SEMANA E REFERE NÃO MELHORA DA 
DOR, NÃO SOUBE INFORMAR QUAL A MEDICAÇAO O MEDICO PASSOU, FOI MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAM E RETORNA REFERINDO NÃO 
MELHORA + EMESE. LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL ENF JUNIO. ENCARREGADA CIENTE Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:48 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR MUSCULAR EM BRAÇO ESQUERDO DEVIDO EXERCICIO, NO DIA ANTERIOR. AVALIADO, SEM 
SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:54 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIETNE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICADA DESDE A MANHA DE HOJE, AVALIADA SSV PA 127X97 mmHg FC 77 
MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 13:41 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO MUITO NERVOSA, REFERE ESTAR PASSANDO POR PROBLEMAS PESSOAIS, ESTA COM CEFALEIA + 
ANSIEDADE. AVALIADA SSVV PA 119X79 mmHg FC 77. MANTIDA EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 1 CP DIPIRONA E 
ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA. Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA+ GARGANTA 
IRRITADO + TOSSE SEM SECREÇÃO, DESDE ONTEM E O MESMO NÃO PROCUROU UNIDADE DE SAUDE VERIFICO SSVV PA  103X74mmhg FC:   
T:36,6ºC EM AVALIAÇÃO DA GARGANTA APRESENTA APENAS VERMILHIDÃO , PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE E COMORBIDADE  
FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 13:32 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO VEIO AFERIR SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA E  RELATA 
QUE ESTA COM DOR NO ESTOMAGO A 3 DIAS O MESMO JÁ ESTA COM ENDOSCOPIA MARCADO VERIFICO SSVV PA129x76mmhg FC:83bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE OMEPRAZOL + 10ml DE HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 09/04/2024 8:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 114X77 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera ter 09/04/2024 6:56 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 125X89 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:16 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 112 X 77 mmHg, FC 63 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 13:33 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 140 X 83 mmHg, FC 54 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125 X 67 mmHg, FC 55 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:59 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 140 X 78 mmHg, FC 52 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 8:08 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 139 X 92 mmHg, FC 84 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 132 X 76 mmHg, FC 65 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 145 X 91 mmHg, FC 51 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125 X 83 mmHg, FC 95 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 14:02 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 136X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 7:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 135X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 09/04/2024 6:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X88 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 18:50 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve 
Fonte 

Luminosa 0:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS PICADA DE INSETO EM PANTURRILHA DIREITA. NÃO SOUBE 
INFORMAR QUAL INSETO ERA, PICOU TEM UNS 20 MIN APROXIMADAMENTE. AVALIADO, APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL, REFERE ARDENCIA LEVE. 
SEM SINAIS DE ALARME, NEGA OUTRAS QUEIXAS SSVV PA 96X72 mmHg  SAT 98 FC87. PASSO PROMETAZINA POMADA LOCAL + MEDICADO COM 1 CP 
PROMETAZINA, MANTENHO EM OBERVAÇÃO NO AMBULATÓRIO, LIBERADO APOS MELHORA.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 138X85 MMHG FC 90 BPM  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125X78mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:44 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 119X77mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 139X83mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 141X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 125X96 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 11:34 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 106x74mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 12:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 151X97 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 13:48 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 125X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO KLEBER ENGENHEIRO DE SEGURANÇA PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM TONTURA , NEGA DOENÇA DE BASE NEGA ALERGIA VERIFICO SSVV PA 136X82mmHg FC:65bp 
DX:95mgDl T:35,6ºC PACIENTE SEGUE PARA AREA DE CONVIVENCIA NO AGUARDO DA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA   10:06HS 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM REGINA PA:138X69mmHg FC:69bpm T:35,6ºC ORIENTADO PELA TEC 
DE ENFERMAGEM REGINA IR A UNIDADE DE SAUDE POR MEIOS PROPRIOS. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 13:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM REGINA DA CONSTRUCAP PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO,RELATA SENTIR INCOMODO EM OLHO DIREITO REALIZADO LIMPEZA OCULAR COM SORO FISIOLOGICO PACIENTE  
APRESENTA  MELHORA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO FICA AOS CUIDADOS DA TEC DE ENFERMAGEM REGINA curativo  

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADOP CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO APRESENTA 4 PONTO NO NARIZ E O MESMO 
VEIO REALIZAR RETIRADA, SUTURA SECO NÃO APRESENTA INFLAMAÇÃO REALIZADO A RETIRADA DOS PONTOS E COLOCADO BAND AID PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA   curativo  

Ibirapuera qua 10/04/2024 9:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO QUE CAIU DA ESCADA DA PRÓPRIA CASA HÁ 3 DIAS, BATENDO AS COSTAS E COTOVELO 
ESQUERDO. REFERE DESCONFORTO LEVE AO INSPIRAR, PROCUROU PS E REALIZOU EXAMES COMPLEMENTARES QUE CONSTATARAM QUE NÃO 
HOUVE FRATURA OU OUTROS ACOMETIMENTOS GRAVES. NEGA USO DE MEDICAÇÕES ANALGÉSICAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 134X90 MMHG FC 90 BPM, PRESENÇA DE ESCORIAÇÕES E DOR LEVE À PALPAÇÃO DE GRANDE DORSAL 
DIREITA E COTOVELO ESQUERDO. MEDICADO COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG + 01 CP IBUPROFENO 600 MG VO. ORIENTO MESMOS MEDICAMENTO 
PARA TRATAMENTO DOMICILIAR POR 05 DIAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NA REGIÃO ABDOMINAL NEGA DOR AO 
APERTO POREM O MESMO RELATA COMO COLICA , VERIFICO SSVV PA 126X87mmHg FC:75bpm PACIENTE HAS E DIABETICO FOI  MEDICADO COM 
1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. TEC DE ENFERMAGEM CONSTRUCAP REGINA 
CIENTE DO CASO. Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NA REGIÃO DO TRAPEZIO. REFERE QUE ESTAVA CARREGANDO SACO DE CIMENTO, APÓS 
EXPEDIENTE COMEÇOU A DOER. SSVV PA 121 X 75 mmHg, FC 82 bpm. ADM 1 CP DE DOFLEX + POMADA DE DICLOFENACO. ORIENTADO E LIBERDO A 
PROCURAR UM SEERVIÇO DE SAÚDE. CASO A DOR PERSISITIR.  Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR DESDE SABADO COM DOR NO CORPO E 
DOR AO RESPIRA ,A MESMA INFORMA QUE NÃO FOI AO HOSPITA DESDE ENTÃO VERIFICO SSVV  PA 123X79mmHg FC 88bpm SAT:96% T:35,7ºC  
PACIENTE HAS PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI ORIENTADA A IR PARA UNIDADE DE SAUDE APOS EXPEDIENTE PARA 
INVESTIGAÇÃO FOI MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg ORIENTADA  E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO PARA REALIZAR SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA E O Medicação 



Altura MESMO SE QUEIXA DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO INICIADO HOJE SEM DOR VERIFICO SSVV PA 122X82mmHg FC: 97bpm PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 10ML HIDROXIDO DE ALUMINIO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Ibirapuera qua 10/04/2024 9:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + DOR DE CABEÇA O 
MESMO ESTA COM ATESTADO PARA ENTREGA E INFORMA QUE ESTAVA COM ESSES SINTOMAS FOI MEDICADO NA UNIDADE DE SAUDE E PEGOU 2 
DIAS DE ATESTADO VERIFICO SSVV PA 142X90mmHg FC:108 bpm T:35,4ºC MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg  INFORMADO A TEC DE 
ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA ONDE A MESMA PEDE PARA REALIZAR A ORIENTAÇÃO PARA O MESMO PARA AGUARDA A MESMA NA AREA 
DE CONVIVENCIA DA CONSTRUCAP Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:18 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA RELATA SENTIR QUEIMAR A PONTURRILHA 
DIREITA , REALIZADO AVALIAÇÃO APRESENTA EDEMACIADO E  QUENTE COMUNICADO ENF JUNIO O MESMO AVALIA PASSA POMADA PROMETAZINA , 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE PROMETAZINA 25mg + 1CP PREDNISONA 20mg.PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA IR A UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO. Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:48 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADA DA TEC DE SEGURANÇA ROSANGELA  DA CONSTRUCAP. REFERE QUE ESTA SENTINDO DORES DE 
CABEÇA FRONTAL, COM ESCORRIMENTO DO NARIS, E INCOMODO NA GARGANTA. NEGA FEBRE  E DORES NO CORPO. REFERE TER SINUSITE MAS 
QUE NÃO ESTA TRATANDO, QUE AS VEZES CHEGA ESCORRER SANGUE DO NARIS. SSVV PA 143 X 97 mmHg, FC 84 bpm. ADM 1 CP DE PREDNISONA 
DE 20 MG + 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 10 ML DE LORATADINA. ORIENTO QUANDO A LAVAGEM NAZAL QUANDO TIVER DESCONFORTO E 
ESCORRIMENTO. ORIENTO PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE CASO OS SINTOMAS NÃO MELHORAR. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 
APOS 20 MIN DE REPOUSO. O MESMO REFERE QUE IRA EMBORA PARA REPOUSAR EM CASA.  Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Aferido SSVV P.A 124X79 Bpm 90, SpO² 97%. Nega alergias, adminsitrado 2 comprimidos de Dipirona 500mg VO. Liberado sem mais intercorrências.  Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 15:07 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Colaborador se apresenta em ambulatório deambulando sem auxílio, consciente e orientado, com queixa de dor muscular em região de trapézio 
esquerdo. Relata que teve início ontem 18/06 após uma carga alta nas podas. Nega alergias, adminstrado 1 comprimido de Ibuprofeno 600mg e aplico 
uma camada de Diclofenaco Spray no local. Oriento repouso na medida do possível e podas menores para carga mais confortável. Liberado sem mais 
interncorrências. Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 9:43 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Colaborador se apresenta em ambulatório, consciente e orientado, com queixa de dor de cabeça e dor de ouvido. Relata já ter feito avaliação e 
recebido orientação sobre a necessidade de uma lavagem de ouvido, mas ainda não fez. Nega alergias. Afiro PA 166x92 e Bpm 84. Adminstro 1 
comprimido de paracetamol 500mg VO. Direcionado à ocupacional para conduta. Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 14:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO, DEMABULA SEM AUXILIO, REFERE QUE NO DIA DE ONTEM CAIU DA ESCADA EM SUA 
RESIDENCIA, NEGA BATIDA DE CABEÇA,  REFERE QUE HOJE SENTE DOR NA LOMBAR, NEGA OUTRAS QUEIXAS. AVALIADO, PELE INTEGRA SEM 
EDEMAS OU HEMATOMA. PASSO DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO E ORIENTO IR AO HOSPITAL EM CASO DE NAO 
MELHORA CLINICA. Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 13:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Paciente veio ao ambulatório se queixando de dor de cabeça, coriza e dor no corpo, relata estar assim desde a manhã de hoje, informou sofrer de 
rinite, aferidos ssvv p.a 118x72 fc 76, medicado com 1 cp paracetamol + 1 cp loratadina, orientado e liberado na seguencia para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:55 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 130X67 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 9:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 149X91 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:58 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X88 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120 X 67 mmHg, FC 82 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 133X87mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 16:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 122X72mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 133X89mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 16:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 113X78mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120 X 66 mmHg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 142X83 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 132X70 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:20 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 148X79 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:16 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 140X88 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 16:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 125X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 7:57 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 139X90mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:54 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 126X85mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 10/04/2024 6:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120 X 69 mmHg, FC 70 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 149X73 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:53 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 152X105mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AOA MBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE SENSAÇÃO DE TONTURA E DE SUOR FRIO, AFERIDOS SSVV P.A 124X80 FC 91 TEMP 36.6. 
SINAIS ESTAVEIS, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NO CORPO + DOR DE CABEÇA + DIARREIA O 
MESMO ESTAVA DE ATESTADO COM OS MESMO SINTOMAS NAO REALIZADO PELA UNIDADE DE SAUDE OS TESTES RAPIDOS E SEGUNDO A PACIENTE 
O MEDICO RECEITOU PREDNISONA E LORATADINA  VERIFICO SSVV PA 133X91mmHg FC:89bpM , PASSADO O CASO PARA ENF DA URBIA  JUNIO E O 
MESMO PEDE PARA LIBERAR  A MESMA PARA  IR POR MEIOS PRÓPRIOS PARA UPA VILA MARIANA.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:29 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  RELATA ESTAR COM DRO DE CABEÇA + NAUSEA DESDE 
ONTEM E HOJE APRESENTA SANGRAMENTO NO NARIZ POREM NO AMBULATORIO NÃO ESTAVA MAIS SANGRANDO VERIFICO SSVV PA 124X79mmHg  

Avaliação e 
orientações 



AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM REGINA ONDE A MESMA PEDIU PARA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP ROSANGELA ACOMPANHAR 
PACIENTE PARA AREA DE VIVENCIA PARA AVALIAÇÃO. 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO POR UM COLEGA COM DIFICUDADE DE DEAMBULA CALMO CORADO CONTACTUA AFEBRIL RELATA QUE 
DIA 12/04 POSITIVO PRA DENGUE E HOJE AO RETORNA PARA O TRABALHO O MESMO ESTA SENTIDO FRAQUEZA + TONTURA + DOR NO CORPO 
VERIFICO SSVV  PA 67X54mmHg FC:70bpm ENTRADO EM CONTATO COM A LIDER TAMIRES DA AMBICAP A MESMA ACIONOU A PIRUA DA AMBICAP E 
AS  07:01hS PACIENTE  LEVADO PARA UPA VILA MARIANA ACOMPANHADO POR UM FUNCIONARIO QUE A LIDER TAMIRES DESIGNOU. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 21:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM TONTURA, RELATA QUE SE 
ALIMENTOU , ESTA FAZENDO USO DE LIQUIDO, VERIFICO SSVV PA 102x77mmhg FC 95 bpm PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO EM CASO DE PIORA A 
MESMA INFORMA QUE RETORNARA PARA O AMBULATORIO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA TEC ENF REGINA, O MESMO SE ENCONTRA COM UMA PEQUENA ESCORIAÇÃO NO 
TORNOZELO, ESTA COM A BOTA MACHUCANDO HA 3 DIAS E NAO FALOU PARA A SEGURANÇA DO TRABALHO NEM AO SEU SUPERIOR. REFERE QUE 
NA DATA DE ONTEM, FOI REALIZADA A TROCA DA BOTA. AVALIADO E REALIZADO CURATIVO OCLUSIVO COM NEBACETIN + GAZE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO curativo  

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:43 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NAS COSTAS NA REGIÃO LOMBAR, A MESMA RELATA QUE COMEÇOU A SENTIR 
ESSA DOR NO DOMINGO APÓS CARREGAR ALGUNS BALDES AQUI NO SERVIÇO, AFERIDOS SSVV P.A 1116X58 FC 92 MEDICADA COM 1 CP 
PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDOM DE MUITA DOR NO CORPO, RELATA ESTAR ASSIMDESDE MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 142X92 FC 
89 MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E DOR NO CORPO, RELATOU QUE TEVE INICIO NO DOMINGO PELA MANHÃ E 
QUE FOI AO HOSPITAL REALIZAR TESTE DE DENGUE COM RESULTADO NEGATIVO, NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 123X78 FC 88, 
MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:00 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + DOR DE CABEÇA + 
DOR NOS OLHOS, DESDE ONTEM NÃO PROCUROU UNIDADE DE SAUDE  VERIFICO SSVV PA 131X76mmHg FC:96bpm PACIENTE ORIENTADO A 
PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO, O MESMO INFORMA QUE IRA APOS O EXPEDIENTE ,  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA 
DE BASE FOI MEDICADO 1g DE DIPIRONA AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA. Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA , VERIFICO SSVV PA 
113X74mmHg FC:92bpm PACIENTE NEGA TER BATIDO, NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO DESDE ONTEM O 
MESMO VEIO AO AMBULATORIO TOMOU MEDICAÇÃO E RELATA QUE HOUVE UMA MELHORE POREM HOJE O MESMO SE QUEIXA DO MESMO 
SINTOMAS VERIFICO SSVV PA 144X97mmHg PACIENTE ORIENTADO EM SUA FOLGA OU PIORA DOS SINTOMA PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA 
INVESTIGAÇÃO PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1g DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 12:09 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO CORPO, REFERE QUE RECEBEU O DIAGNOSTICO DE DENGUE HEMORRAGICA, ESTAVA 
DE ATESTADO, RETORNANDO HOJE. NÃO TOMOU NENHUMA MEDICAÇAO QUE O MEDICO PASSOU. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTO 
RETORNAR AO HOSPITAL. PACIENTE OPTOU EM CONTINUAR NIO TRABALHO, ENCARREGADO CIENTE. Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 12:21 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 5 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO PARAR REALIZAR SSVV PARA TRABALHO 
EM ALTURA PA 114X69mmhg E O MESMO RELATA ESTAR COM SINUSITE ATACADA DEVIDO A POEIRA O MESMO NEGA COMORBIDADE NEGA ALERGIA 
MEDICAMENTOSA FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA 10mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 14:44 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 5 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO ESTOMAGO + DOR DE 
CABEÇA VERIFICO SSVV T:37,4º C PA 127X72mmhg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DIPIRONA + 1CP 
OMPERAZOL + 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO ESTOMAGO +AZIA + NAUSEA 
DESDE ONTEM O MESMO RELATA QUE HAVIA TOMADO IOGURTE TALVES O MESMO NÃO TEM FEITO BEM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM HIDROXIDO DE ALUMINIO 10mL + 1CP OMEPRAZOL+ 1CP DRAMIM PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 13:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO DENTE VERIFICO SSVV 
115X88mmhG FC:74bm PACIENTE ALERGICA A DIPIRONA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE DICLOFENACO PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 14:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Pct deu entrada no amb, com queixa de dore de barriga iniciadas hoje pela manha, relata que o intestino esta desregulado dois dias. Refere que esta 
cansada, e por ser esse o metivo. Feito um cp de simeticona. Orientada e liberada a retornar as atividades. Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Paciente veio ao ambulatório se queixando de dor no corpo, o mesmo relata estar assik desde ontem após carregar muito peso em casa, aferidos ssvv 
p.a 138x74 fc 69 medicado com 1 cp dipirona orientado e liberado para retorno ao trabalho Medicação 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:57 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 134 X 69 mmHg, FC 71 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 19:00 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 106X69mmHg    Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:11 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X77mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 8:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 126X74mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:07 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PA 148X86mmHg  10:20hs PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA 
TRABALHANDO NA PODA COM SEUS EPI E APÓS RETIRA O OCULOS O MESMO SENTIU IRRITAÇÃO EM OLHO ESQUERDO FOI AVALIADO ,LAVADO COM 
SF0,9% 10 ml E APOS ENCAMINHADO PARA AREA DE VIVENCIA, AS 11:05hS PACIENTE RETORNA APRESENTA MELHORA ,BEG , SEM ARDENCIA , SEM 
VERMELHIDÃO DO OLHO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:11 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 149X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 129X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 8:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 164 X 100 mmHg, FC 119 NTA  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 7:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 112X80mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 8:44 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 111X86mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 116X74mmHg  Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qui 11/04/2024 7:46 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X68 mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 6:55 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 145X95 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 11/04/2024 8:48 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X69 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 20:35 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Pacubra 0:03:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO BOMBEIRO E DO AMIGO, REFERE FRAQUEZA, FOI DIAGNOSTICADO COM DENGUE 
HÁ 2 DIAS, VEIO CAMINHAR NO PARQUE. SSVV PA 122X84 mmHg FC 89 TEM 37.5. PACIENTE RECUSA MEDICAÇÃO, JÁ ESTA TOMANDO DE HORARIO 
RECEITADO PELO MEDICO DO PS. ORIENTO REPOUSO ADEQUADO, EVITAR EXERCICIOS NESSE PERIODO E AUMENTAR INGESTA HIDRICA.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 17:45 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado 
Quadra Da 
Gatorade 

0:02:00 P.A 151X86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 105mgDl  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 129 X 92 mmHg, FC 59 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 16:36 Masculino Colaborador Queda Da Própria Altura Leve EMA 0:00:00 P.A 127X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:36 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127 x 83 mmHg, FC 83 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 19:36 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125 x 80 mmHg, FC 85 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE DESDE ONTEM ESTAR COM DOR NO CORPO+  
NÃO SENTE PALADAR E OLFATO + DOR DE CABEÇA E FEBRE E O MESMO RELATA QUE NÃO FOI AO MEDICO DESDE ENTÃO. VERIFICO SSVV PA 
133X81mmHg FC:79bpm SAT:96% A/A T:35,9ºC PACIENTE NÃO FOI MEDICADO ,  REALIZADO CONTATO COM A LIDER MAGDA E A MESMA LIBERA 
PACIENTE PARA IR PARA UNIDADE DE SAÚDE PARA REALIZAR TESTE RAPIDO E EXAMES COMPLEMENTARES E MEDICAMENTOS EV/IM  . 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:39 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se qeuixandode dor na mão direita, a mesma relata que na segunda dia 17/06 estava trabalhando quando acabou 
batendo a mão contra a porta corta fogo. No ambulatório foi avaliada apresenta não apresenta sinais de crepitação, avaliada pelo enf junio da urbia e 
comunicado a equipe de segurança, aguardando parecer equipe de segurança. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 9:39 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TONTURA INICIADA HOJE A TARDE. REFERE QUE SE ALIMENTOU NORMALMENTE.  P.A 122X81 
mmHg FC 119, NEGA NAUSEAS, CEFALEIA OU UTRAS QUEIXAS, MANTIDO EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO, REFERE MELHORA, ORIENTO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:16 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, DEMABULA SEM AXUXILIO, REFERE QUE ALGO (NÃO IDENTIFICADO) ENTROU O OLHO DIREITO. 
AVALAIDO, APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL, SEM DEMAIS ALTERAÇOES. REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% + COMMPRESSA LOCAL. PACIENTE 
REFERE MELHORA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. curativo  

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DO SUPERVISOR, REFERE DOR EM DEDO DA MÃO ESQUERDA APÓS TRAUMA NO LAR, 
NÃO SABE INFORMAR O TEMPO EXATO. RELATA QUE JÁ PASSOU NO PS E REALIZOU RADIOGRAFIA, EM USO DE DIPIRONA E IBUPROFENO, SEM 
IMOBILIZAÇÃO. PASSOU EM ATENDIMENTO NO AMBULATÓRIO 14/06 RELATANDO QUE ACIDENTE OCORREU HÁ 12 DIAS, SENDO ORIENTADA À 
PROCURAR UPA. NEGA ALERGIAS, HP: DM. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, EDEMA 2+/4+, DOR LEVE A PALPAÇÃO EM 1° QUIRODÁCTILO 
ESQUERDO, PRESENÇA DE CREPTAÇÃO EM REGIÃO DE FALANGE PROXIMAL, SEM SINAIS DE LUXAÇÃO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA. 
ORIENTO PROCURAR UPA/PS PARA EXAMES DE IMAGEM E AVALIAÇÃO ORTOPÉDICA.  curativo  

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ETNRADA NO AMB, PEDIDO REMEDIO PARA DOR DE ARGANTA. REFERE TER COMEÇADO HOJE PELA MANHA, NEGA DORES NO CORPO, 
NEGA FEBRE. AVALIAÇÃO SEM SINAIS DE SECREÇÃO OU INFECÇÃO, ESTVA COM A GARGANTA BASTANTE IRRATADA. ADM 1 CP DE LORATADINA DE 
10 MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA A 2 MESES COM  DOR NA COLUNA E 
ATE HOJE NÃO PROCUROU UNIDADE DE SAUDE NEGA TER CAIDO NEGA TER BATIDO O MESMO INFORMA A 2 MES+AF569ES ATRAS PEGOU PESO DE 
MAL JEITO VERIFICO SSVV PA:132X78mmHg FC:88bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP  PARACETAMOL 
500mG + 1CP DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTO 
RETORNAR EM CASO DE NÃO  MELHORA. Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CONTINUA COM DOR NO CORPO + DOR DE CABEÇA + DOR NOS OLHOS + FEBRE, NÃO PROCUROU UNIDADE DE 
SAUDE.  SSVV TEMP 38.8.  MEDICADO COM 2CP DE DIPIRONA E ORIENTO IR AO P.S PARA REALIZAR TESTE.  Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE DESDE ONTEM A NOITE ESTA COM QUADROS DE DIARRÉIA RECORRENTE, NEGA TER 
COMIDO ALGO DE DIFERENTE OU QUE TENHA ACARRETADO AO QUADRO, AFERIDOS SSVV P.A 132X84 FC73 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN 
COMPOSTO + 10 ML HIDRÓXIDO DE ALUMINIO COM CIMENTICONA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓ SE QUEIXANDO DE UMA CRISE DE ENXAQUECA MUITOP FORTE O MESMO RELATOU QUE TEVE INICIO NA MADRUGADA 
DE HOJE, AFERIDOS SSVV P.A 122X77 FC 85 MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:33 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO ACOMPANHADO DE DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE A SEMANA 
PASSADA MAIS QUE NÃO FOI AO P.S POIS É NOVO NA CIDADE E NÃO CONHECE O HOSPITAL MAIS PRÓXIMO, AFERIDOS SSVV P.A 130X88 FC 85 TEM 
36,4, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS PRÓXIMO A LOMBAR, O MESMO ALEGA ESTAR COM ESSA DOR DESDE 
MANHÃ, AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE ALERTA, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS, RELATOU QUE ESTAVA TRABALHANDO AGAICHADO E QUANDO SE 
LEVANTOU ACABOU SENTUNDO UM DESCONFORTO NA LOMBAR, AVALIADO SEM SINAIS DE ALERTA FOI MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 18:11 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de dor na perna esuqerda, relata estar com essa dor desde a epóca em que o mesmo lesionou, no 
ambulatório foi avaliado não apresenta sinais de edema apenas queixa de dor ao andar, aferidos ssvv p.a 142x85 fc 78 medicado com 1 cp 
paracetamol + 1 cp ibuprofeno, orientado e liberado para retornar ao trabalho. Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 13:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR ABDOMINAL EM HIPOGÁSTRIO EM PONTADA HÁ 1 DIA, ASSOCIADO À UM EPISÓDIO DE 
DIARREIA LÍQUIDA HOJE PELA MANHÃ. NEGA SANGUE, MUCO E PUS NAS ELIMINAÇÕES. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, 
HIDRATADA, PA 102X72 MMHG FC 74 BPM. MEDICADA COM 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO + 01 CP SIMETICONA 125 MG + 01 CP REPOFLOR. 
ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:19 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA FRONTAL LEVE, ASSOCIADO À CORIZA HÁ 1 DIA. NEGA FEBRE E MEDICAMENTOS 
POR CONTA PRÓPRIA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 135X94 MMHG, FC 89 BPM, 
OROFARINGE HIPEREMIADA SEM SINAIS INFECCIOSOS. MEDICADA COM 01 CP DIPIRONA 500 MG + LORATADINA 10 MG + IBUPROFENO 600 MG VO. 
ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  AS 16:30 RETORNA AO AMBULATÓRIO REFERE EMESE. SSVV PA 132X88 mmHg Medicação 



FC108 MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + 1 CP DRAMIN E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Ibirapuera sex 12/04/2024 13:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA DESDE ONTEM 
VERIFICO SSVV PA 106X77mmhg FC:88bpM PACIENTE AVALIADA PELA DR ANA BIGI , PACIENTE NEGA ALERGIA,PACIENTE FAZ USO DE MEDICAÇÃO 
PARA EPILEPSIA , PACIENTE MEDICADA COM  1CP PARACETAMOL + 1CP IBUPROFENO  PACIENTE ORIENTADA ,ENTREGUE RECEITA MEDICA E 
LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDAD. Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 9:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR EM MANDÍBULA DIREITA COM INÍCIO ONTEM À NOITE, DEVIDO TRATAMENTO 
DENTÁRIO. EM USO DE AMOXICILINA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 135X82 MMHG, FC 68 
BPM. MEDICADO COM 01 CP DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 9:15 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO BRAÇO ESQUERDO, REFERE QUE FOI FAZER S.O.S, DE UMA BIKE FAMILIA SEM RODA 
DIANTEIRA, DE UMA DISTANCIA GRADE, APÓS ISSO COMEÇOU A SENTIR DORES NO BRAÇO. SEM SINAIS DE CREPTÇÃO, MOVIMENTOS DE EXTENSÃO 
E FLEXÃO, COM LEVE DORES NO LOCAL. FEITO SPRAY ANTIFLAMATORIO + 1 CP DE DICLOFENACO DE 50 MG + 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG, 
SSVV 123 X 74 mmHg, FC 60 bpm. ORIETADO E LIBERAD O A RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 11:44 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado do supervisor. Refere tremores, taquicardia e nervosismo com início ontem pela noite. Relata que 
apresenta crises de ansiedade decorrentes de estresse pós traumático.  Faz acompanhamento psiquiátrico, em uso de sertralina, risperidona e 
nortriptilina. Relata que hoje fez uso de 3 cps de sertralina. Sente mal estar ao uso de clonazepam. Nega alergias. Ao exame físico: bom estado geral, 
glasgow 15, PA 153x99 mmHg, FC 103 bpm, SatO2 98%. Medicado com 01 cp prometazina 25 mg. Permanece em observação por 60 minutos, com 
pouca melhora do quadro. Oriento ida ao PS. Paciente conversa com supervisor e  opta em ir por meios próprios em hospital próximo de casa.   Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 12:06 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente deu entrada no ambulatório referindo dor abdominal e diarreia há 1 dia. Não fez uso de medicações por conta própria.Nega alergias, 
comorbidades e muc. Ao exame físico: bom estado geral, corado, PA 113x84 mmHg, FC 85 bpm. Medicado com 01 cp Buscopam Composto + 01 cp 
Simeticona 125 mg  + 01 cp repoflor. Oriento sinais de alerta e libero para retorno às atividades.  Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Pct deu entrada no amb, com queixas de dores no dente, refere que fez colocação de resina, mas que hoje ao comer acabou saindo, esta com dores. 
SSVV PA 136 x 86 mmHg, FC 85 bpm. Adm 50 gotas de dipirona, ficou em observação, refere que não houve melhoras, oriento conversar com a 
liderança, para que possa procurar um emergencia no dentista.  Medicação 

Ibirapuera sex 12/04/2024 14:16 Feminino Colaborador 
Acidente Com Triciclo, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve EMA 0:00:00 PA 102X78mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:54 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 135X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 135X68 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 8:00 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 141X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 8:59 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 156X84 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X78 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X78mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 12:17 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 113X64mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 146X87mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 10:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 112X72mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 138X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 6:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 142X75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:38 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 129X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 7:23 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 121X89 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 12/04/2024 10:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 136X85 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 15:28 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 4 0:02:00 PA 134X79 MMHG FC 89 BPM  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 7:46 Feminino Usuário 
Entorse  / Torção / 

Luxação Moderado Fora Do Parque 0:02:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR TROCA DE CURATIVO NA PERNA DIREITA, AVALIADA LESÃO APRESENTA APENA ESCORRIAÇÃO 
LEVE NA PERNA, O MESMO RELATA SER DIABÉTICO E FAZ USO DE METIFORMINA DE 8/8HORAS DIARIAMENTE, REALIZADA LIMPEZA DO FERRIMENTO E 
CURATIVO COM POMADA NEBACETIN + GAZE E ATADURA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO curativo  

Ibirapuera sáb 13/04/2024 15:57 Masculino Colaborador Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Portão 4 0:01:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATA TER INICIADO PELA MANHÃ DE HOJE, MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL ORIENTADO E LIBERADAO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 16:34 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Centauro 0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS REFERE DOR ABDOMINAL MODERADA, JÁ TEM ESSA DOR HÁ ALGUNS 
MESES, FEZ EXAME COM RESULTADO ESOFAGITE. NÃO ESTA EM TRATAMENTO. REFERE NAUSEAS. MEDICADA COM 1 AMP ONDASETRONA IM  + 1 AMP 
BUSCOPAM IM. MANTIDA EM REPOUSO. REFERE MELHORA. SSVV PA 155X105 mmHg FC 64 DEXTRO 115. ORIENTADA REALIZAR TRATAMENTO 
ADEQUADO. Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 13:30 Feminino Usuário 
Acidente Com Patins, 
Trauma de Segmentos 

Moderado Pista De Skate 0:01:00 P.A 117X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 10:06 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 148X87 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 8:54 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 127X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 16:01 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 124X74mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 15:53 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 121X97 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sáb 13/04/2024 7:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM AMBOS OLHOS IRRITADO FOI 
AVALIADO APRESENTA VERMELHIDÃO REALIZADO LIMPEZA COM 1 AMPOLA SF 0,9% 10ml PACIENTE APRESENTA ALIVIO POREM MANTEM IRRITADO 
FOI ORIENTADO A PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO CONJUTIVIDE?? , ENF JUNIO URBIA CIENTE E PRESENTE NO MOMENTO DO 
ATENDIMENTO. curativo  

Ibirapuera sáb 13/04/2024 15:03 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Centauro 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO PERSISTÊNCIA DE DOR EM OROFARINGE HÁ 1 DIA. PASSOU EM ATENDIMENTO ONTEM, 
ONDE NÃO APRESENTAVA SINAIS FLOGÍSTICOS OU INFECCIOSOS. FOI MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, OROFARINGE SEM HIPEREMIA OU SINAIS INFECCIOSOS. MEDICADA COM 01 CP IBUPROFENO 600 MG 
VO. ORIENTO E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 8:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente deu entrada no ambulatório referindo coriza e irritação na garganta. Nega outros sintomas. Realizada avaliação, medicada com 01 cp de 
loratadina, entregue receita para uso em casa, segue em BEG, sem intercorrências.    Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 8:07 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE PELA 
MANHA NEGA TER BATIDO , O MESMO INFORMA QUE NÃO DORMIU DIREITO ,VERIFICO SSVV PA 144X90mmhg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
COMORBIDADE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 18:54 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO ESTOMAGO + QUEIMAÇÃO 
COM REFLUXO E NAUSEA PACIENTE INFORMA QUE JÁ TEVE OUTRAS VEZES ESSE SINTOMAS POREM O MEDICO NÃO PEDIU ENDOSCOPIA  PARA 
INVESTIGAÇÃO, PACIENTE RELATA SER ALERGICO A IBUPROFENO NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 132X78mmhF FC:92bpm PACIENTE 
MEDICADO COM 1CP DE OMEPRAZOL 20mg + 10ml DE HIDROXIDO DE ALUMINIO+ 1CP DE DRAMIM PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 12:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA,NEGA TER BATIDO A 
CABEÇA, VERIFICO SSVV PA 144X78mmhg PACIENTE RELATA SER ALERGICO A DIPIRONA PACIENTE NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 
1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 12:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA ENXAQUECA A 
MESMA REALIZAVA TRATAMENTO POREM QUANDO A MEDICAÇÃO DA MESMA ACABOU ELA NÃO RETORNOU AO MEDICO , VERIFICO SSVV PA 
119X75mmhg FC:76bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL E ORIENTADA A REALIZAR 
RETORNO COM O MEDICO PARA INVESTIGAÇÃO E CONDUTA DE MEDICAÇÃO  LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE 13:31hs PACIENTE NÃO 
APRESENTA MELHORA E QUEIXA SE TAMBEM DE NAUSEA FOI AVALIADA E MEDICADA COM 1CP DE IBPROFENO + 1CP DE DRAMIM PACIENTE  
MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO  Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 13:59 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO,RELATA ESTAR COM ALGIA MUSCULAR EM MSD NEGA TER 
BATIDO FOI VERIFICADO SSVV PA 112X73mmhg FC:79bpm PACIENTE NEGA ALERGIA PACIENTE RELATA SER HAS , PACIENTE MEDICADA COM 1CP DE 
IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.. Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 14:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório relatando que desde onttem por volta das 18hrs vem apresentando continuamente crises de tosse, nega comorbidades, 
aferidos ssvv p.a 134x85 fc 74 medicado com 1 cp loraatdina orientado e liberada para retornar ao trabalho. Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 14:27 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR EM POLEGAR DA MÃO 
ESQUERDA DEVIDO TER PEGO UM PESO EXCESSIVO NA COZINHA A MESMA JÁ VEIO OUTRAS VEZES COM ESSES SINTOMAS E ORIENTADO  A IR A 
UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO POSSIVEL INFLAMAÇÃO NAS ARTICULAÇÕES POREM ATE O MOMENTO A MESMA NAO FOI , FOI ORIENTADA 
E REORIENTADA A PROCURA ATENDIMENTO AMBULATORIAL PARA INVESTIGAÇÃO,VERIFICO SSVV PA 108X75mmhg FC:88bpm  PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO EM MEMBRO PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 6:57 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 143X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 6:58 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X87 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 13/04/2024 10:03 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 140X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 14/04/2024 19:20 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 5 0:06:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO AOCMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE USO DE MACONHA, JÁ FEZ USO OUTRAS VEZES, REFERE 
TREMORES, PALPITAÇAO E NERVOSISMO. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA, DEU UMA CABEÇADA COM A BOLA E O PIERCING LOCALIZADO EM 
SUPERCILIO ESQUERDO FICOU PARCIALMENTE DENTRO DA PELE. AVALIADO, APRESENTA EDEMA LOCAL, COM CORTE BEM LEVE. NEGA TONTURA, 
NEGA NAUSEAS. REALIZADO LIMPEZA E RETIRADO O PIERCING DE DENTRO DA PELE, PASSO NEBACETIN POMADA LOCAL E ORIENTO COMPRESSA 
GELADA E IR AO PS EM CASO DE PIORA DO EDEMA. LIBERADO.. AVALIADO, SSVV PA 142X88 mmHg FC 126, MANTIDO EM OBSERVAÇAO NO 
AMBULATÓRIO, PACIENTE CONSCIENTE E TREMULO, ORIENTADO IR HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.  curativo  

Ibirapuera dom 14/04/2024 17:49 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 2 0:03:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR ABDOMINAL COM INÍCIO LOGO APÓS SE ALIMENTAR NO REFEITÓRIO, HÁ 40 MINUTOS. 
NEGA DIARREIA E VÔMITOS. ALERGIA: AMOXICILINA. NEGA COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 146X91 MMHG, FC 
79 BPM, ABDOME FLÁCIDO GLOBOROSO, RHA +, DOR LEVE À PALPAÇÃO PROFUNDA DE HIPOGÁSTRIO, SEM MASSAS  PALPÁVEIS OU 
VISCEROMEGALIAS. MEDICADO COM 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera dom 14/04/2024 18:00 Masculino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado 
Praça Do 

Porquinho 
0:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NAS COSTAS. REFERE QUE CARREGOU BASTANTE BICICLETAS HOJE, APÓS ISSO 
COMEÇOU A SENTIR ESSA DOR. SSVV PA 145 X 81 mmHg, FC 60 bpm. FEITO SPRAY ANTIFLAMATORIO + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG, 
ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera dom 14/04/2024 6:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 122X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 14/04/2024 11:46 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 149X103 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 14/04/2024 9:18 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 4 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatórios e queixando de dor de dente, o mesmo relata que essas dor etev inicio a dois dias atrás, aferidos ssvv p.a 114x74 fc 73 
medicado com 40gts paracetamol + 20gts diclofenaco orientado e liberado para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera dom 14/04/2024 13:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO PARA REALIZAR SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA E O 
MESMO TAMBEM REFERE DOR DE DENTE (SISO) VERIFICO SSVV PA 130X97mmhg FC:71bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  
MEDICADO COM 2 CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera dom 14/04/2024 6:33 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO  CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NAS COSTAS NEGA TER BATIDO NEGA 
DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 134X80mmhG FC:74bpmPACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  MEDICADO COM 1CP DE 
DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera dom 14/04/2024 21:46 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO VERIFICA SSVV PARA TRABALHO EM 
ALTURA PA 128X70mmhg FC :61bpm O MESMO APRESENTA REAÇÃO ALERGICA EM AMBOS PÉS PROVAVEL PICADA DE INSETO NA DATA DE ONTEM 
NO FINAL DO EXPEDIENTE DO MESMO ,ENF JUNIO CIENTE REALIZADO  POMADA FERNENGAM EM AMBOS PÉS E PACIENTE ORIENTADO A PERCEBER 
PIORA RETORNAR AO AMBULATORIO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  Medicação 

Ibirapuera dom 14/04/2024 9:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER INICIADO HOJE PELA MANHA DOR EM 
ARTICULAÇÕES,REGIÃO DO OMBRO E DA VIRILHA , PACIENTE APRESENTA TAMBEM CEFALEIA ,VERIFICO SSVV PA 123X75mmhg FC 89bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 2 CP  DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE. Medicação 



Ibirapuera dom 14/04/2024 12:35 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS EM PRANCHA RÍGIDA SEM COLAR CERVICAL, ACOMPANHADA DA TIA. 
REFERE QUE ESTAVA NO PORTÃO 4, APÓS ANDAR DE BICICLETA, INICIOU COM FORMIGAMENTO DAS MÃOS, TENSÃO MUSCULAR, SENSAÇÃO DE 
TAQUICARDIA, MAL ESTAR EMOCIONAL. RELACIONA SINTOMAS COM PROBLEMAS PESSOAIS ATUAIS. NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC, NEGA  SINTOMAS DE DENGUE. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CHOROSA, GLASGOW 15, PUPILAS 
ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 104X78 MMHG, FC 115 BPM, AC: BULHAS RITMICAS NORMOFONÉTICAS EM 2 
TEMPOS  SEM SOPROS. SINTOMAS COMPATÍVEIS COM CRISE DE ANSIEDADE, SEM SINAIS DE ALARME. REALIZADA ESCUTA ATIVA + DORFLEX 1 CP VO 
+ POMADA DE CATAFLAN NA LOMBAR. APRESENTA MELHORA COMPLETA  DOS SINTOMAS COM FC 75 BPM. ORIENTO ACOMPANHAMENTO 
PSICOLÓGICO + MEDIDAS COMPORTAMENTAIS PARA CONTROLE DE ANSIEDADE. ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA PROCURAR PS E LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 14:00 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve 

Fonte 
Luminosa 0:02:00 PA 130X78mmHg                 ENF JUNIO Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 134 X 71 mmHg, FC 66 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 132 X 95 mmHg, FC 70 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 128 X 69 mmHg, FC 62 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X94 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 111x75mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 14:26 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 129 X 92 mmHg, FC 80 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 129X84 mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 11:52 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 134X82mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 10:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, REFERE QUE CERCA DE 1 HORA ATRAS, ESTAVA LIMPANDO, NÃO VIU UM 
GALHO, QUE ENCOSTOU NA SUA TESTA. SSVV PA 140x82 mmHg FC 74, NEGA DOR, NEGA QUEIXAS, APRESENTA VERMELHIDAO BEM LEVE, SEM 
SANGRAMENTO LOCAL. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 11:37 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Paciente veio ao ambulatório solicitando que fosse realizada troca do curativo no supercilio direito do mesmo. Paciente relata que na data de ontem 
26/06/2024 estava de folga e foi realizar uma mudança quando acabou barendo a região do olho sobre a quina de um dos moveis acarretando em um 
pequeno corte no local, Informou também que foi ao hospital após o ocorrido onde passou por avaliação médica e não avendo necessidade de 
realização de sutura, passou por sala de enfermagem para realização de curativo e foi liberado na posterior. Na manhã de hoje foi avaliado no 
ambulatório, não apresenta sinais de sangramento e nem presença de infecção foi realizado curativo com band - aid, comunico a equipe de 
enfermagem do trabalho Ambicap/urbia Tec Giovana e o Enf Junio no qual os mesmo realizão a liberação para o colaborador retornar as ativideades 
normais. RETORNA AS 16:50 PARA MANUTENÇÃO DOCURTIVO, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM BAND AID, NEGA ALTERAÇOES. curativo  

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEI AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR DE CABEÇA E CORIZA, RELATA ESTAR ASSIM CERCA DE 3 DIAS, ORIENTADO, 
MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1 CP DIPIRONA LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE TONTURA, RELATA NÃO TER TOMADO CAFE AINDA AFERIDOS SSVV P.A 123X85 FC 78, 
MEDICADO COM 1 CP PLASIL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PESCOÇO RELATA QUE ESTA DOR PERSISTE POR MAIS DE 1 SEMANA, ORIENTADO E 
MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + POMADA DICLOFENACO NO LOCAL DA DOR, LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENE DEU NETRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA, TOSSE E CORIZA INICIADA NA DARTA DE ONTEM, TOMOU 1 CP DORFLEX POR CONTA 
PROPRIA, PELA MANHA. AVALIADA SSVV TRMP 36.5 MEDICADA COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA + 1 CP PARACETAMOL E ORIENTADA 
RETORNAR EM CASO DE NAO MELHORA. Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, DORES DE CABEÇÃ, TOSSE SECA, ENJOO, REFERE ESTAR ASSIM HÁ 2 DIAS. SSVV PA 
127 X 79 mmHg, FC 96 bpm, TEMP 35.7°C, SAT O2 98 %, ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO A RETORNAR CASO NÃO HOUVER 
MELHORAS. LIBERADO PARA RETONAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR ABDOMINAL ASSOCIADO À DIARREIA HÁ 2 DIAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, PA 133X88 MHG, FC 94 BPM. MEDICADO COM 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO VO. ORIENTO 
SINAIS DE ALERTA E LIBERO  Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:29 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TOSSE E DOR DE GARGANTA INICIADOS NO DIA ANTERIOR. AVALIADO, APRESENTA GARGANTA 
INFLAMADA. SSVV PA 118X86 mmHg FC 85 TEMP 36.0. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E 1 CP LORATADINA. ORIENTADO A RETORNAR CASO NÃO 
HOUVER MELHORAS. LIBERADO PARA RETONAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 8:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM TOSSE SEM SECREÇÃO + DOR DE 
CABEÇA , O MESMO NO DIA 18/06 HAVIA SIDO ORIENTADO EM CASO DE PIORA OU NÃO MELHORA PROCURA UNIDADE DE SAUDE POREM O MESMO 
NÃO PROCUROU E MANTEM ESSES SINTOMAS ATE HOJE. VERIFICO SSVV PA 118X80mmhg FC:114bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 2CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E REORIENTADO EM CASO DE NÃO MELHORA PROCURA UNIDADE DE 
SAUDE , ENF DO TRABALHO DA URBIA JUNIO CIENTE DO CASO . Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:44 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO , RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + DOR DE 
GARGANTA + NAUSEA PACIENTE REFERE TER INICIADO ESSES SINTOMAS HOJE FOI AVALIADO , NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO 
SSVV PA 114X82mmhg FC:118bpm T:37,8ºC PACIENTE MEDICADA COM 1CP DE DIPIRONA 500mg + 1CP LORATADINA 10mg + 1CP PLASIL PACIENTE 
ORIENTADA  E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 12:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR CÓLICA MESTRUAL DESDE ONTEM , 
VERIFICO SSVV PA 119X76mmhg FC : 93 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO 600mg + 
1 CP DE PREDNISONA 20mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNA A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 9:47 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de dor de cabeça relata ter dormido mal noite passada. Aferidos ssvv p.a 152x98 fc 89 medicado com 1 cp 
furosemida + 1 cp losartana pois o mesmo informou não ter tomado seus madicamentos pela manhã Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 13:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de dor nas costas, relata que teve inicio após realizar alguns movimento durante o trabalho, medicado com 
1 cp dipirona + 1 cp diclofenaco orientado e liberado para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:22 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO REFERE CONTINUIDADE NOS SINTOMAS (ESTEVE ONTEM NO AMBULATÓRIO), NÃO ESTA TOMANDO NENHUM 
MEDICAMENTO. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, SSVV TEMP 38.8. MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTO IR AO HOSPITAL, PACIENTE REFERE 
QUE IRA AMANHA.  Medicação 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:54 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Pct deu entrada no amb, com queixa de crise de enxaqueca muito forte, seguido de enjoo e vomito, SSVV PA 155 x 85 mmHg, FC 112 bpm. Refere que 
medicação VO não passa, estava com vertigem. Adm 1 ampola de vonau em bolus bem devagar + 1 Ampola de dipirona + 1 Ampola de dexametaxona 
diluido em 100 ml de soro. Ficou em observação, após melhoras do sintomas, foi liberada para retornar as atividades. Medicação 



Ibirapuera seg 15/04/2024 7:02 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X71 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:08 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 151X91 NTA Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:06 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 122X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:59 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 140X80mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:04 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 139X76mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:08 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117X93mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134x84 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 115X83 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X87 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 15/04/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X86 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 9:45 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DO PAI. REFERE QUE ESTAVAM ANDANDO DE BICICLETA 
FAMÍLIA QUANDO DESEQUILIBROU E TOMOU. RELATA QUE BATEU JOELHO ESQUERDO, NEGA TCE OU DESMAIOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES 
OU MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, GLASGOW 15, PRESENÇA DE ESCORIAÇÃO LEVE EM JOELHO ESQUERDO SEM CORTES 
OU SINAIS DE GRAVIDADE. REALIZADA LIMPEZA + CURATIVO OCLUSIVO COM NEBACETIN. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS. curativo  

Ibirapuera ter 16/04/2024 14:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Pacubra 0:01:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazida pelos bombeiros. Refere que iniciou com cefaleia frontal pulsátil há 2 horas associado à nauseas. Relata 
que passou estresse emocional ontem à noite, dormiu mal e não se alimentou. Ausência de Red Flags. HP: HAS, MUC: HCTZA / Atenolo. Nega alergias. 
Ao exame físico: bom estado geral, glasgow 15, PA 162x113 mmHg, FC 75 bpm. Medicada com 01 ampola dipirona EV + 01 ampola Ondansetrona EV + 
10ml SF0,9%. Oriento sinais de alerta e libero sem intercorrências.  Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 18:20 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve Pista De Skate 0:01:00 P.A 169X69 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 129 X 92 mmHg, FC 80  bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125X86mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 14:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 143x99mmHg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:32 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ENXAQUECA, FAZ USO DE SUMAX. SSVV TEMP 36.0. ORIENTADO TOMAR A SUA MEDICAÇAO E 
RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA INICIADO HOJE VERIFICO 
SSVV PA 127X71mmHg FC:84 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 7:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatorio calmo corado contactua deambula sem auxilio relata novamente os mesmo sintomas anteriores dor de cabeça + tosse 
sem secreçao o mesmo não foi ao medico conforme orientação anterior , pedido que chama-s e  o lider do mesmo Edinaldo e o mesmo libera o 
paciente imediatamente para ir a unidade de saude por meios proprios  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 12:31 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatorio  trazido pelo bombeiro e acompanhado pelo lider Pedro paciente calmo corado contactua deambula sem auxilio relata 
estar com dor abdominal iniciado hoje veriifco ssvv PA 121x85mmhg Fc:76bpm ao realizar exame fisico paciente apresenta dor abdominal em região 
Epigastrico paciente orientada , liberada para ir a upa vila mariana aacompanhada pela tec de enfermagemm da ambicap Giovanna via uber. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 8:16 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
cPaciente veio ao ambulatorio calmo corado contactua deambula sem auxilio mantem band aid curativo em olho direito o mesmo veio realizar apenas 
a troca apresenta olho direito inchaço , realizado limpeza troca do curativo paciente orientado e liberado para retornar a atividade.  curativo  

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA O MESMO RELATA ESTAR ASSIM FAZ 1 HORAS, NEGA ALERGIAS OU OUTROS 
SINTOMAS, AFERIDOS SSVV P.A 150X78 FC 67, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA ORIENATDO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 8:22 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO TOSSE HÁ 1 DIA, NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, PA 136 X 86 MMHG, FC 94 BPM. MEDICADO COM 01 CP LORATADINA 10 
MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 8:24 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CONTATO COM UM PÓ. REFERE ESPIRROS CONSTANTES. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, 
NEGA FALTA DE AR OU OUTRAS QUEIXAS. MEDICADA COM 1 CP LORATADINA E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE PIORA. Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:51 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CORIZA, INICIADO NO DIA ANTERIOR. SSVV PA 118X76 mmHg FC 71. MEDICADO COM 1 CP 
LORATADINA E  LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO DEAMBULANDO SOZINHA,  REFERINDO CÓLICA MENSTRUAL, ADMINISTRADO IBULPROFENO V.O 

Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:41 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE QUE NA SEXTA -FEIRA 19/04, EM CASA, SENTIU DOR EM PUNHO DIREITO. NEGA QUEDA, NEGA BATIDA, 
REFERE NÃO SABER O MOTIVO DA DOR. REFERE DOR LEVE. AVALIADA, PELE INTEGRA, SEM EDEMAS OU ESCORIAÇOES, MOVIMENTAÇAO 
PRESERVADA COM DOR AO TOQUE. MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO  + SPRAY DICLOFENACO LOCAL. FOI ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:48 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE NA DATA DE ONTEM COMEU UMA COMIDA DIFERENTE NA RUA, APARECENDO MANCHAS POR 
TODO ABDOME, REFERE COCEIRA MODERADA. AVALIADO, SSVV PA 146X108 mmHg  SAT 99% FC 113. NEGA OUTRAS QUEIXAS. MEDICADO COM 1 CP 
PROMETAZINA + 1 CP PREDNISONA E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE NAO MELHORA. Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO ESTAR COM DOR DE GARGANTA DES DE SEXTA-FEIRA, HOJE REFERE DOR NO CORPO E 
DIFICULDADE PARA RESPIRAR DEVIDO CONGESTÃO NASAL, P.A 100X60 mmHg ADMINISTRADO PARACETAMOL DE 500MG E LORATADINA DE 10MG Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO ESTAR COM DOR DE GARGANTA DES DE SEXTA-FEIRA, HOJE REFERE DOR NO CORPO. P.A 
118x70 ADMINISTRADO DIPIRONA 500MG V.O. Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 8:27 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR CONTROLE SSVV P.A 152X107, A MESMA É HIPERTENÇA E FAZ USO  DE LOSARTANA RELATOU TER 
ESQUECIDO DE TOMAR HOJE PELA MANHÃ POIS SAIU DE CASA ATRASADA PARA O TRABALHO, MEDICADA COM 1 CP LOSARTANA 50 MG, ORIENTADA 
E LIBERADA PARA O TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO ACOMPANHADA DE CORIZA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE SABADO DIA 20/04, 
AFERIDOS SSVV P.A 118X77 FC 91, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP LORATADINA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 



Ibirapuera ter 16/04/2024 14:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatorio calmo corado contactua deambula sem auxlio, relata estar com dor de cabeça,dor no corpo e sensação de febre iniciado 
ontem verifico ssvv T:36,8ºc PA 141X87mmhg FC:94bpm paciente nega alergia nega doença de base foi medicado com 2cp de Dipirona 500mg 
paciente orientado e liberado para retornar a atividade Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 13:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Pct deu entrada no amb, com queixas de dores no estomago iniciada hoje apos almoço, refere que estava bem, que almoçou, quando foi umas 15:00 
começou a sentir dores, quando veio ao amb, acompanhada do lider. SSVV PA 119 X 75 mmHg, FC 75 bpm. Adm 1 cp de buscopam composto + 1 cp 
de plasil de 10 mg + compressa morna. Ficou de repouso e observação no amb, apos 30 min não houve melhoras. Foi orientada a procurar um serviço 
de saude para exames. Enf Junio Tec Giovana encaminharam a mesma para UPA vila mariana por motorista de App.  Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 13:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente deu entrada no ambulatório refere dor de garganta iniciada na sexta feira, refere que estava sem usar a mascara. Foi ao medico, esta fazendo 
uso de diclofenaco. Avaliado, apresenta inflamação sem infecção. Medicado com 1 cp dipirona. SSVV PA 135X85 mmHg FC 88. Orientado e liberado 
para retornar ao trabalho. Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 9:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente refere cefaleia em região occiptal associado à 1 episódio de diarréia líquida com início hoje pela manhã. Nega uso de medicações por conta 
prórpria. Nega alergias, comorbidades e MUC. Ao exae físico: bom estado geral, PA 154x103 mmhg, FC 97 bpm, Tax 36,2°C . Medicado com 02 cps 
dipirona 500 mg VO. Oriento sinais de alerta e libero sem intercorrências.  Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 16:08 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Pct deu entrada no amb, com queixa de tontura, iniciada aproximadamente 30 min, refere mal estar. Sem alterações neurologicas. Associa sintomass 
a cansaço e estresse. SSVV PA 125 x 86 mmHg, FC 95 bpm, Sat de O2  98% em AA. Adm 1 cp de paracetamol de 500 mg + 1 cp de dramim de 50 mg. 
Orientada e liberada a retornar as atividades.  Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 14:16 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatorio calmo corado contactua deambula sem auxilio relata estar com nausea + dor de cabeça após descer do onibus para vim 
trabalhar. Verifico ssvv PA 136x90mmhg FC:101 bpm paciente medicado com 1cp de Plasil + 2 cp de dipirona 500mg Paciente orientado e liberado 
para retornar a atividade. Medicação 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:57 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 139X91 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:59 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 140X95 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:53 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 118X69 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:56 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 126X84 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 6:55 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 104X72 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 7:11 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131 X 71 mmHg, FC 82 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 8:06 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 121 X 77 mmhg, FC 72 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 8:19 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 116x69  mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 16/04/2024 7:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 153X84, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NO CORPO MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 13:35 Feminino Colaborador 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Sabesp 0:02:00 PA 133X78mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 17:30 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Ladeira Da 

Preguiça  0:01:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMBEIRO, REFERE QUE ESTAVA FAZENDO CAMINHADA PELO PARQUE QUANDO COMEÇOU A SE SENTIR 
MAL COM MAL ESTAR, VISÃO TURVA, SUDOREICA. REFERE TER DM, EM TRATAMENTO COM MEDICAÇÃO. ULTIMA ALIMENTAÇÃO FOI AS 12:00 NA 
HORA DO ALMOÇO. SSVV PA 141 X 90 mmHg, FC 106 bpm, DEXTRO 110 mg/dL, SAT O2 98%. ORIENTO QUANTO AO CUIDADO COM ALIMENTAÇÃO 
DEVIDO A DM.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE UM QUADRO DE TOSSE QUE ESTA SE PROLONGANDO POR MAIS DE 20 DIAS, RELATA QUE NA 
MADRUGADA DE ONTEM APRESENTOU TOSSE COM PRESENÇA DE SANGUE E QUE HOJE AO VIR TRABALHAR NOVAMENTE APRESENTOU O MESMO 
QUADRO DE TOSSE COM PRESENÇA DE SANGUE, INFORMOU QUE AOS 10 ANOS FOI CONSTATADO COM PNEUMONIA. AFERIDOS SSVV P.A 134X85 
FC 89 SAT 97%, TENTO ENTRAR EM CONTATO COM A TEC ENFERMAGEM DO TRABALHO REGINA MAS SEM SUCESSO, SINAIS DO PACIENTE ESTAVEIS 
ENTÃO FOI MANTIDO EM OBSERVAÇÃO ATÉ A CHEGADA DA RESPONSAVEL REGINA PARA QUE SEJA PASSADO O CASO PARA A MESMA E ASSIM 
TOMADA A MELHOR CONDUTA DO PACIENTE 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:31 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Paciente deu entrada no ambulatório refere dor no corpo, cefaleia, nauseas iniciadas há 3 dias, refere não ter condiçoes de trabalhar. Orientada e 
liberada para ir ao hospital. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente deu entrada no ambulatório referindo náuseas e tontura com início hoje. Nega alergias, comorbidades e muc. Ao exame físico: Bom estado 
geral, Glasgow 15, PIFR, sinais neurológicos preservados, PA 142x96 mmHg, FC 73 bpm. Medicado com 01 cp de dramin 50 mg VO. Oriento sinais de 
alerta e libero para retorno às atividades.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 9:21 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DO PAI. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO NA BICICLETA 
FAMÍLIA QUANDO A MESMA SE DESEQUILIBROU E TOMBOU. RELATA QUE BATEU NARIZ CONTRA O CHÃO, COM LEVE SANGRAMENTO. NEGA 
TONTURA, NÁUSEAS E ALTERAÇÕES VISUAIS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, 
GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO EM OSSO NASAL, 
SANGRAMENTO CONTROLADO SEM SINAIS DE GRAVIDADE. REALIZADA LIMPEZA, ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA PROCURAR PS, LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera qua 17/04/2024 10:57 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DO AMIGO. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA 
FAMÍLIA QUANDO COLIDIU CONTRA A BIKE DO AMIGO E BATEU PERNA DIREITA NO CANO DA BICICLETA. NEGA QUEDAS OU TCE. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PA 123 X 91 MMHG, FC 115 BPM DX 140mgDl, PRESENÇA 
DE DOR À PALPAÇÃO E CORTE CONTUSO DE 2 CM COM EXPOSIÇÃO DE TECIDO ADIPOSO DE TIBIA DIREITA, SEM CREPTAÇÃO OU SINAIS DE 
LUXAÇÃO. REALIZADA LIMPEZA + CURATIVO OCLUSIVO + IMOBILIZAÇÃO EM CAIXOTE MID + REMOÇÃO PARA UPA VILA MARIANA ACOMPANHADA DA 
CUIDADORA MARLUCE.  Remoção 

Ibirapuera qua 17/04/2024 8:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Paciente deu entrada no ambulatório para retirada de 2 pontos, em rosto, pela dra Ana Paula + limpeza e curativo com band aid, sem sinais de infecção 
ou inlfamação. Orientado e liberado para retornar as atividades. curativo  

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE EMESE (1 EPSODIO), NAUSEA E DOR ABDOMINAL AS 19:00. REFERE QUE FOI A COMIDA DO 
REFEITÓRIO OU A AGUA DO BEBEDOURO, NÃO SABE INFORMAR AO CERTO. REFERE QUE COMEU AS 12:00 E DEPOIS NÃO CONSEGUIU COMER MAIS 
NADA DEVIDO NAUSEAS. AVALAIDO, SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADO COM 1 CP PLASIL E 1 CP PARACETAMOL E ORIENTO AUMENTAR IN GESTA 
HIDRICA. SSVV PA 130X86 mmHg FC 88.  Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SEQUEIXANDO DE DOR NO CORPO E CORIZA, RELATA JÁ TER FEITO 2 TESTES DE DENGUE COM RESULTADO 
NEGATIVO EM AMBO, AFERIDOS SSVV P.A 124X75 FC 71, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA  + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO Medicação 



Ibirapuera qua 17/04/2024 6:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NOS OMBROS PRÓXIMO AO PESCOÇO, AFERIDOS SSVV P.A 114X75 FC 67 
MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:01 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE CORIZA INICIADA HOJE NEGA DOR DE CABEÇA NEGA DOR NO CORPO. MEDICADO COM  1CP DE  
LORATADINA ,ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO  Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA INFORMOU JÁ TER ACORDADO ASSIM HOJE, AFERIDOS SSVV P.A 110X72 FC 
60 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 14:38 PAICENTE RETORNAR COM A QUEIXA  
MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 8:15 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CAEBÇA, AFERIDOS SSVV P.A 134X79 FC 89 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NA REGIÃO DA NUCA E RELATA ESTAR COM CORIZA DESDE SEXTA 19/04, AFERIDOS SSVV P.A 132X85 FC 74 TEMP 36,5, 
MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA + 1 CP LORATADINA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:03 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NAS COSTAS, RELATA QUE POR CONTA DOS MOVIMENTOS REPETITIVOS DA SUA 
FUMÇÃO ACABOU ACARRETANDO ESSA DOR. AFERIDOS SSVV P.A 145X84 FC 83 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO ORIENTADO E 
LIEBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA O MESMO RELATA QUE TEVE INICIO HOJE APÓS O MEIO DIA, AFERIDOS SSVV 
P.A 123X75 FC 75, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE DOR EM OMBRO ESQUERDO INICIADA NA MANHA DE HOJE. APRESENTA EDEMA LOCAL, PELE 
INTEGRA, NEGA QUEDA, ACREDITA QUE DORMIU DE MAL JEITO. MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
DICLOFENACO E ORIENTO COMPRESSA MORNA LOCAL E IR AO HOSPITAL EM CASO DE NAO MELHORA.  Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA DEVIDO O CALOR, INICIADA NA TARDE DE HOJE. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME. 
SSVV PA 106X64 mmHg FC 81. MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA, ORIENTADA E LIBERADA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 8:18 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERE CEFALEIA, DOR NO CORPO E CALAFRIO, INICIADOS NA TARDE DE HOJE. AVALIADO SSVV TEMP 
36.6 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM JOELHO DIREITO NEGA TER BATIDO O 
MESMO INFORMA QUE TEM ARTROSE NESSE MEMBRO O MESMO INFORMA TAMBEM QUE QUANDO SENTE DOR TEM COSTUMA DE TOMAS DIPIRONA 
VERIFICO SSVV PA 1432X83mmHg FC:83bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg  
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO REGINA. Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:11 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE DESDE DOMINGO ESTA COM DOR DE 
CABEÇA+ TONTURA +NAUSEA NÃO VEIO AO AMBULATORIO CONTINUO TRABALHADO NA SEGUNDA O MESMO TEVE PIORA DOS SINTOMA FOI AO 
HOSPITAL FOI MEDICADO E LIBERADO NO MESMO DIA , HOJE O MESMO APRESENTA MESMO SINTOMAS MAIS VISÃO TURVA.VERIFICO SSVV PA 
130X77mmHg FC:64 bpm T:35,5ºC PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE 
DRAMIM.PACIENTE MANTEM EM OBSERVAÇÃO NO AMBULATORIO 07:40hs PACIENTE APRESENTA UM POUCO DE MELHORA  INFORMA QUE IRA 
RETORNAR AO TRABALHO PACIENTE ORIENTADO EM CASO DE PIORA RETORNA AO AMBULATORIO. AS 08:45hs PACIENTE RETORNA AO 
AMBULATORIO COM PIORA DOS SINTOMAS INFORMANDO QUE IRA AO HOSPITAL POR MEIOS PRÓPRIOS. Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 13:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Paciente deu entrada no ambulatório refere dor em pe direito, avaliado, sem sinais de alarme, deambula sem auxilio, nega queda. SSVV PA 161X80 
mmHg FC 75. Medicado com 1 cp paracetamol e liberado para retornar as atividades. Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatorio calmo corado contactua deambula sem auxilio, relata  dor no dente a mesma ira retira Pivo do dente e colocara outro na 
segunda feira verifico ssvv  PA 132X89mmhg FC:66bpm medicado com  1cp Paracetamol 500mg paciente orientado e liberado para retornar a 
atividade. Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:52 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO REFERE CRISES DE ESPIRRO + CORIZA INICIADA HÁ 3 DIAS COM PIORA HOJE. AVALIADA, NEGA OUTRAS QUEIXAS, 
MEDICADA COM 1 CP LOATADINA. PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:42 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatorio calmo corado contactua deambuala sem auxilio, relata estar com dor de cabeça iniciado hoje. O mesmo informa 
tambem que tem sinusite verifico ssvv PA 128x79mmhg Fc;77bpm paciente nega alergia nega doença de base foi medicado com 1cp de dipirona 
500mg paciente orientado e liberado para retornar a atividade. Medicação 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:01 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS EM PRANCHA RIGIDA, PROTOCOLADO COM COLAR CERVICAL+ HEAD BLOCK. 
PACIENTE APRESENTA ORIENTADA EM TEMPO E ESPAÇO CONTACTUANDE , AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA. AVALIAÇÃO 
PRIMARIA/SECUNDARIA PACIENTE APRESENTA ALGIA EM PESCOÇO  EM  MSD REGIÃO DO OMBRO, MID JOELHO,PERFUSÃO PERIFERICA RETORNA EM 
2SS  .REGIÃO ABDOMINAL AVALIADO  SEM ALGIA.PACIENTE RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO PROXIMO DA SABESP A MESMA FOI DESVIA DE DUAS 
USUARIA E BATEU DE FRENTE COM A ARVORE.VERIFICO SSVV PA 113X73mmHg FC:95bpm  SAT:99%  ACIONADO A AMBULANCIA CMDP. SOC 
LUCIANO E ENF ANDREIA REMOVE PACIENTE ACOMPANHADO PELA COLEGA VANDERLEIA PARA HOSPITAL SANTA CASA DA SANTA CECILIA. Remoção 

Ibirapuera qua 17/04/2024 6:09 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 126x67  mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X73mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 10:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 139X77mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 134 X 72 mmHg, FC 76 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 128x72  mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 13:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 148 X 101 mmHg, FC 92 bpm NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 10:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 132 X 83 mmHg, FC 78 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 14:33 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 129X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 17:32 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123X88mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 17/04/2024 7:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125X83mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 9:46 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X79mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA RELATOU JÁ TER TOMADO MEDICAÇÃO MAIS QUE NÃO RESOLVEU, RELATA TER 
TOMADO MEDICAMENTO POR VOLTA DAS 06:35, ORIENTO QUE NESSE CASO ELA DEVE AGUARDAR MAIS ALGUNS MINUTOS POIS A MEDICAÇÃO 
AINDA NÃO SURTIU EFEITO, A MESMA RELATOU QUE IRA AGUARDAR SENTADA NO VESTIARIO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM DENTE LADO ESQUERDO DA BOCA O MESMO ESTA QUEBRADO E ABERTO ,PACIENTE RELATA QUE IRA Medicação 



MARCA CONSULTA DENTISTA VERIFICO SSVV PA 163X109mmHg FC:70bpM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  
40gts DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADA PELA TEC DE ENFERMGAEM DA CONSTRUCAP REGINA PARA OMESMO FICA NA AREA DE VIVENCIA. 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:19 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
NEGA TER BATIDO A CABEÇA VERIFICO SSVV PA 140X94mmHg FC:87 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP DIPIRONA 500mg 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO LIDER RODRIGO PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA 
QUE ESTA DESDE ONTEM COM DOR DE CABEÇA ONTEM VEIO AO AMBULATORIO FOI MEDICADA NÃO HOUVE MELHORA E HOJE APRESENTA A MESMA 
QUEIXA, FOI VERIFICADO SSVV PA 104X76mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM  1CP DIPIRONA 500mg FOI 
ORIENTADA CASO NAO MELHORE RETORNAR AO AMBULATORIO PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 07:20sh PACIENTE RELATA 
PIORA DOS SINTOMAS PASSADO O CASO PARA ENF DA URBIA JUNIO O MESMO PEDE PARA LIBERA A PACIENTE E AVISA O ENCARREGADO Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 8:12 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 122X83mmHg FC:79bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP LORATADINA 10mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE  Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO DENTE DO SISO, O MESMO RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM NO FINAL DA TARDE 
MAIS QUE JÁ ESTA INICIANDO TRATAMENTO COM ORTODONTISTA PARA RETIRAR O DENTE, AFERIDOS SSVV P.A 141X84 FC 71 MEDICADO COM 30 
GTS DIPIRONA + 10 GTS DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 9:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR DE CABEÇA + DOR DE GARGANTA, AVALIADA APERSENTA PEUQENA INFLAMAÇÃO 
NA GARGANTA AFERIDOS SSVV P.A 121X74 FC 100,  MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR 
AO TRABALHO. PACIENTE RETORNA AS 18:12 COM OS MESMOS SINTOMAS, TEMP 38.8 MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTO IR AO HOSPIAL 
PARA MELHOR TRATAMENTO E REALIZAÇAO DE EXAMES. Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, AFERIDOS SSVV P.A 118X79 FC 65 MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA ORIENTQADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO SENSAÇÃO DE CALAFRIO E CORIZA, RELATA QUE ESTA ASSIM FAZ ALGUNS 
DIAS E QUE TEVE CONTATO COM OUTRO COLEGA QUE TAMBEM ESTAVA GRIPADO, AFERIDOS P.A 121X71 FC 82 TEMP 36,1 MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA + 1 CP LORATADINA, ORIENTADO E LIBEARDO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 8:13 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE TOSSE + CORIZA, RELATA QUE ESTA ASSIM  DESDE O DIA 18/04  DISSE QUE FOI AO HOSPITAL 
REALIZOU ESTAE DA DENGUE E DEU RESULTADO NEGATIVO, AFERIDOS SSVV P.A 136X75 FC 81 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
LORATADINA + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 206 X 114 mmHg, FC 52 bpm. ADM 2 CP DE CAPTOPRIL DE 25 MG + 1 CP DE FUROSEMIDA DE 40 MG. ORIENTADO QUANDO A INGESTA LIQUIDA.  Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:49 Feminino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE MOLEZA E INDISPOSIÇÃO, REFERE TER SENTIDO MUITO FRIO NO CAMINHO PARA AMB, SSVV PA 127 X 
74 mmHg, FC 114 bpm, TEMP 38.8° C, ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG, ORIENTADO QUANTO AUMENTO DE  INGESTA LIQUIDA. LIBERADO 
PARA PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES. ENF JUNIO CIENTE.  Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 9:44 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PÁCIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAR COM ALGIA EM AMBAS PONTURRILHA, 
RALIZADO AVALIAÇÃO ,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV  PA 122X80mmHg FC:105bpm PACIENTE MEDICADO COM 
1CP DE DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  RELATA ESTAR COM DOR MUSCULAR EM MMII COXA E 
PANTURRILHAS DEVIDO A CAMINHAR BASTANTE VERIFCO SSVV PA 126X68mmHg FC:81 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DICLOFENACO 50mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:59 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X85mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 13:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120X83mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 22:16 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 130X90mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 13:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 140X89mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 123X77 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 153X108mmHg NTA  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 114X91mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:04 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 130X71 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 136X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 123X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X87 / FC 86 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 145X91 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 13:26 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 122X84 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:46 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 126X75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 14:23 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 128X76mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 17:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117X83mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:57 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 136X87mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 165X105mmHg NTA      07:52hs 157X99mmHg NTA 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 102X77mmHg  
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qui 18/04/2024 13:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 136X96mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 13:08 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 140X83 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 10:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 122X79 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 6:54 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 7:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 18/04/2024 15:51 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 128X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA LIDER, REFERE QUE ESTA COM CEFALEIA INTENSA, O DIA TODO. REFERE NÃO TER 
UM LOCAL ESPECIFICO, É A CABEÇA TODA QUE DOI, DISSE QUE ESTA SE AUTOMEDICANDO COM DIPIRONA E DICLOFENACO, SEM MELHORA 
CLINICA, REFERE NAO TER CONDIÇOES DE TRABALHAR. ORIENTADO E  LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL, ENCARREGADA CIENTE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA RETORNANDO HOJE APÓS 5 DIAS DE 
ATESTADO COM DENGUE POSITIVO HOJE A MESMA APRESENTA DOR NO CORPO E AMBOS OS OLHOS FOI VERIFICADO SSVV PA 115X88mmHg FC 
:100bpM NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE DIPIRONA 500 mg PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR 
AO TRABALHO  13:20Hs PACIENTE RETORNA FOI ATENDIDA PELA TEC DE ENFERMAGEM DA AMBICAP GIOVANNA VERIFICADO SSVV PA 105X78mmHg 
A MESMA APRESENTA PIORA DO QUADRO COM 1 EPISODIO DE VOMITO  REALIZOU CONTATO PARA O TEC DE ENFERMAGEM CMDP MARCELO 
PACIENTE LIBERADO PARA IR A UNIDADE DE SAUDE DEVIDO A PIORA DO SINTOMAS. Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:33 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA E FEBRE INICIADAS HOJE. SSVV PA 128 X 75 mmHg, FC 85 bpm, TEMP 38.0° C, ADM 
2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO QUANDO A INGESTA LIQUIDA, E BOA ALIMENTAÇÃO. CASO PERSISTIR OS SINTOMAS PROCURAR UM 
SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES.   Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:39 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE HOJE INICIOU UMA CRISE DE RINITE 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 110X65mmHg FC  96bpm PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
PACIENTE NEGA TER BATIDO A CABEÇA E RELATA QUE ESTA SENDO CONSTANTE ESSAS DORES VERIFICO SSVV PA 131X83mmHg FC:81bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:56 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO OCONTACTUA DEAMBULAS SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM COTOVELO ESQUERDO A 2 
SEMANAS INDO AO MEDICO REALIZADO RX SEM FRATURA APENAS CONTUSÃO FOI MEDICADO E ENTREGUE RECEITA MEDICA POREM O MESMO NÃO 
PEGOU E NEM COMPROU A MEDICAÇÃO.FOI AVALIADO APRESENTA APENAS HEMATOMA VERIFICO SSVV PA 120X91mmHg FC 99bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA FOI MEDICADO COM 1CP DE DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO  Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:37 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PESCOÇO, RELATA TER DORMIDO DE MAL JEITO E ACORDOU COM ESSA DOR DO 
LADO ESQUERDO, AFERIDOS SSVV P.A 121X65 FC 77, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO + SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE UM INSETO O PICOU, NÃO VIU QUAL ERA, NÃO SABE INFORMAR AS CARACTERISTICAS. 
APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL EM MAO DIREITA. AVALIADO, NEGA FALTA DE AR, REFERE COCEIRA. SSVV  P.A 144X97 SAT 97% AA. MEDICADO 
COM 1 CP LORATADINA + PASOO PROMETAZINA POMADA LOCAL. ORIENTO RETORNAR EM CASO DE NAO MELHORA. LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA TOSSE E DOR NO CORPO, RELATA ESTAR COM ESSA TOSSE MAIS DE 1 SEMANA E QUE A 
DOR NO CORPO TEVE INICIO FAZ 2 DIAS, INFORMOU JÁ TER FEITO O TESTE DE DENGUE COM RESULTADO NEGATIVO POR 2 VEZES, AFERIDOS SSVV 
P.A 114X78 FC 101 TEMP 36,8 SAT 96%, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO, ORIENTADO EM CASO DE NÃO MELHORA DO 
QUADRO DEVE RETORNAR AO HOSPITAL PARA NOVA CONSULTA COM MÉDICO, LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU NETRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA, CORIZA E ESPIROS CONSTANTES. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA 
COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:54 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E CORIZA RELATA ESTAR ASSIM DESDE HOJE DE MANHÃ AO ACORDAR, 
AFERIDOS SSVV P.A 139X77 FC 74 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADO E LIBEARDO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA LEVE INICIADA NA TARDE DE HOJE. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA 
PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:20 Feminino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NÃO CONSEGUIR URINAR, RELATA QUE ESTA SE SENTINDO ASSIM DESDE HOJE DE MANHÃ, 
RELATA QUE ESTA TOMANDO MUITA AGUA E QUE ATÉ SENTE VONTADE DE IR AO BANHEIRO MAS QUE AO CHEGAR NO VESTIARIO NÃO CONSEGUE 
FAZER NADA. AFERIDOS SSVV P.A 139X89 FC 74 NEGA ALGIA NEGA COMORBIDADE E ALERGIAS, MEDICADO COM 1 CP FUROSEMIDA ORIENTADO E 
LIBERADO PARA VOLTAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR DE CABEÇA COM MAIOR ENCOMODO NA REGIÃO FRONTAL, A MESMA JÁ PASSA 
POR TRATAMENTO PARA CRISE DE ENXAQUECA, AFERIDOS SSVV P.A 142X85 FC 84 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO, 
MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORAS Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:11 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA E DOR NO CORPO,INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 122X83mmHg FC:79bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP LORATADINA + 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA,  PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE  Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:11 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA NO DENTE A MESMA INFORMA QUE HAVIA 
REALIZADO EXTRAÇÃO DO DENTE A 1 SEMANA POREM HOJE A MESMA REFERE DOR INSUPORTAVEL FOI AVALIADA PELO DOR RAFAEL ZANUTTO 
REALIZADO ANALGESIA COM XELOCAINA TÓPICA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:00 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X71 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:09 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131 X 80 mmHg, FC 80 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 6:58 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 128 X 71 mmHg, FC 72 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:02 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 124 X 79 mmHg, FC 90 bpm Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sex 19/04/2024 6:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 133X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 139X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:28 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 125X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 107x79mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 7:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 136X91 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 8:59 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 1218X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 12:08 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 136X93 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 19/04/2024 12:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131X87mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 10:11 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Praça Das 

Cobras 
0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DA MAE. REFERE ESTAR CAMINHANDO NO PARQUE, SENTIU MAL 
ESTAR SEM QUEDA, SEM PERDA DE COSNCIENCIA, REFER QUE SEMPRE QUE ESTA COM COLICA E PARA MENSTURAR, SENTE ESSES SINTOMAS, 
AVALIADA, SSVV PA 93X57 mmHg FC 95. MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO + COMPRESSA MORNA E REPOUSO. ORIENTADA AUMENTO DE INGESTA 
HIDRICA. LIBERADA APOS MELHORA CLINICA. Medicação 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 10:24 Feminino Colaborador 
Entorse  / Torção / 

Luxação 
Leve Portão 6 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA E UMA TOSSE SECA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE HOJE PELA MANHÃ, 
AVALIADO SEM PRESENÇA DE PLACAS DE SECRESSÃO E SEM FEBRE, AFERIDOS SSVV P.A 115X77 FC 83 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
LORATADINA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 12:35 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE RINITE, ESPIRROS E CEFALEIA, JÁ TOMOU UM ANTIALERGICO EM CASA, AVALIADO PA 
113X72mmHg FC:84bpm. MEDICADO  COM 1 CP PARACATEMOL E LIBERADO. Medicação 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 6:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 108X66mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 12:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 8:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 124X79mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 6:57 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123X75mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 16:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 108X74mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 18:07 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 148X96mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 15:06 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 101X76mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 10:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 9:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X83 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 20/04/2024 7:41 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 120X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 12:37 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Ponte De Ferro 0:02:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO TRAZIDA POR BOMBEIRO, ACOMPANHADA DOS FAMILIARES. PROTOCOLADA E ESTABILIZADA, 
ACOMPANHADA DE AMIGA ALINE, REFERE QUE DESMAIOU E CONVULSIONOU, FOI SEGURADA POR AMIGAS, NÃO HOUVE QUEDAS, REFERE TER 
EPLEPSIA, NAO ESTA TOMANDO A MEDICAÇAO CORRETAMENTE. NO AMBULATÓRIO, CONSCIENTE,  APRESENTA LEVE CONFUSÃO EM FALA, SSVV PA 
138X83 FC 109, DEXTRO 68. MANTIDA EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO, NAO APRESENTANDO ALTERAÇOES CLINICAS. COM MELHORA 
PROGRESSIVA. ORIENTADA IR AO HOSPITAL E PASSAR COM UM NEURO, NEGADO IDA DE AMBULANCIA, TERMO ASSINADO.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 13:20 Masculino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Moderado Praça Da Paz 0:02:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXLIO RELATA ESTAR COM DOR EM COTOVELO DIREITO + 
OMBRO DIREITO NEGA TER BATIDO E INICIOU HOJE REALIZADO MOVIMENTO DE ROTAÇÃO E EXTENSAO SOZINHO POREM RELATA ALGIA MUSCULAR 
DO MEMBRO, REALIZADO CONTATO COM A TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP ROSANGELA VERIFICO SSVV PA:130X90mmHg FC:80bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA IR A AREA DE 
VIVENCIA DA CONSTRUCAP. Medicação 

Ibirapuera dom 21/04/2024 16:44 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta 
Familiar, Escoriação / 

Ferimento / Hematoma 
Moderado Portão 4 0:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DA AMIGA, PACIENTE SE APRESENTA CORADA, 
AFEBRIL, EUPNEICA, CONTACTUANDO, DEAMBULANDO, CONCIENTE MANTENDO BEG, A MESMA RELATA QUE ESTAVA DESCENDO A LADEIRA 
QUANDO O FREIO DA BICICLETA ACABOU FALHANDO ACARRETANDO NA SUA QUEDA, NO AMBULATÓRIO NEGA TER BATIDO A CABEÇA FOI AVALIADA 
APRESENTA ESCORRIAÇÃO COM CONTUSÃO LEVE NO JOELHO DIREITO, REALIZADO CURATIVO + MEDICAÇÃO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP 
DIPIRONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera dom 21/04/2024 15:55 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta 
Familiar, Escoriação / 

Ferimento / Hematoma 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 

0:01:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO A PEDIDO A LIDER APÓS A MESMA PRENDER O DEDO NA CORRENTE, PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA 
ARRUMANDO O EQUIPAMENTO PARA ENTREGAR PARA UM USUÁRIO QUANDO ACABOU LEVANDO UM PEQUENO APERTO NA PONTA DO DEDO,  NÃO 
APRESENTA SINAIS DE LESÃO OU SINAIS DE ALERTA NEGA DOR E RECUSA MEDICAÇÃO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 15:56 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta 
Familiar, Escoriação / 

Ferimento / Hematoma 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 

0:01:00 
Paciente deu entrada no ambulatório após prensar dedo médio, na alavanca do banco da bicicleta, sem escoriações, sem edemas, sem inchaço, sem 
sinais de fratura ou lesão, avaliada, PA 135x101, FC 7, refere histórico de tendinite,  refere alergias medicamentosas a amoxacilina, penicilina, sulfa, 
omeprazol,  medicada com dipirona 500 mg, avaliada pelo enf Junio, ssvv estáveis, liberada retorno ao trabalho Medicação 

Ibirapuera dom 21/04/2024 14:46 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Restaurante 
Selvagem 

0:00:00 
PACIETNE DEU ENTRADA NO AMBUALTÓRIO APÓS SINCOPE NO BANHEIRO DO RESTAURANTE SELVAGEM, OS BOMBEIROS FORAM AO LOCAL, 
PACIENTE RECUSOU IDA AO AMBULATÓRIO, APARECENDO SOZINHA DEPOIS DE 40 MIN APROXIMADAMENTE. AVALIADA PA 101X70 mmHg  FC 
99REFERE MELHORA. ORIENTADA E LIBERADA.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 13:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS  CALMA CORADA CA DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADA PELA MÃE BIANCA 
TAMBEM ACIDENTADA ONDE   A MESMA RELATA QUE AS MESMAS ESTAVAM PEDALANDO EM BICICLETA FAMILIA E ACABOU PERDENDO CONTROLE E 
CAPOTOU A BICICLETA FAMILIA PACIENTE AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA PACIENTE APRESENTA SUBGALIAL LEVE NA REGIÃO  
FRONTAL DA CABEÇA E ESCORIAÇÃO NO  ANTEBRAÇO ESQUERDO REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO. A MÃE FOI ORIENTADA E LIBERADA SEM 
INTERCORRENCIA. curativo  

Ibirapuera dom 21/04/2024 13:53 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ESTAVA PEDALANDO 
PROXIMO A PRAÇA DO LEÃO E POR DESCUIDO A MESMA VIROU A BICICLETA FAMILIA E ACABOU CAPOTANDO.PACIENTE TENTOU PROTEGER A FILHA 
QUE ESTAVA NO BANCO A FRENTE.AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA , NEGA USO DE CAPACETE O MESMO APRESENTA SUBGALIAL Medicação 



LEVE NA  REGIÃO FRONTAL LADO ESQUERDO .ESCORIAÇÃO EM MMSS , E ESCORIAÇÃO EM PATELA ESQUERDA. VERIFICO SSVV PA 139X97mmHg 
FC:63bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE REALIZADO LIMPEZA E CURATIVOS.FOI MEDICADA COM 1g DE DIPIRONA .PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Ibirapuera dom 21/04/2024 20:40 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Pista De Skate 0:00:00 P.A 150X80 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 12:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 129X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 15:49 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 8:53 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 121X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 8:21 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 153X97 07:05 P.A 156X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 11:48 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 111X71 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 21/04/2024 11:49 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 17:05 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Auditório 0:02:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS, REFERE ESPIRROS CONSTANTES, TEM RINITE. AVALAIDA, SEM SINAIS 
DE ALARME, MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP PREDNISONA. ORIENTO RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA CLINICA Medicação 

Ibirapuera seg 22/04/2024 13:36 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Bienal 0:01:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBERIO APÓS QUEDA DE TRICICLO FAMILIA. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE TRICICLO FAMILIA 
COM AMIGO QUE FREIOU COM TUDO NO MEMONTO EM QUE FOI VIRAR, ACABOU CAPOTANDO O TRICICLO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, NEGA 
SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. LEVE ESCORIAÇÃO EM JOELHO DIREITO. FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE 
NEBACETIN + CURATIVO OCLUSIVO COM FAIXA. SSVV PA 123 X 74 mmHg, FC 90 bpm, SAT O2 98 %. ORIENTADO E LIBERADO.  curativo  

Ibirapuera seg 22/04/2024 9:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 199X109 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 126X91 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 11:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO COLO DA MÃE APÓS QUEDA DE TRICICLO FAMILIA, MÃE SE DESEQUILIBROU E CAIU, NEGA SINAIS DE ALERTA, NEGA TER 
BATIDO A CABEÇA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. SINAIS NEUROLOGICOS NORMAIS. PUPILAS ISOCORICOS 
FOTORREAGENTES. SEM LESÕES PELO CORPO. SSVV SAT O2 97 %, FR: 25 rpm.  ARRANHÃO NO ROSTO, FEITO ANTISSEPSIA COM SORO 
FISIOLÓGICO. MÃE ORIETADA E LIBERADA.  curativo  

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Fora Do Parque  0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ASSUSTADA APÓS QUEDA DE TRICICLO FAMILIA, REFERE QUE FOI TIRAR ALGUNS INSETOS QUE ESTAVAM 
INCOMODANDO A FILHA, ACABOU DESEQUILIBRANDO E CAINDO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA. NAGA SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO CEFALO 
PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. SINAIS NEUROLOGICOS NORMAIS, PUPILAS FOTORREAGENTES. LEVE ESCORIAÇÃO EM MÃO E, E JOELHO 
ESQUERDO. FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN.SSVV PA 130 X 85 mmHg, FC 90 bpm, SAT O2 98%. ORIETADA E LIBERADA . curativo  

Ibirapuera seg 22/04/2024 6:59 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 REFERE SINTOMAS DE RESFRIADO (ESPIRRO E CORIZA E CEFALEIA) HÁ 1 SEMANA. NEGA OUTRAS QUEIXAS. AVALIADO, SSVV PA 123X67 mmHg. 
MEDICADO COM  1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:05 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, REALTA QUE TEVE INICIO CERCA DE 1 HORAS ATRAS, REALATA JÁ TER SE 
ALIMENTADO. AFERIDOS SSVV P.A 134X79 FC 89 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 22/04/2024 15:19 Masculino Colaborador Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Portão 2 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO REFERE COLICA MENSTRUAL INTENSA, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, NEG OUTRAS QUEIXAS, 
MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA CLINICA. Medicação 

Ibirapuera seg 22/04/2024 9:57 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS EM PRANCHA RÍGIDA SEM COLAR CERVICAL, ACOMPANHADO DO TIO. 
REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA PRÓPRIA QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU SOBRE MEMBRO INFERIOR ESQUERDO. NEGA 
DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS 
NEUROLÓGICOS PRESERVADOS,  PA 123X49 MMHG, FC 98 BPM, SAT 97%,  DOR À MOVIMENTAÇÃO DE PERNA ESQUERDA, COM DIFICULDADE PARA 
DEAMBULAR, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TAVA RÍGIDA EM CAIXOTE + 02 CPS DIPIRONA 500 MG VO. 
OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS AO PS, PACIENTE E ACOMPANHANTE ASSINAM TERMO DE RECUSA DE REMOÇÃO.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 22/04/2024 6:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 107X58mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 138 X 75 mmHg, FC 71 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:01 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 136X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:19 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 154S88 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:27 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X67 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:26 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 146X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 6:23 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 130X83mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:09 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 121X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:49 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123X73mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 19:36 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 126X79mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 9:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 116X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 12:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 105X63mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 16:19 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 105X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 11:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X59mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 7:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA131X86mmHg Avaliação e 



orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 6:29 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 141X89 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 10:32 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 120X87 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 8:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 160X82 NTA Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 14:27 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 127X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 21:27 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 130X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 15:22 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 115X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 22/04/2024 17:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 146X89 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 21:15 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Trauma de Segmentos 

Moderado Museu Afro  0:03:00 PA 118X64mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 7:06 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 123X75 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 7:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + DOR NA 
ARTICULAÇÃO + DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE VERIFICO SSVVT:37,7ºC PACIENTE ORIENTADO A IR A UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR TESTE 
RAPIDO . 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 7:31 Feminino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + DOR NAS 
ARTICULAÇÕES  + INDISPOSIÇÃO VERIFICO SSVV T: 37,8ºC PACIENTE ORIENTADO A IR A UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR TESTES RAPIDOS. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 15:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Auditório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO, TRAZIDA PELO BOMBEIRO, CALMA, ORIENTADA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, EUPNEICA EM 
AR AMBIENTE, NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA OU ALIMENTAR, NEGA HAS E DM. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA DA IBIRA BIKE 
QUANDO SE DESEQULIBROU E CAIU APOIANDO PESO DO CORPO SOBRE PUNHO ESQUERDO. NEGA DESMAIOS OU TCE. REFERE USO DE 
MEDICAMENTO PARA ARTROSE E ANTIDEPRESSIVO (NÃO SABE INFORMAR). AO EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PA 
118X83 MMHG, FC 106 BPM, DOR INTENSA A MOVIMENTAÇÃO E PALPAÇÃO DE RADIO ESQUERDO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA E 
REMOÇÃO PARA UPA VILA MARIANA.  Remoção 

Ibirapuera ter 23/04/2024 6:14 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO, ORIENTADO, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, EUPNEICO, NEGA ALERGIA 
MEDICAMENTOSA OU ALIMENTAR, REFERE HAS E DM, MUC ENALAPRIL E GLIFAGE, QUEIXA DE DOR ABDOMINAL. DIARREIA E FEBRE, AFERIDO SINAIS 
VITAIS PA 109X68 FC 61 T 37.2, MEDICADO COM DIPIRONA + BUSCOPAN, REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS, LIBERADO  Medicação 

Ibirapuera ter 23/04/2024 7:39 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA EM REGIÃO TEMPORAL ESQUERDO COM INÍCIO HOJE PELA MANHÃ. FEZ USO DE 
PARACETAMOL E CINEGRIPE PELA MANHÃ, SEM MELHORA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
CORADA, PA 118X90 MMHG, FC 63 BPM. MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG + 01 CP IBUPROFENO 600 MG. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera ter 23/04/2024 21:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 127X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 6:20 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 7:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 117X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 6:37 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 116 X 79 mmHg, FC 83 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 7:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 159X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 6:44 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 117X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 8:03 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 139X91 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 8:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 133X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 6:31 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 140X87mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 6:43 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 130X83mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 7:41 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 108X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 23/04/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
P.A 150X107 NTA MEDICADO COM 1 CP LOSARTANA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Medicação 

Ibirapuera qua 24/04/2024 13:50 Masculino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Fora Do Parque  0:02:00 
P.A 180X124, PACIENTE INFORMOU TER TOMADO SEU MEDICAMENTO PARA PRESSÃO A POUCO TEMPO ( LOSARTANA + HIDROCLOROTIAZIDA ) 11:53 
P.A  174X121 MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL, ORIENTADO E LIBERADO PARA IR ALMOÇAR AS 16:59 PA 174X118 mmHg FC 73 Medicação 

Ibirapuera qua 24/04/2024 18:46 Masculino Usuário 
Acidente Com Brinquedo, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Parquinho 0:02:00 PA 112X64mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 6:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO FEBRIL ACOMPANHADO PELO COLEGA DE TRABALHO 
RELATANDO DOR NO CORPO + DOR EM ARTICULAÇÕES + CORIZA + DOR DE CABEÇA HÁ 1 SEMANA VERIFICO SSVV PA 150X95mmHg FC:98bpm 
T:37ºC AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DA COSNTRUCAP PACIENTE ONDE A MESMA LIBERA O MESMO PARA IR A UNIDADE DE SAUDE PARA 
REALIZAR EXAMES E TESTE RAPIDO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 9:37 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA ESPOSA APÓS QUEDA DE BICICLETA. REFERE TER PERDIDO O 
EQUILIBRIO, CAINDO SOB O BRAÇO ESQUERDO + BATIDA DE CABEÇA. PROTOCOLADO, CONSCIENTE, ORIENTADO, EUPNEICO, CALMO, CORTE 
CONTUSO EM FACE, DOR INTENSA EM CLAVICULA ESQUERDA. REALIZADO IMOBILIZAÇAO EM BRAÇO ESQUERDO. SSVV PA 136X84 FC 66 DEXTRO 
121. NEGA EMESE, NEGA TONTURA, NEGA ALTERAÇAO VISUAL, LEVADO VIA REMOÇAO INTENSIVA PARA HOSPITAL SIRIO LIBANES, BELA VISTA. Remoção 

Ibirapuera qua 24/04/2024 11:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE RELATA QUE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS COM IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA EM MID, 
ACOMPANHADA DO NAMORADO. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA PRÓPRIA QUANDO COLIDIU COM OUTRA BIKE. CAIU APOANDO O 
PESO SOBRE MID, SENTINDO ENTORSE DE JOELHO (SIC). NEGA DESMAIOS OU TCE. AO EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, PUPILAS Remoção 



ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 129X89 MMHG, FC 86 BPM, FR 18 IPM, SAT 98%, EDEMA DE JOELHO DIREITO 
3+/4+, COM DOR À PALPAÇÃO DE REGIÃO DISTAL. MENTENHO IMOBILIZAÇÃO, REMOVIDA PARA HOSPITAL LEFORT MORUMBI.  

Ibirapuera qua 24/04/2024 16:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA IBIRA BIKE QUANDO COLIDIU 
CONTRA UMA BICICLETA ITAÚ, CAINDO BATENDO CABEÇA E MSE. NEGA DESMAIOS, ALTERAÇÕES VISUAIS OU NÁUSEAS.  NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS 
PRESERVADOS, FC 100 BPM, SAT 97%, PRESENÇA DE DOR INTENSA À PALPAÇÃO DE CLAVÍCULA ESQUERDA. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO DE MSE E 
REMOÇÃO PARA UPA VILA MARIANA.  Remoção 

Ibirapuera qua 24/04/2024 6:31 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA 
CONSTRUCAP REGINA O MESMO RELATA DOR DE CABEÇA E CORIZA INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA134X79mmhG FC 82 bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL DE 500mg + 1CP DE LORATINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 24/04/2024 7:04 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO COTNACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE AO PEGAR PESO NO CHÃO SENTIU DOR NO 
OUVIDO ESQUERDO REALIZADO AVALIAÇÃO SEM VERMELHIDÃO VERIFICO SSVV PA:131X92mmHg FC:67 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 1CP DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qua 24/04/2024 6:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO TRAZIDO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP 
REGINA PACIENTE RELATA DOR NAS PERNAS + SENSAÇÃO DE FEBRE VERIFICO SSVV T:38,6ºC PA 117X65mmHg FC:108 bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM   1CP DIPIRONA 500mgPACIENTE FOI ORIENTADO  E O MESMO FOI  ACOMPANHADO PELA TEC 
DE ENFERMAGEM REGINA ATE A AREA DE VIVENCIA. Medicação 

Ibirapuera qua 24/04/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ETNRADA NO AMB, ACOMPANHADO DO LIDER. REFERE DOR DE CABEÇA E FEBRE INICIADO NO SABADO A NOITE. REREFE ESTAR SE 
AUTOMEDICANDO COM DIPIRONA E DICLOFENACO. SSVV PA 154 X 83 mmHg, FC 99 bpm, TEMP 38.0° C. TESTE DO LAÇO PARA DENGUE NEGATIVO 
NO MOMENTO. ADM 1 CP DE DIPIRONA DE 500 MG, ORIENTO QUANTO INGIESTA LIQUIDA, E PARAR DE SE AUTOMEDICAR COM ANTINFLAMTORIOS 
ATE DESCARTE DE DENGUE. LIBERADO PARA RETONAR AS ATIVIDADES. CASO TIVER QUALQUER SINTOMAS DE ALERTA IR IMEDIATAMENTE PARA UM 
SERVIÇO DE PS.  Medicação 

Ibirapuera qua 24/04/2024 18:20 Masculino Colaborador 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve 

Construcap - 
Banheiro 

0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR MUSCULAR EM MMII, INICIADA NA MANHA DE HOJE, DEVIDO ESFORÇO FISICO, AVALIADO, 
SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 24/04/2024 6:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR EM OLHO ESQUERDO E 
DIFICULDADE DE ABRIR A PALPEBRA .E APRESENTA DOR DE CABEÇA  FOI AVALIADO REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% EM OLHO (E) E HOUVE 
MELHORA APOS A LIMPEZA VERIFICO SSVV PA 124X80mmHg  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 24/04/2024 7:22 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELOS BOMBEIROS E ACOMPANHADA DO SOBRINHO, A MESMA SE ENCONTRA 
CONCIENTE, ORIENTADA, CONTACTUANDO, AFAEBRIL, EUPNEICA, CORADA, PACIENTE RELATA QUIE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO 
ACABOU SE DESEQUILIBRANDO E CAINDO FICANDO COM O PÉ ESQUERDO PRESO NA BICICLETA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA APRESENTA 
LUXAÇÃO NO TORNOZELO ESQUERDO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, NEGA COMORBIDADES, NEGA ALERGIAS, REFERE DOR 9/10, MEDICADA COM 1 
AMPOLA TRAMAL 50MG/ML + IMOBILIZAÇÃO COM TALA RIGIDA, ORIENTADA SOBRE IR AO P.S REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OPTOU POR SEGUIR DE 
MEIOS PRÓPRIOS PARA O HOSPITAL DE CONVENIO COM O SOBRINHO NO CARRO DA MESMA. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 24/04/2024 21:28 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, DESACOMPANHADO. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA 
PRÓRPIA E CAIU DEVIDO DESEQUILÍBRIO. REFERE QUE BATEU OMBRO DIREITO SENTINDO DOR EM CLAVICULA. NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA 
ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, PIFR, PA 128X86 MMHG, FC 77 BPM, SAT 99%, DOR À PALPAÇÃO DE 
CLAVÍCULA DIREITA. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA, MEDICADO COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG + 01 CP IBUPROFENO 600 MG VO. 
REMOVIDO PARA BENEFICENCIA PORTUGUESA DE SÃO PAULO.  Remoção 

Ibirapuera qua 24/04/2024 22:48 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123 X 59 mmHg, FC 76 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 144 X 90 mmHg, FC 77 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 7:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123 X 67 mmHg, FC 72 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 6:54 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 110 x 60 mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 7:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120 x 70 mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 9:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131X77mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 7:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 153X93mmHg  NTA      13:48hs 140X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 11:21 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA  126X84mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 6:57 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X78mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 10:43 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 119X78mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 13:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 146X93mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 24/04/2024 8:07 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131X80mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 11:12 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Bambuzal  0:02:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR TROCA DE UM CURATIVO QUE O MESMO POSSUI NAS COSTAS, RELATA QUE POSSUIA UM 
CAROÇO NAS COSTAS E QUE FOI AO HOSPITAL ONDE O MÉDICO ACABOU RETIRANDO. AVALIADO APRESENTA REGIÃO LEVEMENTE INFLAMADA MAIS 
PACIENTE RELATA ESTAR TOMANDO ANTIBIÓTICO CONFERMO PRESCRITO PELO MÉDICO, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% E CURATIVO COM 
POMADA DEXAMETAZONA E GAZE, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 11:27 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICLETA 
IBIRA BIKE QUANDO PRENDEU TORNOZELO ESQUERDO NO PEDAL. NEGA QUEDAS OU TCE.  APRESENTA-SE MUITO AGITADO DURANTE O 
ATENDIMENTO E COM AVERSÃO AO TOQUE. HP: AUTISMO GRAU 3, HIPOACUSIA.. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL , 
GLASGOW 15, PRESENÇA DE ESCORIAÇÃO LEVE E EDEMA 1+/4+ EM TORNOZELO ESQUERDO, SEM SINIAS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA 
LIMPEZA + NEBACETIN POMADA + IMOBILIZAÇÃO COM FAIXA. ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA PROCURAR PS, LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera qui 25/04/2024 9:57 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBERIOS, ACOMPANHADO DO AMIGO. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE 
BICICLETA IBIRA BIKE QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU SOBRE MSE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO 
GERAL, GLASGOW 15, PIFR, SINAIS NEUROLÓGIOS PRESERVADOS, PA 143x74 mmhg, FC 95 bpm, DOR À PALPAÇÃO DE COTOVELO ESQUERDO, SEM 
SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO.  REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA + REMOÇÃO PARA A UPA VILA MARIANA.  Remoção 



Ibirapuera qui 25/04/2024 10:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA TRISTE COM NOTICIA DO PAI QUE FOI 
INTERNADO NO HOSPITAL O MESMO SE APRESENTA ANSIOSO COM A SITUAÇÃO VERIFICO SSVV  133X79mmHg FC:64bpm PACIENTE RELATA QUE 
FOI LIBERADO PARA IR EMBORAPACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE O MESMO  FOI MEDICADO COM 1CP DE DRAMIM SEM 
INTERCORRENCIA E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 10:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO ESTOMAGO+QUEIMAÇÃO+ 
DIARREIA  APÓS 20 MINUTOS DA  REFEIÇÃO DO ALMOÇO DO REFEITORIO.NEGA GASTRITE NEGA COMORBIDADE VERIFICO SSVV PA 107X71mmHg 
FC:84bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE  FOI MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO + 10 ML DE HIDROXIDO DE 
ALUMINIO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. ENF CMDP RENATA , ENF DA URBIA JUNIO E NUTRICIONISTA DA URBIA 
LETICIA TODOS CIENTES. Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 6:46 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NA REGIÃO INTERNA LADO 
DIREITO ONDE O MESMO REALIZOU EXTRAÇÃO NA DATA DE ONTEM HOJE O MESMO REFERE DOR NO LOCAL. VERIFICO SSVV PA 104X73mmHg  FC 
:66 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL DE 500 mg PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 6:49 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE DOR NAS COSTAS PRÓXIMO A LOMBAR, TRLATA TER DORMIDO DE MAL JEITO E QUE DURANTE 
O SERVIÇO ACABOU FORÇANDO  E ACABOU ACARRETANDO A PIORA DA DOR, AFERIDOS SSVV P.A 134X75 FC 72 MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL + 1 DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO SPRAY, OTIRNTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 6:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE SENSAÇÃO DE FEBRE E UM POUCO DE DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE HOJE DE 
MANHÃ AO ACORDAR, AFERIDOS SSVV P.A 119X80 FC 102 TEMP 37,1 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 6:20 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, AVALIADO SSVV PA 126X73 mmHg FC 75. MEDICADO 
COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTO RETORNO EM CASO DE NÃO MELHORA. Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 13:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA NUCA RELATA ESTAR ASSIM FAZ ALGUNS DIAS, AVALIADA E AFERIDOS SSVV P.A 
144X74 FC 76 MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 6:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CORIZA RELATA ESTAR COM RINITE ATACADA DESDE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 124X78 FC 
82 MEDICADO COM 1 CP LORATADINA E LIBEARDO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 25/04/2024 9:42 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131X81mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 10:04 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117X76mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 17:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 113 X 70 mmHg, FC 59 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 17:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 118X55 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 10:02 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 128X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 7:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 127X71 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 7:03 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 126X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 146X94 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 6:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 128X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 8:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 164X91 NTA 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 17:28 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 143x93mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 10:01 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117X67mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 6:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 147x86mmhg NTA  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 17:26 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 111X73mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 15:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X91mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 7:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 121X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 13:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 139X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 9:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 133X83 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 19:08 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 129X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 10:12 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 117X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 6:41 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 135X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 25/04/2024 10:46 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 123X68 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 11:06 Masculino Usuário 
Acidente Com Brinquedo, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Parquinho 0:02:00 PA 116X75mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 10:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 145X85mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 116X69 MMHG FC 80 BPM  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 8:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICLETA curativo  



IBIRA BIKE QUANDO PRENDEU TORNOZELO ESQUERDO NO PEDAL. NEGA QUEDAS OU TCE.  APRESENTA-SE MUITO AGITADO DURANTE O 
ATENDIMENTO E COM AVERSÃO AO TOQUE. HP: AUTISMO GRAU 3, HIPOACUSIA.. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL , 
GLASGOW 15, PRESENÇA DE ESCORIAÇÃO LEVE E EDEMA 1+/4+ EM TORNOZELO ESQUERDO, SEM SINIAS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA 
LIMPEZA + NEBACETIN POMADA + IMOBILIZAÇÃO COM FAIXA. ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA PROCURAR PS, LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

Ibirapuera sex 26/04/2024 7:02 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE TONTURA E CEFALEIA INIADOS PELA TARDE. É HIPETENSA, 
FAZ USO DE ALODIPINO, REFERE QUE ESTAVA NO SOL, QUANDO SENTIU TONTURA. SSVV PA 128X92 mmHg. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E 
ORIENTO RESPOUSO + AUMENTO DA INGESTA HIDRICA + REPOUSO NA SOMBRA. MANTIDA EM OBSERVAÇAO, LIBERADA APOS MELHORA.  Medicação 

Ibirapuera sex 26/04/2024 7:05 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PCT DEU ENTRADA NO AMB, PEDINDO REMÉDIO PARA COLICA QUE INICIOU A 20 MIN. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm. ADM 1 COM DE 
IBUPROFENO DE 600 MG. ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 26/04/2024 6:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA COM INÍCIO HOJE, REFERE POUCA HIDRATAÇÃO. NEGA FEBRE, PETÉQUIAS E 
OUTROS SINTOMAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, PA 123X74 MMHG, FC 72 BPM. 
MEDICADO COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera sex 26/04/2024 6:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA, DOR EM OROFARINGE, TOSSE SECA E CANSAÇO  HÁ 2 DIAS. NEGA FEBRE E 
OUTROS SINTOMAS. NEGA ALERGIAS E COMORBIDADES. MUC: FLUOXETINA 40 MG. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 127Z73 MMHG, FC 
94 BPM, TAX 36,2°C, OROFARINGE HIPEREMIADA SEM SINAIS INFECCIOSOS. MEDICADO COM 01 CP LORATADINA 10 MG + 02 CPS DIPIRONA 500 MG 
VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera sex 26/04/2024 19:52 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123x80mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 19:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 150x90mmhg NTA  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 6:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 144X90mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 10:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 121X77mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 8:53 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 104x80mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 10:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 136X80mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 10:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 126 X 75 mmHg, FC 59 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 6:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 130X74 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 10:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120X86 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 7:52 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 120X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 15:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 167X94 NTA / 06:47 P.A 145X94 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 6:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 141X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 16:11 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 130X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 14:15 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X83 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 13:16 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 118X72 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 14:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 137X88 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 13:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 128X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 10:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117X75mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 26/04/2024 13:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120X79mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 10:55 Masculino Usuário 
Acidente Com Brinquedo, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Parquinho  0:05:00 PA 128X81mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 10:40 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Planetário 0:03:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA INTENSA. REFERE QUE VEIO AO PARQUE PARA SE 
EXERCITAR, QUANDO COMEÇOU A SENTIR DOR INTENSA NA REGIÃO FRONTAL, REFERE TER CRISE DE ENXAQUECA A MUITOS ANOS ATRAS E NÃO 
TEVE MAS. SSVV PA 123 X 89 mmHg, FC 89 bpm, SAT O2 97%. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE LORATADINA + COMPRESSA MORNA. 
APÓS MELHORAS ORIENTADA E LIBERADA.   Medicação 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 11:50 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Portão 6 0:02:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA NUCA E TONTURA RELATA ESTAR ASSIM DESDE A NOITE DE ONTEM, AFERIDOS SSVV 
P.A 167X96 FC 64 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PROMETAZINA PARA TONTURA E MANTIDA E3M OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR 
MELHORAS PARA NOVA AVALIAÇÃO. 07:55 PACIENTE RELATA ESTAR SE SENTINDO MELHOR REALIZO NOVO CONTROLE DE SSVV P.A 162X107 FC 57, 
MEDICADA COM 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP FUROSEMIDA, ORIENTADA SOBRE INGESTÃO DE AGUA, LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 20:05 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Moderado Pista De Skate 0:02:00 PA 142X84mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 11:30 Masculino Usuário 
Acidente Com Triciclo, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Moderado Portão 4 0:02:00 PA 132X94mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 17:47 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra De 
Basquete 

0:02:00 PA 142X84mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 17:23 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Ladeira Da 

Preguiça  
0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DOS FAMILIARES APÓS MAL ESTAR. NEGA PERDA DE 
CONSCIENCIA, REFERE VISTA TURVA E FRAQUEZA. ESTAVA CORRENDO, NÃO SE ALIMENTOU, ULTIMA REFEIÇÃO NA DATA DE ONTEM. SSVV PA 85 X 
66 mmHg FC 103 DX 215, MANTIDA EM REPOUSO, ORIENTADA E LIBERADA APOS MELHRA CLINICA 

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sáb 27/04/2024 15:21 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Portão 5 0:01:00 P.A 145X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 18:33 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Praça Da Paz  0:01:00 PA 156X90mmHg  NTA  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 11:58 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA PEDALANDO VELOCIDADE BAIXA  NA 
PISTA PROXIMO AO RESTAURANTE SABIA  E O MESMO SE DESIQUILIBORU E CAIU BATENDO A CABEÇA NEGA USO DE CAPACETE.PACIENTE NÃO 
ACIONOU BOMBEIRO VEIO POR CONTA PROPRIA PEDALANDO ATE O AMBULATORIO ACOMPANHADO POR AMIGOS QUE ESTAVA DE BICICLETA,NEGA 
NAUSEA, NEGA SONO , AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA , APRESENTA ESCORIAÇÃO EM REGIÃO FRONTAL LADO DIREITO DA CABEÇA 
, AVALIAÇÃO NEUROLOGICO SEM NOVIDADES , PUPILAR REAGENTE ISOCORICAS,ORIENTADO EM TEMPO E ESPAÇO,VERIFICO SSVV 
PA:147X82mmHg FC:134bpM PACIENTE NEGA COMORBIDADE ,NEGA ALERGIA ,REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO COM BAND AID PACIENTE 
ORIENTADO SOBRE SINAL DE ALERTA E LIBERADO ACOMPANHADO PELOS AMIGOS. curativo  

Ibirapuera sáb 27/04/2024 19:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA 
PEDALANDO (IBIRA BIKE CO335)PROXIMO A LADEIRA SENTIDO PORTÃO 3 O MESMO COLIDIU COM UM SKATE QUE ESTAVA A SUA FRENTE  BATENDO 
A REGIÃO DO PEITO NO GUIDÃO ,O MESMO TENTOU FREIA POREM APENAS O FREIO DA FRENTE FUNCIONOU,NO MOMENTO DA COLISÃO PACIENTE 
RELATA SENSAÇÃO DE FALTA DE AR . PACIENTE NEGA TER BATIDO A CABEÇA , REALIZADO AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE 
ALERTA,AVALIAÇÃO PRIMARIA SECUNDARAI APRESENTA APENAS ESOCRIAÇÃO EM REGIÃO TORAX MEDIASTINO SUPERIOR.VERIFICO SSVV PA 
129X74mmHg FC 97bpm SAT:98% A/A  PACIENTE NEGA COMORBIDADE ,NEGA USO DE MEDICAMENTO CONTINUO REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO 
.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO  curativo  

Ibirapuera sáb 27/04/2024 18:00 Masculino Colaborador Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Portão 4 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE OUVIDO ( DIREITO) INICIADA NO DIA ANTERIOR, NEGA OUTRAS QUEIXAS, AVALAIDO, 
SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP IBUPROFENO E ORIENTO IR AO MEDICO PARA CONTINUIDADE NO TRATAMENTO. LIBERADO PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 13:30 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMAPNHADA PELA MÃE, A MESMA RELATOU QUE A FILHA ESTAVA BRINCADO QUANDO AO PASSAR 
PERTO DE UM CARRINHO DE COCO ACABOU SENDO PICADA POR UMA ABAELHA NA REGIÃO POSTERIOR DA COXA ESQUERDA E QUE NO MESMO 
MOMENTO ELA JÁ RETIROU O FERRÃO DO INSETO DA PERNA DA BEBE. NO AMBULATÓRIO PASSSOU POR AVALIAÇÃO FISICA PARA VER SE POSSUIA 
ALGUM RESQUICIO DO FERRÃO MAS NADA FOPI ENCONTRADO, APLICADA POMADA PROMETAZINA NO LOCAL, SEM SINAIS DE ALERTA FOI LIBERADA 
PARA RETORNAR AO PASSEIO MAIS SOBRE ORIENTAÇÕES MÉDICAS. Medicação 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 13:20 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DA IRMÃ, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM 
AUXILIO, ORIENTADA, EUPNEICA, AFEBRIL, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE ANTES DE SAIR DE CASA JÁ ESTAVA SE 
SENTINDO MAL COM TONTURA E UM POUCO DE NAUSEA, AO CHEGAR AO PARQUE JA SE SENTIA MELHOR ENTÃO CONTINUOU NORMALMENTE COM 
O PASSEIO, ALGUM TEMPO DEPOIS VOLTOU A SENTIR OS MESMOS SINTOMAS CHEGANDO A VOMITAR E RELATA TER APRESENTADO CRISE DE 
ANSIEDADE NO QUAL JA FAZ SO DE MEDICAÇÃO PARA CONTROLE. AFERIDOS SSVV P.A 111X83 FC 89 SAT 97%, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN  + 1 CP 
PARACETAMOL, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORAS Medicação 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 8:39 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120X77mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 27/04/2024 8:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X81mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 20:15 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Praça Da Paz 0:05:00 P.A 125 X 82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 16:34 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Moderado Madureira  0:03:00 P.A 115X76 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 16:13 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Praça Da Paz 0:02:00 

PACIENTE DE ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS EM PRANCHA RÍGIDA SEM COLAR CERVICAL, ACOMPANHADA DA AMIGA ( 
MARIA - 56 ANOS). REFERE QUE HÁ 4 DIAS BATEU A COLUNA DURANTE A EDUCAÇÃO FÍSICA COM DOR NO LOCAL, FEZ USO DE RELAXANTE 
MUSCULAR COM MELHORA. HOJE ESTAVA PRATICANDO VOLEI QUANDO SE ABAIXOU E SENTIU DOR INTENSA NO MESMO LOCAL, COM DIFICULDADE 
PARA SE MOVIMENTAR, FEZ USO DE DORFLEX HÁ 20 MINUTOS SEM MELHORA. NEGA QUEDAS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 
EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PA 122X87 MMHG, FC 123 BPM, DOR MODERADA À PALPAÇÃO DE LOMBAR EM 
REGIÃO DE L5. MANTIDA PRANCHA RÍGIDA E REMOVIDA PARA HOSPITAL SÃO LUIZ JABAQUARA.  Remoção 

Ibirapuera dom 28/04/2024 19:48 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Centauro 0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS 
QUANDO CAIU DA PRÓPRIA ALTURA, APOIANDO O PESO DO CORPO SOBRE PUNHO DIREITO. APÓS QUEDA REFERE TONTURA E VISÃO ESCURECIDA, 
COM MELHORA APÓS PERMANECER DEITADO. REFERE QUE NÃO SE ALIMENTOU APÓS O ALMOÇO. NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIA, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DESCORADO 1+/4+, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS 
NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 101X76 MMHG, FC 57 BPM, DEXTRO: 102 MG/DL. PERMANECE EM REPOUSO +HIDRATAÇÃO VO, 
APRESENTANDO MELHORA TOTAL DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 19:53 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Planetário 0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DO NAMORADO. REFERE PICADA DE INSETO NAS 
COSTAS, COM PRURIDO  NO LOCAL. RELATA EPISÓDIOS ANTERIORES. NEGA DISPNEIA, DOR ABDOMINAL OU TONTURAS. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, GLASGOW 15, PA 110X72 MMHG, FC 87 BPM, AP: MURMÚRIOS 
VESICULARES PRESENTES SEM RUÍDOS ADVENTÍCIOS, SEM ANGIOEDEMA, URTICÁRIA OU SINAIS DE ANAFILAXIA. MEDICADA COM 01 CP 
PROMETAZINA 25 MG VO + 01 CP PREDNISONA 20 MG VO + CREME FENERGAN. ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA PROCURAR PS E LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera dom 28/04/2024 14:00 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado 
Praça Do 

Porquinho 0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS EM PRANCHA RÍGIDA SEM COLAR CERVICAL, ACOMPANHADA DO MARIDO. 
REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA QUANDO INICIOU COM TONTURA E NÁUSEAS, SEGUIDO DE UM EPISÓDIO DE EMESE. REFERE CÓLICA 
MENSTRUAL INTENSA, COM EPISÓDIOS ANTERIORES. NÃO SE HIDRATOU E NÃO COSTUMA PRATICAR EXERCÍCIOS FÍSICOS.  APRESENTA TONTURA, 
DIFICULDADE PARA DEAMBULAR. NEGA QUEDA OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC, MAS RELATA MAL ESTAR AO USO DE BUSCOPAM 
E.V. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DESCORADA 2+/4+, SUDOREICA, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, EUPNEICA, DEXTRO 
98 MG/DL, , PA 100X72 MMHG, FC 95 BPM, SAT 98%. MEDICADA COM 01 AMPOLA DIPIORNA (1G) E.V EM 100 ML SF 0,9% + COMPRESSA QUENTE. 
APÓS 15 MINUTOS APRESENTA MELHORA DOS SINTOMAS, PA 84X64 MMHG, FC 65 BPM. REALIZO VOLUME COM SF 0,9 % 500 ML E.V. APRESENTA PA 
89X57 BPM, FC 73 BPM. REFERE PA BASAL BAIXA, SINAIS CLÍNICOS TOTALMENTE PRESERVADOS, NEGA TONTURA, ALTERAÇÕES VISUAIS, NÁUSEAS 
OU MAL ESTAR . ORIENTO REPOUSO E HIDRATAÇÃO V.O, SINAIS DE ALERTA PARA PS E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera dom 28/04/2024 17:34 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado 
Ladeira Da 

Preguiça  
0:01:00 P.A 145X90 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 8:43 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Portão 10 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ATRÁS DOS OLHOS, DOR NO CORPO TOSSE E SENSAÇÃO DE CALAFRIO, RELATA ESTAR 
ASSIM DESDE SABADO 01/06, AFERIDOS SSVV P.A 145X98 FC 89 TEMP 35,2, DEVIDO AOS SINTOMAS REALIZO A LIBERAÇAÕ DO MESMO PARA 
REALIZAÇÃO DE TESTE DE DENGUE NO HOSPITAL MAIS PRÓXIMO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 16:57 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Portão 6 - 
Banheiro 

0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DA AMIGA, A MESMA RELATA QUE ESTAVA NA FILA 
AGUARDANDO PARA ULTILIZAR O BANHEIRO QUANDO COMEÇOU A SE SENTIR TONTA E ASSIM QUE SENTIU O MAL ESTAR SE SENTOU NO CHÃO E 

Avaliação e 
orientações 



LOGO EM SEGUIDA APRESENTOU PERDA DE CONCIENCIA POR CERCA DE 10 SEGUNDO CONFORME RELATOU A AMIGA. 

Ibirapuera dom 28/04/2024 11:40 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 9 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, CALMA, ORIENTADA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, EUPNEICA, NEGA ALERGIA 
MEDICAMENTOSA OU ALIMENTAR, NEGA COMORBIDADES, REFERE DOR MUSCULAR EM MEMBRO INFERIOR DIREITO APÓS SE EXCERCITAR, 
REALIZADO CATAFLAN VIA TOPICA + COMPRESSÃO LOCAL, REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS, LIBERADA curativo  

Ibirapuera dom 28/04/2024 13:04 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Museu Afro  0:00:00 P.A 109X63 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 14:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 138X92mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 14:27 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 14:26 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 10:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 136X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 19:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 107X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 28/04/2024 21:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 114X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 8:06 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Base GPS 0:01:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, APÓS QUEDA DE BICICLETA. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA, DESEQUILIBROU 
E CAIU. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. COM LEVE ESCORIAÇÃO EM MIE. FEITO ANTISSEPSIA + 
CURATIVO OCLUSIVO. SSVV PA 120 X 80 mmHg, FC 89 bpm, SAT 98 %. DEXTRO 107 mg/dL. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES.  curativo  

Ibirapuera seg 29/04/2024 7:58 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Base GPS 0:01:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADO PELO PAI SERGIO RELATA TQUE ESTAVA 
PEDALANDO PROXIMO A QUADRA DE BASQUETE QUANDO O MESMO PERDEU O CONTROLE DA BICICLETA VIRANDO O GUIDÃO DE UMA VEZ 
OCASIONANDO A QUEDA DO MESMO.PACIENTE NAO ESTAVA EM USO DE CAPACETE , AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA , APRESENTA 
APENAS ESCORIAÇÃO EM COTOVELO ESQUERDO E  ALGIA EM OMBRO ESQUERDO , O MESMO CONSEGUE REALIZAR MOVIMENTO DE ROTAÇÃO DO 
OMBRO (E)  E ELEVAÇÃO DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO SEM AJUDA ,AMBOS SEM CREPITAÇÃO . VERIFICO SSVV PA:110X70mmHg FC:92 bpm 
REALIZADO  LIMPEZA EM OMBRO ESQUERDO E NA ESCORIAÇÃO DA REGIÃO DO COTOVELO ESQUERDO.PAI RELATA QUE O FILHO NÃO TEM ALERGIA 
NEM DOENÇA DE BASE FOI REALIZADO APENAS DICLOFENACO SPRAY  EM SEGUIDA PAI SERGIO ORIENTADO E OS MESMO LIBERADO SEM 
INTERCORRENCIA  curativo  

Ibirapuera seg 29/04/2024 7:04 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 134X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 6:41 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 124X87 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 12:13 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, ACOMPANHADA DO PAI. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA DA IBIRABIKE NA CICLOFAIXA 
QUANDO UMA BICICLETA FAMÍLIA FECHOU A PASSAGEM, SE DESEQUILIBROU E CAIU BATENDO MMII CONTRA O CHÃO. NEGA DESMAIOS OU TCE.  
NEGA ALERGIAS. HP: TRANSTORNO AFETIVO BIPOLAR. MUC: QUETIAPINA, LÍTIO. AO EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, DEAMBULA SEM AUXÍLIO, 
ESCORIAÇÕES EM JOELHOS BILATERALMENTE E PÉ DIREITO, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA LIMPEZA CLOREXIDINA + CURATIVO 
OCLUSIVO COM NEBACETIN. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera seg 29/04/2024 10:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA 
IBIRABIKE QUANDO COLIDIU CONTRA OUTRA BIKE, PROJETANDO O CORPO PARA A FRENTE E BATENDO NO GUIDÃO. NEGA DESMAIOS, NÁUSEAS E 
ALTERAÇÃO VISUAL. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS 
ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PRESEÇA DE CORTE CONTUSO DE 1 CM EM LATERAL DE LÁBIO ESQUERDO, SEM 
SANGRAMENTO ATIVO, COM NECESSIDADE DE SUTURA. PACIENTE APRESENTA NERVOSISMO, ORIENTO SUTURA EM PS. REALIZO PONTO LIMPEZA + 
PONTO FALSO. OPTA EM IR POR MEIOS PRÓRPIOS PARA PS, ASSINA TERMO DE RECUSA DE REMOÇÃO.  curativo  

Ibirapuera seg 29/04/2024 18:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Base GPS 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DO PAI. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO COM BICICLETA 
PRÓRPIA QUANDO COLIDIU COM OUTRA BICICLETA E RASPOU A PERNA DIREITA CONTRA O PEDAL. NEGA QUEDAS, DESMAIOS OU TCE. AO EXAME 
FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PRESENÇA DE CORTE CONTUSO SUPERFICIAL DE 4 CM, SEM 
NECESSIADE DE SUTURA. SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA ANTISSEPSIA + PONTO FALSO + CURATIVO COM ATADURA. ORIENTO 
SINAIS DE ALERTA, REPOUSO POR HOJE E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera seg 29/04/2024 6:24 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA REGIÃO DO ABDOMEN RELATOU QUE TEVE INICIO APÓS TOMAR CAFÉ ANTES DE VIR 
TRABALHAR, AFERIDOS SSVV P.A 149X92 FC 89 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO, ORIENTADO E 
LIBEARDO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 29/04/2024 15:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXNADO DE FEBRE RELATA QUE NO DIA DE ONTEM TEVE O EMSMO SINTOMA E SE MEDICOU EM 
CASA E SENTIU MELHORAS, AFERIDOS SSVV P.A 128X89 FC 69 TEMP 37,1 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 29/04/2024 7:06 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE UMA PONTADA NA REGIÃO DO ABDOMEN RELATA QUE JÁ TEVE ESSA DOR CERCA DE 3 DIAS 
ATRÁS, AVALIADO SEM SINAIS DE ALERTA, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 29/04/2024 15:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE DENTE RELATA TER FEITO UM CANAL NO DIA 30/04, MEDICADO COM 1 CP 
IBUPROFENO POIS O MESMO RELATA JÁ TER TOMADO 1GR DE DIPIRONA Medicação 

Ibirapuera seg 29/04/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA RELATOU ESTAR ASSIM JÁ FAZ 2 DIAS, AVALIADO APRESENTA POUCA 
INFLAMAÇÃO NA GARGANTA MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 29/04/2024 13:29 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERE TER DESEQUILIBRADO E CAIDO DA BICICLETA,NEGA TER BATIDO A CABEÇA, APRESENTA 
ESCORIAÇÕES LEVE EM MID/E  (REGIÃO DO JOELHO), NEGA COMORBIDADES,  PA:123X67, FC: 100bpm. REALIZADO LIMPEZA COM SF0,9%+ 
NEBACETIN, OCLUIDO COM GAZE E ATADURA.PACIENTE LIBERADO E ORIENTADO SINAIS DE ALERTA. Medicação 

Ibirapuera seg 29/04/2024 6:14 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 143X84 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 7:50 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 1127X78 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 7:53 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 6:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127 X 73 mmHg, FC 64 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 7:55 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 141 X 73 mmHg, FC 86 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 12:08 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 111X69mmHg  
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera seg 29/04/2024 12:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 114X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 8:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X78 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 11:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 10:41 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 138X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 11:58 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 117X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 14:47 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 13:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 141X90 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 12:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 131X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 14:01 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 115X71 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 29/04/2024 10:31 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 109X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 16:18 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portao 7 0:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA AMIGA E DOS BOMBEIROS REFERE TONTURA E 1 EPSODIO DE EMESE ( COMEU AS 
COMIDAS QUE TROUXE DE CASA) + AZIA. AVALIADA, SSVV PA 113X81 mmHg FC 89 MEDICADA COM  1 CP DRAMIN + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO. 
MANTIDA EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO, LIBERADA APOS MELHORA CLINICA, ORIENTADA IR AO HOSPITAL PARA CONTINUIDADE AO 
TRATAMENTO. Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 14:15 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 0:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA PROFESSORA REFERE EMESE (1 EPSODIO). REFERE ESTAR 
NERVORSO DEVIDO AO PASSEIO. AVALIADO, REFERE NAUSEA E DOR ABDOMINAL LEVE. MEDICADO COM 20 GTS PLASIL + 20 GTS BUSCOPAM 
COMPOSTO. SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO, LIBERADO APOS MELHORA. ORIENTO AVISAR OS RESPONSAVEIS EM CASO DE PIORA IR AO 
HOSPITAL. Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 14:17 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 0:01:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CORPO QUENTE. AVALIADA, SSVV TEMP 37.8. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL. SEGUE EM 
REPOUSO NO AMBULATÓRIO, LIBERADA APÓS MELHORA CLINICA. ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA MELHOR TRATAMENTO.  Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 11:40 Feminino Usuário 
Acidente Com Patins, 
Trauma de Segmentos 

Moderado 
Fonte 

Luminosa 
0:01:00 P.A 132X79 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 10:15 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Pista De Skate 0:01:00 P.A 102X71 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 14:23 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Centauro 0:01:00 PA 119X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 7:02 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SEM QUEIXAS CLINICAS, PARA VERIFICAÇÃO DE PRESSAO ARTERIAL. SSVV P.A 205X112 FC 55. 
ORIENTADO IR AO HOSPITAL, O MESMO SE NEGA, REFERE TER TOMADO HÁ POUCO TEMPO FUROSEMIDA, QUE ESTA PRESSAO ESTA ASSIM TEM 
APROXIMADAMENTE 1 SEMANA, NEGA MEDICAÇAO. ORIENTO RETORNAR EM CASO DE QUALQUER MINIMO MAL ESTAR. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE  VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
VERIFICO SSVV PA 115X86mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg ORIENTADO 
E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVDADE 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:11 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM ODR DE CABEÇA+ DOR NO OLHO 
ESQUERDO + FRAQUEZA DESDE ONTER  FOI A UPA VILA DO CARRÃO NÃO FOI MEDICADO,PACIENTE RELATA QUE  SE AUTO MEDICO COM 30GTS DE 
DIPIRONA  AGORA POUCO VERIFICO SSVV PA 105X57mmHg FC:54bpm PACIENTE ORIENTADO A ESPERAR A MEDICAÇÃO FAZER EFEITO E CASO NÃO 
MELHORE RETORNA AO AMBULATORIO  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 13:08 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, MANTEM ESCORIAÇÃO EM JOELHO DIREITO A MAIS DE 4 
DIAS E APRESENTA UM POUCO DE SECREÇÃO,REALIZADO LIMPEZA,POMADA NEOMICINA +  CURATIVO OCLUSIVO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE curativo  

Ibirapuera ter 30/04/2024 20:29 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, REFERE QUE ALUGOU BICICLETA IBIRA BIKE E AO COMEÇAR A PEDALAR A CORRENTE ESTAVA SOLTA, O 
QUE FEZ COM QUE A PERNA BATESSE NO GUIDÃO CAUSANDO CORTE EM JOLEHO DIREITO. NEGA QUEDAS OU TCE. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PRESENÇA DE CORTE CONTUSO SUPERFIAL EM JOELHO DIREITO, SEM 
NECESSIDADE DE SUTURA, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA LIMPEZA COM SF0,9% E CLOREX + CURATVO COM BAND-AID. 
ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR ABDOMINAL, RELATOU QUE TEVE INICIO APÓS ALMOÇAR E IR DEITAR PARA 
DESCANSAR, NO AMBULATÓRIO REALIZO AVALIAÇÃO DO ABDOMEM SEM SINAIS DE RIGIDEZ, PACIENTE NEGA NAUSEA, NEGA ALERGIAS E 
COMORBIDADES, MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 1 CP DIPIRONA, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATE QUE APRESENTE MELHORAS. AS 
15:10 REFERE MUITA DOR EM FLANCOS (AMBOS) EM DIREÇAO A LOMBAR. MUITA DOR A PALPAÇAO. NEGA MELHORA COM A MEDICAÇAO. LIBERADA 
PARA IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM DIA 01/05 E SE QEUIXA 
TAMBEM DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, AFERIDOS SSVV P.A 149X85 FC 89 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO + 10 ML 
HIDRÓXIDO DE ALUMINIO ORIEENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:34 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE APÓS ALMOÇAR ACABOU DEITANDO PARA DESCANSAR E LOGO APÓS DEITAR COMEÇOU A 
SENTIR NAUSEA TENDO APRESENTANDO 1 EPISÓDIO DE VOMITO, NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 148X90 FC 107, MEDICADO COM 1 
CP DRAMIN ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE UTILIZOU UMA ROUPA NA QUAL HAVIA 
COMPRADO E T APRESENTA REAÇÃO ALERGICA EM REGIÃO DA NUCA FOI AVALIADO PACIENTE NEGA ALERGIA O MESMO É CARDIACO VERIFICO 
SSVV PA 118X81mmHg FC :63 bpm REALIZADO POMADA FERNERGAN NA REGIÃO DA NUCA  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM MUITA DOR DE CABEÇA POREM NEGA 
TER BATIDO NEGA VERIFICO SSVV PA 129X69mmHg FC:100bpm PACIENTE RELATA SER ALERGICO A DIPIRONA NEGA COMORBIDADES PACIENTE 
MEDICADO COM 1g DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 13:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES ABDOMINAIS, APÓS ALMOÇO NO REFEITORIO. RELATA QUE AS 15:00 APROXIMADAMENTE 
ALMOÇOU NÃO CONSEGUIU COMER TUDO, EM SEQUECIA DE 5 A 10 MIN DEPOIS COMEÇOU AS DORES INTENÇAS. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 
bpm. ADM 1 CP DE BUSCOPAN COMPOSTO DE 10 MG + 20 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO. FICOU EM OBSERVAÇÃO. APOS MELHORAS FOI 
LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 



Ibirapuera ter 30/04/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO TORSÃO EM TORNOZELO ESQUERDO NA QUINTA-FEIRA, NÃO FOI NO HOSPITAL, ESTEVE AQUI 
NO AMBULATORIO ONTEM ONDE REFERIU TER SIDO MEDICADO V.O, AO PASSAR A DOR OPTOU POR NÃO PROCURAR O PS, HOJE ESTEVE AQUI 
NOVAMENTE E FOI ORIENTADO PROCURAR O PRONTO SOCORRO PARA MELHOR AVALIAÇÃO E NÃO RETORNAR AS ATIVIDADES, ADMINISTRADO 
DIPIRONA E DICLOFENACO V.O P.A 135X105 FC 108. Medicação 

Ibirapuera ter 30/04/2024 20:47 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA IBIRA BIKE QUANDO COLIDIU 
CONTRA UMA BICICLETA FAMÍLIA, CAINDO BATENDO PEITO, E MMSS. NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME 
FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PRESENÇA DE ESCORIAÇÃO LEVE EM REGIÃO DE ESTERNO E JOELHO 
DIRETO, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA LIMPEZA + CURATIVO. MEDICADO COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG. ORIENTO SINAIS 
DE ALERTA PARA PROCURAR PS E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 126 X 67 mmHg, FC 79 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 128 X 70 mmHg, FC 61 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 7:54 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 158 X 102 mmHg, FC 56 bpm 14:56 144X89 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 134 X 93 mmHg, FC 73 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 9:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 113X70 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 8:16 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 128X87 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 14:41 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 96X65 MMHG FC 97 BPM 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 13:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 138X89mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 10:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 133X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 30/04/2024 13:52 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 116X78mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 14:40 Masculino Usuário Acidente Com Patinete, 
Trauma De Segmentos 

Leve Centauro 00:05:00 P.A 119X68 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 15:50 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve 
Portão 5 - 
Banheiro 

00:03:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA ESPOSA. REFERE QUE AO SE LEVANTAR SENTIU 
TONTURA E NÁUSEA SEM EMESE. NEGA DESMAIOS, QUEDA OU TCE. RELATA QUE FICOU MUITAS HORAS SEM SE ALIMENTAR E HIDRATAR, CONSUMIU 
ÁGUA DE COCO APÓS O MAL ESTAR. REFERE APENAS CEFALEIA LEVE NO MOMENTO DO ATENDIMENTO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. 
AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, HIDRATADO, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PA 120X86 MMHG FC 93 BPM, 
DEXTRO 141 MG/DL. MEDICADO COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG VO + HIDRATAÇÃO VO, PERMANECE EM OBSERVAÇÃO. REFERE MELHORA 
COMPLETA DOS SINTOMAS, LIBERADO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera qua 01/05/2024 13:27 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Portão 4  00:03:00 PA 121X82mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 15:04 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Madureira 00:03:00 P.A 123X84 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 16:05 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Ponto X 00:03:00 PA 135X74mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 16:35 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Reta Do Sena 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, EM PRANHCA RÍGIDA SEM COLAR CERVICAL. REFERE TAQUICARDIA E MAL 
ESTAR. RELACIONA SINTOMAS AO CONSUMO DE GRANDE QUANTIDADE DE ENERGÉTICO, POUCAS HORAS DE SONO E FATORES PESSOAIS. FAZ USO 
IRREGULAR DE SERTRALINA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS 
ISOFOTORREAGENTES, CORADA, DESIDRATADA 1+/4+,  PA 140X75 MMHG, FC 100 BPM. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO + ESCUTA ATIVA. PERMANECE 
EM OBSERVAÇÃO POR UMA HORA, COM MELHORA DOS SINTOMAS, APRESENTA PA 134X79 MMHG, FC 92 BPM. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO 
ACOMPANHADA DO AMIGO (MAIOR DE IDADE).  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 14:34 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 9  00:02:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA, RELATA ESTAR NO INICIO DO CICLO MNESTRUAL, AFERIDOS SSVV P.A 127X82 FC 66, 
MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 01/05/2024 11:20 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS EM PRANCHA RÍGIDA SEM COLAR CERVICAL, ACOMPANHADA DA AMIGA. 
REFERE QUE ESTAVA EM UMA FILA QUANDO INICIOU COM TONTURA, NÁUSEAS SEM EMESE, E  VISÃO TURVA. REFERE CEFALEIA LEVE HÁ 1 DIA. NEGA 
DESMAIOS, QUEDA OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DESCORADA +/4+, HIDRATADA, 
GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 114X76 MMHG, FC 107 BPM, DEXTRO 163 MG/DL. 
MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG + HIDRATAÇÃO VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E REPOUSO, LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera qua 01/05/2024 18:09 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Trauma De Segmentos 

Moderado Portão 10  00:02:00 PA 149X87mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 12:50 Feminino Usuário 
Acidente Com Patins, 

Trauma De Segmentos 
Moderado Pista De Skate 00:01:00 

P.A 169X99 MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL, ORIENTADO  SOBRE MANTER REPOUSO E RETORNAR AO AMBULATÓRIO APÓS 40 MINUTOS PARA 
NOVA AVALIAÇÃO, O MESMO INFORMOU QUE IRA AGUARDAR NA AREA DE VIVENCIA DA CONSTRUCAP Medicação 

Ibirapuera qua 01/05/2024 16:30 Feminino Usuário 
Acidente Com Patins, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Moderado Reta Do Sena 00:01:00 P.A 125X75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 20:47 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Reta Do Sena 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DO NOIVO.  REFERE TONTURA, MAL ESTAR, NÁUSEAS. 
RELATA QUE CHEGOU NO PARQUE ÀS 13:00, CONSUMIU 1L DE ÁGUA. GESTANTE DE 20 SEMANAS, REFERE QUE ESQUECEU AS VITAMINAS NOS 
ÚLTIMOS DIAS E VEM PASSANDO ESTRESSE EMOCIONAL. HP: ANEMIA, ANSIEDADE. MUC: LAVITAN. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO 
GERAL, CORADA, HIDRATADA, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREGENTES, PA: 123X85 MMHG, FC 86 BPM, SAT 98%, AP: MURMÚRIOS 
VESICULARES PRESENTES SEM RUÍDOS ADVENTÍCIOS. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO. PERMANECE EM OBSERVAÇÃO RELATANDO MELHORA DOS 
SITOMAS. ORIENTO REPOUSO, SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 11:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA PELA PROFESSORA, A MESMA RELATA QUE ESTAVA 
ANDANDO DE BICICLETA ALUGADA NO PARQUE, QUANDO ACABOU SE DESEQUILIBRANDO VINDO A CAIR E BATENDO COM O QUEIXO NO CHÃO, 
NEGA COMORBIDADES, NEGA USP DE MEDICAÇÕES E NEGA TER PERDIDO A CONCIENCIA, AVALIADA APRESENTA PEQUENO CORTE NO QUEIXO SEM 
PROFUNDIDADE REALIZADA LIMPEZA E PONTO FALSO + CURATIVO COM BAND - AID, ORIENTADA SOBRE SINAIS DE ALERTA, AFERIDOS SSVV P.A 
105X68 FC 44 SAT 97, LIBERADA PARA RETORNAR AO PASSEIO COM A PROFESSORA curativo  



Ibirapuera qua 01/05/2024 13:12 Feminino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma  Leve Portão 5 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE TOMOU CAFÉ DA MANHA NO REFREITÓRIO, ESTA EM TRATAMENTO PARA GASTRITE HÁ 1 
SEMANA, ESTA AGUARDANDO REALIZAR A ENDOSCOPIA. REFERE 2 EPSODIOS DE DIARREIA HOJE + 1 EPSODIO DE EMESE + DOR ABDOMINAL, JA 
TOMOU OMEPRAZOL, PLASIL, SORO DE HIDRATAÇAO E DIPIRONA, ANTES DE SAIR DE CASA.  SSVV PA 122X67 mmHg FC 80 MEDICADO COM 1 CP 
REPOFLOR + 1 CP PLASIL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 01/05/2024 9:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE DORES NA REGIÃO PEITORAL ESQUERDO. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO 
DE BICICLETA, QUANDO OUTRO CICLISTA QUE ESTAVA NA CONTRA MÃO ACABOU FECHANDO O MESMO QUE NÃO CONSEGUIU DESVIAR, 
DESEQUILIBROU E CAIU DE FRENTE PROTEGENDO COM O BRAÇO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, NEGA SINAIS DE ALERTA. AVALAIÇÃO CEFALO 
PODAL SEM SINAIS DE ALERTA, PUPILAS ISOCORICAS FOTORREAGENTES. LOCAL DOLORIDO A PALPAÇÃO, E INSPIRAÇÃO. SEM SINAIS DE 
CREPTAÇÃO OU FRATURA. FEITO SPRAY ANTINFLAMATORIO + COMPRESSA MORNA. SSVV PA 106 X 66 mmHg, FC 90 bpm, FICOU EM OBSERVAÇÃO 
EM MACA COM MMII ELEVADOS, APOS 15 MIN SSVV PA 119 X 70 mmHg, FC 84 bpm. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE CASO 
PERSISTIREM A DOR, OU SINAIS DE ALERTA.  Medicação 

Ibirapuera qua 01/05/2024 11:55 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR DE DENTE AO LADO ESQUERDO COM INÍCIO HOJE, NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES. 
NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 121X85 MMHG FC 85 BPM. MEDICADO COM 40 GOTAS 
DIPIRONA VO. ORIENTO PROCURAR DENTISTA, LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera qua 01/05/2024 18:54 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DOS AMIGOS DA IGREJA APÓS BATIDA BICICLETA / BICICLETA. 
NEGA BATIDA DE CABEÇA, NEGA NAUSEAS, NEGA TONTURA. APRESENTA LACERAÇAO GRAU 3 EM JOELHO ESQUERDO, REALIZADO LIMPEZA + 
CURATIVO COMPRESSIVO. EM CONVERSA TELEFONICA COM A MAE, DANUBIA, A RESPONSAVEL OPTOU EM LEVA-LA POR MEIOS PROPRIOS AO 
HOSPITAL, ASSINADO TERMO RECUSA. SSVV PA 132X85 mmHg FC 109. ORIENTADA QUANTO AOS CUIDADOS, SEM SINAIS DE ALERTA. MEDICADA 
COM 2 CP DIPIRONA DEVIDO DOR MODERADA. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 01/05/2024 9:30 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve 

Quadra De 
Basquete 

00:00:00 P.A 121X71 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 11:15 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X76mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 12:12 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X97mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 14:32 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA129X84mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 01/05/2024 21:32 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X84mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 14:48 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE QUE UM CISCO ENTROU NO OLHO ESQUERDO. AVALIADA, 
APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL POREM NÃO ACHADO NADA ESTRANHO DENTRO DO OLHO. REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9% + REALIZADO 
CURATIVO PARA A MESMA NAO COÇAR O OLHO. MEDI8CADA COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO IR AO ESPECIALISTA, OPTOU EM IDA POR MEIOS 
PROPRIOS.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APRESENTA VERMELHIDAO + SECREÇÃO AMARELADA EM AMBOS OLHOS + COCEIRA  INICIADA SEXTA 
FEIRA. AVALIADA, ORIENTADA IR AO ESPECIALISTA PARA MELHOR TRATAMENTO. SEGUE COM RECEITUAIO MEDICO.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 7:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO QUEDA DE BICICLETA ITAÚ POR DESEQUILÍBRIO. BATEU QUEIXO CONTRA O CHÃO. NEGA 
DESMAIOS, NÁUSEAS OU ALTERAÇÕES VISUAIS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, 
PIFR, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, CORTE CONTUSO DE 1CM EM MENTO, COM NECESSIDADE DE SUTURA, SEM SANGRAMENTO ATIVO. 
REALIZADA LIMPEZA + CURTATIVO. ORIENTO IDA AO PS PARA SUTURA, PACIENTE OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS. curativo  

Ibirapuera qui 02/05/2024 15:03 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO PELA PRIMA, O MESMO SE APRESENTA 
DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CONSCIENTE, ORIENTADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, MANTENDO BEG. PCIENTE RELATA QUE ESTAVA 
ANDANDO DE BICICLETA QUANDO OUTRO USUÁRIO VEIO NA SUA DIREÇÃO EM UM TRICICLO EM ALTA VELOCIDADE E QUE AL TENTAR DESVIAR 
ACABOU SE DESEQUILIBRANDO E BATENDO COM A CABEÇA NO CHÃO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA CORTE LEVE NA CABEÇA 
REGIÃO PARIRENTAL ESQUERDA COM CERCA DE 2CM, REALIZADO LIMPEZA COM SF 09% + CURATIVO OCLUSIVO. REALIZADA ORIENTAÇÃO PARA A 
ACOMPANHANTE SOBRE A NECESSIDADE DA CRIANÇA IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE PONTO, A MESMA RELATOU QUE VAI LEVAR O PRIMO NO 
CARRO ATÉ O P.S MAIS PRÓXIMO. SEGUE LIBERADA NA POSTERIOR. curativo  

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:13 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO ENJOO PÓS BRANDIAL, TOMOU CAFÉ AQUI NO REFEITORIO E TAMBÉM REFERE QUE SEMPRE 
SENTE ESSE SINTOMA QUANDO COME POR AQUI. P.A 97x60 FC 66, ADMINISTRADO 1 CP DE PLASIL V.O. Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO ESTAR COM DENGUE, SINTOMA REFERINDO FOI UM EPISÓDIO DE DIARREIA SOMENTE, 
TEMPERATURA 36.5° FC 90 E P.A 125X74,NÃO APRESENTA SINAIS DE ALARME,  ORIENTADO FAZER BOA HIDRATAÇÃO E SE OS SINTOMAS 
PERSISTIREM PROCURAR UM POSTO PARA ATENDIMENTO. AS 18:15 O MESMO RETORNA COM DORES ABDOMINAIS, REFERE NÃO TER MELHORADO, 
ADM 1 CP DE DIPIRONA 500 MG. LIDER DIEGO CIENTE.  Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE COLICA MENSTRUAL INICIADA NA NOITE ANTERIOR, AVALIADA, SSVV PA 113X88 mmHg 
MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO + 1 CP IBUPROFENO E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFRE CEFALEIA INICIADA NA MANHA DE HOJE. SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADA COM 1 CP 
PARACETAMOL E LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE REFERE DOR NO CORPO, DOR OCULAR E CALAFRIOS INICIADA NO DIA ANTERIOR. AVALAIDA TEMP 37.0 MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E 
ORIENTADA IR AO MEDICO EM CASO DE NÃO MELHORA. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X90 FC 111 TAX 37,5 Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:37 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CÓLICA MENSTRUAL COM INÍCIO HOJE. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA 
PRÓPRIA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 129X88 MMHG, FC 64 BPM. MEDICADA COM 01 CP 
BUSCOPAM COMPOSTO VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 7:02 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA COM INÍCIO HÁ 3 HORAS, NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA PRÓRPIA. 
REFERE QUE FUMOU HÁ POUCOS MINUTOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 153X100 MMHG 
FC 61 BPM. MEDICADA COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 10:08 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CAEBÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE A HORA QUE ACORDOU PARA VIR TRABALHAR, 
AFERIDOS SSVV P.A 136X92 FC 83 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA O TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 10:10 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO COM QUEIXA DE DIARRÉIA, RELATOU QUE ONTEM ESTAVA DE FOLGA QUANDO AO ACORDAR PELA MANHÃ 
COMEÇOU A SENTIR O ESTOMAGO MUITO RUIM, TENDO APRESENTA 4 QUADROS DE DIARRÉIA PELA MANHÃ, INFORMOU QUE FOI AO HOSPITAL 
POREM O MÉDICO PASSOU APENAS DIPIRONA PARA O MESMO TOMAR. HOJE RELATOU JA TER IDO AO BANHEIRO POR 3 VEZES, AFERIDOS SSVV P.A 
115X74 FC 80, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA COM QUEIXA DE CEFALEIA E NAÚSEA, PA:139X79 FC: 105, NEGA COMORBIDADES. ADM  Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:11 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123 X 85 mmHg, FC 63 bpm NTA Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qui 02/05/2024 6:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X66mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:27 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 7:12 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126x88 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 7:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X82 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X77 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 7:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X68 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 6:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X75mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 7:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 103X68mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 9:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X102mmHg NTA  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 10:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 12:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 12:32 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 157X88 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 12:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 13:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 13:22 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 153X92 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 13:26 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 02/05/2024 14:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X89 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 7:52 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 113X69 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 7:04 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE UMA FORMIGA ENTROU NO OUVIDO AO TIRAR O CAPACETE. AVALIADO, REALIZADO 
LAVAGEM, SEM SUCESSO DE SAIDA DO INSETO. LIBERADO IR AO ESPECIALISTA PARA RETIRADA. ENCARREGADO CIENTE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 6:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEM AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM A NOITE, AFERIDOS SSVV P.A 144X89 FC 
89 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 6:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

P.A 120X68, PACIENTE SE QUEIXA DE LEVE DOR DE CAEBÇA RELATA TER TIDO INICIO NA NOITE DE ONTEM MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 6:19 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA, DOR DE CABEÇA, SENSAÇÃO DE CALAFRIO E TONTURA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE 
ONTEM DE MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 132X87 FC 75 TEMP 36,3 SAT 97%, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA + 1 CP 
DRAMIN, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 6:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
TRABALHO EM ALTURA PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA ACOMPANHADA DE NAUSEA, RELATA ESTAR ASSIM 
APÓS TER ANDANDO DE CONDUÇÃO PARA VIR TRABALHAR NA MANHÃ DE  HOJE, AFERIDOS SSVV P.A 135X85 FC 89 MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA 
+ 1 CP DRAMIN ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE SENSAÇÃO DE FEBRE, DOR NO CORPO E DOR DE CABEÇA, RELATOU QUE ONTEM 
TAMBEM SENTIU FEBRE E AO AFERIR ESTAVA COM 38,1. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO A AFERIDOS SSVV P.A 134X89 FX 89 TEMP 36,4, MEDICADO 
COM 1 CP PARACETAMOL POIS O MESMO RELATOU JA TER TOMADO 1GR DE DIPIRONA COM MENOS DE 2 HORAS ATRÁS, LIBERADO PARA RETORNAR 
AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 6:39 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULARTÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E DOR NO CORPO, RELATOU ESTAR ASSIM DESDE SEXTA DIA 03/05, 
AFERIDOS SSVV P.A 119X59 FC 87, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL, ORIENTADO E LIBEARDO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 9:59 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO INICIADA NA NOITE ANTERIOR, REFERE QUE TEM DORMIDO DE MAL JEITO. 
AVALIADO, SEM SINIAS DE ALARME, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 10:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMULATÓRIO REFERE COCEIRA NO BRAÇO, APRESENTA LESOES VERMELHAS EM AMBOS OS BRAÇOS, POUCAS  E 
PEQUENAS. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, SSVV PA 112X78 mmHg FC 78 SAT 98% MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA, ORIENTO IR AO 
MEDICO PARA MELHOR TRATAMENTO. Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 8:57 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA MAE APÓS QUEDA DE BICICLETA. REFERE QUE ESTAVA EM ALTA VELOCIDADE, 
PERDEU O EQUILIBRIO. CALMO, DEAMBULANDO SEM AUXILIO, NEGA BATIDA DE CABEÇA, NEGA DOR, NEGA OUTRAS QUEIXAS. A RESPONSAVEL 
REFERE QUE O BRAÇO DIREITO DELE ESTAVA DOENDO, NO AMBULATÓRIO, O PACIENTE NEGA DOR. AVALIADO, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, PELE 
INTEGRA. PASSO DICLOFENACO SPRAY LOCAL, LIBERADO. Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 12:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, RELATA QUE ESTAVA 
PEDALANDO COM A PRÓPRIA BICICLETA NA CICLOFAIXA PROXIMO A LADEIRA DA PREGUIÇA QUANDO DERREPENDE UMA OUTRA  BICICLETA CRUZA 
NA FRENTE DA MESMA ONDE HOUVE UMA COLISÃO BICICLETA VS BICICLETA, A MESMA ESTA SEM USO DE CAPACETE NEGA TER BATIDO A CABEÇA 
REALIZADO AVALIAÇAO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA A MESMA APRESENTA ALGIA EM FLANCO DIREITO SEM ESCORIAÇÕES SEM EDEMA 
VERIFICO SSVV   PA 117x79mmhg FC:101bpm PACIENTE NEGA ALERGIA ,DOENÇA DE BASE SOMENTE ASMA ,  MEDICADA COM 1 IBUPROFENO + 1CP 
DE PARACETAMOL+ SRAY DICLOFENACO,  PACIENTE ORIENATADA E LIBERADA SEM INTERCORRENCIA. Medicação 

Ibirapuera sex 03/05/2024 7:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X68 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 7:24 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 6:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 154X85 Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sex 03/05/2024 7:02 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 7:29 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 156X87 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 8:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 112X71 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 12:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 16:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 00:00:00 P.A 110X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 03/05/2024 9:02 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 152X97, MEDICADO COM 1 CP FUROSEMIDA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRBALHO 

Medicação 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 9:55 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO  TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, DESACOMPANHADA. REFERINDO EPISTAXE APÓS SE ABAIXAR, COM 
RESOLUÇÃO ESPONTÂNEA. RELATA EPISÓDIOS ANTERIORES ONTEM. NEG ALERGIAS. MUC: HCTZ / LOSARTANA / METFORMINA / SINVASTATINA / 
CEPAP. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÍGICOS PRESERVADOS, PA 
93X63 MMHG, FC 67 BPM. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO +  OBSERVAÇÃO. REFERE MELHORA DOS SINTOMAS. ORIENTO REPOUSO E SINAIS DE 
ALERTA. LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 7:41 Masculino  Colaborador 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X88mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 12:05 Masculino Usuário Queda Da Própria Altura Leve 
Pista De 
Cooper 

00:00:00 P.A 126X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 12:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente veio ao ambulatório por meios próprios acompanhada do namorado, a mesma se apresenta deambulando, orientada, consciente, afebril, 
eupneica, mantendo beg. Paciente relata que estava andando de bicicleta quando ao tentar olha para trás acabou se desequilibrando vindo a cair, 
nega ter batido a cabeça. No ambulatório foi avaliada apresenta escorriação leve na região lateral e posterior da coxa direita. Realizada limpeza com sf 
09% + pomada nebacetin. Orientada e liberada na posterior para ir embora curativo  

Ibirapuera sáb 04/05/2024 14:34 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bombeiros deambulando, acompanhado do amigo. Refere que colidiu contra outra bicicleta prórpia 
caindo contra o chão com trauma e região frontal de crânio. Referedor em cervical. Nega desmaios, náuseas e alterações visuais. Nega alergias, 
comorbidades e MUC. Ao exame físico: Glasgow 15, PIFR, sinais neurológiocs preservados, PA 137x74 mmHg, FC 62 bpm, Sat 97%, presença de corte 
contuso em supercílio esquerdo, sem sangramento ativo, com necessidade de sutura, palpação de coluna sem achados fratura. Realizado protocolo 
colar cervical + prancha rígida, ponto falso em corte. Removido para Hospital da Luz.  Remoção 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 18:32 Feminino Usuário Mordida De Cachorro Leve Portão 8 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO E SENSAÇÃO DE FEBRE, RELATA ESTAR COM ESSES SINTOMAS A MAIS DE 3 
DIAS, AFERIDOS SSVV P.A 129X75 FC 102 TEMP 37,1, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBEARDO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 11:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA MAE, APÓS QUEDA DE BICICLETA, A MAE REFERE QUE O 
PACIENTE ESTA APRENDENDO, PERDEU O EQUILIBRIO.  CONSCIENTE, ORIENTADO, DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CHOROSO. APRESENTA CORTE 
CONTUSO EM MANDIBULA, COM NECESSIDADE DE SUTURA + ESCORIAÇOES EM ANTEBRAÇO ESQUERDO, ABDOMEM E JOELHO ESQUERDO. 
AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA PERDA DE CONSCIENCIA, NEGA NAUSEAS OU EMESE. REFERE DOR EM MANDIBULA. MEDICADO COM 20 
GOTAS PARACETAMOL + LIMPEZA E CURATIVO LOCAL. ORIENTO IDA AO HOSPITAL, RESPONSAVEL OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 04/05/2024 12:15 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Pct deu entrada no amb, trazido pelo bomberio com queixa de dores no cotovelo direito. Refere que estava andando de bicicleta, confundiu o freio e 
acabou desequilibrando e caindo no chão, apoiando com braço direito. Nega ter batido a cabeça. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. 
Começou a sentir mal estar, ficar palido, coloquei no leito elevei membros inferiores. SSVV PA 96 x 60 mmHg, FC 71 bpm. Avaliação: Dores a palpação, 
movimentação de reotação, extenção e flexão com dificuldades e dores, com sinais de creptação. Feito spray antiflamatório + imobilização com tipoia. 
O mesmo preferiu não tomar medicação oral. Orientado a procurar um serviço de saude para avaliação de imagem, o mesmo estava com amigos e 
mora no ABC, optou ir por meios proprios. Liberado com SSVV PA 119 x 78 mmHg, FC 85 bpm.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 04/05/2024 21:18 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve Quadra Da Nike 00:00:00 P.A 149X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 7:09 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X92 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 9:17 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X94mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 04/05/2024 15:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X88mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 8:55 Feminino Usuário 
Entorse  / Torção / 

Luxação 
Leve Portão 9A 00:05:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA, A MESMA RELATA ESTAR ASSIM DESDE SABADO, AFERIDOS SSVV P.A 101X74 FC 75, 
MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN SIMPLES + 1 CP DIPIRONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera dom 05/05/2024 21:18 Masculino Usuário 
Acidente Com Patins, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado 
Fonte 

Luminosa 00:05:00 P.A 168X114, MEDICADO COM 1 CP FUROSEMIDA + 1 CP CAPTOPRIL ORIENTADO E LIBERADO PARA ATIVIDADE NO CHÃO APENAS Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 19:06 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 7 00:04:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA IRMÃ. SEM PROTOCOLO, SEM IMOBILIZAÇÃO 
ADEQUADA. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE IBIRA BIKE QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU SOBRE MSE. REFERE DOR MODERADA EM 
CLAVÍCULA ESQUERDA. REFERE QUE BATEU A REGIÃO TEMPORAL ESQUERDA. NEGA DEMAIOS OU ALTERAÇÃO DE NÍVEL DE CONSCIÊNCIA. NEGA 
ALERGIA, COMORBIDADE E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SEM SINAIS DE 
TRAUMA CRÂNIANO, PRESENÇA DE PROVÁVEL FRATURA EM CLAVÍCULA ESQUERDA, SEM DOR À PALPAÇÃO, COM DOR MODERADA À 
MOVIMENTAÇÃO DE MSE, ESCORIAÇÃO EM JOELHOS DIREITO E ESQUERDO, E PRIMEIRO QUIRODÁCTILO DIREITO.  REALIZADA IMOBILIZAÇÃO + 
ANTISSEPSIA + CURATIVO OCLUSIVO. SSVV PA 115 X 69 mmHg, FC 99 bpm, SAT O2 98%. REMOVIDO  PARA HOSPITAL CRUZ AZUL.  Remoção 

Ibirapuera dom 05/05/2024 13:55 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10  00:02:00 PACIETNE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DO PAI APÓS MAL ESTAR, REFERE TONTURA. AVALIADA, PA 
110X74mmHg . SEM SINAIS DE ALARME. MANTIDA EM REPOUSO, ORIENTADO AUMENTO DE INGESTA HIDRICA E LIBERADA APÓS MELHORA CLINICA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 14:10 Feminino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma  
Leve Portão 4 00:02:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, ORIENTADA, CONTACTUANDO, A MESMA RELATA QUE AO ACORDAR 
PARA VIR AO TRABALHO NA MANHÃ DE HOJE COMEÇOU A SE SENTIR MAL COM MUITA NAUSEA E DOR NO CORPO, RELATA TER APRESENTADO 2 
QUADROS DE VOMITO, NEGA ALERGIAS NEGA COMORBIDADES, AFERIDOS SSVV P.A 162X105 FC 118 TEMP 38,5 MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA, 
ORIENTADA EM CASO DOS SINTOMAS PERSISTIREM DEVE PROCURAR UM P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE SANGUE. LIBERADA PARA RETORNAR 
AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera dom 05/05/2024 14:24 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Portão 8 - 
Banheiro 

00:02:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEROS E DO NAMORADO REFERE DOR DE GARGANTA + CEFALEIA DESDE O 
DIA ANTERIOR. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTADA IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE 
IMAGEM.  Medicação 

Ibirapuera dom 05/05/2024 15:23 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 2  00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, DESACOMPANHADO. REFERE QUE ESTAVA NO ÔNIBUS QUANDO INICIOU 
COM NÁUSEAS E UM EPISÓDIO DE EMESE, FOI DEIXADO NO PORTÃO 2. RELATA QUE FEZ CONSUMO DE BEBIDA ALCÓOLICA FORA DO PARQUE NAS 
ÚLTIMAS HORAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, 
SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 104X72 MMHG, FC 81 BPM, APRESENTA COMPORTAMENTO AGITADO, COM DISCURSO PARCIALMENTE Medicação 



DESCONEXO E DESEQUILÍBRIO AO DEAMBULAR. ORIENTO IDA AO PS, O PACIENTE ASSINA TERMO DE RECUSA DE REMOÇÃO  E EVADE O LOCAL.  

Ibirapuera dom 05/05/2024 14:00 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Quadra Da Nike 00:02:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DO ESPOSO APÓS DOR INTESTINAL INTENSA + DIARREIA. AVALAIDA, 
DOR ABDOMINAL INTENSA. AVALIADA SSVV PA 112X77 mmHg FC 100 MEDICADA COM 1 AMP BUSCOPAM SIMPLES IM + 1 CP PARACETAMOL + 
MATIDA EM REPOUSO, REFERE NAO MELHORA. LEVADA EM REMOÇAO INTENSIVA PARA UPA VILA MARIANA SEM INTERCORRENCIAS Remoção 

Ibirapuera dom 05/05/2024 10:58 Feminino Usuário 
Acidente Com Patins, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Museu Afro 00:02:00 P.A 108X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 17:09 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Cecco 00:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS ACOMPANHADA DO NETO. REFERE NÁUSEAS E 1 EPISÓDIO DE EMESE COM 
CONTEÚDO ALIMENTAR. RELATOU INÍCIO APÓS ALMOÇO FORA DO PARQUE. REFERE MELHORA DOS SINTOMAS APÓS ELIMINAÇÃO. HP: HAS / DM. 
MUC: GLIBENCLAMIDA / ENALAPRIL. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERLA, CORADA, HIDRATADA, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, 
SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 167X92 MMHG FC 98 BPM. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO E PERMANECE EM OBSRVAÇÃO. RELATA 
MELHORA COMPLETA DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera dom 05/05/2024 11:32 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Base GPS 00:00:30 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DO NAMORADO. REFERE QUE UM INSETO ENTROU NO 
OLHO ESQUERDO, CONSEGUIU TIRAR MAS RELATA ARDÊNCIA. HP: DM1. MUC: INSULINA REGULAR E NPH. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, LEVE ERIMETA OCULAR À ESQUERDA, SEM LESÕES. REALIZADA LIMPEZA COM SF 0,9%, PACIENTE REFERE MELHORA DOS 
SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera dom 05/05/2024 16:14 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta 
Familiar, Escoriação / 

Ferimento / Hematoma 
Leve Praça Do Leão 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE ESTAVA INDO DE TRICICLO ATE O EMA, QUANDO ACABOU SE DESEQUILIBRANDO VINDO A CAIR, 
BATENDO COM O JOELHO NO CHÃO E BATENDO O PUNHO, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA PELO ENFERMEIRO DO TRABALHO JUNIO, NEGA DOR E 
NÃO APRESENTA ESCORRIAÇÕES, FOI ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 13:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELO BOMBEIRO E NAMORADO IMOBILIZADA EM MACA,  REFERINDO QUEDA DE 
BICICLETA, ACORDADA, ORIENTADA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, NEGA COMORBIDADES E NEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSAS, COM 
COLCAR CERVICAL E CURATIVO EM CABEÇA. REALIZADO AVALIÇÃO FISICA PELA DR ANA PAULA, LIMPEZA COM CLOREX AQUOSO EM CORTE E 
CURATIVO COM GAZE E ATADURA, SINAIS VITAIS PA 131X88 FC 125 SAT  98 E DEXT 93, REMOÇÃO PARA UPA VILA MARIANA. Remoção 

Ibirapuera dom 05/05/2024 14:40 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Praça Do Leão 00:00:00 RETIRADA  DE FARPA curativo  

Ibirapuera dom 05/05/2024 7:32 Masculino  Colaborador Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR MAL ESTAR+ DOR DE CABEÇA+ 
INCOMODO EM ORELHA E GARGANTA INICIADO OS SINTOMAS HOJE VERIFICO SSVV PA 119X87mmHg FC:91bpm T:35,5ºC  PACIENTE INFORMA QUE 
RETIROU A MAMA DIREITA REALIZAÇÃO DOS SSVV PELO BRAÇO ESQUERDO PACIENTE NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA +1CP 
DE  IBUPROFENO+ 1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera dom 05/05/2024 20:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, COM TIPOIA EM MSE. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA 
QUANDO DESVIOU DE PEDESTRES, SE DESEQUILIBROU E CAIU BATENDO MSE E FACE ESQUERDA. NEGA DESMAIOS, ALTERAÇÕES VISUAIS E 
NÁUSEAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS 
ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 135X83 MMHG FC 97 BPM, PRESENÇA DE FRATURA E PROVÁVEL LUXAÇÃO EM 
OMBRO ESQUERDO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO + MEDICADO COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG VO. ORIENTO IDA AO PS PARA EXAME DE IMAGEM, 
PACIENTE OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS ACOMPANHADO DO IRMÃO. Medicação 

Ibirapuera dom 05/05/2024 19:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO BOMBEIRO, COM DORES EM MID. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE BICICLETA, QUANDO COLIDIU COM 
OUTRO CICLISTA, NEGA TEM CAIDO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA, NEGA SINAIS DE ALERTA. AVALIAÇÃO CAFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. 
PUPILAS ISOCÓRICAS, FOTOREAGENTES. LESÃO EM MID, DOLORIDO A PALPAÇÃO, DOLORIO A MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTENÇÃO E FLEXÃO. 
POSSIVEL FRATURA DE TIBIA. ADM 1 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG A PEDIDO DO MESMO. FEITO IMOBILIZAÇÃO 
COM TALA FLEXIVEL EM CAIXOTE . SSVV 135 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 97%. A ESPOSA VEIO BUSCAR O MESMO POR MEIOS PRÓPRIOS E FORAM 
DIRETO PARA HOSPITAL DE PREFERENCIA.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera dom 05/05/2024 10:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Centauro 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS EM PRANCHA PROTOCOLADO COM COLAR CERVICAL+ HEAD BLOCK 
ACOMPANHADO PELO AMIGO O MESMO RELATA QUE A PACIENTE  ESTAVA PEDALANDO COM A BICICLETA PRÓPRIA (ITAU BIKE)  PROXIMO AO 
PORQUINHO E A MESMA FOI DESVIAR DE UMA CRIANÇA QUE ESTAVA A SUA FRENTE E AO FAZER A MANOBRA EM SEGUIDA  ACIONOU O FREIO 
DIANTEIRO E VINDO A CAPOTA COM  A BICICLETA E BATEU A REGIÃO OCCIPTAL DA CABEÇA.AVALIADO PELA DR ANA PAULA E EQUIPE PACIENTE 
APRESENTA SONOLENCIA ,NAUSEA , ABERTURA OCULAR AO CHAMADO ,PACIENTE RELATA ALGIA NA NUCA E NA REGIÃO DO ROSTO LADO 
ESQUERDO , APOS AVALIAÇÃO PACIENTE MANTEM PROTOCOLADA ,FOOI  VERIFICADO SSVV PA 126X74mmHg FC:119bpm SAT:96% A/A 
DX:137mgDl,PACIENTE EMBARCADA EM AMBULANCIA E REMOVIDO PARA HOSPITAL BOSQUE DA SAUDE (CONVÊNIO INTERMÉDICA)PARA 
AVALIAÇÃO E EXAMES DE IMAGENS DETALHADO. Remoção 

Ibirapuera dom 05/05/2024 16:15 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta 
Familiar, Escoriação / 

Ferimento / Hematoma 
Leve Praça Do Leão 00:00:00 PA 111X64mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 6:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X77mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 7:01 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 10:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 14:13 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X73mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 15:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X72mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 15:39 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 16:58 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X85mmHg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 05/05/2024 20:47 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 6:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X79mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 6:58 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NAS COSTAS+ MAL 
ESTAR+TOSSE+ FALTA DE AR VERIFICO SSVV PA:137X83mmHg FC:87 bpm SAT:98% TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA REGINA VEIO AO 
AMBULATÓRIO E  LIBERA PACIENTE PARA IR A UNIDADE DE SAÚDE POR MEIOS PRÓPRIOS  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 21:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA MAE, A RESPONSAVEL REFERE QUE NÃO VIU O OCORRIDO, 
DISSE QUE A CRIANÇA ESTAVA RASTEJANDO EMBAIXO DOS BRINQUEDOS, QUANDO COMEÇOU A CHORAR. PACIENTE APRESENTA CORTE CONTUSO  
NA CABEÇA REGIAO PARIENTAL LADO DIREITO, COM NECESSIDADE DE SUTURA + SANGRAMENTO ATIVO. NEGA QUEDA, NEGA PERDA DE 
CONSCIENCIA, NEGA NAUSEAS OU EMESE. SEM SINAIS DE ALARME. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO E ORIENTO IR AO HOSPITAL. RESPONSAVEL 
OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.  curativo  



Ibirapuera seg 06/05/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM A GARGANTA IRRITADA FOI AVALIADO 
PELO ENF JUNIOR DA URBIA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  MEDICADO COM 1CP DE PREDNISONA PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 06/05/2024 6:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AOA AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE APÓS TOMAR CAFÉ DA MANHÃ O  MESMO 
COMEÇOU A TER MAL ESTAR + NAUSEA + DOR ABDOMINAL TIPO COLICA FOI VERIFICADO SSVV PA 105X74mmHg FC:66 bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DE BUSCOPAM COMPOSTO + 1CP DE PLASIL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 06/05/2024 7:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO RELATANDO EM DOR EM OMBRO ESQUERDO HÁ 1 SEMANA APÓS MOVIMENTO ERRADO EM EXERCICIO DE 
ACADEMIA , O MESMO CONSEGUE ELEVA O BRAÇO POREM RELATA UM POUCO DE ALGIA AO FAZER ROTAÇÃO DO OMBRO ESQUERDO ,VERIFICO 
SSVV  PA 141X91mmHg FC:83 bpm,PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DICLOFENACO PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera seg 06/05/2024 7:10 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADOC CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO VEIO ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA 
CONSTRUCAP REGINA PACIENTE RELATA DOR ABDOMINAL PACIENTE AVALIADO O MESMO REFERE A DOR TIPO CÓLICA VERIFICO SSVV  PA 
116X75mmHg FC:46bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1CP BUSCOPAM COMPOSTO  PACIENTE 
ORIENTADO E ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM  REGINA PARA AREA DE VIVENCIA CONSTRUCAP Medicação 

Ibirapuera seg 06/05/2024 14:45 Feminino Colaborador Mordida De Cachorro Leve Quadra Da 
Gatorade 

00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA+ DOR DE CABEÇA VERIFICO 
SSVV PA 138X107mmHg FC:87bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE LORATADINA PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 06/05/2024 12:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bombeiros, acompanhado da irmã. Refere que estava andando de bicicleta ibira bike, quando se 
desequilibrou e caiu a com a bicicleta sobre MIE. Refere dor intensa no local. Nega TCE ou desmaios. Nega alergias, comorbidades e MUC. Ao exame 
físico: bom estado geral, glasgow 15, PIFR, PA 135x90 mmHg, FC 73 bpm, presença de sinais de creptação em tibia, fíbula e tornozelo esquerdo, sem 
exposição, sem sinais de luxação. Realizada imbilização em caixote + 1 ampola tramal SC + Remoção para Santa Casa da Santa Cecília.  Remoção 

Ibirapuera seg 06/05/2024 10:08 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DO MARIDO, A MESMA SE ENCONTRA 
DEAMBULANDO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUA, ORIENTADA. PACIENTE RELATOU QUE VEIO AO PARQUE CORRER E QUE JÁ ESTAVA 
INDO PARA CASA COM A SUA BICICLETA QUANDO AO SUBRI A LADEIRA DA PREGUIÇA ACABOU SE CHOCANDO COM OUTRO CICLISTA QUE INICIAVA 
A DESCIDA NO SENTIDO OPOSTO, COM O CHOQUE ACABOU CAINDO E AO APÓIAR O CORPO PARA EVITAR BATER A CABEÇA A MESMA ACABOU 
LESIONANDO AMBOS OS OMBROS. NO AMBULATÓRIO PASSOU POR AVALIAÇÃO E APRESENTA TRAUMA CONTUSO EM REGIÃO CLAVICULAR 
BILATERAL. AFERIDOS SSVV P.A 140X92 FC 86 SAT 98%, REALIZADA MEDICAÇÃO 1 AMP. TRAMAL SUBCULTÂNEA BRAÇO DIREITO, SOLICITO 
REMOÇÃO SUPORTA BASICO. PACIENTE ENCAMINHADA PARA O HOSPITAL ALBERT EINSTEIN NA AV. RICARDO JAFET A PEDIDO DO MARIDO DA 
PACIENTE POIS O MESMO ALEGOU QUE A MESMA JA PASSOU POR ATENDIMENTO. SEGUE AO CUIDADOS DA EQUIPE DA REMOÇÃO Remoção 

Ibirapuera seg 06/05/2024 14:50 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS ACIDENTE NO PARQUE DIA 27/04. DEAMBULANDO, CONSCIENTE, ORIENTADA, NEGA DOR, NEGA 
OUTRAS QUEIXAS. AVALIADA PELO DR JACKSON, SEM ALTERAÇOES. REALIZADA A RETIRADA DE 2 PONTOS, ASSEPSIA LOCAL. PACIENTE ORIENTADA 
E LIBERADA.  curativo  

Ibirapuera seg 06/05/2024 6:04 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X79 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 6:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X90 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 6:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122x75 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 7:34 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133x68 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 7:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124x82 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 8:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 153X103 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 8:57 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 9:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 9:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 9:17 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 10:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X82  mmHg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 6:49 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X73mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 8:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X68mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 8:48 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X78mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 9:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X66mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 9:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X89mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 9:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X99 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 11:47 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X89 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 11:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 12:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X84 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 14:02 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Operacional 00:00:00 P.A 132X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 14:28 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 114X75 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera seg 06/05/2024 15:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X80 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 06/05/2024 18:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 17:25 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Planetário 00:02:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, REFERINDO ESTAR COM A LINGUA DORMENTE E DURA, REFERE TER FEITO ALIMENTAÇÃO FORA DO PARQUE EM UM 
RESTAURANTE MEXICANO, E COMEU ALGUMAS PIMENTAS. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm, REFERE TER TOMADO LORATADINA POR CONTA. 
APÓS AVALIAÇÃO SEM SINAIS DE ALERTA, FETIO 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG. ORIENTADA E LIBERADA E RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera ter 07/05/2024 7:09 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 103X70mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 10:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR TROCA DO CURATIVO NO PÉ ESQUERDO, O MESMO RELATA QUE DURANTE O TRABALHO NO DIA 
DE ONTEM AO UTILIZAR A BOTA DE PROTEÇÃO ACABOU CAUSANDO UMA BOLHA NA SOLA DO SEU PÉ ESQUERDO E QUANDO CHEGOU EM CASA A 
BOLHA ESTAVA ESTOURADA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA PEQUENA LESÃO NA PELA REALIZADO CURATIVO COM POMADA 
NEBACETIN + ATADURA E LIBERADO PARA O TRABALHO curativo  

Ibirapuera ter 07/05/2024 17:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO PELO PAI, O MESMO SE APRESENTA 
DEAMBULANDO, ORIENTADO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPNEICO, CORADO, MANTENDO BEG. O PAI RELATOU QUE O FILHO ESTAVA BRINCANDO 
NA GANGORRA  QUANDO ACABOU CAINDO NO CHÃO E O BRINQUEDO ACABOU BATENDO NO SEU ROSTO DO LADO DIREITO. NO AMBULATÓRIO FOI 
AVALIADO NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA NA FACE, APRESENTA ESCORRIAÇÃO PEQUENA NO JOELHO REALIZADO CURATIVO COM SF 09% + 
POMADA NEBACETIN + CURATIVO OCLUSIVO, NO ROSTO REALIZADA COMPRESSA COM GELO, OFERTADA MEDICAÇÃO PARA ALIVIO DA DOR MAIS O 
RESPONSAVEL PELO PACIENTE DISSE QUE NÃO SERIA NECESSARIO. ORIENTADO E LIBERADO PARA IR EMBORA curativo  

Ibirapuera ter 07/05/2024 6:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE NA DATA DE ONTEM O MESMO FOI A 
UNIDADE DE SAUDE  E FOI APLICADO A VACINA DA GRIPE O MESMO REFERE QUE ONTEM A NOITE TEVE REAÇÃO DA VACINA SENTIDO DOR NO 
CORPO SE AUTOMEDICOU COM TANTRILAX , HOJE O MESMO APRESENTA O MESMO SINTOMAS FOI VERIFICADO SSVV PA 132X89mmHg FC:90bpM 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 07/05/2024 6:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
NEGA COMORBIDADE NEGA ALERGIA VERIFICO SSVV PA111X69mmHg FC:71bpm PACIENTE  MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 07/05/2024 8:55 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, REFERINDO MAL ESTAR, DOR ABDOMINAL, ENJOO, APÓS ALMOÇO. REFERE ESTAVA TUDO BEM, MAS QUE APÓS 
ALIMENTAÇÃO, COMEÇOU A SE SENTIR MAL, RETORNOU AO TRABALHO, MAS QUE AGORA NA PARTE DA TARDE, FICOU MUITO, E PRECISOU VIR NO 
AMB. SSVV PA 112 X 86 mmHg, FC 90 bpm, SAT O2 97%. ADM 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO 10 MG + 1 CP DE PLASIL DE 10 MG + 10 ML DE 
HIDROXIDO DE ALUMINIO. ORIENTO A FICAR DE REPOUSO POR 20 A 30 MIN DEPOIS RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera ter 07/05/2024 22:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X71mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 22:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X89mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 6:43 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X91 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 7:01 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 110X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 7:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X80 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 7:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 110X68 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 9:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X87 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 9:59 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X89 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 12:14 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X95 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 12:23 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131 X 85 mmHg, FC 72 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 13:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133 X 84 mmHg, FC 56 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 07/05/2024 17:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128 X 74 mmHg, FC 58 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 16:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Moderado Portão 7 00:03:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATÓRIO DEAMBULANDO E CONSCIENTE, TRAZIDO POR BOMBEIROS CIVIS, ACOMPANHADO DE SEU PAI E SEU 
IRMÃO, APÓS CAIR DE BRINQUEDO DE ARGOLAS, COLIDINDO COM A FACE NO CHÃO. PAI RELATA SANGRAMENTO INSTANTÂNEO ASSOCIADO À DOR 
NO LOCAL. NEGA PERDA DE CONSCIÊNCIA, NÁUSEAS OU VÔMITOS. NEGA OUTRAS QUEIXAS. AO EXAME FÍSICO: HEMATUMA SUBGALEAL EM REGIÃO 
DE OSSO FRONTAL, DISCRETA IRREGULARIDADE EM OSSO NASAL À DIREITA, INDOLOR À PALPAÇÃO. NEURO: GSC 15, PIFR. HD: QUEDA DA PRÓPRIA 
ALTURA + FX OSSO NASAL ? CD: ANALGESIA COM GELO, TRANQUILIZO PAI E CRIANÇA SOBRE O QUADRO. ORIENTO PAI A PROCURAR SERVIÇO COM 
OTORRINO PARA MELHOR AVALIAÇÃO DO QUADRO. curativo  

Ibirapuera qua 08/05/2024 7:29 Feminino Usuário Acidente Com Bicicleta, 
Trauma De Segmentos 

Moderado Ladeira Da 
Preguiça 

00:01:00 PA 140X68mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 6:33 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELA TEC ENF TRABALHO REGINA, O MESMO SE QUEIXA DE FORTE COCEIRA NOS 
DEDOS DO PÉ DIREITO, AVALIADO APRESENTA SINAIS DE PROLIFERAÇÃO DE FUNGOS E MICOSE, REALIZADO CURATIVO COM POMADA 
DEXAMETASONA ORIENATDO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO curativo  

Ibirapuera qua 08/05/2024 7:25 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE ENCAMINHADO AO AMBULATÓRIO PELO TECNICO DE ENFERMAGEM APÓS O MESMO SER CHAMADO PARA ATENDE-LA, CHEGANDO NO 
REFEITÓRIO ENCONTRO PACIENTE SENTADA APRESENTANDO SINAIS DE UMA POSSIVEL CRISE DE CONVULSÃO, ENCAMINHO PARA O AMBULATÓRIO 
COM AUXILIO DO BOMBEIRO, DEAMBULANDO COM AUXILIO  SSVV. P.A 125X81 FC 100 SAT 90% DX 118, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO COM O² EM 2 
LITROS SAT 100%. AS 14:55, PACIENTE REFERE MELHORA, MANTIDA EM AA SAT 98%. DEU O HORARIO DA MEDICAÇAO DIARIA, A MESMA TOMOU 
DEPAKENE. LIBERADA PARA IR ALMOÇAR, ORIENTO RETORNAR.  Medicação 

Ibirapuera qua 08/05/2024 6:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE CORIZA, RELQATA TER RINITE ALERGICA, FOI AVALIADA PELO ENF JUNIO DA URBIA E 
MEDICADA COM 1 CP PREDNISONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 08/05/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA E RELATA TER APRESENTADO QUADRO DE VOMITO LOGO APÓS ALMOÇAR NO 
REFEITÓRIO POR VOLTA DAS 13:10, NO AMBULATÓRIO FOI AFERIDO SSVV P.A 134X80 FC 89 MEDICADA COM 1 CP PLASIL ORIENTADA E LIBERADA 
PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 08/05/2024 16:50 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Praça Das 00:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DO PAI APÓS MAL ESTAR. REFERE QUE ESTAVA CORRENDO, Medicação 



Cobras QUANDO SENTIU TONTURA, SEGUIDO DE COCEIRA NO CORPO.SSVV PA 97X68 mmHg FC 87 SAT 97%AA. APRESENTA URTICARIA, NEGA FALTA DE AR. 
NAO SOUBE INFORMAR O QUE ACONTECEU DE DIFERENTE PARA APARECIMENTO DA ALERGIA. MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP 
PREDNISONA E ORIENTO IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Ibirapuera qua 08/05/2024 20:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X67mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 20:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X78mmhg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 7:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119 X 85 mmHg, FC 77 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 10:44 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129 X 74 mmHg, FC 74 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 13:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136 X 74 mmHg, FC 80 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 13:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116 X 81 mmHg, FC 80 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 14:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório 00:00:00 PA 128 X 69 mmHg, FC 58 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 14:18 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134 X 82 mmHg, FC 61 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 14:23 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123 X 85 mmHg, FC 62 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 15:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143 X 81 mmHg, FC 77 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 16:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 107 X 70 mmHg, FC 69 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 08/05/2024 18:41 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132 X 74 mmHg, FC 74 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 9:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 4  00:01:00 P.A 130X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 9:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 4  00:01:00 P.A 118X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 7:26 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X72mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 10:49 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA NO CARRINHO DA SEGURANÇA. RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINETE QUANDO 
PASSOU NA LOMBADA, SE DESEQUILIBROU E CAIU. NEGA TCE OU DESMAIOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, CORADA, GLASGOW 15, PIFR,PA: 125X98 MMHG FC 88 BPM PRESENÇA ESCORIAÇÕES EM JOELHO, COTOVELO E MÃO ESQUERDOS. 
REALIZADA LIMPEZA + CURATIVO COM NEBACETIN. ORIENTO CUIDADOS COM FERIMENTO E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera qui 09/05/2024 14:14 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO QUEDA DE PATINETE POR DESEQUILIBRIO, COM IMPACTO NOS JOELHOS E COTOVELO 
DIREITO. NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, ESCORIAÇÕES 
LEVES EM JOELHOS BILATERALMENTE. REALIZADA LIMPEZA CLOREX + CURATIVO COM NEBACETIN. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera qui 09/05/2024 22:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Refeitório  00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS COM MSD IMOBILIZADO COM TALA RÍGIDA. RELATA QUE ESTAVA 
ANDANDO DE PATINS QUANDO PASSOU POR BUEIRO, SE DESEQUILIBROU E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA APOIANDO SOBRE BRAÇO DIREITO. REFERE 
QUE SENTIU SAINDO DO LUGAR (SIC) E DOR INTENSA A MOVIMENTAÇÃO. NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PA128X96 MMHG, FC 85 BPM, PRESENÇA DE PROVÁVEL 
LUXAÇÃO EM PUNHO DIREITO. MANTIDA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA + REMOÇÃO PARA HOSPITAL SANTA CRUZ. PRONTO-SOCORRO SEM 
ORTOPEDISTA, REENCAMINHADO PARA UPA VILA MARIANA.  Remoção 

Ibirapuera qui 09/05/2024 17:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS,  ACOMPANHADO DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINETE 
QUANDO PASSOU POR VALETA, SE DESEQUILIBROU E CAIU APOIANDO PESO DO CORPO SOBRE MSE. NEGA DESMAIOS, ALTERAÇÃO VISUAL OU 
NÁUSEAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS 
ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, FC 85 BPM SAT 97%, PRESENÇA DE FRATURA EM RADIO ESQUERDO, SEM 
EXPOSIÇÃO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO EM CAIXOTE.  ORIENTO IDA AO PS, OPTA EM IR POR MEIOS PRÓRPIOS. curativo  

Ibirapuera qui 09/05/2024 6:47 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DOR NA REGIÃO DO PESCOÇO E RELATA QUE NA MADRUGADA DE HOJE TEVE UMA CRISE DE 
ANSIEDADE NA QUAL ELA AINDA APRESENTA SINAIS COMO SENSAÇÃO DE APERTO NO PEITO, AFERIDOS SSVV 118X79 FC 81 MEDICADA COM 1 CP 
PARACETAMOL + 1 CP PROMETAZINA, ORIENTADA AE LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 09/05/2024 12:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR CONTROLE DE SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA, P.A 174X11 FC 77, MEDICADO COM 1 CP 
FUROSEMIDA + 1 CP CAPTOPRIL, NÃO LIBERADO PARA ATIVIDADE EM ALTURA Medicação 

Ibirapuera qui 09/05/2024 7:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X69mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 7:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X72mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 19:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA125X74mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 6:58 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122 X 60 mmHg, FC 52 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 7:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134 X 89 mmHg, FC 70 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 7:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134 X 89 mmHg, FC 70 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 8:29 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X79 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 13:23 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X73mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 13:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X72mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 09/05/2024 14:44 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X77mmHg  
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qui 09/05/2024 18:46 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 160X97mmHG NTA  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 8:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 174X84 mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 6:38 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 
CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sex 10/05/2024 7:32 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE AZIA E QUEIMAÇAO ESTOMACAL INICADA AGORA A TARDE. AVALAIDA, SEM SINAIS DE ALARME, 
MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 10ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sex 10/05/2024 8:53 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NA NUCA NEGA TER BATIDO A CABEÇA 
POREM HÁ POSSIBILIDADE DE TER DORMINDO DE MAL JEITO, PACIENTE RELATA TAMBEM QUE AO VIRAR A CABEÇA PARA O LADO ESQUERDO REPERE 
UM POUCO DE DOR VERIFICO SSVV  123X88mmHg PACIENTE  MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA + SRAY DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 10/05/2024 11:46 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS QUANDO SE DESEQUILIBROU E 
CAIU BATENDO QUEIXO NO SOLO. NEGA DESMAIOS, ALTERAÇÃO VISUAL, TONTURA E NÁUSEAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 127X84 MMHG FC 
95 BPM, PRESENÇA DE CORTE CONTUSO EM MENTO. REALIZADA SUTURA + MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG. ORIENTO SINAIS DE 
ALERTA PARA PROCURAR PS E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera sex 10/05/2024 20:55 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110x80mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 7:06 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 7:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 9:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 10:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 10:54 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 10:56 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 12:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 12:47 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X87mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 13:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X69mmHg    
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 13:19 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X76mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 19:02 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X76mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 19:42 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 10/05/2024 21:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 AP 121X77mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 12:44 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Madureira 00:03:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, EM PRANCHA RÍGIDA E IMOBILIZAÇÃO DE MSE, ACOMPANHADA DO 
MARIDO. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS QUANDO SE DESEQUILIBROU E PROJETOU O CORPO PARA A FRENTE, APOIANDO O PESO DO 
CORPO SOBRE MSE. NEGA TCE. DURANTE O ATENDIMENTO DOS BOMBEIROS APRESENTOU DESMAIO COM RETORNO DE CONSCIÊNCIA AÓS 
ALGUNS SEGUNDOS. REFERE DOR INTENSA NO LOCAL, COM DIFICULDADE PARA MOVIMENTAR. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 138X92 
MMHG, FC 89 BPM, TAX: 36,7°C, SAT 97%, PROVÁVEL FRATURA EM ULNA E RÁDIO ESQUERDOS. MANTIDA IMOBILIZAÇÃO + TRAMAL 1 AMPOLA 
50MG/ML (1ML) SUBCUTÂNEO + REMOVIDA PARA UPA VILA MARIANA.  Remoção 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 13:03 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Auditório  00:02:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBERIO COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA. REFERE QUE HÁ 1 SEMANA COMEÇOU COM TOSSE 
SECA, ONTEM TEVE QUADRO ISOLADO DE EPISTAXE, HOJE QUANDO FOI INICIAR AS ATIVIDADES DE MUSICA, INICIOU DORES INTENSAS DE CABEÇA. 
SSVV PA 115 X 88 mmHg, FC 70 bpm, SAT O2 97%, AMD 1 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 8:12 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Auditório  00:02:00 PA 142X90mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 12:33 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 4 00:01:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS APÓS QUEDA DE PATINS, O MESMO SE APRESENTA CORADO, DEAMBULANDO, AFEBRIL, 
CONTACTUANDO, O MESMO RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS QUANDO ACABOU PERDENDO O EQUILIBRIO ACARRETANDO NA SUA 
QUEDA, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA CORTE NO QUEIXO 1 CM, REALIZADA LIMPEZA E CURATIVO, APÓS AVALIAÇÃO PACIENTE 
RECUSA REMOÇÃO E RELATA QUE NÃO IRA AO P.S.  curativo  

Ibirapuera sáb 11/05/2024 14:17 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Ladeira Da 

Preguiça 
00:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DA MÃE, A MESMA RELATA QUE A FILHA ESTAVA 
PASSEANDO PELO PARQUE QUANDO ELA COMEÇOU A SE SENTIR FRACA E COM SENSAÇÃO DE FEBRE E AMBAS FORAM ATÉ O POSTO DO BOMBEIRO 
MAIS PRÓXIMO. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV TEMP. 37,8, FOI ORIENTADA SOBRE SINAIS DE ALERTA E MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA 
500 MG, LIBERADA NA POSTERIOR PARA RETORNAR AO PASSEIO COM A MÃE. Medicação 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 17:40 Feminino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve 
Ladeira Da 

Preguiça 
00:01:00 PA 106X78mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 10:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEUE TRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS E DO ESPOSO APÓS QUEDA DE PATINS. NEGA BATIDA DE CABEÇA . 
REFERE QUE TINHA UM OUTRO MUNICIPE RAPIDO PROXIMO DELA, SE ASSUSTOU, ACOMETENDO QUEDA. APRESENTA VERMELHIDAO LOCAL EM 
JOELHO ESQUERDO, SEM EDEMA, REFERE DOR LEVE, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA. SEM SINAIS DE ALARME. SSVV PA 95X82 mmHg FC90. 
MEDICADA COM 1 CP IBUPROFENO E ORIENTADA IR AO HOSPITALREALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OTPOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 11/05/2024 15:58 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X74 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 10:43 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 114X73 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sáb 11/05/2024 10:47 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X87 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 13:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 109X72mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 15:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 16:35 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 113X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 11/05/2024 18:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 18:48 Masculino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma  
Leve Planetário 00:03:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELA COLEGA DE TRABALHO, O MEMSO SE APRESENTA DEAMBULANDO, ORIENTADO, AFEBRIL, 
EUPNEICO, CONTACTUANDO MANTENDO BEG. PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NO DEDO DA MÃO DIREITA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE DA SEMANA 
PASSADA, AVALIADO APRESENTA INFLAMAÇÃO COM PRESENÇA DE PUS E SECRESSÃO, RELATA ESTAR FAZENDO USO DE ANTIBIÓTICO POR VOLTA 
DE 5 DIAS, REALIZADA LIMPEZA COM SOLUÇÃO DEGERMANTE + DRENAGEM PARCIAL DO PUS, ORIENTADO SOBRE RELIZAÇÃO DE COMPRESSA 
MORNA TODOS OS DIAS E RETORNO AO AMBULATÓRIO PARA NOVA AVALIAÇÃO NO DIA SEGUINTE, LIBERADAO PARA RETORNAR AO TRABALHO. curativo  

Ibirapuera dom 12/05/2024 16:22 Masculino Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 9A 00:03:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, DESACOMPANHADO. REFERE ALUCINAÇÕES AUDITIVAS HÁ  2 DIAS, COM 
EPISÓDIOS ANTERIORES. PROCUROU PS ONTEM, ONDE FOI MEDICADO COM HALDOL E PROMETAZINA. ESTÁ EM ACOMPANHAMENTO 
PSIQUIÁTRICO. HP: AUTISMO / F28 / ASMA. MUC: RISPERIDONA 1-0-2 PROMETAZINA 0-0-1 LITIO 1-0-0 E FLUOXETINA 3-0-0. RELATA QUE FEZ USO DAS 
MEDICAÇÕES CORRETAMENTE. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CALMO, ORIENTADO EM TEMPO E ESPAÇO, DISCURSO ORGANIZADO, PA 
167X99 MMHG, FC 111 BPM, 97%. REMOVIDO PARA CAISM VILA MARIANA.  Remoção 

Ibirapuera dom 12/05/2024 17:26 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Pista De Skate 00:02:00 PA 113X66mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 22:51 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Quadra Da Nike 00:02:00 PA 107X66mmHg FC:60bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 14:20 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Praça Dos 

Cegos 
00:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBUATÓRIO, TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA PELA NETA LUANA, CALMA, ORIENTADA, CONTACTUANDO 
VERBALMENTE, NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA OU ALIMENTAR, REFERE HAS E DM, MUC GLIFAGE 3X AO DIA, ANTIHIPERTENSIVO (NÃO SOUBE 
ESPECIFICAR QUAL), INSULINA, QUEIXA DE MAL ESTAR + VOMITO + DESMAIO CURTO, AVALIADO PELA DR ANA, AFERIDO SINAIS VITAIS 151X71 FC 78 
DX 140, HIDRATAÇÃO VIA ORAL + MEDICADA COM DRAMIN B6 + OBSERVAÇÃO LIBERADA APÓS MELHORA Medicação 

Ibirapuera dom 12/05/2024 15:08 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Ponte De Ferro  00:01:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO PARA REALIZAR SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA E O MESMO RELATA DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV 
PA 127X77mmHG  FC 93bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO 
E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera dom 12/05/2024 9:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Museu Afro 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DA NOMARADA, A MESMA SE ENCONTRA 
CONCIENTE, AFEBRIL, CONTACTUANDO, DEAMBULANDO, ORIENTADA. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS QUANDO SE 
DESEQUILIBROU VINDO A CAIR SOBRE O BRAÇO ESQUERDO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA PELA EQUIPE APRESENTA POSSIVEL FRATURA EM 
RADIO ULNA E UMERO, DOR A PALPAÇÃO REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RIGIDA E ATADURA + MEDICAÇÃO TRAMAL SC BRAÇO DIREITO E 
ACIONADA REMOÇÃO. PACIENTE ENCAMINHADA PARA SANTA CASA DE MISERICORDIA DE SÃO PAULO, SEGUE AOS CUIDADOS DO SOCORRISTA 
JOÃO E DO TECNICO DE ENFERMAGEM EMERSON. Remoção 

Ibirapuera dom 12/05/2024 18:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE PATINS NA 
PISTA DE SKATE QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU, APOIANDO PESO SOBRE MSE. O PAI REALIZOU IMOBILIZAÇÃO NO LOCAL COM MUNHEQUEIRA 
ORTOPÉDICA. REFERE DOR E DIFICULADE PARA MOVIMENTAR, NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME 
FÍSICO: GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PRESENÇA DE FRATURA EXPOSTA EM ULNA ESQUERDA, COM DOR À MOVIMENTAÇÃO E 
PRESERVÇÃO DO MOVIMENTO DA MÃO. SEM SINAIS DE LUXAÇÃO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA EM CAIXOTE. REMOVIDA PARA 
BENEFICÊNCIA PORTUGUESA.  Remoção 

Ibirapuera dom 12/05/2024 21:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO AOCMPANHADO DOS BOMBEIROS E DOS AMIGOS REFERE QUE ESTAVA FAZENDO MANOBRAS NO 
SKATE, E AS 15:00 FEZ UMA MANOBRA ERRADA, VIRANDO O PE DIREITO. CONTINUOU ANDANDO DE SKATE E AGORA, REFERE DOR, NEGA QUEDA, 
NEGA OUTRAS QUEIXAS. AVALIADO, APRESENTA EDEMA EM TORNOZELO DIREITO, DEAMBULA COM DIFICULDADE. PASSO DICLOFENACO POMADA 
LOCAL, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO. ORIENTO IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM E REPOUSO COM O PE 
MACHUCADO. NAO SABE O TELEFONE DA RESPONSAVEL. OPTOU EM IR AO HOSPITAL POR MEIOS PROPRIOS Medicação 

Ibirapuera dom 12/05/2024 15:50 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DO DE DENTE HÁ 5 DIAS, EM USO DE NIMESULIDA ÚLTIMA DOSE ÀS 8H. ESTÁ EM 
ACOMPANHAMENTO COM DENTISTA. NEGA ALERGIAS. HP:ASMA, MUC: BUDESONIDA. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 147X78 MMHG, 
FC 80 BPM. MEDICADO COM 02 CP DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO MANTER ACOMPANHAMENTO COM DENTISTA, SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS.   Medicação 

Ibirapuera dom 12/05/2024 16:35 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Portão 6 00:00:00 P.A 145X82 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 8:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 12:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 12:39 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 108X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 13:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X79mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 14:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X78mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 12/05/2024 16:02 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X82mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 9:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 10  00:02:00 

PACIENTE TRAZIDO AO AMBULATÓRIO POR BOMBEIROS, COM IMOBILIZAÇÃO EM MSE. PACIENTE SOFREU QUEDA DE SKATE, CAINDO EM CIMA DE 
SEU BRAÇO. APRESENTOU GRANDE DOR APÓS. NEGA QUE BATEU A CABEÇA OU OUTRAREGIÃO DO CORPO. SSVV 106 X 76 MMHG, FC 112 BPM. AO 
EXAME FÍSICO: DOR À PALPAÇÃO DE REGIÃO MEDIAL DE ULNA DIREITA, COM DISCRETO DESNÍVEL LOCAL. SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. HD QUEDA 
DE SKATE + FX ULNA DIREITA. CD: REMOÇÃO PARA UPA VL MARIANA PARA AVALIAÇÃO COM ORTOPEDIA. Remoção 

Ibirapuera seg 13/05/2024 6:42 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA COM DOR DE GANTANTA SEM VOZ ,PACIENTE CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, A PEDIDO DA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA A MESMA SÓ QUERIA VERIFICA A 
TEMPERATURA DO FUNCIONARIO. VERIFOCO SSVV T:34,9ºC APOS VERIFICAÇÃO PACIENTE ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM 
CONSTRUCAP REGINA PARA SER LIBERADO. 

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera seg 13/05/2024 9:40 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Cecco 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA CECCO ODETE PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO RELATA ESTAR COM DESCONFORTO RESPIRATORIO,FALTA DE AR , PACIENTE PSIQUIATRICO FAZ ATIVIDADES NO 
CECCO E TRATAMENTO EM CAPS FAZ USO DE HALOPERIDOL ,PROMETAZINA ,CLONAZEPAM E OUTROS QUE O MESMO NÃO SABE INFORMA. 
VERIFICO SSVV PA 120X80mHg FC:109 bpm SAT:97% A/A  SINAIS VITAIS NORMAIS PACIENTE FICA MAIS TRANQUILO E INFORMA QUE ESTA MELHOR, 
PACIENTE LIBERADO E SEGUE AOS CUIDADOS DA TEC DE ENFERMAGEM DO CECCO ODETE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 8:06 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS SEGURANÇAS EM CARRINHO SENTADO. CALMO CORODO CONTACTUA DEAMBULA SEM 
AUXILIO REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE NA LADEIRA E O MESMO CAIU, NEGA TER BATIDO A CABEÇA,ESTAVA EM USO DE CAPACETE O 
MESMO APRESENTA ALGIA  EM OMBRO DIREITO ,FOI AVALIADO E  APRESENTA LUXAÇÃO DE  OMBRO DIREITO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC.VERIFICO SSVV  PA 131 X 88MMHG, FC 113 BPM  REALIZADO IMOBILIZAÇÃO PACIENTE REMOVIDO  PARA UPA VILA MARIANA. Remoção 

Ibirapuera seg 13/05/2024 6:58 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO  CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR MUSCULAR NA REGIÃO 
PEITORAL LADO ESQUERDO PACIENTE NEGA TER PEGADO PESO EXCESSIVO NEGA TER BATIDO  VERIFICO SSVV PA 120X91mmHg FC:100bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DICLOFENACO 50mg + SPRAY DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO 
E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera seg 13/05/2024 7:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA MAL ESTAR,FALTA DE AR + DOR DE GARGANTA 5 
DIAS  VERIFICO SSVV PA 111X82mmHg FC:84bpm SAT:98% T:35,7ºC PACIENTE RELATA USO POR CONTA PRÓPRIA Clavulin BD 400mg + 57mg/5mL, 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASEENTRADA CONTATO COM A TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP REGINA ,  PACIENTA 
AVALIADA PELO DR JACKSON  FOI MEDICADO COM 2cp DE PREDNISONA 20mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera seg 13/05/2024 15:25 Feminino Usuário Escoriação / Ferimento / 
Hematoma  

Leve Museu Afro 00:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXA DESCONFORTO ABDOMINAL SEM DOR, RELATA ESTAR ASSIM APÓS ALMOÇAR A MARMITA QUE TROUXE 
DE CASA, AVALIADA E MEDICADA COM 1 CP SIMETICONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 13/05/2024 14:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bombeiros, acompanhado do amigo. Refere que estava andando de skate quando caiu e causou um 
entorse em tornozelo direito, com dor à deambulação. Nega alergias, comorbidades e MUC. Ao exame físico: bom estado geral, glasgow 15, 
PA130x100 mmHg, FC 59 bpm, dor à palpação de tornozelo direito, sem sinais de fratura ou luxação. Realizado diclofenaco spray + imobilização com 
tala rígida. Oriento ida ao PS, paciente opta em ir por meios próprios.  Medicação 

Ibirapuera seg 13/05/2024 16:40 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Auditório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE FORTE DORES DE CABEÇA NA REGIÃO FRONTAL. REFERE QUE INICIOU APÓS O  ALMOÇO, QUE TROUXE 
DE CASA. REFERE QUE APÓS COMER OS OLHOS COMECARAM A EMBAÇAR E A MÃO ESQUERDA COMEÇOU COM LEVE FORMIGAMENTO EM 
SEQUECIA AS DORES DE CABEÇA. SSVV PA 100 X 78 mmHg, FC 83 bpm, TEMP 35,6° C. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG, FICOU EM 
OBSERVAÇÃO + COMPRESSA MORNA. APOS MELHORAS LIBERADA. ORIENTADA A PROCURAR UM NEURO CASO ACONTECER NOVAMENTE.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 13/05/2024 12:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Nutriline  00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO DO AMIGO, O MESMO SE APRESENTA CONCIENTE, 
DEAMBULANDO COM POUCA DIFICULDADE, ORIENTADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUA, MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA 
ANDANDO DE SKATE QUANDO AO REALIZAR UMA MANOBRA ACABOU PERDENDO O EQUILIBRIO E QUE AO CAIR ACABOU TORCENDO O TORNOZELO 
ESQUERDO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA OU A LOMBAR. NO AMBULATÓRIO REALIZO AVALIAÇÃO SEM PRESENÇA CREPITAÇÃO, ENTRO EM 
CONTATO COM A MÃE DO MESMO SRA. SOLANGE PARA INFORMA-LÁ DO OCORRIDO, A MESMA INFORMOU QUE O FILHO NÃO POSSUI ALAERGIAS E 
DISSE QUE EU PODERIA REALIZAR A LIBERAÇÃO DO MESMO PARA IR EMBORA APÓS REALIZAR TODOS OS PROCEDIMENTOS AQUI NO AMBULATÓRIO 
POIS ELA SE RESPONSABILIZARIA. REALIZADA MEDICAÇÃO 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO E IMOBILIZAÇÃO COM 
TALA REGIDA E ATADURA, ORIENATDO SOBRE A NECESSIDADE DE IR AO P.S PARA REALIZAR EXAMES COMPLEMENTARES DE IMAGEM. SEGUE 
LIBERADO SOBRE ORIENTAÇÃO 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 13/05/2024 12:01 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, DESACOMPANHADO. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE NA 
LADEIRA DA PREGUIÇA QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU, SENTIU O TORNOZELO DIREITO TORÇEU. APRESENTA DIFICULDADE PARA DEAMBULAR. 
NEGA DESMAIO OU TCE. NEGA ALERGIAS. HP: ANSIEDADE. MUC: AMITRIPTILINA. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, 
PIFR, PRESENÇA DE EDEMA 3+/4+ EM TORNOZELO DIREITO, COM DOR À PALPAÇÃO, SEM CREPTAÇÃO OU SINAIS DE LUXAÇÃO. MEDICADO COM 01 
CP IBUPROFENO 600 MG + 02 CP DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO IDA AO PS PARA EXAMES COMPLEMENTARES E AVALIAÇÃO ORTOPÉDICA. OPTA EM 
IR POR MEIO PRÓPRIOS, ASSINA TERMO DE RECUSA DE REMOÇÃO.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 13/05/2024 7:08 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 158X95 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 12:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X69 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 12:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X70 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 12:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X87 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 7:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118 X 71 mmHg, FC 70 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 7:16 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X85mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 9:48 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125 X 80 mmHg, FC 90 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 9:55 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X78mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 11:07 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X84 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 11:37 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X84 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 13:49 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X75 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 14:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 109X66 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 16:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 16:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 4  00:00:00 P.A 122X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 13/05/2024 17:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 115X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 18:22 Masculino  Usuário 
Acidente No Futebol, 

Queda Da Própria Altura Leve Quadra Da Nike 00:03:00 PA 130X75mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 7:01 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO FUNICONARIA ABALADA PSICOLOGICAMENTE APÓS ATRITO COM USUARIO ONDE O 
MESMO INSULTOU VERBALMENTE AS MESMA , (NÃO TEVE VIAS DE FATO(AGRESSÃO FISICA),FUNICONARIO GESTANTE POREM NÃO INICIOU, PA 
120X84mmHg FC: 98bpm PACIENTE MANTEM REPOUSO NO AMBULATORIO FAZENDO INGESTÃO DE AGUA. 10:49hS PACIENTE APRESENTA BEG 
,CALMA FOI LIBERADA SEM INTERCORRENCIA PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera ter 14/05/2024 10:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE NA PISTA QUANDO COLIDIU 
COM UMA BICICLETA PRÓPRIA, CAINDO E BATENDO FACE CONTRA O CHÃO. NEGA DESMAIOS, NÁUSEAS OU ALTERAÇÕES VISUAIS. NEGA ALERGIAS. 
HP: GASTRITE/ÚLCERA GÁSTRICA. MUC: INZELM. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, 
SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 126X80 MMHG, FC 97 BPM, PRESENÇA DE CORTE CONTUSO DE 2 CM EM MALAR ESQUERDO COM 
NECESSIDADE DE SUTURA, COM EDEMA 3+/4+ E VERMELHIDÃO OCULAR À ESQUERDA. REALIZADA ANTISSEPSIA + PONTO FALSO. ORIENTO IDA AO 
PS PARA REALIZAÇÃO DE EXAME DE IMAGEM. PACIENTE OPTA EM IR POR MEIO PRÓPRIO ACOMPANHADO DA MÃE.  curativo  

Ibirapuera ter 14/05/2024 8:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEUE NTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE QUE BATEU  A PERNA NO FERRO DA PISTA DE SKATE. NEGA 
QUEDA. AVALIADO, APRESNTA CORTE CONTUSO EM TIBIA DIREITA  COM NECESSIDADE DE SUTURA + SANGRAMENTO ATIVO. CALMO, CONSCIENTE, 
ORIENTADO SSVV PA 112X73 mmHg FC 87. REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO + REMOÇAO INTENSIVA UPA  VILA MARIANA.  curativo  

Ibirapuera ter 14/05/2024 9:10 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO FUNICONARIA ABALADA PSICOLOGICAMENTE APÓS ATRITO COM USUARIO ONDE O 
MESMO INSULTOU VERBALMENTE AS MESMA ,APONTANDO DEDO NA CARA POREM  (NÃO TEVE VIAS DE FATO(AGRESSÃO FISICA),PACIENTE 
CHOROSA VERIFICO SSVV PA 130X89mmHg FC:110bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DRAMIM 
PACIENTE MANTEM REPOUSO NO AMBULATÓRIO.10:49hs PACIENTE BEG ORIENTADA E LIBERADA SEM INTERCORRENCIA  Medicação 

Ibirapuera ter 14/05/2024 14:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Moderado Container 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DO NAMORADO, A MESMA SE APRESENTA 
DEAMBULANDO SEM AUXILIO, CORADA, AFEBRIL, EUPNEICA, ORIENTADA, MANTENDO BEG. PACIENTE RELARA QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE 
QUANDO OUTRO USUARIO CRUZOU SEU CAMINHO FAZENDO COM QUE ELA SE DESEQUILIBRA-SE, NEGA TER BATIDO A CABEÇA. NO AMBULATÓRIO 
SE QUEIXA APENAS DE DOR NO BRAÇO DIREITO E NO PESCOÇO, AVALIADA PELA EQUIPE NÃO APRESENTA SINAIS DE LESÃO NA CABEÇA OU NO 
RESTO DO CORPO, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADA E LIBERADA NA POSTERIOR COM RECEITA PARA TOMAR 
MEDICAÇÃO EM CASA SE NECESSARIO. Medicação 

Ibirapuera ter 14/05/2024 7:12 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 154X84 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 7:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X71 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 8:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 145X97 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 8:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 10:46 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 114X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 13:49 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 14:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 14/05/2024 15:44 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X75 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 15/05/2024 6:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ATENDINDO PELO ENFERMEIRO DO TRABALHO DA URBIA 
JUNIO ONDE O MESMO MEDICOU O PACIENTE COM 1CP DE DIPIRONA ORIENTOU O PACIENTE E LIBEROU PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qua 15/05/2024 6:47 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CÓLICA MESTRUAL VERIFICO SSVV 
PA 111X81mmHg FC:88bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 15/05/2024 7:02 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA INICIADO HOJE NEGA FEBRE 
NEG DOR NO CORPO NEGA DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA 113X79mmHg 1CP PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADA COM 1CP LORATADINA 10mg PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qua 15/05/2024 8:43 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DOR DE BARRIGA + GECA, REFERE QUE COMEÇOU A 1 DIA. NÃO SABE SE FOI ALGO QUE COMEU, 
REFERE NÃO TER COMIDO NADA DIFERENTE. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm, ADM 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 20 MG. ORIENTADO 
QUANDO INGESTA LIQUIDA, LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 15/05/2024 8:32 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 15/05/2024 8:41 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X80 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 15/05/2024 8:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 15/05/2024 13:43 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X79 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 15/05/2024 17:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X87 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 11:18 Masculino  Usuário Queixa Clínica Leve Museu Afro 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO PELA PROFESSORA, O MESMA SE APRESENTA 
CONCIENTE, ORIENTADO, CONTACTUANDO, DESCORADO, DEAMBULA COM AUXILIO. PROFESSORA RELATA QUE AO CHEGAREM NO PARUQE O 
PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA COM UM POUCO DE DOR DE CABCEÇA MAIS NADA MUITO FORTE APENAS DESCONFORTO E QUE APÓS CHEGAREM 
NA FILA PARA ENTRAR NO MUSEO AFRO O MESMO INFORMOU QUE IRIA DESMAIAR DANDO TEMPO PARA A PROFESSORA O SEGURAR EVITANDO 
ASSIM SUA QUEDA. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E AFERIDOS SSVV P.A 97X66 FC 107 SAT 97% DX 118, AVALIAÇÃO NEUROLÓGIVA PRÉVIA SEM 
SINAIS DE ALERTA, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E REALIZADA HIDRATAÇÃO VIA ORAL E LOGO APÓS ACOMODADO DEITADO NA MACA E 
MANTIDO EM OBSERVAÇÃO ATÉ QUE APRESENTE MELHORAS DO QUADRO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 9:32 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve 
Quadra Da 
Gatorade 

00:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA NAMORADA. REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE 
SKATE BATENDO COTOVELO DIREITO. NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
GLASGOW 15, PIFR, PA 107X71 MMHG, FC 62 BPM, DOR LEVE À PALPAÇÃO DE COTOVELO DIREITO, SEM ESCORIAÇÕES, SEM SINAIS DE FRATURA OU 
LUXAÇÃO. MEDICADO COM 01 CP  DICLOFENACO 50 MG VO + 01 CP PARACETAMOL 500 MG VO + DICLOFENACO SPRAY. ORIENTO SINAIS DE 
ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera qui 16/05/2024 6:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143 X 83 mmHg, FC 70 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 6:28 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR CONTROLE DE SSVV POIS DESDE TERÇA FEIRA O MESMO VEM SENTIDNO MUITA DOR DE CABEÇA 
E FORMIGAMENTO NAS MÃOS E NAS PERNAS, FOI ATÉ UMA UBS ONTEM PARA PASSAR EM CONSULTA COM CLINICO ONDE O MESMO PEDIU PARA 
QUE O PACIENTE REALIZE O CONTRLE TODOS OS DIAS DURANTE UM TEMPO. SSVV P.A 148X102 FC 126, MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 16/05/2024 7:19 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CAEBÇA NA REGIÃO FRONTAL, RELATA ESTAR ASSIM POR VOLTA DE 3 DIAS, AFERIDOS 
SSVV P.A 149X98 FC 89, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL  + 1 CP DICLOFENACO, ORIENTADO EM CASO DE NÃO MELHORA DO QUADRO DEVE 
PROCURAR ATENDIMENTO EM UMA UBS PARA ERALIZAR CONSULTA COM CLINICO OU ATÉ MESMO COM NEURO, LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 



Ibirapuera qui 16/05/2024 18:44 Masculino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma  
Leve Portão 7 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE ESTAR TOMANDO DICLOFENACO DE HORARIO (8/8H) PASSADADO PELO MEDICO, DEVIDO A DOR EM MID. 
REFRE TER ESQUECIDO A MEDICAÇAO EM CASA, TOMOU AS 08:00 AM PELA ULTIMA VEZ. MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO E  LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 16/05/2024 15:31 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 QUEDA DE SKATE BATENDO COTOLEVO DIREIT CONTRA O CHAÕ. 01CP DIPIRONA, DICLOFENACO SPRAY, ATADURA. PA 124X80 MMHG, FC 119 BPM.  
Medicação 

Ibirapuera qui 16/05/2024 7:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 110X68 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 7:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X75 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 7:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A  134x84 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 6:57 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 109X72 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 8:28 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 13:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Area 
Operacional  

00:00:00 P,A 133X72 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 13:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 14:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X90 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 14:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X88 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 14:42 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X88mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 14:47 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X72mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 16/05/2024 16:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X76mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 18:25 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta 
Familiar, Escoriação / 

Ferimento / Hematoma 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 00:02:00 PA 103X66mmHg + 1CP PARACETAMOL  

Medicação 

Ibirapuera sex 17/05/2024 17:38 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra De 
Basquete  

00:02:00 P.A 139X73 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 11:54 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO AMIGO, EM PROTOCOLO, CONSCIENTE, CALMO, ORIENTADO, 
EUPNEICO, REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE, REALIZOU MANOBRA ERRADA, VIRANDO O PE. APRESENTA FRATURA EXPOSTA DE 
TORNOZELO ESQUERDO. REALIZADO IMOBILIZAÇÃO LOCAL + CURATIVO + MEDICADO COM 1 AMP TRAMADOL SUBCUTANEO. SSVV PA 136X88 
mmHg FC 73 DEXTRO 122. SEM SINAIS DE ALARME, ENCAMINHADO PARA HOSPITAL OSWALDO CRUZ REMOÇAO INTENSIVA Remoção 

Ibirapuera sex 17/05/2024 10:19 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:01:00 PA 107X67mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 11:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:01:00 PA 102X78mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 6:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X90 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 10:46 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELOS BOMBEIROS, O MESMO SE APRESENTA DEAMBULANDO SEM AUXILIO, 
CONSCIENTE, ORIENTADO, CONTACTUANDO. EUPNEICO, MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE QUANDO ACABOU 
SE CHOCANDO COM OUTRO USUÁRIO ONDE O MESMO ACABOU CAINDO E BATENDO COM O SUPERCILIO LADO DIREITO, AVALIADO APRESENTA 
CORTE 0,5MM NO SUPERCILIO, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + CURATIVO OCLUSIVO, ORIENTADO SOBRE A NECESSIDADE DE REALIZAÇÃO DE 
PONTO, COMO O MESMO NÃO APRESESNTA ALTAREÇÕES NEUROLÓGICAS FOI LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL POR MEIOS PRÓPRIOS. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 11:03 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA ACOMPANHADA DE NAUSEA, AFERIDOS SSVV P.A 138X79 FC 81 
MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL  + 1 CP DRAMIN, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. RETORNA AS 15:08 REFERE 
CEFALEIA, DOR ESTOMACAL + NAUSEAS. AVALAIDO, SSVV TEMP 35.9. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP PLASIL + 1 CP BUSCOPAM SIMPLES E 
LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sex 17/05/2024 11:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL, MSE IMOBILIZADO, REFERE QUE ESTAVA ANDANDO DE SKATE E 
CAIU, POSSIVEL FRATURA DE RADIO E ULNA, ADMINISTRADO 1 CP DE PARACETAMOL V.O, O PAI DO MESMO, CHAMADO RAFAEL VEIO PARA LEVA-LO 
AO PS, OPTOU EM IR POR CONTA PRÓPRIA. Medicação 

Ibirapuera sex 17/05/2024 21:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS QUEDA DE SKATE, ESTAVA FAZENDO MANOBRAS, PERDEU O 
EQUILIBRIO. NEGA BATIDA DE CABEÇA, APRESENTA DOR MODERADA EM BRAÇO ESQUERDO, COM SINAIS DE CREPITAÇAO. AVALIADO SSVV PA 
120X80 mmHg FC 67 MEDICADO COM 1 AMP DIPIRONA IM E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO NO AMBULATÓRIO, ENCAMINHADO VIA REMOÇAO PARA 
UPA VILA MARIANA. Remoção 

Ibirapuera sex 17/05/2024 15:17 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta 
Familiar, Escoriação / 

Ferimento / Hematoma 
Leve Ladeira Da 

Preguiça 
00:00:00 PA 105X69mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 15:18 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta 
Familiar, Escoriação / 

Ferimento / Hematoma 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 00:00:00 PA 139X82mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 11:20 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X84 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 7:21 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X88mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 7:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X76mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 8:01 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 11:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sex 17/05/2024 11:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 5 00:00:00 PA 122X77mMHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 15:49 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X85mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 13:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 16:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 105X75 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 17/05/2024 17:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 6:10 Masculino Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 8 - 
Banheiro 

00:02:00 

PACIENTE ENCAMINHADO AO AMBULATÓRIO PELO BOMBEIRO, O MESMO SE APRESENTA CONSCIENTE, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, 
CONFUSO, CALMO, COM SINAIS DE EMBRIAGUEZ. SEGUNDO RELATOS DO BOMBEIRO O PACIENTE FOI ENCONTRADO POR UM USUÁRIO DO PARQUE 
PRÓXIMO AO BANHEIRO 8 DEITADO NO MEIO DA PISTA APRESENTANDO SINAIS DE VOMITO E POSSIVEL CONVULSÃO, NO AMBULATÓRIO FOI 
AVALIADO PELA EQUIPE, O MESMO SE ENCONTRAVA INQUIETO, MAIS 2 EPSODIOS DE EMESE. REMOVIDO PARA UPA VILA MARIANA. Remoção 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 10:48 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Parquinho 00:01:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO AMIGO REFERE TER VIRADO O TORNOZELO DIREITO JOGANDO 
BASQUETE. REFERE JÁ TER MACHUCADO ANTERIORMENTE, SEM GRAVIDADES. AVALIADO, APRESENTA EDEMA LEVE + DOR A MOVIMENTAÇAO. 
REALIZADO IMOBLIZAÇÃO + MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA. ORIENTADO IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 18/05/2024 9:28 Feminino Colaborador 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 00:01:00 PA 118X65mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 13:20 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra Da 
Gatorade 

00:01:00 PA 108X63mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 19:34 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Quadra De 
Society 

00:01:00 P.A 121X80 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 8:03 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:01:00 P.A 146X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 12:04 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DA ESPOSA, ESTAVA CORRENDO NO PARQUE, REFERE TONTURA. AVALIADO, PA 
150X103 mmHg FC 67, REFERE TER BEBIDO NA NOITE ANTERIOR, SE ALIMENTOU COM 1 OVO, ESTA TOMANDO HIDROCLOROTIAZIDA. ORIENTADO 
REPOUSO, AUMENTO DE INGESTA HIDRICA E ALIMENTAÇAO ADEQUADA. LIBERADOAPOS MELHORA CLINICA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 8:21 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

MENOR DEU ENTRADA EM AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DE SEU TUTOR, LEON, APÓS CAIR EM CIMA DE SUA ORELHA POR CONTA DE QUEDA DE 
BICICLETA. NEGA ALTERAÇÕES DE CONSCIÊNCIA, NÁUSEAS OU VÔMITOS.  
AO EF: 
ORELHA DIREITA: CORTE COM CERCA DE 2 CM EM REGIÃO DE HÉLICE. E PEQUENO FERIMENTO PUNTIFORME EM REGIÃO RETROAURICULAR. 
HD: FERIMENTO ORELHA - SUTURA 
CD: ASSEPSIA E ANTISSEPSIA, ANESTESIA LOCAL, SUTURA COM NYLON 5.0, SEM INTERCORRÊNCIAS. PRESCRITO DIPIRONA 21 GOTAS PÓS 
PROCEDIMENTO 
PRESCRITO AMOXICILINA 7ML 8/8H + DIPIRONA PARA CASA, ORIENTO TUTOR SOBRE CUIDADOS COM FERIMENTO E SINAIS DE ALERTA. 
RETIRAR PONTOS EM 07 DIAS. curativo  

Ibirapuera sáb 18/05/2024 22:27 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS AMIGOS E DO BOMBEIRO, REFERE TER VIRADO O PE JOGANDO BASQUETE. 
AVALIADO, APRESENTA EDEMA + DOR INTENSA NO LOCAL. ORIENTADO NÃO MOVIMENTAR O MEMBRO + IMOBILIZAÇAO EM TORNOZELO DIREITO. 
ORIENTADO IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OPTOU EM IR COM OS PAIS POR MEIOS PROPRIOS.  curativo  

Ibirapuera sáb 18/05/2024 13:08 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE DENTE, ESTA EM TRATAMENTO COM DENTISTA, REFERE QUE VAI PRECISAR RETIRAR O 
SISO. AVALIADO, NEGA OUTRAS QUEIXAS, PA 139X78mmHg FC 77 MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADO, ORIENTADO REPOUSO  Medicação 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 9:22 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE E ACABOU TORCENDO O TORNOZELO 
ESQUERDO, MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, FLEXÃO E EXTENSÃO PRESERVADAS, DOLORIDO A PALPAÇÃO, SEM SINAS DE CREPTAÇÃO OU FRATURA. 
FEITO POMADA DE DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 
650 MG. PA 136X62 mmHg, FC 94 bpm LIBERADO E ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 18/05/2024 11:56 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM QUEIXA DE DORES NO PÉ DIREITO, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE 
QUANDO NO SALTO APOIOU O PÉ NO CHÃO OCASIONANDO EM UMA LESÃO NA REGIÃO DO CALCANEO. DOLORIDO A PALPAÇÃO, FLEXÃO 
,ESTENSÃO E ROTAÇÃO, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. POSSIVEL ESTIRAMENTO NO TENDAÕ. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE 
DICLOFENACO DE 50 MG + SPRAY ANTINFLAMATORIO, IMOBILIZADO, ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGE. 
O MESMO OPTOU IR POR MEIOS PROPRIO COM O PAI, QUE VEIO BUSCA-LO. SSVV PA 125 X 75 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 97%.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 18/05/2024 17:07 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Portão 4  00:00:00 P.A 129X81 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 7:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 8:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X89 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 9:13 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X75 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 9:24 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 104X75mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 10:16 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X81mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 10:44 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Portão 6 00:00:00 PA 124X77mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 11:42 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X81mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 12:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X83mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 13:12 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 18/05/2024 15:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X78 Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sáb 18/05/2024 16:13 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 13:50 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Fora Do Parque 00:03:00 PA 130X80mmHg                 ENF JUNIO Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 17:33 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Portão 9A 00:03:00 PA 120 X 69 mmHg, FC 70 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 17:19 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Portão 10 00:03:00 P.A 146X89 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 8:56 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve 
Restaurante 

Sabiá 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA AMIGA, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE, QUANDO 
SENTIU DOR FORTE EM JOELHO DIREITO. RFRE JÁ TER LESIONANDO ANTERIORMENTE. SSVV P A150X97 mmHg FC 90. AVALIADO, PASSO 
DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO + COMPRESSA GELADA LOCAL + IMOBIIZAÇAO DO MEMBRO. 
ORIENTO IDA AO HOSPITAL, OTPOU EM IR POR MEIOS PROPRIOS. Medicação 

Ibirapuera dom 19/05/2024 11:39 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Pacubra 00:01:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DA MÃE. REFERE CEFALEIA E SENSAÇÃO FEBRIL, COM 
EPISÓDIO SIMILAR ONTEM. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, TAX 38,5 °C. MEDICADA COM 18 
GOTAS DIPIRONA 500MG/ML VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E REPOUSO. ORIENTO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera dom 19/05/2024 19:15 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado 
Praça Das 

Cobras 
00:01:00 PA 138 X 79 mmHg, FC 76 bpm Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 10:40 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve 
Ladeira Da 

Preguiça 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, DESACOMPANHADO. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO 
SENTIU TONTURA. RELATA QUE SE ALIMENTOU MAL HOJE. NEGA DESMAIOS OU PERDA DE CONSCIÊNCIA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. 
AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PIFR, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 145X75 MMHG, FC 107 BPM, DEXTRO 115 
MG/DL, AUSÊNCIA DE DESVIO DE RIMA E ALTERAÇÃO MOTORA OU DE FALA. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO. ORIENTO PROCURAR PS, PACIENTE OPTA 
EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 14:35 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Pacubra 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA AVÓ E DOS BOMBEIROS APÓS PICADA DE ABELHA. A RSPONSAVEL REFRE QUE 
FAZEM HORAS DA PICADA. PACIENTE APRESENTA URTICARIA, NEGA DOR ABDOMINAL, NEGA FALTA DE AR. SSVV PA 102X66mmHg FC 76 SAT 99%. 
MEDICADA COM 10ML LORATADINA +  1/2 CP PREDNISONA. ORIENTADA IR AO HOSPITAL, RESPONSAVEL OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 9:45 Masculino Colaborador Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Portão 4 - 
Banheiro 

00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE INICIOU HOJE SINTOMAS DE MAL ESTAR + 
DOR DE CABEÇA + TONTURA + CORIZA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 112X73mmHg FC:74bpm T:35,5ºC 
PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE DIPIRONA+ 1CP DE LORATADINA+ 1CP DE IBUPROFENO PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  Medicação 

Ibirapuera dom 19/05/2024 12:17 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Praça Da Paz 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS ACOMPANHADA DA MÃE, A MESMA RELATA QUE ESTAVA CORRENDO QUANDO ACABOU 
SENTINDO UMA DOR NO PESCOÇO, RELATA SENTIR ESSA DOR SEMPRE QUE REALIZA ATIVIDADES FISICAS, AVALIADA AFERIDOS SSVV P.A 117X66 FC 
72, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO PASSEIO COM A FAMILIA Medicação 

Ibirapuera dom 19/05/2024 12:54 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE DORES NO TORNOZELO DIREITO. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO 
BASQUETE, SALTOU E NA ATERRISSAGEM ACABOU PISANDO DE MAL JEITO, TORCENDO TORNOZELO. MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTEÇÃO E 
FLEXÃO PRESERVADAS, DOLORIDO A PALPAÇÃO. LEVE EDEMA DE ++/++++. FEITO SPRAY ANTINFLAMATORIO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA. SSVV 
PA 112 X 68 mmHg, SAT O2 97 % FC 65 bpm. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM. O MESMO ESTAVA DE 
CARRO E OPTOU IR POR MEIOS PROPRIOS COM A NAMORADA.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera dom 19/05/2024 15:15 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO MBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO LUCAS E ACOMPANHADO DO AMIGO, O MESMO SE APRESENTA ORIENTADO, 
CONCIENTE, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, DEAMBULANDO COM AUXILIO, NEGA COMORBIDADES, NEGA ALERGIAS. PACIENTE RELATA 
QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE QUANDO AO AO SALTAR ACABOU CAINDO E TORCENDO O TORNOZELO DIREITO, NEGA TER BATIDO A CABEÇA AO 
CAIR. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA EDEMA LADO EXTERNO DO TORNOZELO, SEM SINAIS VISIVEIS DE FRATURA, FOI REALIZADA 
IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ESLASTICA MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + SPRAY DICLOFENACO, EM CONVERSA COM O ACOMPANHANTE FOI 
ORIENTADO QUE O MESMO DEVE IR AO P.S PARA REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, O MESMO COMUNICOU O PAI DO ADOLECENTE E OPTARAM POR IR 
DE MEIOS PRÓPRIOS ATÉ O HOSPITAL PRÓXIMO DA RESIDENCIA DELES, SR RAFAEL QUE ACOMPAMHA O PACIAENTE ASSINOU O TERMO DE RECUSA 
DA REMOÇÃO. SEGUEM ORIENTADOS E LIBERADOS NA POSTERIOR. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera dom 19/05/2024 15:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO AMIGO, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE, CAIU SOB O 
BRAÇO ESQUERDO. NEGA BATIDA DE CABEÇA, SEM SINAIS DE ALARME. APRESENTA EDEMA EM PUNHO ESQ + DOR LEVE A MOVIMENTAÇÃO. SEM 
SINAIS DE CREPITAÇAO. REALIZADO IMOBILIZAÇAO + DICLOFENACO SPRAY LOCAL + MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO, 
ORIENTO IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera dom 19/05/2024 16:49 Masculino Usuário 
Acidente Com Patins, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Pista De Skate 00:00:00 P.A 126X88 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 17:09 Feminino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Pista De Skate 00:00:00 PA 108X63mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 19/05/2024 12:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X80. Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 9:00 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 6:12 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA CONTROLE DE SSVV P.A 127X80 FC 89, PACIENTE SE QUEIXA DE ENCOMODO NO DENTE LADO DIREITO, 
RELATA QUE DIA 08/05 FEZ A REMOÇÃO DO DENTE MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO ORIENTADO E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 20/05/2024 8:15 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE GARGANTA INFLAMADA TOSSE E UMA LEVE TONTURA, AFERIDOS SSVV P.A 135X82 FC 79 TEMP 
36,6, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 20/05/2024 6:59 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X77 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 7:00 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X66 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 8:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X77mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 7:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 7:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X55mmHg  
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera seg 20/05/2024 8:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 9:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X79 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 13:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X90 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 13:49 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 20/05/2024 19:19 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X84mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 10:40 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Museo Afro 00:02:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMEIRO COM QUEIXA DE FEBRE E DOR DE CABEÇA, REFERE QUE INICIOU HOJE, TEMP. 39°C, FR 22 rpm, 
ADM 30 GOTAS DE PARACETAMOL. ORIENTADO QUANTO A BEBER BASTANTE AGUA, E SE OS SINTOMAS PERSISTIREM PROCURAR UM SERVIÇO DE 
SAUDE PARA EXAMES E TESTE DE DENGUE.  Medicação 

Ibirapuera ter 21/05/2024 10:41 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Museo Afro 00:02:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDA PELO BOMEIRO COM QUEIXA DE FEBRE E DOR DE CABEÇA, REFERE QUE INICIOU HOJE, TEMP. 38.7°C, FR 225 
rpm, ADM 32 GOTAS DE PARACETAMOL. ORIENTADO QUANTO A BEBER BASTANTE AGUA, E SE OS SINTOMAS PERSISTIREM PROCURAR UM SERVIÇO 
DE SAUDE PARA EXAMES E TESTE DE DENGUE.  Medicação 

Ibirapuera ter 21/05/2024 15:55 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Praça Do 

Porquinho 
00:02:00 P.A 123X65 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 6:15 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO ABDOMEN E NAUSEA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE MANHÃ AO ACORDAR, AVALIADO 
NÃO APRESENTA SINAIS DE RIGIDEZ ABDOMINAL, MEDICADO  COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO  + 1 CP CP PLASIL ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 21/05/2024 6:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS RELATA ESTAR ASSIM DEVIDO AO ESFORÇO E TRABALHO REPETITIVO QUE 
ELE ESTA EXECUTANDO, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 41 CP DICLOFENACO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 21/05/2024 6:59 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL RELATA TER COMEÇADO A SENTIR ESSA DOR LOGO APÓS ALMOÇAR POR 
VOLTA DAS 11:30 NO REFEITÓRIO DOM PARQUE, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 21/05/2024 8:03 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE HOJE, SEGUNDO O PACIENTE, ELE TEM O COSTUME DE TOMAR MUITAS MEDICAÇÕES, 
MEDICADO COM 1  CP PARACETAMOL. PEDIU 2 CP, ORIENTADO QUANTO AOS RICOS DE SUPER DOSE, MANTIDO 1 CP PARACETAMOL. ORIENTO 
RETORNAR EM CASO DE PIORA. Medicação 

Ibirapuera ter 21/05/2024 7:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X81mmhg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X76mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X72mmhg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 6:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 10:19 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X92mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 11:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X72 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 13:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 14:07 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X91mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 21/05/2024 21:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X75mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 17:15 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado 
Quadra Da 
Gatorade 00:02:00 PA 146X85 mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 14:53 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve 
Ladeira Da 

Preguiça 00:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS PICADA DE FORMIGA, ESTAVA DEITADO NA GRAMA, 
APRESENTA VERMELHIDAO PELO CORPO ( PESCOÇO E BRAÇOS) AVALIADO PA 120X77 mmHg FC 126 SAT 97%, NEGA FALTA DE AR, NÃO APRESENTA 
EDEMA, NEGA DOR ABDOMINAL, MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA E ORIENTADO IR AO HOSPITAL. PACINTE OPTOU EM IDA 
POR MEIOS PROPRIOS. Medicação 

Ibirapuera qua 22/05/2024 13:42 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Base GPS 00:01:00 P.A 151X86 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TOSSE E NAUSEAS INICIADA NO DIA ANTERIOR. HOJE DE MANHA FOI NA UPA, REFERE QUE FOI 
DIAGNOSTICADO COM EXAUSTAO, FOI MEDICADO E LIBERADO, REFERE AINDA NÃO TER MELHORADO. MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + 1 CP 
PLASIL E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA. Medicação 

Ibirapuera qua 22/05/2024 6:34 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBUATÓRIO REFERE QUE ESTA COM DOR NO CORPO E SE SENTINDO "QUENTE" HÁ 3 DIAS. ESTA TOMANDO 
CORISTINA D POR CONTA PROPRIA. AVALIADO, SSVV TEMP 36.5. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO PROCURAR UM MEDICO PARA MELHOR 
TRATAMENTO E NAO SE AUTOMEDICAR. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 22/05/2024 7:22 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AOS AMBULATÓRIOS TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR 
DE CABEÇA + DOR ATRAS DOS OLHOS,INDISPOSIÇÃO VERIFICO SSVV PA 123X82mmHg FC:79bpm SAT:97%A/A DX 109mgDl FOI AVALIADO PELA DRA 
ROBERTA PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 22/05/2024 7:35 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
VERIFICO SSVV PA 125X79mmHg FC 93bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA FOI MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 22/05/2024 9:13 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR TRABALHANDO ANDANDO MUITO E POR CONTA DO 
CALOR ACABOU SENTINDO ESSE MAL ESTAR, AFERIDOS SSVV P.A 145X89 FC 84 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AO ATRABALHO. Medicação 

Ibirapuera qua 22/05/2024 9:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MOLEZA NO CORPO, TONTURA E DOR NO CORPO, RELATA ESTAR COM ESSES SINTOMAS 
DESDE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 1 45X97 FC 91 TEMP 35,7 SAT 97% MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES NORMAIS. Medicação 

Ibirapuera qua 22/05/2024 15:04 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ponte De Ferro  00:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS PICADA DE INSETO ( NAO SOUBE DIZER QUAL), ESTAVA Medicação 



DEITADA NA GRAMA, APRESENTA VERMELHIDAO EM DOIS PONTOS DAS LOMBAR. AVALIADA PA 109X89 mmHg FC 115 SAT 97%, NEGA FALTA DE AR, 
NÃO APRESENTA EDEMA, NEGA DOR ABDOMINAL, SE  AUTOMEDICOU COM 1 CP ALEGRA. MEDICADA COM 1 CP PREDNISONA + POMADA 
PROMETAZINA LOCAL. ORIENTADA IR AO HOSPITAL. PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Ibirapuera qua 22/05/2024 9:59 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO. QUEIXA DE DORES NO TORNOZELO ESQUERDO, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE 
QUANDO PISOU DE MAL JEITO, O QUE ACABOU LESIONANDO O TORNOZELO ESQUERDO. LEVE DOR A PALPAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, 
FLEXÃO E EXTENÇÃO PRESERVADAS, COM LEVE DORES. SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO OU FRATURA. SSVV PA 125 X 85 mmHg, FC 85 bpm. FEITO 
SPRAY ANTINFLAMATÓRIO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA. ADM 1 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG. 
ORIENTADO QUANTO TRATAMENTO COM COMPRESSA GELADA. CASO AS DORES PERSISTIREM PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO 
DE IMAGEM.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 22/05/2024 13:59 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bombeiros. Refere dor em joelho e tornozelo esquerdos, devido batida contra outro usuário durante 
jogo de basquete e virar o pé, voltando à jogar. Nega quedas, desmaios ou TCE. Alergia: Benzetacil + Tramal. Nega comorbidades e MUC. Ao exame 
físico: Bom estado geral,  Glasgow 15, PA 120x80 mmHg, FC 96 bpm, dor leve à palpação de joelho e tonozelo esquerdo, sem sinais de fratura ou 
luxação. Medicado com 02 cp dipirona 500 mg VO + imobilização com atadura elástica em joelho e tonozelo esquerdos. Oriento ida ao PS para exame 
complementar, opta em ir por meios prórpios.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 22/05/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X93mmhg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 7:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X78mmhg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 7:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X77mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 6:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 7:16 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X85mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 7:30 Masculino  Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 8:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Moderado Ambulatório 00:00:00 P.A 129X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 8:44 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X83 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 8:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X93mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 14:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X81 / FC91 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 14:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Fora Do Parque 00:00:00 P.A 112x70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 17:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 22/05/2024 22:01 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 9:55 Masculino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 6 00:01:00 P.A 134X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 11:33 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve Quadra Da Nike 00:01:00 P.A 130X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 6:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO QUE NO CAMINHO DO SERVIÇO PARA O TRABALHO QUANDO SENTIU ALGO CAINDO NA SUA 
ORELHA E TEVE A SENSAÇÃO DE SER UM PEQUENO INSETO, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO E REALIZADA LAVAGEM DA ORELHA DIREITA, NÃO 
ENCONTRADA PRESENÇA DE NENHUM CORPO ESTRANHO, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA POIS O MESMO SE QUEIXA DE DESCONFORTO, 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 9:37 Feminino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma  Leve Portão 6 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CALAFRIOS, CEFALEIA E DOR EM MMII COM INÍCIO HOJE. NEGA PETÉQUIAS. ALERGIA: 
BENZETACIL, HP: RINITE, NEGA MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, TAX 38,5°C, PA 137X86 MMHG. MEDICADO COM 02 CPS DIPIRONA 500 
MG VO. ORIENTO PROCURAR PS PARA EXAMES COMPLEMENTARES EM 2 DIAS, OU ANTES SE PIORA DOS SINTOMAS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
LIBERO.  curativo  

Ibirapuera qui 23/05/2024 6:31 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO, CALMA, ORIENTADA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, AFEBRIL, EUPNEICA EM AR AMBIENTE, 
NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA OU ALIMENTAR, REFERE DOR DE GARGANTE HÁ 1 DIA, AVALIADA PELA DR ANA, REALIZOD ORIENTAÇÕES GERAIS +  
MEDICADA COM DICLOFENACO, LIBERADA PARA RETORNO DE ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 23/05/2024 8:03 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO, CALMA ORIENTADA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA, REFERE 
QUEIMAÇÃO GASTRICA APÓS TER ALMOÇADO COMIDA DO REFEITORIO, NEGA NAUSEAS, VOMITOS OU DIARREIA, AVALIADA PELA DR ANA PAULA, 
MEDICADA COM 10ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO VIA ORAL, REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS E LIBERADA. Medicação 

Ibirapuera qui 23/05/2024 8:10 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO, CALMA ORIENTADA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA, REFERE 
QUEIMAÇÃO GASTRICA APÓS TER ALMOÇADO COMIDA DO REFEITORIO, NEGA NAUSEAS, VOMITOS OU DIARREIA, AVALIADA PELA DR ANA PAULA, 
MEDICADA COM 10ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO VIA ORAL, REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS E LIBERADA. Medicação 

Ibirapuera qui 23/05/2024 20:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bombeiros, acompanhado do pai. Refere que estava jogando basquete quando sofreu um entorse 
em tornozelo esquerdo. Relata dor leve ao deambular. Nega quedas ou TCE. Nega alergias, comorbidades e MUC. Ao exame físico: Bom estado geral, 
glasgow 15, 128x78 mmHg, FC 86 bpm, dor à palpação em maleolo medial, sem sinais de fratura ou luxação. Medicado com 01 cp paracetamol 500mg 
VO + Spray diclofenaco tópico + imobilização com atadura elastica. Oriento ida ao PS, opta em ir por meios prórpios.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qui 23/05/2024 7:28 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA  112X74mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 7:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X82mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 14:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X93mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 15:58 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141x81mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 7:14 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131 X 78 mmHg, FC 78 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 7:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112 X 78 mmHg, FC 75 bpm Avaliação e 



orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 8:53 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122 X 76 mmHg, FC 77 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 9:04 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132 X 73 mmHg, FC 64 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 9:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 11:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 11:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Auditório  00:00:00 P.A 128X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 12:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 23/05/2024 20:53 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X94 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 9:40 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado 
Praça Do 

Porquinho 00:02:00 PA 129X86mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 10:43 Feminino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Quadra Da Nike 00:01:00 P.A 120X86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 7:55 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 154X98mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 6:17 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO QUE CORTOU AS MÃOS SUPERFICIALMENTE EM RETROVISOR DO CARRO. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PRESENÇA DE CORTE SUPERFICIAL EM PALMAS BILATERAL, SEM SINAIS 
FLOGÍSTICOS OU INFECCIOSOS. REALIZADA LIMPEZA + CURATIVO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA, USO DE LUVA E LIBERO PARA RETORNO ÀS 
ATIVIDADES.  curativo  

Ibirapuera sex 24/05/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA COM INÍCIO HOJE, NEGA FEBRE, MIALGIA E OUTROS SINTOMAS. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 144X80 MMHG FC 112 BPM. MEDICADA COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG VO. 
ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera sex 24/05/2024 6:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR MUSCULAR EM OMBRO ESQUERDO, APÓS CARREGAR BICICLETA. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 123X67 MMHG, FC 55 BPM, MOVIMENTO DE MSE PRESERVADO, SEM DOR À 
PALPAÇÃO OU SINAIS DE LESÃO. MEDICADO COM 01 CP DICLOFENACO 50 MG VO + DICLOFENACO SPRAY. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO 
PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 24/05/2024 16:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO ACOMPANHADO DE BOMBEIRO CIVIL, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA E A MESMA 
BATEU EM SEU DEDO MINDINHO ESQUERDO, APRESENTANDO POSSIVEL LUXAÇÃO, REALIZADO REDUÇÃO COM ALIVIO IMEDIATO DA DOR E 
IMOBILIZAÇÃO E ORIENTADO PROCURAR PRONTO SOCORRO PARA MELHOR AVALIAÇÃO, O MESMO OPTOU POR IR POR MEIOS PRÓPRIOS, 
ADMINISTRADO DIPIRONA 500MG V.O, P.A 120X80 FC 83 Medicação 

Ibirapuera sex 24/05/2024 11:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE ESTAR JOGANDO QUANDO VIROU O PE ESQUERDO. 
APRESENTA DOR INTENSA EM TORNOZELO, MOVIMENTAÇAO DIMINUIDA, NEGA QUEDA. REFERE JÁ TER MACHUCADO HÁ 7 MESES ATRAS, NÃO FEZ A 
FISIOTERAPIA RECOMENDADA. REALIZADO IMOBILIZAÇÃO + MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTADO IR AO P.S, PAIENTE OPTOU EM IDA POR 
MEIOS PROPRIOS.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sex 24/05/2024 10:58 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE ESTAR JOGANDO BASQUETE (FORA DO HORARIO DE TRABALHO/ COLABORADOR URBIA), 
QUANDO RECEBEU UMA COTOVELADA NO ROSTO. DEAMBULA SEM AUXILIO, APRESENTA CORTE CONTUSO EM OSSO ZIGOMATICO DIREITO, COM 
NECESSIDADE DE SUTURA + EDEMA. NEGA ALTERAÇAO VISUAL, NEGA OUTROS SINTOMAS. REALIZADO LIMEPZA LOCAL + CURATIVO FALSO. 
ORIENTO IDA AO PS, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS SSVV P.A 134X88 mmHg FC 82 curativo  

Ibirapuera sex 24/05/2024 7:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X74mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 7:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X78mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 7:53 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X63mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 8:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X68mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 8:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X71mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 9:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X84mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 10:55 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X82mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 12:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X87mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 7:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 7:59 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 109x75mmhg FC:75bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 8:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X82mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 8:33 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X64mmHG  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 12:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X95mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 13:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X72 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 24/05/2024 15:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica LEVE Ambulatório 00:00:00 P.A 111X75 Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sex 24/05/2024 15:43 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 140X89 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 10:55 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra Da 
Gatorade 

00:01:00 P.A 111X66 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 8:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR DOR  NO CORPO + DOR DE CABEÇA + DOR 
NA ARTICULAÇÃO A MAIS DE 1 MÊS POREM NÃO PROCUROU NENHUMA UNIDADE DE SAUDE E HJ O MESMO VEIO APRESENTANDO MANCHAS 
VERMELHAS PELO CORPO E DOR DE CABEÇA  VERIFICO SSVV PA 131X77mmHg 82bpm PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA IR POR MEIOS 
PRÓPRIOS PARA UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR TESTE RAPIDO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 19:49 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO PELA NAMORADA. RELATA QUEDA  DURANTE JOGO DE 
FUTEBOL APÓS TROPECAR EM TRONCO. DOR INTENSA AO MOVIMENTAR OMBRO ESQUERDO, RELATA QUE SENTIU SAINDO DO LUGAR (SIC). NEGA 
DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS. HP: ASMA. MUC: AEROLIN. AO EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, PA 135X94 
MMHG, FC 95 BPM, SAT 98%, DOR INTENSA À MOVIMENTAÇÃO DE PALPAÇÃO DE OMBRO ESQUERDO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO, REMOVIDO PARA 
HOSPITAL SANCTA MAGGIORE BRIGADEIRO.  Remoção 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 8:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM TOSSE+ CORIZA DESDE DE SEXTA 
FEIRA NÃO PROCURA UNIDADE DE SAUDE  PA 123X94mmHg FC:119bpM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 2CP 
DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO EM CASO DE PERSISTIR SINTOMA IR A UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR TESTES RAPIDO.PACIENTE 
LIBERADO PARA RETORNA A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 11:27 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM DORES NA REGIÇÃO DO TORNOZELO ESQUERDO. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA 
QUANDO EM UMA DIVIDIDA ACABOU LEVANDO A PIOR, E TORCENDO O TORNOZELO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, NEGA SINAIS DE ALERTA. 
AVALIAÇÃO DO TORNOZELO, EDEMACIADO +++/++++, DOLORIDO A PALPAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO DE EXTESÃO, FLEXÃO E ROTAÇÃO PRESERVADOS, 
SEM SINIAS DE CREPTAÇÃO OU FRATURA. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + SPRAY ANTIFLAMTÓRIO + 
IMOBILIZAÇÃO COM FAIXA. SSVV PA 129 X 86 mmHg, FC 104 bpm, ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM, 
O MESMO OPTOU IR POR MEIOS PROPRIOS.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 25/05/2024 17:55 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado 
Quadra De 
Basquete 

00:00:00 PA 133X82mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 7:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X95mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 7:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143X85mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X73mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 7:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X75mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 8:11 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 8:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X78 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 8:32 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 147X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 8:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 171 x 109 mmHg, FC 100 NT Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 11:32 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130 x 70 mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 14:09 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130x60mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 16:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140x60mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 18:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110x60mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 25/05/2024 19:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X70mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 26/05/2024 19:08 Masculino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma  Leve Madureira 00:02:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DOR DE CABEÇA, FEBRE, DURANTE A NOITE NÃO SABE TEMPERATURA CORRETA. REFERE TER SE 
AUTOMEDICADO COM 1 G DE DIPIRONA AS 5:00 HORAS.  SSVV PA 143 X 94 mmHg, FC 87 bpm, SAT DE O2 99%, TEMP 35.9° C. ADM 1 CP DE 
PARACETAMOL DE 500 MG. ORIETADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. REGINA TEC DE ENFERMAGEM CIENTE.  Medicação 

Ibirapuera dom 26/05/2024 20:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA SE ENCONTRA CONCIENTE, CONTACTUANDO, ORIENTADA, 
AFEBRIL, EUPNEICA DEAMBULANDO COM DIFICULDADE, PACIENTE RELATA QUE ESTAVA JOGANDO BOLA NA QUADRA QUANDO AO REALIZAR UMA 
DIVIDIDA ACABOU LEVANDO A PIOR E TORCENDO O TORNOZELO DIREITO, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA, NÃO APRESENTA SINAIS DE 
CREPITAÇÃO NO TORNOZELO APRESENTA PEQUENO EDEMA EM VOLTA DO TORNOZELO, REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA, E COMUNICADO 
A MÃE DA MESMA SOBRE A NECESSIDADE DE LEVA-LÁ AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM, A MÃE INFORMA QUE JA ESTA CHEGANDO 
NO PARQUE E QUE IRA DE UBER ATÉ O P.S UPA VERGUEIROMAIS PRÓXIMO DA RESEDENCIA DELAS NA BELA VISTA. curativo  

Ibirapuera dom 26/05/2024 12:14 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA JOGANDO 
BOLA NA QUADRA DA NIKE QUANDO DERREPENDO O MESMO PISOU COM O PÉ ESQUERDO SOBRE O PÉ DE OUTRO JOGADOR EM SEGUIDA TORCEU 
O PÉ ESQUERDO, REALIZADO AVALIAÇÃO O MESMO APRESENTA ALGIA EM MOVIMENTO DE ROTAÇÃO/EXTENSÃO , APRESENTA EDEMA NA REGIÃO 
DO TORNOZELO ESQUERDO REALIZADO SPRAY FENAFLAN + IMOBILIZAÇÃO VERIFICADO SSVV   PA 102X58mmHg FC:85bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  2CP DE DIPIRONA 500mg ,ORIENTADO A PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR 
EXAME DE IMAGEM,  O COLEGA RAPHAEL ACIONA UBER E ACOMPANHA  O PACIENTE  PARA UPA VILA MARIANA . Medicação 

Ibirapuera dom 26/05/2024 7:01 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X77mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 26/05/2024 10:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X81mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 26/05/2024 13:58 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X88 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 26/05/2024 14:43 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 110X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 26/05/2024 15:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X83 Avaliação e 



orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 107X72mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE HAVIA DORMINDO DE MAL JEITO E ESTAVA 
COM DOR NA REGIÃO LOMBAR E  AO BAIXAR PRA PEGA O BALDE O MESMO SENTIU UM ``ESTRALO`` NA REGIÃO FOI REALIZADO AVALIAÇÃO SEM 
CREPITAÇÃO SEM EDEMA RELATA DOR A PALPAÇÃO NA REGIÃO LOMBAR ,  VERIFICO SSVV PA 105X75mmHg FC:68 bpm PACIENTE NEGA ALERGI 
ANEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 1CP DE PARACETAMOL 500mg + 1 CP DE DICLOFENACO 50mg + SPRAY DICLOFENACO ,PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO  Medicação 

Ibirapuera seg 27/05/2024 6:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NA REGIÃO DA ESCAPULA 
ESQUERDO INICIADO HOJE PELA MANHÃ NEGA TER BATIDO ,NEGA QUEDA ,NEGA TER PEGO PESO ,FOI AVALIADO NÃO APRESENTA EDEMA , O 
MESMO REALIZA MOVIMENTO DE ROTAÇÃO DO OMBRO E ALEGA SENTIR UM POUCO DE DOR NA ESCAPULA ESQUERDA SEM CREPITAÇÃO , 
REALIZADO PALPAÇÃO SEM DOR VERIFICO SSVV PA 124X77mmHg FC: 66bpM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 
COM 1CP DE PARACETAMOL 500 mg + 1CP DE DICLOFENACO 50mg + SPRAT DICLOFENACO NO LOCAL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE  Medicação 

Ibirapuera seg 27/05/2024 7:23 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ALERGIA EM BICEPS ESQUERDO 
DESDE SABADO POREM HOJE HOUVE UM AUMENTO DESSA ALERGIA, A MESMA RELATA QUE SOMENTE NESSE LOCAL ESTAR COM MACHAS , 
VERIFICO SSVV PA 93X70mmHg FC:82 bpM CHAMADO O ENF DA URBIA JUNIO PARA AVALIAR , PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE PREDNISONA 
20mg + 1CP DE LORATADINA 10mG PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera seg 27/05/2024 9:14 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, QUEIXA DE DORES NO CORPO, REFERE QUE NA NOITE PASSADA TEVE 39° C DE FEBRE, SE AUTOMEDICOU COM 
IBUPROFENO. SSVV PA 145 X 80 mmHg, FC 98 bpm, TEMP 35.7° C. ADM 2 CP DE DIPIRONA DEVIDO AS DORES NO CORPO. ORIENTO QUANTO AO 
PERIGO DA AUTOMEDICAÇÃO, E ALMENTO DA INGESTA LIQUIDA. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera seg 27/05/2024 9:16 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, FEBRE NA NOITE ANTERIOR, DOR ATRAS DOS OLHOS. REFERE QUE A ESPOSA DEU 
IBUPROFENO. SSVV PA 120 X 71 mmHg, FC 105 bpm, TEMP. 37° C. ADM 1 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO QUANTO AUMENTO DA INGESTA 
LIQUIDA, O NÃO USO DE ANTI-INFLAMATÓRIOS. CASO PERSITAM OS SINTOMAS PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES. LIBERADO PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera seg 27/05/2024 11:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 147X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 12:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 13:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A  141x85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 13:19 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 113X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 8:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 10:06 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 11:18 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 112X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 11:23 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X92mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 13:45 FEMININO Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112x71mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 27/05/2024 15:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X87mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 6:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 164X103 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 7:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE UMA LEVE SENSAÇÃO DE FEBRE, RELATOU TER TOMADO UM ANTI GRIPAL PELA MANHÃ POR 
CONTA PRÓPRIA, AFAERIDOS SSVV TEMP 36.5, SEM SANAIS DE ALERTA FOI ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 6:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELA TEC ENF DA CONSTRUCAP REGINA, O MESMO APRESENTA UM CORTE NA PALMA DA MÃO 
DIREITA, RELATA TER SE CORTADO EM CASA AO MEXER COM UMA FACA, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO APRESENTA CORTE SUPERFICIAL CERCA 
DE 8CM, REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + POMADA NEBACETIN + CURATIVO OCLUSIVO COM COM GAZE E ATADURA, ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO curativo  

Ibirapuera ter 28/05/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, FEBRE NA NOITE ANTERIOR, DOR ATRAS DOS OLHOS.  SSVV TEMP. 37,5° C. ADM 1 
CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO QUANTO AUMENTO DA INGESTA LIQUIDA, O NÃO USO DE ANTI-INFLAMATÓRIOS. CASO PERSITAM OS 
SINTOMAS PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera ter 28/05/2024 6:27 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, REFERINDO MAL ESTAR, RELATA QUE COMEÇOU A TER ANCIA DE VOMITO E TONTURA QUANDO ENTROU NO TREM PARA 
VIR TRABALHAR. SSVV PA 170 X 92 mmHg, FC 77 bpm, SAT 98%. ADM 1 CP DE DRAMIN DE 10 MG + CAPTOPRIL DE 25 MG. ORIENTADO E LIBERADO A 
RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera ter 28/05/2024 12:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE DENTE RELATA TER FEITO UM CANAL NO DIA 30/04, MEDICADO COM 1 CP 
DICLOFENACO, ORIENTADA QUE EM CASA DE NÃO MELHORA DO QUADRO DEVE RETORNAR AO DENTISTA PARA AVALIAÇÃO Medicação 

Ibirapuera ter 28/05/2024 22:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DAS AMIGAS, DEAMBULANDO,  REFERE QUE NO JOGO, TROMBOU COM OUTRA 
JOGADORA, BATENDO A PERNA DIREITA, REFERE DOR LOCAL. AVALIADA, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, APRESENTA HEMATOMA LEVE, SEM EDEMA. 
PASSO POMADA DICLOFENACO LOCAL + MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO. ORIENTO COMPRESSA GELADA LOCAL  E IR AO MEDICO EM CASO DE 
PIORA.  Medicação 

Ibirapuera ter 28/05/2024 6:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO AMIGO APÓS LUXAÇAO DE OMBRO DIREITO, REFERE QUE 
SEMPRE OCORRE, NEGA QUEDA, ESTAVA JOGANDO FUTEBOL. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + IMOBILIZAÇÃO LOCAL. ORIENTADO IDA AO 
HOSPITAL OPTOU EM IR POR MEIOS PROPRIOS 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera ter 28/05/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 109X71 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X77 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X87 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 7:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X98 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera ter 28/05/2024 8:14 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X84 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 9:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 13:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 7:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X77mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 7:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143 X 73 mmHg, FC 90 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 7:43 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126 x 73 mmHg, FC 45 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 8:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 145 X 97 mmHg, FC 77 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 11:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113 X 75 mmHg, FC 82 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 11:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131 X 85 mmHg, FC 75 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 12:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 13:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 14:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 16:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X84 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 21:07 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X77mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 28/05/2024 21:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X86mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 17:00 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Moderado Quadra Da Nike 00:02:00 PA 147X79mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 6:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 15:10 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 105X75mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 12:38 Feminino Colaborador Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Banheiro - 
Funcionários 

00:00:00 PA 117X79mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 6:47 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Ponte De Ferro  00:00:00 P.A  139X80 mmHg FC 86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 6:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DO AMIGO E DOS BOMBEIROS. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO FUTEBOL AMERICANO, 
QUANDO BATEU A CABEÇA NO POSTE. APRESENTA HEMATOMA SUBGALEAL. NEGA PERDA DE COSNCIENCIA, NEGA NAUSEAS NEGA ALTERAÇAO 
VISUAL, APRESENTA-SE CALMO, ORIENTADO. SEM SAGRAMENTO, REALIZADO LIMPEZA + COMPRESSA GELADA, ORIENTADO IR AO HOSPITAL, OTPOU 
EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. curativo  

Ibirapuera qua 29/05/2024 21:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM CORTE CONTUSO EM POLEGAR D. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO BOLA QUANDO FOI EMPURRADO CONTRA A 
GRADE, E AO APOIAR ACABOU RASGANDO O POLEGAR. CORTE DE APROXIMADAMENTE 3 CM POR 0,5 CM DE PROFUNDIDADE. REFERE TER SAIDO 
DO LUGAR POREM O MESMO COLOCOU. FEITO ANTISSEPSIA + PONTO FALSO + CURATIVO OCLUSIVO COM BAND - AID. SSVV PA 125 X 75 mmHg, FC 
78. ORIENTADO QUANTO PROCURAR UM PS PARA SUTURA, QUANTO AO USO DA VACINA DE TETANO VISTO QUE NÃO LEMBRA SE TOMOU. FOI POR 
MEIOS PROPRIOS COM OS AMIGOS.  curativo  

Ibirapuera qua 29/05/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA + CORIZA, INICIADA NA MANHA DE HOJE. REFERE TER TOMADO 1 CP DIPIRONA EM 
CASA, SEM MELHORAS. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME. MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP LORATADINA, ORIENTADA E LIBERADA RETORNAR 
AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera qua 29/05/2024 6:31 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFELIA INICIADA NO PERIODO DA MANHA. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO 
COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 29/05/2024 7:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO LIDER  WELLINGTON PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO 
RELATA DOR EM REGIÃO BUCAL A DIREITA ONDE FOI REALIZADO A EXTRAÇÃO DE DENTE  HÁ 1 MÊS  A MESMA  FOI ORIENTADA EM SUA FOLGA( 
AMANHA )SE CONSULTAR COM A DENTISTA, VERIFICO SSVV  PA 102X67mmHg FC:67 bpmPACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 2 CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  Medicação 

Ibirapuera qua 29/05/2024 15:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE IRRITAÇÃO NA GARGANTA, DESDE ONTEM, NEGA FEBRE, NEGA DORES NO CORPO. AVALIADA COM 
LEVE IRRITAÇÃO, SEM SINAIS DE INFLAMAÇÃO OU INFECÇÃO. SSVV PA 113 X 76 mmHg, FC 92 bpm, TEMP. 36.5°C. ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 
600 MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG + 10 ML DE LORATADINA. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 29/05/2024 13:26 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DO PAI. REFERE QUE ESTAVA JOGANDO FUTEBOL 
QUANDO O COLEGA DEFERIU UM CHUTE CONTRA O JOELHO DIREITO. NEGA QUEDAS E TCE. DEAMBULA COM AUXÍLIO. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DOR LEVE À PALPAÇÃO DE JOELHO DIREITO, SEM EDEMA, SEM SINAIS DE FRATURA 
OU LUXAÇÃO. AVALIAÇÃO + IMOBILIZAÇÃO. ORIENTO IDA AO PS, OPTA EM IR POR MEIOS PRÓRPIOS.  Medicação 

Ibirapuera qua 29/05/2024 20:00 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QEIXA DE DORES NA PERNA. REFERE TER INICIO A TRES DIAS. AVALIAÇÃO, COM 
ABCESSO CUTANEO EM REGIÃO POSTERIOR, DE FORMA RIGIDA, E DEMACIADA, E QUENTE. ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + 1 CP DE 
PARACETAMOL DE 500 MG + COMPRESSA MORNA NO LOCAL. ORIENTO QUANTO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA DRENAGEM E RECEITA 
DE ANTIBIOTICO. ORIENTO CONTINUAR COM COMPRESSA MORNA PARA DIMINUIR O ABCESSO. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 29/05/2024 7:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X62 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 7:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X66 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 7:43 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 121X67 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 7:46 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X94 Avaliação e 



Altura orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 7:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X75 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 8:01 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X66 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 8:05 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X71 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 8:13 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X72 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 8:14 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X90 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 15:17 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X81 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 7:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Moderado Ambulatório 00:00:00 PA 137X86mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 8:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X69mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 8:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X80mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 9:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A  123x77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 10:42 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X83 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 11:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve 
Área de 

Vivência Urbia  00:00:00 P.A 136X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 12:59 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X86 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 13:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 13:17 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127x81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 29/05/2024 13:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X66 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 17:32 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Moderado 

Portão 8 - 
Banheiro 

00:01:00 P.A 115X71 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 7:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 145X95 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 07:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146X96 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114x64  mmHg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 7:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

LEVE Ambulatório 00:00:00 PA 139X80mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 9:10 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

LEVE Ambulatório 00:00:00 P.A 129x76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 6:42 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 160X110 mmHg FC 85 NTA Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 7:18 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X81mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 12:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica LEVE Ambulatório 00:00:00 PA 108X79mmhg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 13:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica LEVE Ambulatório 00:00:00 PA 119X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 13:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica LEVE Ambulatório 00:00:00 PA 134x93mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 16:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 143X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 30/05/2024 17:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 112X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 18:03 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Quadra De 
Basquete  

00:05:00 P.A 164X93 NTA Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 12:32 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 00:01:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS  CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO APRESENTA FURUNCULO 
EM REGIÃO DO  QUADRIL DIREITO REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO  AVALIADO PELA DRA ROBERTA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sex 31/05/2024 11:45 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Quadra Da Nike 00:01:00 PA 133X89mmHG Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 10:10 Masculino Usuário 
Acidente No Tenis, Trauma 

de Segmentos Moderado 
Quadra De 

Tenis  00:01:00 PA 154X95mmHg NTA  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X93 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 6:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, E DOR NO CORPO, RELATOU ESTAR ASSIM POR CERCA DE 4 DIAS, JÁ 
REALIZOU O TESTE DE DENGUE POR 2 VEZES COM RESULTADO NEGATIVO EM AMBOS, ASFERIDOS SSVV P.A 136X91 FC 121 SAT 97 TEMP 36,4. 
MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP PREDNISONA + 2 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 



Ibirapuera sex 31/05/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QEUIXANDO DE UMA PICADA DE INSETO QUE O MESMO ACABOU SOFRENDO NA REGIÃO DO PESCOÇO NA 
SEGUNDA FEIRA DIA 13/05, RELATA NÃO TER VINDO AO AMBULATÓRIO NO DIA POR CONTA DA CORRERIA NO SERVIÇO, AVALIADO O LOCAL NO 
QUAL O MESMO SE QUEIXA NÃO ENCONTRADO NENHUM CORPO ESTRANHO MEDICADO COM 1 CP LORATADINA + POMADA PROMETAZINA 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 31/05/2024 11:40 Masculino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma  Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
VERIFICO SSVV PA112X75mmhg FC:76bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE  DIPIRONA DE 500 MG. 
ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 31/05/2024 13:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR NA CABEÇA E 
NO PEITO LADO ESQUERDO O MESMO INFORMA QUE ESTAVA JOGANDO BOLA NA QUADRA DA NIKE E O MESMO BATEU A CABEÇA NA TRAVE , ONDE 
O MESMO CAIU BATENDO O PEITO LADO ESQUERDO NO CHÃO.AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA VERIFICO SSVV PA:145X72mmHg 
FC:87bpm PACIENTE NEGA ALERGIA O MESMO JA É DIAGNOSTICADO COM ASMA.DEVIDO O MESMO SER DE MENOS REALIZADO CONTATO COM A 
MÃE ELIZABETI E A MESMA ESTA NA REGIÃO E ESTA A CAMINHO PARA O PARQUE PACIENTE MANTEM EM OBSERVAÇÃO RECLAMA DOR MUSCULAR 
NO PEITO REALIZADO CPM 2CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE MANTEM REPOUSO.12:30hs A MÃE DO PACIENTE DONA ELIZABETE CHEGA AO 
AMBULATORIO PASSADO O CASO A MESMA INFORMA QUE IRA LEVA O PACIENTE PARA HOSPITAL EDMUNDO VASCONCELOS POR MEIOS 
PROPRIOS.PACIENTE LIBERADO ACOMPANHADO PELA MÃE  Medicação 

Ibirapuera sex 31/05/2024 6:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X71 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 7:10 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128 X 75  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 7:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131 X 81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 7:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136 X 81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 7:45 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134 X 78 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 7:54 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 115 X 63  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 8:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 178 x 99 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 13:19 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X66 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 7:58 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 8:43 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X89 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 12:03 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X79 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 13:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X78mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 13:15 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 104X81mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 13:59 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X83mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 18:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X86mmhg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 31/05/2024 22:57 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 14:33 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA ESPOSA. REFERE QUE ESTAVA REALIZANDO 
EXERCÍCIOSS FÍSICOS QUANDO INICIOU COM TONTURA E SUDORESE. RELATA QUE NÃO ESTÁ HABIATUDO A REALIZAR ESFORÇO FÍSICO, NÃO SE 
ALIMENTOU DESDE ÀS 8H. NEGA QUEDAS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, SUDOREICO 
(2+/4+), GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 115X78 MMHG, FC 79 BPM, DEXTRO: 108 MG/DL. 
REALIZADA HIDRATAÇÃO VO, PERMANECE EM OBSEVAÇÃO. REFERE MELHORA COMPLETA DOS SINTOMAS, LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 15:40 Masculino Usuário Acidente Com Skate, 
Trauma de Segmentos 

Moderado Pista De Skate 00:01:00 

PACIENTE DEU ENTRADA PARA REALIZAR SSVV PARA TRABALHO EM ALTURA APRESENTA PA 169X95mmHg FC:74bpm PACIENTE RELATA SER 
HIPERTENSO FAZ USO DE LOSARTANA 12/12H PACIENTE NEGA ALERGIA ,PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE CAPTOPRIL MANTEM OBSERVAÇÃO NO 
AMBULATORIO.COMUNICADO A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA CONSTRUCAP REGINA A MESMA INFORMA QUE ESTA A CAMINHO DO 
AMBULATORIO.09:41Hs VERIFICO SSVV PA 159X104mmHg FC: 69bpm NEGA DOR DE CABEÇA AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA 
CONSTRUCAP REGINA.10:27hS VERIFICO SSVV PA 145X89mmHg FC:69bpM PACIENTE APRESENTA BEG SEM ALGIAS LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 20:00 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Portão 4 00:00:00 P.A 131X77 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 7:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X77mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 8:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X82mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 11:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 13:28 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 13:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 15:22 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PA 124X86mmhg        12:00HS PACIENTE RETORNA AO AMBULATORIO REFERINDO DOR EM REGIÃO DO PESCOÇO VERIFICO SSVV PA 144X86mmmhg 
FC:67bpm REALIZADO POMADA DICLOFENACO ORIENTADO SOBRE POSTURA PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 15:59 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 100X73mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 01/06/2024 20:48 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X85mmhg  
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera dom 02/06/2024 17:07 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Moderado Portão 10 00:02:00 PA 1399X86mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 02/06/2024 9:49 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DO AMIGO, ESTAVA JOGANDO FUTEBOL QUANDO CAIU SOB O 
BRAÇO ESQUERDO. NEGA BATIDA DE CABEÇA, CALMO, ORIENTADO,PELE INTEGRA, SSVV PA 127X72 mmHg FC 72 AVALIADO, MOVIMENTAÇAO 
PRESERVADA, REFERE DOR MODERADA. REALIZADO IMOBILIZAÇAO E MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO, ORIENTO IDA AO 
HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM. PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. Medicação 

Ibirapuera dom 02/06/2024 14:40 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Centauro  00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA EM REGIÃO TEMPORAL ESQURDA, COM INÍCIO HOJE. NÃO FEZ USO DE 
MEDICAÇÕES POR CONTA PRÓPRIA. RELATA QUE ESTAVA COM QUADRO DE DENGUE DURANTE A SEMANA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PA 128X74 MMHG, FC 97 BPM. MEDICADO COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG VO. 
ORIENTO PROCURAR PS CASO PERSISTÊNCIA DOS SINTOMAS. LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera dom 02/06/2024 6:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 143X92 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 02/06/2024 12:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 114X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 02/06/2024 14:07 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 02/06/2024 15:19 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X86 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 02/06/2024 18:46 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X85mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 02/06/2024 22:13 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X77mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 6:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NAS COSTAS, RELATA QUE PASSOU A MANHÃ TODA ANDANDO PELO PARQUE SEM 
TEM COMO DESCANSAR, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DILOFENACO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 03/06/2024 6:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATA TER FICADO MUITAS HORAS SEM SE ALIMENTAR NA PARTE DA 
MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 109X68 FC 81 MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 03/06/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CAEBÇA NA REGIÃO FRONTAL, RELATA ESTAR ASSIM POR VOLTA DE 3 DIAS, AFERIDOS 
SSVV P.A 149X98 FC 89, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL  + 1 CP DICLOFENACO, ORIENTADO EM CASO DE NÃO MELHORA DO QUADRO DEVE 
PROCURAR ATENDIMENTO EM UMA UBS PARA ERALIZAR CONSULTA COM CLINICO OU ATÉ MESMO COM NEURO, LIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 03/06/2024 6:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DOR DE CABEÇA RELATA ESTAR ASSIM DESDE MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 140X85 FC 83 
MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 03/06/2024 6:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 157X92mmhg NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 6:57 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 153X98mmhg   NTA  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X76mmhg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X65mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X75mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X89mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA138X77mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X72mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:45 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 105X72mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:50 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X79mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 8:31 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X72mmhg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 9:07 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X88mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 9:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X101mmhg  NTA Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 9:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X82mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 14:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 147X103mmhg NTA  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 14:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X88mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 21:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 136X94mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 6:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X80mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X90mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 149X88 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 7:33 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126x74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 8:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X85 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera seg 03/06/2024 13:18 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 14:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 116x75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 15:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 139X88mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 17:07 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 96X68mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 03/06/2024 20:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X81mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 16:15 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Centauro  00:01:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM IMOBILIZAÇÃO EM OMBRO DIREITO, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO TENIS QUANDO PULOU PARA REBATER UMA 
BOLA ACABOU CAINDO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA, AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA, MOVIMENTAÇÃO DOLORIDA E REDUZIDO, 
COM SINAIS DE CREPTAÇÃO E FRATURA DE CAVICULA, REMOVIDO PARA HOSPITAL AC CAMARGO. PA 115 X 87 mmHg, FC 77 bpm, SAT O2 100%, AA.   Remoção 

Ibirapuera ter 04/06/2024 6:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APRESENTANDO EPISTAXE, LADO ESQUERDO. AVALIADO, SEM SINIAS DE ALARME, NEGA OUTRAS 
QUEIXAS. MANTIDO EM OBSERVAÇAO E LIBERADO APÓS MELHORA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 19:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS "VIRAR O PE" CORRENDO NO PARQUE. NEGA QUEDA. AVALIADA, APRESENTA EDEMA EM 
TORNOZELO DIREITO + DIFUCULDADE DE MOVIMENTAÇÃO. SEM SINAIS DE ALARME. SSVV  PA 118X77 mmHg. REALIZADO IMOBILIZAÇAO COM 
ATADURA ELASTICA. ORIENTADA IR AO HOSPITAL. OTPOU EM IDA POR MEIOS PRORPIOS. curativo  

Ibirapuera ter 04/06/2024 19:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS COM IMOBILIZAÇÃO DE MIE. REFERE QUEDA  COM CONTUSÃO E ENTORSE 
EM MIE,  FORA DO PARQUE. NA DATA DE ONTEM.REFERE DOR NO LOCAL E DIFICULADADE PARA DEAMBULAR, REFERE EPISÓDIOS ANTERIORES EM 
QUE SENTIU QUE A PERNA SAIU DO LUGAR (SIC). NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, PA 
126X93 MMHG, FC 84 BPM, PRESENÇA DE EDEMA EM REGIÃO PATELAR ESQUERDA, COM DESVIO DISTAL DE MIE ABAIXO DO JOELHO, DOR INTENSA À 
MOVIMENTAÇÃO. REMOVIDA PARA UPA VILA MARIANA.  Remoção 

Ibirapuera ter 04/06/2024 6:13 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO CORPO E CEFALEIA INICIADA NO DIA ANTERIOR, RFERE TER SE AUTOMEDICADO COM 
DORFLEX. AVALIADO, TEMP 38.2. MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTO IR NO MEDICO PARA UM TRATAMENTO MAIS ADEQUADO, LIBERADO 
PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera ter 04/06/2024 6:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
VERIFICO SSVV PA 118X74mmHg FC:74bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE NEGA TER BATIDO A CABEÇA FOI MEDICADO COM 
2CP DE DIPIRONA 500mg VO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE  Medicação 

Ibirapuera ter 04/06/2024 8:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CORIZA + DOR DE GARGANTA 
INICIADO ONTEM PACIENTE FOI AVALIADO APRESENTA VERMILHIDÃO EM GARGANTA VERIFICO SSVV PA 155X70mmHg FC:77bpm PACIENTE RELATA 
SER ALERGICO A DIPIRONA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA 10mg + 1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 04/06/2024 8:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR EM FLANCO DIREITO NEGA TER BATIDO 
,VERIFICO SSVV PA 128X82mmHG FC: 86bpm PACIENTE NEGA DOENÇA DE BASE NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 04/06/2024 17:42 Masculino Colaborador Queda Da Própria Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO E SENSAÇÃO DE CALAFRIO, RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM DE NOITE, 
AFERIDOS SSVV P.A 143X83 FC 117 TEMP 38.1, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADAO PARA IR AO P.S REALIZAR EXAMES 
CONFORME AUTORIZAÇÃO DO ENCARREGADO Medicação 

Ibirapuera ter 04/06/2024 6:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125 X 85 mMHg, FC 81 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 6:58 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118 X 72 mmHg, FC 79 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 7:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114 X 78 mmHg, FC 61 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 7:17 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135 X 89 mmHg, FC 87 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 8:29 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X83 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 8:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 8:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X76 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 6:41 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X91 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 6:54 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 113X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 8:48 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X89 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 8:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X78mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 9:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X82mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 11:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X84mmhg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 12:08 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X88mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 13:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 14:02 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X83 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 14:08 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 17:47 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 151X98mmhg NTA        11:40hs VERIFICO PA 135x91mmhg  LIBERADO  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 04/06/2024 8:37 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 169X105 NTA, 11:45 P.A 161X121, PACIENTE MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP FUROSEMIDA, O MESMO RELATA QUE VAI FICAR DEITADO 
NO VESTIÁRIO UM POUCO E QUE DEPOIS VAI RETORNAR PARA NOVO CONTROLE DE P.A. AS 16:36 RETORNA PA 139X96mmHg FC 81 LIBERADO ENF Medicação 



TACIANE 

Ibirapuera qua 05/06/2024 6:17 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO, ACOMPANHADA DO ESPOSO, REFERE DESENTENDIMENTO NO AMBIENTE DE TRABALHO. NEGA ALERGIAS 
MEDICAMENTOSAS. SSVV PA 164X100, FC 126, GESTANTE, DESCOBRIU A POUCO TEMPO, AINDA NÃO FAZ O PRÉ-NATAL, ORIENTO SOBRE 
IMPORTÂNCIA, REFERE QUE ESTÁ NO AGUARDO DA DOCUMENTAÇÃO DO POSTO PARA LIBERAÇÃO. REFERE QUE ESTÁ SENTINDO MUITAS NAUSEAS, 
NESSE MOMENTO NÃO, E ESTÁ EM USO DE DRAMIN.PACIENTE MUITO CHOROSA. MANTENHO PACIENTE EM REPOUSO E REALIZADO ESCUTA ATIVA. 
10:45 - AFERIDO SSVV - PA 126X89, FC 95, MELHORA DO QUADRO EMOCIONAL. ORIENTO ALIMENTAÇÃO, INGESTA HÍDRICA. LIBERADO RETORNO AO 
TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 6:19 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS (DIEGO), REFERE QUE ESTAVA TRABALHANDO, VARRE O CHÃO, E O SUPERVISOR VIU QUE ELE 
ESTAVA UM POUCO TONTO, CAINDO E PEDIU PARA VIR AO AMBULATÓRIO. PACIENTE JÁ HAVIA PASSADO NA REMOÇÃO DO EVENTO E SEM 
ALTERAÇÕES. NEGA COMORBIDADE, REFERE TER SE ALIMENTADO BEM, BOA INGESTA HÍDRICA, NEGA QUAISQUER TIPO DE QUEIXAS, SÓ VEIO A 
PEDIDO DO SUPERVISOR. NEGA CEFALEIA, TONTURA, MIALGIA. PA 106X44, FC 56, T36,8. ORIENTO RETORNO AO TRABALHO E CASO NÃO SE SINTA 
BEM, RETORNAR AO AMBULATÓRIO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 11:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRDA NO AMBUALTÓRIO ACOMPANHADA DA MAE E DOS BOMBEIROS APÓS TROPEÇAR ANDANDO PELO PARQUE, REFERE DOR EM 
TORNOZELO ESQUERDO, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, SEM CREPITAÇAO. REALIZADO COMPRESSA GELADA LOCAL, NEGA MEDICAÇAO,SSVV 
PA 108X77 mmHg FC 83. IMOBILIZAÇAO COMA ATADURA ELASTICA. ORIENTADA IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.  curativo  

Ibirapuera qua 05/06/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO COM QUEIXA DE DOR NO CORPO, DOR NA NUCA, FEBRE, ARRITMIA, REFERE PASSAR POR STRESS ULTIMAMENTE. 
NEGA COMORBIDADES, NEGA ALERGIAS. SSVV 134,83, FC 128, PACIENTE UM POUCO AGITADO. T 36.2 - CONVERSO UM POUCO COM PACIENTE, 
REALIZO ESCUTA ATIVA, ORIENTO PROCURAR UM PROFISSIONAL PARA AVALIAÇÃO DA SAÚDE MENTAL, ORIENTO INGESTA HIDRICA E ALIMENTAÇÃO, 
POIS REFERE NÃO ESTAR SE ALIMENTANDO BEM. ADM 1 CP DE PARACETAMOL, LIBERADO AO RETORNO AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 05/06/2024 6:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO COM QUEIXA DE PICADA DE INSETO (FORMIGA) EM BRAÇO E. LOCAL HIPEREMIADO. NEGA ALERGIAS 
MEDICAMENTOS, COMORBIDADE.  MEDICADO COM PROMETAZINA POMADA LOCA E ORIENTO. LIBERADA RETORNO AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM CEFALÉIA INICIADO HOJE VERIFICO 
SSVV PA 99X59 FC93 T35.8 PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1 CP DE DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:31 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO COM QUEIXA DE DOR ABDOMINAL / REFLUXO. REFERE NÃO TER COMIDO NADA, REFERE SER UMA DOR 
RECORRENTE. AINDA NÃO ALMOÇOU. REFERE NÃO TOMAR CAFÉ, OU COMER MUITAS FRITURAS, MANTEM UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL. ORIENTO 
A PROCURAR UM CLÍNICO OU GASTRO POSTERIORMENTE PARA AVALIAÇÃO. ADMINISTRO OMEPRAZOL E ORIENTO ESPERAR 30 MIN ANTES DE 
COMER. SE APÓS ALIMENTAÇÃO AINDA NÃO SE SENTIR BEM OU TIVER REFLUXO, RETORNAR AO AMBULATÓRIO PARA REAVALIAÇÃO. LIBERADO 
RETORNO AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CEFALÉIA INICIADA HÁ 15 MIN, COM COLICA MENSTRUAL. NEGA FEBRE OU SINTOMAS GRIPAIS. SSVV 
PA 124 X 82 mmHg, FC 92 bpm, TEMP 36.5°C. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG. ORIENTADA E LIBERADA E 
RETONAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera qua 05/06/2024 15:27 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE HOJE, SEGUNDO O PACIENTE, ELE TEM O COSTUME DE TOMAR MUITAS MEDICAÇÕES, 
MEDICADO COM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG. SSVV PA 165 X 103 mmHg, FC 116 bpm. ORIENTO RETORNAR EM 
CASO DE PIORA. Medicação 

Ibirapuera qua 05/06/2024 19:32 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bombeiros, acompanhado da irmã. Refere que estava correndo quando pisou em uma raiz e torceu 
o tornozelo esquerdo. Refere dor ao deambular. Nega quedas ou TCE.  Alergia: Amoxicilina. Nega comorbidades e muc. Ao exame físico: bom estado 
geral, glasgow 15, PA 136x86 mmHg, FC 68 bpm, presença de edema 2+/4+ em tornozelo esquerdo, dor leve à palpação de talus . Realizado spray 
diclofenaco + imobilziação com atadura elástica + 01 cp ibuprofeno 600 mg VO. Oriento ida ao PS, opta em ir por meios prórpios acompanhado da 
mãe.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 05/06/2024 6:52 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 157X92 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 6:53 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X75 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X82 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X69 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 143X96 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X83 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 114X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:56 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X75 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:58 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126x81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 8:00 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138x94mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 8:02 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X77mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 8:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X82mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 14:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 153X91mmhg NTA  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 15:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141X94mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 6:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X87mmhG  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 6:44 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 111X79mmhg  
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qua 05/06/2024 6:56 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 173X132mmhG  NTA   aciente relata que irão leva o mesmo para unidade de saúde de carro  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 7:54 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X91mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 8:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X89 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 9:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 112X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 10:16 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 11:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X86 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 12:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X86 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 12:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X97 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 13:15 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X102mmhg  NTA  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 13:23 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 107X70mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 13:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X81mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 14:01 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 155X91mmhg   NTA  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 14:16 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X68mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 05/06/2024 15:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 108X53mmhg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 9:36 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA A CAMINHO DO PARQUE E 
ACABOU CHUTANDO O CHÃO COM O POLEGAR DO MID REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR O 
PASSEIO curativo  

Ibirapuera qui 06/06/2024 6:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA MANHA DE HOJE, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME. PA 134X85 mmHg 
FC 102. REFERE ESTAR AINDA SEM ACOMPANHAMENTO DA UBS DA GESTAÇAO. MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + CARTEIRINHA DA GESTANTE 
PARA ACOMPANHAMENTO E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE PIORA CLINICA. Medicação 

Ibirapuera qui 06/06/2024 6:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PESCOÇO, RELATA TER DORMIDO DE MAL JEITO NA ULTIMA NOITE, AVALIADA E 
MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 06/06/2024 6:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CAEBÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM DE MANHÃ, AFERIDOS SSVV 
P.A 152X94 FC 81 MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA ORINETADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 06/06/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE NAUSEA E FRAQUESA NO CORPO, RELATA TER IDO AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE TESTE DE 
DENGUE E CONVID COM RESULTADO NEGATIVO EM AMBOS, MAS QUE TESTOU POSITIVO PARA H1N1 E RETORNOU DO ATESTADO NO DIA DE HOJE, 
AFERIDOS SSVV P.A 125X99 FC 98, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 1 CP PREDNISONA ORIENTADA E LIBERADA PARA FICAR NA AREA DE VIVENCIA 
SOBRE LIBERAÇÃO DA ENCARREGADA Medicação 

Ibirapuera qui 06/06/2024 11:16 Masculino Colaborador 
Entorse  / Torção / 

Luxação 
Moderado Serraria  00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, MANTENDO A MESMA QUEIXA DO ULTIMO ATENDIMENTO 
REALIZADO NO DIA 27/05 SE QEUIXA DE DOR NO OUVIDO E O MESMO JÁ ESTA COM CONSULTA ABERTA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE 
BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. AS 17:09 RETORNA AINDA COM 
DOR DE OUVIDO, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTOIR AO MEDICO PARA MELHOR TRATAMENTO Medicação 

Ibirapuera qui 06/06/2024 6:54 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X78mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 6:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X80mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X71mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X73mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X83mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X77mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 110X77mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X87mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143X79mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 108X67mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:32 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117x75mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113X65mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:37 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X83mmhG  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:39 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X100mmhg NTA    08:24hs 137X91mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143X86mmhg  

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qui 06/06/2024 7:43 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146x95mmg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 7:56 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X84mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 8:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X76mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 12:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X89mmhG  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 14:02 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X73mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 14:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X83mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 14:08 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X91mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 14:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X75mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 6:29 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 140X92mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 10:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137x95mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 12:07 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X86 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 06/06/2024 16:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Serraria  00:00:00 P.A 102X71 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 10:52 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 8 00:02:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO, O MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, 
DEAMBULANDO, CONCIENTE E ORIENTADO. PACIENTE RELATA QUE ESTAVA JOGANDO BASQUETE E QUANDO ESTAVA INDO EMBORA COMEÇOU A 
SE SENTIR MAL COM TONTURA E FRAQUESA, RELATA ESTAR A MAIS DE 8HRS SEM SE ALIMENTAR E TOMANDO APENAS AGUA. AFERIDOS SSVV P.A 
120X79 FC 87 SAT 98% DX 97, ORIENTADO SOBRE SE ALIMENTAR E REALIZAR HIDRATAÇÃO E SE ALIMENTAR, O MESMO RELATA QUE IRA PARA CASA 
MANTER REPOUSO. LIBERADO APÓS ORIENTAÇÃO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 19:58 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS MAL ESTAR, ESTAVA SENDO ATENDIDO PELA GCM. REFERE TER 
SINDROME VASOVAGAL, JÁ REALIZOU OS EXAMES DEVIDO EPSODIOS ANTERIORES. ESTAVA CORRENDO, CORREU 8 KM, NEGA QUEDA, REFERE QUE 
SENTIU TONTURA E NAUSEAS E QUE NAO TOMOU AGUA NEM SE ALIMENTOU ANTES DE VIR. SSVV  PA 87X55 mmHg FC 74 MANTIDO EM OBSERVAÇAO 
NO AMBULATÓRIO + INGESTA HIDRICA, PA 91X58 mmHg FC 70. LIBERADO APOS MELHORA CLINICA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 14:18 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Bienal 00:01:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO ACOMPANHADO DE BOMBEIROS E ESPOSA EM CADEIRA DE RODAS, REFERE QUE ESTAVA JOGANDO 
ROUNDNET, ESTAVA OLHANDO EM DIREÇÃO A BOLA, NAO VIU UM BANCO DE CONCRETO E BATEU A REGIÃO TIBIAL,APRESENTA CORTE CONTUSO 
COM NECESSIDADE DE SUTURA + CREPITAÇAO EM TIBIA + DIFICULDADE DE MOVIMENTAÇAO. REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO COMPRESSIVO. 
MEDICADO COM 1G DE DIPIRONA V.O POR CONTA DA DOR INTENSA. SSVV P.A 120X80 mmHg  FC 99.ORIENTADO IR AO HOPITAL, ENCAMINHADO VIA 
REMOÇAO INTENSIVA HOSPITAL PREVENT. curativo  

Ibirapuera sex 07/06/2024 6:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 141X89 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 12:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO LIDER RAMON PARA RELATAR  QUE NO DIA 04/05 POR VOLTA DAS 23:20 FOI MORDIDA POR 
UM CACHORRO NA PERNA DIREITA ENQUANTO RETORNAVA DO HORARIO DE JANTAR, INFORMOU QUE O ACIDENTE OCORREU ENQUANTO A MESMA 
ORIENTAVA UM GRUPO DE 4 USUÁRIOS QUE PASSEAVAM COM 4 CACHORROS FORA DA GUIA E SEM COLEIRA. NA MESMA HORA O SEU LIDER FOI 
JUNTO COM A PACIENTE ATÉ O HOSPITAL UPA PEDREIRA, CHEGANDO NO HOSPITAL A PACIENTE RELATA TER PASSADO POR ATENDIMENTO CLINICO 
DO MÉDICO QUE A ENCAMINHOU PARA UPA SANTO AMARO. NO SEGUNDO HOSPITAL RECEBEU A PRIMEIRA DOSE DA VACINA CONTRA RAIVA. HOJE 
PASSOU POR AVALIAÇÃO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM DO AMBULATÓRIO + DR JACSON NÃO APRESENTA SINAIS DE ALERTA NEGA DOR NO LOCAL 
DA MORDIDA, ORIENTADA SEGUE AOS CUIDADOS DOS TÉCNICOS DE SEGURANÇA DA URBIA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 13:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X97mmHg  15:15 PA 147 X 93 mmHg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 10:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM FERIMENTO EM AMBOS 
CALCANEO POR CAUSA DO TENIS A MESMA ESTAVA EM USO DE BAND AIND QUE HAVIA COLOCADO EM CASA POREM O MESMO NÃO ADERIU  curativo  

Ibirapuera sex 07/06/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS NA REGIÃO DA LOMBAR, RELATA QUE ESSA DOR ESTA SENDO RECORRENTE 
ALGUNS MESES, AVALIADA E ORIENTADA PELA EQUIPE MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + 1 CP DIPIRONA + SPRAY DICLOFENACO, ORIENTADA E 
LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sex 07/06/2024 6:24 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E DOR NO CORPO, RELATA ESTAR ASSIM DESDE TERÇA FEIRA 
14/05, AFERIDOS SSVV P.A 129X88 FC 81, MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 07/06/2024 6:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMMBULATÓRIO REFERE DOR EM SEIOS FACE + CORIZA. ESTA SE AUTOMEDICANDO COM DIPIRONA. AVALIADA, SEM 
SINAIS DE ALARME, ORIENTADA AUMENTAR INGESTA HIDRICA  E MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA + 1 CP PREDNISONA Medicação 

Ibirapuera sex 07/06/2024 6:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM PE DIREITO, ESTAVA JOGANDO BOLA, EM CASA, ONTEM, QUANDO BATEU O PE. 
AVALIADO, APRESENTA EDEMA LEVE. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + DICLOFENACO LOCA, ORIENTADO IR AO 
MEDICO EM CASO DE NAO MELHORA. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 07/06/2024 8:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA DE 
MOTO PERSEGUINDO DOIS MELIANTE QUE HAVIA ROUBADO UM CELULAR NA AREA EXTERNA DO PARQUEOS MESMO ENTRARAM A PE  PELO PORTÃO 
2 ,DURANTE A PERSEGUIÇÃO CONSEGUIRAM   PEGAR 1 MELIANTE PROXIMO AO AUDITORIO  E  O OUTRO TENTOU INVADIR, ONDE O MOTO RONDA 
CONTINUO A PERSEGUIÇÃO  ,PROXIMO DO PARQUINHO DO AUDITORIO O MESMO  FOI DESVIAR DA ARVORE E ACABOU ESCORREGANDO COM A 
MOTO E CAIU PARA O LADO DIREITO COM A MOTOCICLETA .O MESMO ESTAVA DE USO DE CAPACETE, NEGA TER A BATIDO A CABEÇA, AVALIADO 
CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA PACIENTE APRESENTA ALGIA EM MSD POREM SEM CREPITAÇÃO  O MESMO ESTA  DEAMBULANDO NORMAL 
APENAS RELATA UM POUCO DE  DOR NA REGIÃO PROXIMO DA PATELA DIREITA  E NO CALCANHO DIREITO DEVIDO A  MOTO TER CAIDO SOBRE A 
PERNA, O MESMO   APRESENTA APENAS ESCORIAÇÃO EM PATELA DIREITA,REALIZADO POMADA NEOMICINA + CURATIVO OCLUSIVO,  FOI 
VERIFICADO SSVV PA 135X73mmhg FC:84bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO SEGUE COM EQUIPE DA SEGURANÇA DE TRABALHO DA URBIA E SUPERVISORA TAIS PARA REALIZAÇÃO DA  
SIMULAÇÃO. Medicação 

Ibirapuera sex 07/06/2024 9:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO QUE UM VASO CAIU EM REGIÃO POSTERIOR DE CABEÇA HOJE ENQUANTO ESTAVA EM 
CASA. REFERE CEFALEIA LEVE. NEGA DESMAIOS, NÁUSEAS OU ALTERAÇÕES VISUAIS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: 
BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA 122X76 MMHG, FC 63 BPM, 
PRESENÇA DE HEMATOMA SUBGALEAL EM REGIÃO OCCIPITAL. MEDICADA COM 01 CP IBUPROFENO 600 MG VO + 01 CP PARACETAMOL 500 MG VO. 
ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 



Ibirapuera sex 07/06/2024 14:13 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ALGIA NA LOMBAR NEGA 
TER BATIDO NEGA QUEDA VERIFICO SSVV PA 150X90mmHg FC:79bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 
DE DIPIRONA + 1 CP DE DICLOFENACO + POMADA NO LOCAL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 07/06/2024 15:02 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS E ACOMPANHADA PELA SUPERVISORA ROSANGELA PACIENTE CALMO 
CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA MOLEZA E APRESENTA EM CONVERSA COM A MESMA TRISTEZA , VERIFICO SSVV PA 
98X78mMHg FC 72bpM PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL ,PACIENTE ORIENTADA A 
PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR TERAPIA PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO QUE BATEU A MÃO EM CARRINHO DO SORVETE, SENTIU QUE DEDO DA MÃO SAIU DO LUGAR 
(SIC) E DOR MODERADA COM DIFICULDADE PARA MOVIMENTAR. FEZ COMPRESSA GELADA NO LOCAL. NEGA ALERGIAS, MUC E COMORBIDADES. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, EDEMA E DOR À PALPAÇÃO DE 5° QUIRODÁCTILO DIREITO, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA 
IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA + DICLOFENACO 50 MG + PARACETAMOL 500 MG. ORIENTO PROCURAR PS PARA EXAMES DE IMAGEM, OPTA EM IR 
POR MEIOS PRÓPRIOS. ORIENTO SINAIS DE ALERTA.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X85 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:20 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 137X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:23 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 145X94 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X78 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X89 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 155X102 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 113X74 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X87 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X83 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X84 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X66 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:42 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 132X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:44 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X78 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:45 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 144X92 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:53 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X76 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 8:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 148X78 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 8:55 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 8:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X78 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 14:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X73 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 14:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X83 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 14:55 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 14:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X81mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 15:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 143X93mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 21:02 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X77mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 6:03 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 6:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X86mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 07/06/2024 7:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X89mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 19:23 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Portão 9  00:02:00 P.A 113X66 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 12:20 Masculino Usuário PCR Grave 
Quadra Da 

Renault  00:01:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXNADOD E COLICA, RELATA TER ENTRADO NO CICLO MENSTRUAL NA MANHÃ DE HOJE, AFERIDOS SSVV 
P.A 105X67 FC 84, MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 17:12 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Escoriação / Ferimento / Leve Pista De Skate 00:01:00 PA 125X81mmHg  
Avaliação e 
orientações 



Hematoma 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 16:22 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Ponte de Ferro 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, DEAMBULA SEM AUXILIO, REFERE QUE UMA MADEIRA BATEU NA SUA CABEÇA, HOJE A TARDE, QUANDO 
ESTAVA EM CASA, NEGA PERDA DE CONSCIENCIA, NEGA ALTERAÇAO VISUAL, NEGA EMESE. REFERE ESTAR COM CALAFRIOS E SONOLENCIA. 
AVALIADA, SEM HEMATOMAS OU EDEMAS. SSVV PA 101X71 mmHg FC 79 TEMP 36.0. ORIENTO IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, 
REFERE QUE NAO FOI E NAO PRETENDE IR. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 12:57 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO PEITO , APÓS TER PASSADO 
NERVOSO,O MESMO INFORMA ESTAR FAZENDO TRATAMENTO PARA GASTRITE ,NA AVALIAÇÃO  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 15:45 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO PELA MÃE POR MEIOS PRÓPRIOS, PACIENTE SE APRESENTA DEAMBULANDO, 
CONCIENTE, ORIENTADO, CONTACTUANDO, MANTENDO BEG. A MÃE RELATA QUE O FILHO COMEÇOU A SE QUEIXAR DE TONTURA, RELATA QUE O 
FILHO SE ALIMENTOU APENAS DE LANCHE, AFERIDOS SSVV P.A 86X72 FC 103 DX 139 SAT 97%, APRESENTA SINAIS ESTAVEIS, MÃE ORIENTADA E 
LOGO APÓS SEGUE PARA CASA PARA REPOUSO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 9:42 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO REALIZAR TROCA DE  CURATIVO 
NA REGIÇÃO OCCIPTAL DA CABEÇA ONDE APRESENTA 6 PONTOS, REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA 
RETORNAR A ATIVIDADE. curativo  

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório referindo enquanto corrida na pista de cooper ao tropeçar em galho. Colidiu os joelhos e cotovelos contra o chão. 
Nega TCE ou desmaios. Nega alergias, comorbidades e MUC. Ao exame físico: bom estado geral, glasgow 15, PA 125x95 mmHg, FC 120 bpm, 
escoriações leves em joelho esquerdo e cotovelo direito, sem sinais de fratura ou luxação. Realizada limpeza com clorex + nebacetim. Oriento sinais 
de alerta e libero sem intercorrências.  curativo  

Ibirapuera sáb 08/06/2024 16:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Paciente veio ao ambulatóriopor meios próprios encaminhada pela mãe, a mesma se apresenta deambulando sem auxilio, consciente, contactuando, 
afebril, orientada, mantendo beg. A mãae relata que a filha estava brincando em um dos aparelhos quando o equipamento acabou batendo contra a 
perna esquerda. N o ambulatório foi avaliado apresenta corte de cerca de 2,5 cm, realizada limpeza com sf 09% + solução degermante + curativo com 
band - aid. orientada e liberada para retornar ao passeio pelo parque. curativo  

Ibirapuera sáb 08/06/2024 18:18 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA MÃE. REFERE QUE ESTAVA DO LADO DE FORA DO PORTÃO 5 QUANDO UM CARRO 
ENCOSTOU O PNEU NA PERNA DA PACIENTE. NEGA QUEDAS, DESMAIOS E TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM 
ESTADO GERAL, CORADA, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PRESENÇA DE ESCORIAÇÃO LEVE 
SEM SANGRAMENTO EM MEMBROS INFERIORES, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA ANTISSEPSIA. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS APÓS MAL ESTAR, RFERE TONTURA E MAOS TREMULAS E 
ENXAQUECA, REFERE SEMPRE SENTIR ASSIM QUANDO ESTA MUITO CALOR. SE ALIMENTOU NORMALMENTE, REFERE QUE DERAM SAL PARA ELA, 
ASSIM QUE COMEÇOU O MAL ESTAR. SSVV PA 98X80 mmHg FC 93. MANTENHO EM REPOUSO  NO AMBULATÓRIO ATE MELHORA. MEDICADA COM 1 
CP DIPIRONA SSVV PA 112X87 mmHg FC 85 APOS REPOUSO. LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE HOJE. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 1 
CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.  Medicação 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO RERFERE QUE FOI ONTEM AO DENTISTA, FEZ O CANAL, JÁ SENTE MELHORA NA DOR DE DENTE, POREM 
AINDA ESTA COM A DOR DO PROCEDIEMNTO. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETONAR 
AS ATIVIDADES. SSVV P A 119X84 mmHg FC 106. Medicação 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 13:05 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA E ESTAR 
UM POUCO ANSIOSA REALIZADO CONVERSA COM A MESMA ONDE RELATA QUE PERDEU RECENTEMENTE 2 AMIGAS SENDO 1 SEMANA PASSADA E A 
OUTRA NA DATA DE HOJE A MESMA  SE EMOCIONOU E CHOROU A MESMA FOI  ACALMADA VERIFICO SSVV PA:131X97mmHg  FC:67bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA  1CP DE PARACETAMOL + 1CP DE DRAMIM PACIENTE APRESENTA MELHORA APOS 
CONVERSA FOI LIBERADA PARA RETORANAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 14:09 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
COLABORADORA ATENDIDA PELO ENF DA URBIA JUNIO , TRAZIDO PELOS BOMBEIROS PACIENTE  RELATA QUE COMEU ESPETINHO NA DATA DE 
ONTEM E ESTA COM DESCONFORTO E NAUSEA VERIFICADO SSVV PA 120X70mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADA COM 1CP DE VONAU +1 CP DE DRAMIM PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 16:53 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEMA AUXILIO RELATA ESTAR SENTIDO ALGIA EM MMI + DOR 
NA BARRIGA E DOR NAS COSTA A MESMA RELATA TAMBEM QUE ESTA COM SUSPEITA DE GRAVIDEZ JÁ REALIZOU EXAME DO BCG POREM NAO SAIU O 
RESULTADO. VERIFICO SSVV PA 194X127mmHg FC:108bpm PACIENTE INFORMA QUE É HAS E FAZ USO DE LOSARTANA 1X AO DIA A MESMA TOMOU 
POR VOLTA DAS 16h.PACIENTE NEGA ALERGIA.ADMINISTRADO 1 CP DE DRAMIM B6 + 2 CP CAPTORIL DE 25g + 1 CP DE PARACETAMOL 500mg 
PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 20:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS APÓS PULAR DE UM CARRO EM MOVIMENTO. REFERE QUEDA, SEM 
BATIDA DE CABEÇA. APRESENTA ESCORIAÇAO EM  PULSO ESQUERDO + JOELHO ESQUERDO. MEDICADA COM  1 CP IBUPROFENO + LIMPEZA DAS 
ESCORIAÇOES + CURATIVO. ORIENTADA IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POPR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 08/06/2024 6:07 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X82mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X83mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X81mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 111X74mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X85mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X76mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X90mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 111X74mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X76mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 08/06/2024 7:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X71mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 09/06/2024 13:07 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve Portão 9  00:05:00 PA 105X68mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 09/06/2024 13:17 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

Entorse  / Torção / 
Leve 

Quadra De 
Basquete 

00:04:00 PA 142X86mmHg  
Avaliação e 
orientações 



Luxação 

Ibirapuera dom 09/06/2024 17:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Pacubra 00:01:00 

PACIENTE REFERE QUE ESTAVA DISCUTINDO COM EX-CONJUGE COM AGRESSÕES DE AMBAS AS PARES, QUANDO RECEBEU GOLPE NA CABEÇA, 
COM PERDA DE CONSCIÊNCIA POR 60 SEGUNDOS ACORDANDO ESPONTANEAMENTE. REFERE QUE INGERIU BEBIDA ALCÓOLICA, REFERE 
NÁUSEAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS 
PRESERVADOS, PA 123X79 MMHG, 102 BPM, PRESENÇA DE CORTE CONTUSO DE 0,5 CM EM REGIÃO PARIETAL, SEM NECESSIDADE DE SUTURA. 
REALIZADA LIMPEZA + CURATIVO. ORIENTO IDA AO PS PARA EXAME DE IMAGEM, O MESMO OPTA EM IR POR MEIOS PRÓRPIOS. GCM PRESENTE NO 
ATENDIMENTO ORIENTA IDA A DELEGACIA, PACIENTE RECUSA. ORIENTO SINAIS DE ALERTA.  curativo  

Ibirapuera dom 09/06/2024 19:35 Masculino Usuário TCE Grave 
Corrego Do 
Sapateiro 00:01:00 

19:35 PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO VITIMA DE ESPACAMENTO, CONDUZIDO PELOS BOMBEIROS, SEM PERTENCES OU DOCUMENTOS, 
GCM RECUSA ATENDIMENTO EM LOCAL E TEMPO REAL, ACIONADO GESTAO URBIA E PM, ACORDADO, CONFUSO, CONTACTUANDO VERBALMENTE, 
APRESENTA SINAIS DE ESPANCAMENTO, EDEMA E HEMATOMAS FACIAL E PERIORBITAL, INVIBIALIZANDO ABERTURA OCULAR, REFERE DESMAIO, 
VÔMITOS E AMNÉSIA DISSOCIATIVA, AFERIDO SINAIS VITAIS  148X109 FC 115, SEGUE NO AGUARDO DA PM PARA ABERTURA DO BOLETIM DE 
OCORRENCIA... 20:10 PACIENTE APRESENTA REBAIXAMENTO DO NIVEL DE CONSCIENCIA E HIPOTERMIA, REMOVIDO IMEDIATAMENTE AO HOSPITAL 
SANTA CASA EM REMOÇÃO AVANÇADA.... 20:50 PM COMPARECE AO LOCAL, COLHE INFORMAÇÕES, SEM MAIS. Remoção 

Ibirapuera dom 09/06/2024 16:53 Masculino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Parquinho 00:01:00 
PACIENTE VEIO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO RELATA QUE HOJE PELA MANHA  RASPOU AS 
PERNAS COM GILLETE E O MESMO ESTA SE QUEIXANDO DE REAÇÃO ALERGICA, COCEIRA , VERIFICO SSVV PA 113X68mmhg FC:70bpm PACIENTE 
NEGA FOI MEDICADO COM  10ml  DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO  Medicação 

Ibirapuera dom 09/06/2024 15:10 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 

TCE Moderado Museo Afro 00:01:00 PA 130X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 09/06/2024 12:27 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO FLAVIO EM PRANCHA SEM PROTOCOLO , BOMBEIRO RELATA QUE O PACIENTE ESTAVA 
PROXIMO AO PORTÃO 6 NÃO CONSEGUINDO ANDAR E ESTANDO COM CRISE DE ANSIEDADE.PACIENTE ACOMPANHADO PELA COLEGA DE 
TRABALHO THAIS .AO CONVERSA COM PACIENTE O MESMO RELATA NAO CONSEGUIR SENTIR AS PERNAS REALIZADO AVALIAÇÃO E CONVERSA COM 
MESMO E DEVIDO A ANSIEDADE O MESMO NAO ESTAVA CONSEGUINDO CAMINHAR POREM COM  A AJUDA O MESMO SE ESFORÇOU SAINDO DO 
CARRINHO E CAMINHANDO ATE O AMBULATORIO. PACIENTE ACOMODADO EM CADEIRA REALIZADO CONVERSA COM A DR ANA PAULA , RELATA 
PELO PACIENTE QUE HAVIA TOMADO POR CONTA CLONAZEPAM 0,5mg  16:08hs PACIENTE BEG LIBERADO ACOMPANHADO PELA COLEGA PARA IR 
EMBORA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 09/06/2024 22:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM DORES NA MÃO DIREITA. REFERE QUE FOI PASSAR A MÃO EM UM BANCO E ACABOU ENTRANDO UMA FARPA. 
RETIRADO A FARPA COM UMA PINÇA + ANTISSEPSIA + CURATIVO COM BAND-AID, ORIENTADA E LIBERADA curativo  

Ibirapuera dom 09/06/2024 21:55 Masculino Usuário Mordida De Cachorro Leve Portão 6 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO ESTOMAGO E NAUSEA, RELATA TER VOMITADO LOGO APÓS JANTAR NO REFEITÓRIO 
DO PARQUE POR VOLTA DAS 21HRS, AFERIDOS SSVV P.A 145X80 FC 68, MEDICADO COM 1 CO DRAMIN + 1 CP DIPIRONA, ORINETADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera dom 09/06/2024 11:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO 2 EPISÓDIOS DE EMESE APÓS CONSUMIR UM DOCE DE MANHÃ COMPRADO FORA DO 
PARQUE, ASSOCIADO À DOR EM EPIGÁSTRIO. NO MOMENTO APRESENTA MELHOR DO QUADRO, REFERINDO CÓLICA MENSTRUAL. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DESCORADA 1+/4+, HIDRATADA, PA 106X67 MMHG, FC 56 BPM. MEDICADA COM 
01 CP BUSCOPAM COMPOSTO + 01 CP DIPIRONA 500 MG. PERMANECE EM REPOUSO POR ALGUNS MINUTOS, APRESENTA MELHORA DOS 
SINTOMAS E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.    Medicação 

Ibirapuera dom 09/06/2024 12:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO LOMBALGIA COM INÍCIO HOJE, NEGA OUTROS SINTOMAS, NEGA USO DE MEDICAÇÕES POR 
CONTA PRÓRPIA. HP: HAS, MUC: LOSARTANA + HCTZ. NEGA ALERGIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO, DEAMBULA SEM AUXÍLIO, PA 117X85 
MMHG, FC 87 BPM. MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG + 01 CP IBUPROFENO 600 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA 
RETORNO ÀS ATIVADAES.  Medicação 

Ibirapuera dom 09/06/2024 13:13 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTES VEIOA AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER SE ALIMENTADO EM CASA E PROVAVEL 
QUE A COMIDA ESTEJA ESTRAGADA PACIENTE APRESENTA DOR ABDOMINAL + GAZES VERIFICO SSVV PA 120X54mmHg PA 66bpm PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1CP BUSCOPAM COMPOSTO ,PACIENTE ORIENTADA  SOBRE INGESTÃO DE LIQUIDOS E 
ALIMENTAÇÃO LEVE APOS A ORIENTAÇÃO PACIENTE  LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera dom 09/06/2024 13:42 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO NÁUSEAS SEGUIDO DE 3 EPISÓDIOS DE EMESE COM INÍCIO HOJE, ASSOCIADO À 3 
EPISÓDIOS DIARREIA PASTOSA, E DOR ABDOMINAL. NEGA ALERGIA, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, DESCORADO 
+/4+, SUDOREICO 1+/4+, PA 102X67 MMHG, FC 96 BPM, TAX: 35,8°C. MEDICADO COM 01CP PLASIL 10 MG + 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO 
10+250MG + 10ML HIDRÓXIDO DE AL. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera dom 09/06/2024 16:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA, CORADA, CONTACTUA, DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA CÓLICA MENSTRUAL. SSVV PA:116X69, FC:63. 
ADM 01 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO (VO), NEGA ALERGIA. LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera dom 09/06/2024 12:13 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Praça do Leão 00:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO REFERINDO DOR ABDOMINAL E EPISÓDIO DE VOMITO, EM AVALIAÇÃO ABDOMINAL DE DRA ANA, A 
MESMA SENTE VONTADE DE IR AO BANHEIRO, APÓS RETORNO A MESMA APRESENTA MELHORAS. ADMINISTRADO 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO 
P.A 126X89 FC 101, ORIENTADA REPOUSO Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X89 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 9:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO RELATA ESTAR ASSIM DESDE SEMANA PASSADA, AFERIDOS SSVV TEMP 36,4, 
O MESMORE INFORMOU TER TOMADO 40GTS DE DIPIRONA AS 06:30, ORIENTADO E LIBEARDO PARA RETORNAR AO TRABALHO, COMUNICADO A TEC 
ENFERMAGEM REGINA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 13:46 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATANDO QUE ESTA COM DIARREIA DESDE ONTEM SEM 
ALGIA ABDOMINAL SEM NAUSEA , NAO FOI AO HOSPITAL, VERIFICO SSVV PA 117X85mmHg FC:78bpm  PACIENTE ORIENTADA A HIDRATAÇÃO E A 
ALIMENTAÇÃO LEVE ,POREM A MESMA OPTA EM IR PARA UNIDADE DE SAUDE POR MEIOS PROPRIOS. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 15:06 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PEDINDO PARA QUE FOSSE REALIZADA A TROCA DE CURATIVO EM SEU COTOVELO DIREITO, RELATOU TER CAIDO 
NA ESCADA DE CASA E BATEU COM O COTOVELO NA PAREDE.REALIZADA LIMPEZA COM SF 09% + POMADA NEBACETIN + CURATIVO OCLUSIVO, 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO curativo  

Ibirapuera seg 10/06/2024 9:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXNADO DE DOR DE CAEBÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE HOJE CEDO, AFERIDOS SSVV P.A 138X94 FC 85 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADO SOBRE SE MANTER HIDRATADO E LOGO APÓS LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE TONTURA, REFERE FAZER USO DE ATENALOL POREM HOJE NÃO FEZ, SSVV PA 159 X 104 mmHg, FC 93 
bpm, ADM 1 CP DE DRAMIN DE 20 MIN + 1 CP DE CAPTOPRIL DE 25 MG. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS TIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:21 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NAS PERNAS HÁ 3 DIAS , REFERE TAMBEM DIFICULDADES PARA ENGOLIR E FEBRE NO 
DOMINGO, NEGA TER PROCURADO UM SERVIÇO DE SAUDE. GARGANTA COM LEVE IRRITAÇÃO, SEM PRESENÇA DE PUS OU SINAIS DE INFECÇÃO. EM 
MMII NEGA TER BATIDO, POREM O MESMO TRABALHA COMO RONDA DE BICICLETA E ACREDITA QUE PODE SER ISSO. SSVV PA 135 X 85 mmHg, FC 85 
bpm, SAT O2 97 %, TEMP. 36.2°C. ADM 1 CP DE PARACETAMOL 500 MG + 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG + 1 LORATADINA DE 10 MG. ORIENTADO E 
LIBERADO A RETORNAR PARA AS TIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE ENXAQUECA, RELATA ESTAR ASSIMK DESDE MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 149X92 FC 89 
MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP DICLOFENACO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:31 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 172 X 122 mmHg, FC 88 bpm, ADM 2 CP DE CAPTOPRIL DE 25 MG, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES 
Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 8:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TOSSE, MUITA DOR NO CORPO, CEFALEIA E FALTA DE APETITE INICIADA NO DOMINGO DIA 
07/04. FOI AO HOSPITAL, FOI DIAGNOSTICADA COM DENGUE E FICOU 3 DIAS AFASTADA. AVALIADA SSVV PA 120X96 mmHg  TEMP 36.0. MEDICADA Medicação 



COM 2 CP DIPIRONA, REFERE NAO TER CONDIÇOES NEM DE FICAR EM PE. CONVERSO COM A INSPETORA LUANA E ORIENTO A PACIENTE IR AO 
HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. O PAI IRA ACOMPANHA-LA. 

Ibirapuera seg 10/06/2024 8:36 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA DESDE A MANHA DE HOJE. AVALIADA, PA 133X78 mmHg FC 65. SEM SINAIS DE ALARME MEDICADA COM  1 CP 
IBUPROFENO + 1 CP PARACETAMOL. ORIENTO RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA. Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 10:33 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS FUNCIONARIOS DO SELVAGEM, APÓS MAL ESTAR. REFERE TONTURA E CEFALEIA 
DEVIDO O CALOR. AVALIADA SSVV PA 117X73. MANTIDA EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA APÓS 
MELHORA Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 11:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DIARREIA LÍQUIDA 5 EPISÓDIOS COM INÍCIO HÁ 1 DIA E PIORA HOJE, ASSOCIADA À DOR 
ABDOMINAL EM HIPOGÁSTRIO. NEGA FEBRE, SANGUE OU PUS NAS ELIMINAÇÕES. NEGA ALERGIAS. HP: HAS // MUC: NÃO SABE INFORMAR. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, HIDRATADA,  PA 125X87 MMHG FC 90 BPM. MEDICADA COM 01 CP BUSCOPAM COMPOSTO. 
PRESCREVO TRATAMENTO COM SAIS DE REIDRATAÇÃO ORAL + SIMETICONA + BUSCOPAM COMPOSTO + FLORATIL. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 11:58 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + NAUSEA+ DOR DE 
CABEÇA DESDE ONTEM O MESMO NÃO CONSEGUIU DORMIR E NÃO FOI AO MEDICO VERIFICO SSVV T:37º PA 136X87mmHg FC:79bpM PACIENTE 
ORIENTADO A PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO DE POSSIVEL DENGUE POREM O MESMO RECUSA , O MESMO  NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg + PLASIL 10mg PACIENTE INFORMA QUE APOS EXPEDIENTE IRA PARA 
UPA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 14:22 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DIARREIA  NEGA DOR ABDOMINAL 
VERIFICO SSVV PA 123X98mmhg FC:92bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE REPOFLOR PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA .  Medicação 

Ibirapuera seg 10/06/2024 21:06 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SEM ACOMPANHANTE APÓS TROPEÇAR EM UM TRONCO DE ARVORE, ESTAVA CAMINHANDO.CALMO, 
ORIENTADO, EUPNEICO, APRESENTA ESCORIAÇAO EM FACE + CORTE CONTUSO EM NARIZ, COM NECESSIDADE DE SUTURA. REALIZADO LIMPEZA + 
CURATIVO, NEGA TONTURA, NEGA NAUSEAS. NÃO APRESENTA SINAIS DE ALARME. ORIENTO IDA AO HOSPITAL. SSVV PA 172X104 mmHg FC 71. 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA. PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 10/06/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR EM PUNHO DIREITO COM INÍCIO HÁ 1 HORA, APÓS MANIPULAR PESO DAS BICICLETAS. 
NEGA TRAUMAS E ENTORSE. ALERGIA: SULFA, PENICILINAS, OMEPRAZOL. NEGA COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
AUSÊNCIA DE DOR À PALPAÇÃO E MOVIMENTAÇÃO, SEM SINAIS DE ENTORSE, LUXAÇÃO OU FRATURA. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA 
ELÁSTICA + SPRAY DICLOFENACO + 01 CP DICLOFENACO 50 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 10/06/2024 6:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X80mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 6:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X83mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 6:59 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141X92mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:04 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 142X79mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X79mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X59mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 109X73mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 106X87mmh  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X68mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X91mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117x78mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:43 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PA 109x71 mmhg Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:45 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X85mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 7:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X90mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 8:15 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X79mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 8:18 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X78mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 8:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X87mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 9:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124X85mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 9:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X75mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 14:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 157X105mmhg NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 14:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 111X74mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 14:52 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X79 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 10/06/2024 14:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 148X94 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 117X85 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 14:09 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X79 mmHg  Avaliação e 



orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL, O MESMO VEM APRESENTADNO ESSE QUADRO DURANTE ALGUM TEMPO, 
AVALIADO SEM SINAIS DE ALERTA MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 11/06/2024 6:26 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL, RELATA ESTAR ASSIM DESDE MANHÃ AO VIR PARA O TRABALHO, FOI 
MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:08 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS NA REGIÃO DA ESCAPULA ESQUERDA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM 
NO PERIODO DA NOITE, AVALIADO SEM SINAIS DE LESÃO MEDICADO COM 1  CP PARACETAMOL + SPRAY DICLOFENACO ORIENTADO E LIBERADAO 
PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMMBULATÓRIO REFERE QUE TEM UMA SEMANA QUE SENTE MOLEZA, DOR NO CORPO E CALAFRIO. AVALIADA SSVV PA 
168X113 mmHg FC 89 TEMP 36.8. MEDICADA COM 1 CP LOSARTANA + 1 CPPARACETAMOL E ORIENTO REALIZAR EXAMES PARA MELHOR 
TRATAMENTO. LIBERADA APOS MELHORA E REPOUSO NO AMBULATÓRIO AS 17:02 Medicação 

Ibirapuera ter 11/06/2024 14:07 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CEFALEIA ACOMPANHADO DE NAUSEA, TONTURA E EMESE (2 EPSODIOS). RELATOU QUE 
COMEÇOU A SE SENTIR ASSIM POR CONTA DE UM CHEIRO MUITO FORTE QUE ESTA PRÓXIMO AO LOCAL DE TRABALHO, AFERIDOS SSVV P.A 118X91 
FRC 99 SAT 98%, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP PLASIL + 10 ML LORATADINA, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO, LIBERADA PARA RETORNAR AS 
ATIVIDEADES APOS MELHORA. ORIENTO NAO FICAR MAIS PROXIMA AO CHEIRO. Medicação 

Ibirapuera ter 11/06/2024 16:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA TONTURA ACOMPANHADA DE NAUSEA E FRAQUESA, RELATOU ESTAR ASSIM CERCA DE 
6 DIAS E QUE FOI AO HOSPITAL ALGUMAS VEZES E O MÉDICO DISSE QUE O MESMO SE ENCONTRAVA APENAS COM UMA VIROSE MAS PASSOU 
APENAS DIPIRONA PARA TOMAR. PACIENTE INFORMOU QUE SE ALIMENTOU PELA ULITMA VEZ ONTEM POR VOLTA DAS 13HRS COM ALIMENTO 
SOLIDO E QUE HOJE POR VOLTA DAS 8:50 TOMOU UM CHÁ APENAS, NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 104X68 FC 75 SAT 95% DX 132, 
COMUNICO O ENF DA URBIA JUNIO E EM ACORDO SOBRE O QUADRO DO PACIENTE FOI ENTRADADO EM CONCENSO QUE O MESMO DEVE IR AO P.S 
PARA REALIZAÇÃO DE NOVOS EXAMES. ENTRO EM CONTATO COM A ANGELICA QUE É A LIDER DO MESMO COMUNICO SOBRE A NESCESSIDADE DA 
IDA DO PACIENTE AO P.S E ELA INFORMOU QUE MATHEUS IRA REALIZAR O ACOMPANHAMENTO DO PACIAENTE ATÉ O HOSPITAL INTERMÉDICA DA 
ZONA SUL E QUE ELES VÃO POR MEIOS PRÓPRIOS. Medicação 

Ibirapuera ter 11/06/2024 15:59 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 00:00:00 P.A 144X84 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X69mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X75mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 134X92mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X89 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X78 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 168X106 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X76 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X71 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:45 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X79 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 7:47 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X89 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 13:14 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X88 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 13:16 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X91 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 11/06/2024 13:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 6:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 110X73 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 6:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 167 X 114 mmHg, FC 75 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 10:19 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X97mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 6:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE DENTE, INICIADA NA NOITE DE HOJE. AVALIADO, SSVV PA 132X88 mmHg FC 118. 
ORIENTO TOMAR A MEDICAÇAO E AGUARDAR IR AO DENTISTA AMANHA. PACIENTE NEGA MEDICAÇÃO , REFERE NÃO TER CONDIÇOES DE 
TRABALHAR. ORIENTO CONVERSAR COM O ENCARREGADO.   

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 6:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO PELA AMIGA PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA COM MOLETA RELATA QUE AO 
SAIR DO CARRO EM AREA EXTERNA DO PARQUE P6, O CACHORRO DA MESMA PULOU POR CIMA DO PULSO ESQUERDO E ACABOU ARRANHANDO 
REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO SEM INTERCORRENCIA  curativo  

Ibirapuera qua 12/06/2024 21:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO ACOMPANHADO PELO PAI EDUARDO O MESMO HAVIA 
UMA PEQUENA BOLHA NO POLEGAR DA MÃO ESQUERDA E O MESMO FOI ESTOURADO REALIZADO LIMPEZA, CURATIVO COM BAND AID PACIENTE E 
PAI ORIENTADO E LIBERADO . curativo  

Ibirapuera qua 12/06/2024 13:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA DESDE DOMINGO COM DOR NO CORPO 
+ CORIZA+ DOR DE GARGANTA  VERIFICO SSVV PA 125X79mmHg FC:63bpm PACIENTE ORIENTADA A RESPEITO DOS SINTOMAS E SINAIS PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM  1g DIPIRONA PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO E CASO PIORA DO 
QUADRO RETORNA AO AMBULATÓRIO. Medicação 

Ibirapuera qua 12/06/2024 14:06 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE REFERE DOR EM OMBRO DIREITO COM INÍCIO HÁ ALGUNS MINUTOS APÓS MOVIMENTO BRUSCO, SENTIU UM ESTALO NO LOCAL. NEGA 
ALERGIAS. HP: HAS. MUC: HCTZ + LOSARTANA. MEDICADA COM 01 CP DICLOFENACO 50 MG + 01 CP PARACETAMOL 500 MG VO. ORIENTO NAO Medicação 



MOVIMENTAR SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  

Ibirapuera qua 12/06/2024 18:35 Feminino Usuário Queixa Clínica Moderado Corrego Do 
Sapateiro 

00:00:00 

Pct deu entrada no ambulatório, trazido pelo bombeiro acompanhada do namorado rafael, com crise de enxaqueca, com 3 episodios de vomitos, 
refere ter esquecido o remedio em casa, faz uso de dipirona normalmente. SSVV PA 124 x 94 mmHg, FC 114 bpm. Feito 1 ampola de vonal de 4 ml, 2 
mg/ml IM em quadrante superior esquerdo, feito 2 cp de dipirona de 500 mg + 1 cp de prednisona, que jogou tudo fora por mais um episódio de vomito. 
Refere não ter alergia, estava com muita dor. Feito 1 cp de dipirona de 2 ml, 500 mg/ml diluido em 10ml de soro fisiológico, em bolus em 
aproximadamente 10 min. Feito 100 ml de soro fisiológico para hidratação ficou em observação de repouso em leito até melhoras. SSVV apos 
melhoras PA 112 x 70 mmHg, FC 94 bpm. Orientada e liberada.  Medicação 

Ibirapuera qua 12/06/2024 10:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS REFERE QUE ESTAVA PENDURADO NA BARRA FIXA, A MAO 
ESCORREGOU, CAINDO SOB A MAO ESQUERDA. AVALIADO, APRESENTA LESAO + EDEMA + CORTE CONTUSO, SEM CREPITAÇÃO. REALIZADO 
LIMPEZA + CURATIVO + IMOBILIZAÇÃO. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL. ORIENTADO IR AO HOSPITAL, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 12/06/2024 6:53 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 139X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 6:54 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 113X74 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:01 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 120X75 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:16 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135x92 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 146x90 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A149X88 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 178X101 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 119X74 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 158x81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 118X85mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X79mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X82  mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X66mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:38 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 117X69mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 133X87mmhG  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X78 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:44 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 159X103 NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X77 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 127X77 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:52 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X77 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X67 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 7:58 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 133X82 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 8:02 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 118X62 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 8:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X68 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 9:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 115X66 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 9:32 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 125X82 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 9:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 138X94 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 12/06/2024 12:38 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 135X82 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 20:30 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra De 
Basquete 

00:02:00 P.A 139X78 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 10:30 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve 
Ladeira Da 

Preguiça 
00:01:00 

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhada pelo bombeiro e acompanhada do amigo, a mesma se apresenta deambulando sem auxilio, 
orientada, consciente, afebril, eupneica, corada mantendo beg. Paciente se queixa de tontura e nausea a mesma faz tratamento para epilepsia e esta 
faznedo uso de carbamazepina há mais ou menos 2 anos. no ambulatório foram aferidos ssvv p.a 114x77 fc 86 sat 98%, medicada com 1 cp dramin e 
mantida em observação até a´resentar melhoras. Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 11:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 113 X 73 mmHg, FC 78 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:56 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO APRESENTANDO CORTE NA MÃO DIREITA, RELATOU QUE SE CORTOU EM CASA ENQUANTO COZINHAVA, 
AVALIADA APRESENTA CORTE SUPERFICIAL, REALIZADO CURATIVO COM NEBACETIN + CURATIVO OCLUSIVO, ORIENTADA E LIBERADA PARA curativo  



RETORNAR AO TRABALHO 

Ibirapuera qui 13/06/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, REFERE TER COMEÇADO APÓS O CAFÉ DA MANHA. SSVV PA 125 X 85 
mmHg, FC 74 bpm. ADM 2 CP DE OMEPRAZOLDE 20 MG + 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO. ORIENTADO E LIBERADO A RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 6:28 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 160X101 mmHg, FC 77 bpm, PACIENTE RELATA NÃO TER FEITO USO DE MANHÃ DO SEU MEDICAMENTO PARA PRESSÃO, MEDICADO COM 1 CP 
CAPTOPRIL E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 6:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADO DA ROSANGELA TEC DE ENFERMAGEM CONSTRUCAP, REFERE QUE ESTA SENTINDO DORES, E TOSSE 
SECA A 1 DIA, NEGA FEBRE, NEGA DOR NO CORPO. EM AVALIAÇÃO, GARGANTA COM BASTANTE IRRITAÇÃO, SEM SINAIS DE INFLAMAÇÃO OU 
INFECÇÃO. SSVV PA 147 X 87 mmHg, FC 85 bpm. ADM 1 CP DE PREDNISONA DE 20 MG + 10 ML DE LORATADINA. ORIETNADO E LIBERADO A 
RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 6:52 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO DEAMBULANDO SOZINHA,  REFERINDO CÓLICA MENSTRUAL, P.A136x95 FC 91, ADMINISTRADO 1 CP DE 
DIPIRONA 500MG Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:51 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DORES NO CORPO, DOR DE CABEÇA E FEBRE. CORADA, E SUDOREICA. REFERE TER SE AUTOMEDICADO 
COM DIPIRONA E DORFLEX. NÃO CHEGOU AFERIR A TEMPERATURA. REFERE QUE O QUADRO INICIO ONTEM NO PERIDO DA TARDE. SSVV  PA 117 X 
86 mmHg, FC 114 bpm, TEMP. 35.6°C, MEDICADSA COM 1 CP PREDNISONA + PARACETAMOL, ORIENTADA  E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 12:11 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEURO E ACOMPANHADA DA COLEGA, A MESMA SE APRESENTA AFEBRIL, 
EUPNEICA, DEAMBULANDO COM AUXILIO, CONCIENTE, ORIENTADA. PACIENTE SE QUEIXA DE FORTE DOR DE CABEÇA ACOMPANHADA DE NAUSEA 
DESDE ONTEM INFORMOU QUE JÁ FAZ TRATAMENTO PARA ENXAQUECA CRONICA, AFERIDOS SSVV P.A 125X84 FC 73 SAT 97%, MEIDCADA COM 1 CP 
DRAMIN + 1 CP DICLOFENACO + 2 CP DIPIRONA, ORIENTADA E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORAS Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 13:48 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE MANHÃ AO ACORDAR, AFERIDOS SSVV P.A 
176X96 FC 62, MEDICADO COM 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA, ORIENTADO E LIEBARDO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 16:37 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, DOR ATRAS DOS OLHOS. REFERE QUE NA SEXTA - FEIRA, 
TEVE DORES ABDOMINAIS MUITO FORTE, SE AUTOMEDICOU COM DIPIRONA, E BUSCOPAN, NO DOMIGO TEVE UMA MELHORA POREM NÃO FOI EM 
BUSCA DE AJUDA MÉDICA. REFERE QUE HOJE POR VOLTA DAS 10:00 HRS, COMEÇOU SE SENTIR MUITO MAL, COM FREQUEZA E DORES. SSVV PA 129 
X 83 mmHg, FC 98 bpm, SAT O2 97%, TEMP. 39.4°C. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA 
EXAMES DE SANGUE. SUPERVISOR CLAUDINEI CIENTE.  Medicação 

Ibirapuera qui 13/06/2024 6:57 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 107X87 mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:23 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 112X81mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:24 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 115X65mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 141x89mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X67mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X83mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 146X76mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X73mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 126X83mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:36 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 128X86mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:37 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X64mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X90mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 135X87mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:41 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X84mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:42 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:44 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 134X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:46 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X77 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X75 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 115X67 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:52 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 142X75 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 7:58 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126X73 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 8:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X80 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 13/06/2024 11:00 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 126x77 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 6:21 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO A PEDIDO DA TEC ENF REGINA PARA CONTROLE DO DEXTRO, POIS DURANTE A RELIAZAÇÃO DOS EXAMES 
PERIÓDICOS DO MESMO ACABOU CONSTANDO ALTERAÇÃO. PACIENTE RELATA ESTAR EM JEJUM DESDE AS 22HRS DE ONTEM, DX 88 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 6:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 189X113 NTA 11:30 174X108 NTA AS 16:55 PA 160X110 NTA 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sex 14/06/2024 8:47 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 124X78 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 13:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X 77 mmHg, FC 83 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 14:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 131X84mmHG FC: 52bpm  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 6:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES DE CABEÇA, DORES NO CORPO, VOMITO PELA MANHA,  CALAFRIOS, REFERE TER INICIADO 
HOJE DE MANHA.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 10:47 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NA REGIÃO IGUINAL, RELATA ESTAR ASSIM JÁ FAZ ALGUMAS SEMANA E DISSE QUE 
ESSA DOR FOI CAUSADA POR CONTA DA BICICLETA FORNECIDA PELA EMPRESA. NA DATA DE HOJE VEIO AO AMBULATÓRIO A PEDIDO DO 
COORDENADOR DELE APENAS PARA INFORMAR QUE ESTA INDO AO P.S PARA PASSAR POR AVALIAÇÃO MÉDICA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 12:57 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DIFICULDADE PARA RESPIRAR, INFORMOU QUE ESTA TOSSINDO MUITO E COM PRESENÇA DE 
CATARRO NA GARGANTA RELATA ESTAR ASSIM FAZ ALGUNS DIAS E QUE JÁ TOMOU CIMEGRIPE MAIS NÃO OUVE MELHORA, AFERIDOS SSVV P.A 
118X80 FC 79 SAT 95%, ENTRO EM CONTATO COM O COORDENADOR DA MESMO O SR. VALDERES QUE LIBEROU A MESMA PARA IR AO P.S PASSAR 
POR EXAMES DE IMAGEM E CONSULTA COM MÉDICO, ORIENTO A PACIENTE E EM SEGUIDA LIBERO A MESMA. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 14:08 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Pct deu entrada no amb, trazido pelo bombeiro, acompanhado da coordenadora da escola. Refere que estava senatando, quando um colega por 
brincadeira empurrou o mesmo que acabou rolando no chão, e batendo com a cabeça. Refere que no momento a visão ficou embaçada mas que logo 
voltou. Nega vomito, desmaio, tontura. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. Avaliação neurologica, pupilas isocóricas, fotoreagente a luz.  Leve 
Hematoma subgaleal em região ociptal, sem corte, ou heritema. Refere que no momento sentiu dores no pulso direito porem não estava mais doendo. 
Avaliação preservada, sem dores a palpação. Refere que bateu o quadril do lado esquerdo mas que também não estava doendo. Avaliação: sem sinais 
de creptação ou fratura. sem sinais de edema ou heritema. Lefe escoriação no joelho esquerdo. Feito antissepsia + pomada de nebacetin + curativo 
oclusivo com gaze e faixa. Oriento quanto aos sinais de alerta. liberado sem intercorrencias.  curativo  

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:03 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXNADO DE MUITA DOR NO ESTOMAGO E DE DIARRÉIA, RELATA JÁ TER APRESENTA 3 QUADRO NA MANHÃ 
DE HOJE, INFORMOU QUE COMEÇOU A SE SENTIR MAL APÓS ALMOÇAR ONTEM NO REFEITÓRIO DO PARQUE E TER INGERIDO ALGO DERIVADO DO 
MILHO, AFERIDOS SSVV P.A 145X85 FC 89 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 10 ML HIDRÓXIDO DE ALUMINIO, ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 15:40 Masculino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma  Leve 
Museu Afro 
Brasileiro 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE NA DATA DE ONTEM O MESMO HAVIA 
ALMOÇADO NO REFEITORIO DA NUTRILINE POR VOLTA DAS 14:02hS E APÓS O MESMO COMEÇOU A SE SENTIR MAL POREM O MESMO PENSOU QUE 
IRIA PASSAR ESSE MAL ESTAR , PACIENTE RELATA QUE APRESENTOU DIARREIA E DOR NO ESTOMAGO COM PIORA HOJE FOI AVALIADO PELA DR 
ROBERTA, VERIFICADO SSVV PA 123X76mmHg FC:121bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 9:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CALAFRIOS, DOR NO CORPO, NAUSEAS INICIADAS NA MANHA DE HOJE. CONSEGUIU SE 
ALIMENTAR NORMALMENTE, TOMOU UM 1 CP PARACETAMOL PELA MANHA (POR VOLTA DAS 08:00) SSVV PA 95X81 mmHg FC 103 TEMP 36.5. 
MEDICADA COM 1 CP PLASIL + 2 CP DIPIRONA E SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO.AS 22:09 REFERE MELHORA, PA 104X75 mmHg FC 96   
REFERE MELHORA, LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 9:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E DOR NA PERNA ESQUERDA, R3ELATOU QUE ESTA ASSIM DESDE MANHÃ 
AVALIADO SEM SINAIS DE ALERTA AFERIDOS SSVV P.A 124X83 FC 90 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 11:01 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE REFERE TER ENXAQUECA, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADA PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 11:08 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AMBULATORIO CALMOC CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM RINITE ALERGICA ATACADA , NEGA 
ALERGIA ,NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 114X65mmHG FC:74bpm PACIENTE MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA 10mg PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 12:51 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA NAUSEA INICIADO HOJE PACIENTE NEGA ALERGIA 
NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV 128X81mmHg FC:91bpm PACIENTE MEDICADA COM 1CP DE PLASIL PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 13:41 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA COM INICIO POR VOLTA DAS 19HRS, RELATA TER SE ALIMENTADO POR 
ULTIMO POR VOLTA DO MEIO DIA, AFERIDOS SSVV P.A 129X89 FC 80, NEGA COMORBIDADES NEGA ALERGIAS QUEIXA DE DOR 8/10 MEDICADO COM 
2 CP DIPIRONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 13:51 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR EM PONTURRILHA 
+ PALPITAÇÃO+ DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV PA 96X65mmHg FC:89bpm SAT:99%  PACIENTE NEGA MOVIMENTAÇÃO A MESMA SENTIU ALGIA EM 
AMBAS PONTURRILHA PARADO, FOI AVALIADO APRESENTA DOR A PALPAÇÃO E UM POUCO RIGIDEZ FOI MEDICADA A PRINCIPIO COM 1CP DE 
PARACETAMOL 500mg ORIENTADA E IR A UNIDADE DE SAUDE PARA AVALIAÇÃO COM ESPECIALISTA VASCULAR. Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 15:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA+ DOR NO CORPO + 
NAUSEA+ DOR NO OLHOS A MESM PEDE APENAS MEDICAÇÃO PARA DOR DE CABEÇA VERIFICO SSVV T:36,6ºC PA 127X79mmHg FC:62bpm 
PACIEENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA 1CP DIPIRONA 500mg  PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 12:10 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, ACOMPANHADO PELO TIO GABRIEL PACIENTE RELATA 
TER INICIADO HOJE COLICA VERIFICO SSVV PA 108x82mmhg FC 106 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 
1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO.As  12:27 - Pct e familires retornam ao ambulatorio. Pct vomitou toda medicação 
e refere nauseas e continua com dor. A mãe da paciente estava ao telefone, tem costume de dar plasil, nega alergias. Adm Plasil e Buscopam 
Composto novamente. Oriento hidratação e alimentação posteriormente. Alerto sobre efeitos adversos e liberado sem intercorrências Medicação 

Ibirapuera sex 14/06/2024 14:00 Feminino Colaborador 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X76mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 6:48 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120x70  mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 6:51 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 150X86 MMHG, FC 78 BPM 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 122X76 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X95 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 138X79mmhg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:17 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 137X72mmhg 

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sex 14/06/2024 7:18 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 122X71mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:20 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 119X84mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X81 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 123X77 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X81 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 130X88 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:29 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 136X81 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 124x74 mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 114X83mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:34 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 125X71mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 149X106mmhg NTA  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:42 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 132X82mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:43 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 116X75mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:45 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X89mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:48 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127X82mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 7:50 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 127 X 86 mmHg, FC 99 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 10:03 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121 X 67 mmHg, FC 82 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 10:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 PA 164 X 96 mmHg, FC 116 bpm NTA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 12:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 131X82 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 14/06/2024 12:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 128X74 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 12:36 Feminino Usuário 
Entorse  / Torção / 

Luxação 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 

00:02:00 P.A 127X81 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 18:30 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado Portão 4 00:02:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO VEIO COM A SEGUINTE MEDICAÇÃO OTOCIRIAX 
2+9mg FRASCO 5ML PARA SER MEDICADO.REALIZADO 3 gts EM  OUVIDO DIREITO.LIBERADO SEM INTERCORRENCIA  Medicação 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 10:48 Masculino Usuário Trauma De Segmentos Moderado Bolsão 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS E DA ESPOSA, INCOSCIENTE, EM PRANCHA, LATERALIZADO, APÓS 
TROPEÇAR NA RAIZ DE UMA ARVORE. PERIODO DE INSCONCIENCIA POR 30 SEG APROXIMADAMENTE, AO RETORNAR, PACIENTE ORIENTADO, 
EUPNEICO, DOR INTENSA  EM QUADRIL E PERNA DIREITA, SUSPEITA DE FRATURA FEMORAL. AVALIADO SSVV PA 129X68 mmHg FC 69 SAT 94% 
DEXTRO 108 SSVV MANTIDOS DURANTE PERIODO NO AMBULATÓRIO. REALIZADO TRAMAL SUBCUTANEO + MORFINA 1ML EV. IMOBILIZAÇÃO LOCAL 
+ PROTOCOLO + ENVIADO VIA REMOÇAO INTENSIVA PARA HOSPITAL PREVENT SENIOR Remoção 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 10:00 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Trauma de Segmentos 
Moderado Centauro  00:01:00 PA 138X86mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 12:05 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Trauma de Segmentos Moderado Pista De Skate 00:01:00 PA108X74mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 13:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 120X84mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 8:27 Masculino Colaborador Queixa Clínica LEVE Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR 
RETORNANDO HOJE APÓS 5 DIAS DE ATESTADO DIAGNOSTICADO COM DENGUE.HOJE O MESMO APRESENTA MUITA DOR NO CORPO E DOR DE 
CABEÇA ESTA EM USO DE DIPIRONA + PACO VERIFICO SSVV T:34,9ºC PA 115X82mmHg  FC:64bpm  PASSADO O CASO PARA ENF DO TRABALHO DA 
URBIA JUNIO E ORIENTADO A CONVERSA COM ENCARREGADO PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 15:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO CORPO, CEFALEIA, MAL ESTAR E CALAFRIOS INICIADOS HOJE PELA MANHA. AVALIADO 
PA 148X82 mmHg FC 89 TEMP 37.8. PACIENTE REFERE NÃO TER CONDIÇOES DE CONTINUAR TRABALHANDO, PREFERE TOMAR A MEDICAÇAO NO 
HOSPITAL.  LIBERADO PARA IR AO HOSPITAL, O PAI DELE VEIO BUSCA-LO. ENCARREGADA LUANA CIENTE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 17:30 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Centauro  00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA AMIGA. REFERE QUE ESTÁ COM NECROSE EM FEMUR 
ESQUERDO HÁ 7 MESES. EM USO DE RESTIVA DE 20MG RECEBENDO MORFINA A CADA 15 DIAS. REFERE DOR MODERADA EM MIE. FEZ USO DE 
MORFINA ONTEM. ALERGIA: DIPIRONA, AAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PA 123X87 MMHG, FC 95 BPM. DEAMBULA. 
ORIENTO NECESSIDADE DE IDA PS PARA MEDICAÇÃO E MONITORIZAÇÃO. OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS E ASSINA TERMO DE RECUSA DE 
REMOÇÃO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO DEAMBULANDO, EM BEG, REFERE QUE ESTAVA NO BANHEIRO DA CONSTRUCAP, ACABOU CORTANDO 
O DEDO NUM FERRO PROXIMO A PORTA. APRESENTA CORTE CONTUSO EM TERCEIRO QUIRODACTILO DA MAO ESQUERDA, CORTE PEQUENO, LEVE, 
POREM COM SANGRAMENTO ATIVO. REALIZADO LIMPEZA DO LOCAL + CURATIVO COM 1 BAND AID ORIENTO QUANTO A VACINAÇAO. 
MOVIMENTCAO DO MEMBRO PRESERVADA, SEM NECESIDADE DE SUTURA.  curativo  

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE O SEPARA FILA ACABOU BATENDO NO ROSTO DELE, ACOMETENDO CORTE PEQUENO EM 
SUPERCILIO DIREITO, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALRME. SSVV PA 140X87 mmHg FC 106, REALIZADO LIMPEZA + CURATIVO COM 1 BAND AID. NEGA 
MEDICAÇÃO. LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES curativo  

Ibirapuera sáb 15/06/2024 8:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO QUE A BOTA ESTA MACHUCANDO O SEUS PÉS, REALIZADO CURATIVO AFIM DE ALIVIAR A DOR  
DO MESMO E ORIENTADO CONVERSAR COM GESTOR PARA TROCAR A BOTA curativo  

Ibirapuera sáb 15/06/2024 8:28 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em Leve Ambulatório 00:00:00 PACIENTE RETORNA COM A BOTA MACHUCANDO O CALCANHAR, REALIZADO CURATIVO. PACIENTE INFORMOU QUE AINDA NÃO FALOU COM O curativo  



Altura GESTOR SOBRE O CASO. REFORÇADO AS ORIENTAÇOES. 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO PELO COLABORADOR MAIKON PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA COM 
AUXILIO POREM COM DIFICULDADE , RELATA QUE ESTAVA TRABALHANDO NA SERRARIA O MESMO ESTAVA REMOVENDO TRONCO E ACABOU 
PISANDO EM OUTRO TRONCO TORCENDO O MIE. FOI AVALIADO APRESENTANDO ALGIA EM REGIÃO TARSAIS CALCANEO DO MIE, MOVIMENTO DE 
EXTENSÃO E ROTAÇÃO COM ALGIA VERIFICO SSVV PA 128X84mmhg FC: 77bpm  REALIZADO IMOBILIZAÇAO DO MIE  E ENCAMINHADO PARA UPA VILA 
MARIANA ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM GIOVANNA . curativo  

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE NA DATA DE ONTEM POR VOLTA 
DAS 14:00hs,O MESMO FOI PEGA A MUDA DE ARVORE  E RELATA TER PEGO DE MAL JEITO , RELATA ALGIA EM PUNHO DIREITO.O MESMO NÃO 
PROCUROU O AMBULATORIO NA DATA DE ONTEM , NAO AVISOU O ENCARREGADO VINICUS AMBICAP AVISANDO APENAS HOJE. VERIFICO SSVV PA 
122X90mmHg FC:74bpM EM AVALIAÇÃO DO MSD RELATA ALGIA EM FLEXÃO DO PUNHO, PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI 
MEDICADO COM 1CP DE DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA DO MEMBRO. PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE E CASO NAO MELHORA PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA INVESTIGAÇÃO. Medicação 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:30 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANAHDO DOS BOMBEIROS APÓS QUEDA DO BANQUINHO, REFERE QUE APOIOU O CORPO NO 
TORNOZELO ESQUERDO. ESTAVA DE  BOTA, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, NEGA DOR, NEGA BATIDA DE CABEÇA, NEGA BATIDA DO CORPO. 
SEM EDEMA, SEM ESCORIAÇOES,MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP  DICLOFENACO E LIBERADO PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE ESTAVA PROXIMO DO PORTAO 2, UTILIZANDO CAPACETE, SEGURANDO UM ARMARIO, 
QUANDO O MESMO BATEU NA CABEÇA, PARTE OCCIPITAL. AVALIADO, NÃO APRESENTA ALTERAÇOES, PELE INTEGRA, REFERE DOR LEVE. SSVV PA 
147X83 mmHg FC 79. MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO E ORIENTADO RETORNAR EM CASO DE NAO MELHORA. LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES ENF JUNIO. Medicação 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 19:02 Feminino Colaborador 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Ambulatório 00:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE A HORA QUE ACORDOU NA MANHÃ DE HOJE, 
RELATA TER TOMADO CHUVA NA TERÇA INDO EMBORA PARA CASA, AFERIDOS SSVV P.A 139X91 FC 79 MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 12:06 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, DORES DE CABEÇA E FEBRE DE 39.3° C. REFERE QUE 
ESTAVA SE AUTOMEDICANDO COM IBUPROFENO. ORIENTO QUANDO AO USO INDEVIDO DESSA MEDICAÇÃO, E QUANTO A INGESTA LIQUIDA. ADM 2 
CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTO CONVERSAR COM SUPERVISOR PARA PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE.  Medicação 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 16:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE DE HOJE. AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, SSVV PA 99X70 
mmHg MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO.  Medicação 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHANDO DA RAFAELA, COM DORES NO TORNOZELO ESQUERDO. RELATA QUE ESTAVA AGUARDANDO UMA 
FUNCIONARIA SAIR DO VESTIARIO, QUANDO SAIU ACABOU TORCENDO O TORNOZELO. NEGA TER BATIDO A CABEÇA NEGA SINAIS DE ALERTA . 
AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. MOVIMENTAÇÃO DE EXTENÇÃO, FLEXÃO PRESERVADOS. DOLORIDO A PALPAÇÃO, SEM SINAIS 
DE CREPTAÇÃO OU FRATURA. ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG + 1 CPM DE IBUPROFENO DE 650 MG + POMADA DE DICLOFENACO + 
COMPRESSA GELADA + IMOBILIZAÇÃO COM FAIXA.SSVV PA 135 X 85 mmHg, FC 85 bpm, SAT O2 97%. ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE 
SAUDE PARA AVALIAÇÃO DE IMAGEM CASO NÃO HOCER MELHORAS.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 15/06/2024 12:56 Masculino Usuário 
Acidente No Futebol, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve Quadra Da Nike 00:00:00 PA 120X89mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 6:51 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 P.A 129X73 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:06 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 129X89 mmHg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 00:00:00 PA 130X69 mmHg 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:20 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 121X82mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 15/06/2024 7:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X74mmhg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 16/06/2024 22:34 Masculino Usuário Escoriação / Ferimento / 
Hematoma  

Moderado MAM 00:02:00 PA 116X87mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 16/06/2024 16:15 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve EMA 00:02:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS  E ACOMPANHADO PELO NAMORADO PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM MAL ESTAR , A MESMA INFORMA QUE HAVIA FEITO USO DE BEBIDA ALCOOLICA E FOI AO HOSPITAL , NA 
DATA DE HOJE A MESMA OPTOU EM PASSEAR NO PARQUE PARA COMEMORAR O MES DE NAMORO E COMEÇOU A SENTIR MAL ESTAR E FOI TRAZIDO 
PELO BOMBEIRO VERIFICO SSVV PA 118x81nnhg FC:88bpm DX:127mgdl PACIENTE AVALIADA PELA DRA ANA BIGI ORIENTADA A IR PARA CASA 
DESCANSAR SE ALIMENTAR BEM , LIBERADA 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 16/06/2024 13:43 Masculino Usuário Queixa Clínica Moderado Portão 9 00:02:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO PELO PAI E PELA MÃE, A MESMA RELATA QUE 
ESTAVA REALIZANDO PIQUENIQUE COM O FILHO QUANDO APÓS O FILHO COMER UMA UVA O MESMO LEVANTOU A CABEÇA PARA OLHAR UM 
HELICÓPTERO A CRIANÇA ACABOU APRESENTANDO ENGASGO E LOGO APÓS CAIU NO CHÃO SE DEBATENDO COM SINAIS DE UMA POSSIVEL 
CONVULSÃO. NO AMBULATÓRIO A CRIANÇA PASSOU POR AVALIAÇÃO DA EQUIPE, AFERIDOS SSVV TEMP 38.1, SEM A POSSIBILIDADE DE AFERIR OS 
DEMAIS SINAIS VITAIS, MEDICADO COM 12 GTS DIPIRONA E NA SEQUENCIA FOI ACOMODADO NA MACA DA AMBULANCIA E REMOVIDO PARA UPA 
VILA MARIANA, SEGUE JUNTO DA EQUIPE DRA ANA PAULA ENF TACIANE. Remoção 

Ibirapuera dom 16/06/2024 18:05 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Ladeira Da 

Preguiça 
00:01:00 PA 106X69mmHg    Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 16/06/2024 14:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 PA 123X79 MMHG FC 58 BPM 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 16/06/2024 10:23 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 

Ambulatorio acionado com uma certa por volta das 07:10hs para um atendimento proximo ao portão 6 na pista de cooper,as 07:20hs chegada da 
equipe do ambulatorio( tecnico de enfermagem Marcelo e Enfermeiro do Trabalho da Urbia Junio  no local, paciente deitado ao lado de uma arma de 
fogo(ponto 40 segundo o segurança) paciente não responsivo, não deambula ,não contactuante, pulso presente forte , respiração com dificuldade, 
apresenta um FAF na boca ,apos avaliação decidido leva  o paciente para o  ambulatorio.chegando no local realizado limpeza da região bucal e nasal , 
saturando em ar ambiente 78% e Fc :98bpm , instalado imediatamente  oxigenoterapia mascara reinalante com 15L ,acionado em seguida ambulancia 
da intensiva UTI,Coordenadora CMDP Renata  , corpo de Bombeiro e Policia Militar acionado pela equipe de Segurança. Paciente apresenta muito 
secreção devido ao FAF de na boca realizado limpeza nasal e boca e mantendo monitorização ate a chegada da ambulancia.07:30hs chegada pelo 
ambulatorio Corpo de Bombeiro de SP UR -04108 equipe do Sgt Sapia, passado o caso para equipe ,  paciente mantendo saturação em 89,90% com 
oxigenoterapia em mascara reinalante em 15L .Equipe do Corpo de Bomberio assume ocorrencia ,embarca o mesmo na UR-04108 responsavel sgt 
Sabia , paciente segue aos cuidados do COBOM em destino ao Hospital das Clinicas.Enfermeiro do trabalho Urbia Junior acompanha a remoção. Remoção 

Ibirapuera dom 16/06/2024 12:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM DOR NO CORPO + SENSAÇÃO DE 
CALOR + DOR DE CABEÇA,INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 134X73mmHg FC:98bpm T:37,5ºC  PACIENTE AVALIADO NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA Medicação 



DE BASE FOI MEDICADO COM 1 CP DE DIPIRONA DE 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  

Ibirapuera dom 16/06/2024 18:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA COM INÍCIO HOJE, ASSOCIADO À CANSAÇO. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, PA 129X81 MMHG, FC 87 BPM. MEDICADO COM 01 CP DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO 
SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera dom 16/06/2024 22:53 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 00:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO RELATA TER DORMIDO DE MAL JEITO NA NOITE PASSDA, AFERIDOS SSVV P.A 
134X79 FC 89 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera dom 16/06/2024 11:21 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve 
Restaurante 

Selvagem 
00:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO, TRAZIDA POR BOMBEIROS CIVIL, REFERE QUE ESTAVA ENTRANDO NO PORTÃO 8 E FOI 
MORDIDA POR UM CACHORRO NO QUAL ELA NÃO ERA O DONO EM MIE, APRESENTA LEVE ESCORIAÇÕES, ORIENTADA PROCURAR HOSPITAL E 
MANTER CONTATO COM DONO DO CACHORRO PARA OBSERVAÇÃO DE SINTOMAS E PROCURA DE VACINAÇÃO, REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO. 
P.A 126X81 FC 84 SAT 98%. Medicação 

Ibirapuera dom 16/06/2024 12:15 Masculino Usuário 
Acidente Com Patinete, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 

00:00:00 P.A 111X70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 19:10 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 1 0:03:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS, REFERE TER SE ALIMENTADO COM UM SORVETE DO MCDONALD'S, 
SENTIU MAL ESTAR, REFERE EMESE. AVALIADO, SSVV PA 101X70 mmHg FC 68, NEGA DOR ABDOMINAL, NEGA OUTRAS QUEIXAS, MEDICADO COM 1 
CP PLASIL E ORIENTO AUMENTO DE INGESTA HIDRICA E ALIMENTAÇAO ADEQUADA, IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 14:26 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Sabesp 0:01:00 

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhada pelo bombeiro , a mesma se apresenta deambulando, conciente, orientada, contactuando, afebril, 
eupneica mantendo beg. Paciente relata que estava passenado pelo parque quando começou a se sentir tonta com as visão embaçada, relata ter 
almoçado ao meio dia. No ambulatório foram aferidos ssvv p.a 89x71 fc 89, realizada hidratação para elevação da p.a. Mantida em observação até 
apresentar melhora 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 6:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 111X78 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 14:25 FEMININO Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 122x78mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:41 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125X86mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:45 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X80mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:51 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 158X109mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:53 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 135 X 79 mmHg, FC 92 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 9:06 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 163X109 NTA Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 14:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 COLABORADOR DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE CABEÇA EM REGIÃO OCCIPTAL, P.A 113X80 MMHG, FC 88, ADMINISTRADO 
PARACETAMOL V.O DE 500MG. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 15:25 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO DEAMBULANDO, REFERE MAL ESTAR E QUE TEM SENSAÇÃO DE QUEDA DE PRESSÃO, P.A 128X73 FC 86, 
ORIENTADA A AUMENTAR INGESTAO HIDRICA E SE POSSIVEL UM PEQUENO REPOUSO PARA MELHOR ESTAR. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 18:21 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DO EM VIRILHA DIREITA HÁ 20 DIAS, NEGA ALTERAÇÕES URINÁRIAS, FEZ USO DE DIPIRONA 
01CP 500 MG VO HÁ 20 MINUTOS . REFERE QUE FOI AO PS 14/04 ONDE REALIZOU URINA 1 QUE REVELA INFECÇÃO DO TRATO URINÁRIO 
(HEMATÚRIA E LEUCOCITÚRIA), FEZ USO DE DOXACICLINA E METRONIDAZOL. RELATA QUE HOUVE MELHORA APÓS O TRATAMENTO MAS OS 
SINTOMAS RETORNARAM NOS ÚLTIMOS DIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, AFEBRIL, CORADO, GLASGOW 15, PA 130X92 MMHG, FC 73 
BPM, FR 22. ORIENTO PROCURAR PS PARA REPETIR EXAMES PARA AVALIAR PERFIL INFECCIOSO E ATB ADEQUADO PARA O CASO.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 17/06/2024 6:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO APRESENTA UMA ESCORIAÇÃO EM REGIÃO FRONTAL 
LADO DIREITO , A MESMA RELATA QUE AO SAIR DO BANHEIRO HAVIA BATIDO A CABEÇA NO CARREGADOR DE CELULAR QUE ESTAVA PROXIMO DE 
SUA CABEÇA . AVISADO AO LIDER MARIO QUE COMPARECEU AO AMBULATORIO E O ENF DA URBIA JUNIO CIENTE REALIZADO LIMPEZA DO LOCAL 
,CURATIVO COM BAND AID E VERIFICADO SSVV PA:145X92mmHg FC:74bpM PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. curativo  

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 RETIRADA DE PONTOS 

curativo  

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:14 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE RETORNA AO AMBULATÓRIO REFERE QUE CAIU NO EMA, ESCORREGOU LIMPANDO O CHAO, REFERE DOR EM BRAÇO ESQUERDO. 
AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, DEAMBULA SEM AUXILIO, PELE INTEGRA. MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E 
LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO, CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM DOR NO ESTOMAGO + 
QUEIMAÇÃO VERIFICO SSVV PA 121X81mMHg FC:68bpm  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE  
BUSCOPAM COMPOSTO + 10ml DE HIDROXIDO DE ALUMINIO , PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE  Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:39 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, PARA VERIFICAR SSVV POIS REFERE TER SE SENTIDO MAL E COM TONTURA, REFERE BOA INGESTA LIQUIDA, E BOA 
ALIMENTAÇÃO. SSVV 125 X 82 mmHg, FC 86 bpm, SAT O2 98 %. ADM 20 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO.  ORIENTADA E LIBERADO ARETORNAR AS 
ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:44 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, VERIFICO SSVV PA 124X90mmHg FC:88bpm  
PACIENTE  MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL  Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:48 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM MSE VERIFICO SSVV PA 
154X92mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE  FOI MEDICADO COM 1CP DE DICLOFENACO  PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM MAL ESTAR+ NAUSEA 
VERIFICO SSVV PA 136X80mmHg FC:94bpm DX:121mgDL PÁCIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI  MEDICADO COM 1CP DE PLASIL 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:56 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, RELATA ESTAR COM NAUSEA +DOR DE 
CABEÇA+ DOR NO ESTOMAGO INICIADO HOJE, VERIFICO SSVV PA:123X74mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE  FOI MEDICADO 
COM 1g DE DIPIRONA + 1CP DE PLASIL+ 10 ml HIDROXIDO DE ALUMINIO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:59 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CORIZA DOR DE CABEÇA, RELATOU TER TIDO INICIO ONTEM, AFERIDODS SSVV P.A 112X77 FC 
76, MEEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 8:00 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO RELATOU TER TIDO INICIO NA MANHÃ DE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A 134X77 
FC 74 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 9:27 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, REALTOU QUE ESTA SENDO RECORRENTE ESSA DOR, ORIENTADA, AFERIDOS 
SSVV P.A 134X89 FC 85 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADA PARA VOLTAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 6:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO POR UM COLEGA, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO COM AUXILIO, AFEBRIL, 
EUPNEICO, CONTACTUANDO. PACIENTE SE QUEIXA DE MUITA DOR DE CABEÇA E NAUSEA RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM, AFERIDOS SSVV P.A Medicação 



114X75 FC 80 SAT 97, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DRAMIN E MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ QUE APRESENTE MELHORAS. 08:40 
PACIENTE SE QUEIXA DE DORES NO PÉ DA BARRIGA, PACIENTE GRAVIDA 12 SEMANAS RELATOU QUE NA DATA DE ONTEM REALIZOU EXAME DE 
ULTRASOM NO QUAL O MÉDICO INFORMOU QUE ELAS SE ENCONTRA COM A PLACENTA BAIXA E COM RISCO DE DESCOLAMENTO  DO LADO 
ESQUERDO, EM CONVERSA COM O JUNIO ENF DA URBIA, FOI ENTRADO EM CONSENSO QUE A MESMA DEVE IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES 
E CONSULTA COM G.O, ENCAMINIHADA PARA UPA VILA MARIANA ACOMPANHADA DA TEC ENF GIOVANNA DA AMBICAP. CHEGANDO NO HOSPITAL A 
EQUIPE DO MESMO RELATOU QUE LA NÃO TERIA COMO REALIZAR O ATENDIMENTO DA PACIENTE, ENTÃO REALIZARAM O ENCAMIONHAMENTO DELA 
PARA O HOSPITAL AMPARO MATERNIDADE, AGUARDANDO A CHEGADA DA FILHA DA PACIENTE PARA LIBERADÇÃO DA TEC ENF GIOVANNA 

Ibirapuera seg 17/06/2024 6:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, O MESMO RELATA ESTAR ASSIM DESDE HOJE DE MANHA AFERIDOS SSVV P.A 
134X74 FC 76 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 8:49 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR MUSCULAR E NAS PERNAS, NEGA TER BATIDO OU CAIDO, AFERIDOS SSVV P.A 151X92 FC 
72 MEDICADO COM 1 CP DORALGINA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 8:50 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUE DE MANHA, VINDO PARA O TRABALHO,  BATEU A CABEÇA NO CARRO, ESTAVA ANDANDO, 
FALHOU A PERNA. AVALIADO, PA 113X64 mmHg FC 68. REFERE CEFALEIA, NAUSEAS, DIARREIRA, DOR ABDOMINAL. SE ALIMENTOU NORMALMENTE, 
NEGA TONTURA, NEGA EMESE. PELE INTEGRA, SEM EDEMA OU HEMATOMA, MEDICADO COM 1 CP PLASIL + 1 CP PARACETAMOL, MANTIDO EM 
REPOUSO, AVALIADO ENF JUNIO, ORIENTADO REPOUSO E REOTRNAR AO AMBULATÓRIO EM CASO NAO MELHORA CLINICA. Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 6:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA  E COLICA MENSTRUAL INICIADA NA MANHA DE HOJE. AVALIADA, SEM SINAIS DE 
ALARME, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:38 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM CORPO ,ARTICULAÇÕES E CABEÇA 
INICIADO HOJE VERIFICO SSVV PA 119X84mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM   1g DIPIRONA PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 15:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO DOR DE CABEÇA EM LOBO FRONTAL, P.A 123X85 FC 86, ADMINISTRADO 2 CP DE DIPIRONA, 
ORIENTADO TOMAR BASTANTE AGUA DEVIDO CALOR, TAMBÉM REFERIU QUE FAZ TEMPO QUE NÃO TROCA O ÓCULOS, ORIENTADO PROCURAR UM 
OFTALMOLOGISTA. Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 15:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO, APRESENTA ENDEMA EM TERCEIRO QUIRODACTILO ESQUERDO, REFERE DOR NO LOCAL 110X63 FC 60 
ADMINISTRADO PREDNISONA E DIPIRONA V.O. Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 20:36 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR INTENSA EM LOMBAR + DIFICULDADE DE LOCOMOÇAO / MOVIMENTAÇÃO. REFERE JÁ TER 
ESSA DOR FREQUENTE DEVIDO EXCESSO DE PESO. AVALIADO, MEDICADO COM 1 AMP DIPIRONA IM + 1 AMP DEXAMETASONA IM, MANTIDO EM 
REPOUSO NO AMBULATÓRIO E LIBERADO APÓS MELHORA CLINICA. ORIENTO IR AO HOSPITAL PARA DAR CONTINUIDADE AO TRATAMENTO. Medicação 

Ibirapuera seg 17/06/2024 6:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, SEM ACOMPANHANTE, DEAMBULANDO, REFERINDO QUE BATEU A CABEÇA CERCA DE 30 MIN ATRAS, 
NA PORTA DO BANHEIRO 4. NEGA TONTURA, DESMAIOS, ALTERAÇÕES VISUAIS OU NÁUSEAS. SE MEDICOU COM DORFLEX. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PIFR, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, 98X68 MMHG, FC 61 
BPM, CORTE CONTUSO SUPERCICIAL DE 1 CM EM REGIÃO PARIETAL, SEM SANGRAMENTO ATIVO OU NECESSIDADE DE SUTURA, REALIZADO 
LIMPEZA. MEDICADO COM 01 CP DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADO DO LIDER WELIGNTON, COM QUEIXA DE DORES NO JOELHO DIREITO, REFERE QUE ESTAVA LIMPANDO 
O BANAHEIRO 6, QUANDO PISOU EM FALSO EM UM DEGRAU QUE TEM PROXIMO A ENTRADA, E ACABOU CAINDO DE JOELHO NO CHÃO. NEGA TER 
BATIDO A CABEÇA, NEGA SINAIS DE ALERTA. MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. LEVE ESCORIAÇÃO NO JOELHO. SSVV PA 
145 X 85 mmHg, FC 78 bpm. FEITO ANTISSEPSIA + POMADA DE NEBACETIN. ORIETADO E LIBERADO. O MESMO ESTAVA FINALIZANDO PLANTÃO.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 17/06/2024 7:31 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

Pct deu entrada no amb, acompanhada de tec Giovana com queixa de dores em punho esquerdo, refere que estava lavando um tapete no Ema quando 
acabou escorregando e caiu apoiando com a mãe esquerda, acabou batendo a região lombar,  nega ter batido a cabeça. Avaliação cefalo podal sem 
sinais de alerta. Região lombar sem edemas, nega dor a palpação, refere estar dolorido. Pulso com movimentação de extenção, flexão e rotação 
preservada, sem edemas, leve incomodo a palpação. Feito spray antinflamatorio + atadura elastica + 1 cp de ibuprofeno de 600. Orientada. A mesma 
foi ate local do acidente, com tec de segurança do trabalho para averiguação do acidente.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 17/06/2024 20:43 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO, CALMO, ORIENTADO, CONTACTUANDO VERBALMENTE, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, REFERE 
MORDIDA DE CACHORRO DESCONHECIDA APÓS SEPARAR BRIGA CANINA, NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA OU COMORBIDADES, AFERIDO SSVV 
P.A 160X96 FC 117,MEDICADO COM IBUPROFENO VO, CURATIVO EM DEDO MÉDIO DA MÃO DIREITA , REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS E 
LIBERADO. Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 8:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Moderado Portão 6 0:02:00 

PARADA CARDIORRESPIRATÓRIA EM FRENTE A QUADRA DA RENAULT. AMBULATÓRIO ACIONADO POR BOMBEIROS CIVIS PARA PRESTAR APOIO À 
VÍTIMA. CHEGANDO NO LOCAL, EQUIPE DEU SEQUÊNCIA À RCP. APÓS INTERVENÇÕES CLÍNICAS, PACIENTE ESTABILIZOU HEMODINAMICAMENTE 
COM SUCESSO. SAMU COMPARECEU AO LOCAL APÓS ESTABILIZAÇÃO E ASSUMIU CASO EM COLABORAÇÃO COM NOSSA EQUIPE. PACIENTE FOI 
REMOVIDO POR NOSSA VIATURA ATÉ O HOSPITAL DANTE PAZZANESE, ESTÁVEL. NO HOSPITAL, PASSAMOS O CASO PARA A EQUIPE LOCAL. SEGUE 
VIVO EM CUIDADOS HOSPITALARES.  Remoção 

Ibirapuera ter 18/06/2024 6:15 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X78 mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 18/06/2024 6:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 157X108mmHg     11:54HS 154x108mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 18/06/2024 6:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125X83mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 18/06/2024 7:57 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA AFERIÇÃO DE PA, NEGA SINTOMAS. RELATA QUE FOI ORIENTADO A USAR NATRIX, MAS NÃO 
ADERIU. RELATA PA HABITUAL ALTA. NEGA ALERGIAS E MUC. HP: HAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 160X95 MMHG FC 83 BPM. 
ORIENTO ACOMPANHAMENTO DE CONTROLE DE PA E MARCAR CONSULTA COM CARDIOLOGISTA PARA TRATAMENTO. LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 18/06/2024 13:29 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123 X 79 mmHg, FC 64 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 18/06/2024 13:42 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 146X78 mmHg FC 70 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 18/06/2024 6:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS. REFERE CEFALEIA E FRAQUEZA COM ÍNICIO HÁ ALGUMAS HORAS. REFERE 
QUE HOJE CONSUMIU 1L DE ÁGUA E NÃO SE ALIMENTA HÁ 9 HORAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO 
GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PA 129X98 MMHG, FC 75 BPM. REALIZADA HIDRATAÇÃO VO. ORIENTO SE ALIMENTAR E REPOUSO. LIBERO SEM 
INTERCORRÊNCIAS.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 18/06/2024 12:01 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS COM IMOBILIZAÇÃO DE MSE,  ACOMPANHADA DA AMIGA. REFERE QUE 
ESTAVAM JOGANDO ELE PARA CIMA COM UM PANO QUANDO ELE CAIU E APOIOU O PESO DO CORPO SOBRE MSE. RELATA QUE SENTIU DESLOCAR O 
COTOVELO TENTANDO COLOCAR NO LUGAR. DOR FORTE AO MOVIMENTO DE MSE. NEGA TCE OU DESMAIOS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E 
MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PA 130X75 MMHG, FC 88 BPM, SAT 98%, PRESENÇA DE DOR À PALPAÇÃO DE 
CABEÇA DO RÁDIO, SEM CREPTAÇÕES. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA + REMOÇÃO PARA HOSPITAL BOSQUE DA SAÚDE.   Remoção 

Ibirapuera ter 18/06/2024 6:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO APÓS TEC ENFERMAGEM ERICK SER ACIONADO POR UM DE SEUS COLEGAS INFORMANDO QUE O 
MESMO ESTAVA TENDO CRISE CONVULSIVA, DE IMEDIATO SOLICITO APOIO DO BOMBEIRO QUE SE ENCONTRAVA PRÓXIMO AO LOCAL. CHEGANDO 
DEN TRO DO VESTIARIO DA CONSTRUCAP ENCONTRO PACIENTE CAIDO NO CHÃO COM OUTRO DE SEUS COLEGAS MANTENDO SUA CABEÇA 
ESTABILIZADA. APÓS CONSEGUIR ESTABILIZAR O QUADRO CONVULSIVO DO PACIENTE REALIZAMOS SEU PRANCHAMENTO E ENCAMINHAMOS O Medicação 



MESMO PARA O AMBULATÓRIO, ONDE AO CHEGAR FORAM AFERIDOS SSVV P.A 153X102 FC 117 SAT 98% DX 145. ENTRO EM CONTATO COM O 
MÉDICO COORDENADOR DR LEANDRO PARA DISCULTIR A MELHOR CONDUTA PARA O PACIENTE, APÓS UMA CONVERSA O DR OPTOU POR MANTE-
LO EM OBSERVAÇÃO E EM OXIGENIOTERAPIA E REMOVE-LO PARA SANTA CASA DE MISERICÓDIA PARA REALIZAÇÃO DE TOMOGRAFIA. COMUNICO A 
TÉCNICA DE ENFERMAGEM REGINA DA CONSTRUCAP E A MESMA OPTOU POR LEVA-LO AO HOSPITAL POR MEIOS PRÓPRIOS EM VEICULO DA 
EMPRESA. SEGUE ESTAVEL E ENCAMINHADO AO PRONTO SOCORRO. 

Ibirapuera ter 18/06/2024 7:28 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE TONTURA, RELATA NÃO TER TOMADO CAFE AINDA AFERIDOS SSVV P.A 123X85 FC 78, 
MEDICADO COM 1 CP DRAMIN E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 7:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE TONTURA LEVE. REFERE TER SEMPRE QUE ESTA MUITO CALOR. AVALIADA, SEM SINAIS DE 
ALRME. MEDICADA COM 1 CP DRAMIN SSVV PA 180X90 mmHg FC 80. ORIENTO AUMENTAR INGESTA HIDRICA E REPOUSO, RETORNAR EM CASO DE 
NÃO MELHORA.  Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRAD NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE. AVALIADO, SSVV PA 123X69 mmHg FC 82. MEDICADO 
COM 1 CP PARACETAMOL E ORIENTADO RETORNO EM CASO DE PIORA Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 13:40 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CORIZA E FORTES ESPIRROS RELATOU QUE FOI APÓS MEXER EM UM LOCAL COM POEIRA, 
AFERIDOS SSVV P.A 110X78 FC 74 MEDICADO COM 1 CP LORATADINA E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 6:28 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CORIZA, TOSSE, CALAFRIO E CEFALEIA INICIADA HÁ 3 DIAS. FOI AO HOSPITAL, RECEITADO 
DIPIRONA, REFERE NÃO MELHORA, NÃO TOMOU MEDICAÇAO HOJE. AVALIADA, SSVV P A 121X66 mmHg FC 66 TEMP 36.5 SAT 97%. MEDICADA COM 
2 CP DIPIRONA + 1 CP LORATADINA E ORIENTO RETORNAR AO HOSPITAL EM CASO DE NAO MELHORA, AUMENTAR INGESTA HIDRICA E REALIZAR 
LAVAGEM NASAL. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 6:56 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR EM PERNA ESQUERDA APÓS RECEBER CHUTE EM JOGO DE FUTEBOL. RELATA DOR E 
DIFICULDADE PARA DEAMBULAR. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 133X81 MMHG, FC 90 BPM, 
DOR INTENSA À PALPAÇÃO DE VASTO LATERAL ESQUERDO COM REFLEXO DE RETIRADA, EDEMA 1+/4+ NO LOCAL. MEDICADO COM 01 CP 
IBUPROFENO 600 MG + 02 CPS DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO PROCURAR PS PARA REALIZAÇÃO DE EXAME DE IMAGEM E REPOUSO. LIBERADO 
PELO SUPERVISOR.  Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 9:08 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE UM POUCO DE NAUSEA E QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, RELATA TER ACORDADO NESSA 
MADRUGADA COM ESSE SINTOMAS, NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 148X95 FC 85 MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 10 ML HIDROXIDO 
DE ALUMINIO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 12:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR CONTROLE DE SSVV P.A 166X105 FC 105, MEDICADA COM 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA + 1 CP 
FUROSEMIDA, MANTIDA EM OBSERVAÇÃO ATÉ APRESENTAR MELHORAS. 13:14 PACIENTE RE4LATA JÁ ESTAR SE SENTINDO MELHOR SEGUE 
LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 12:44 masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ESTOMACAL MODERADA, NAUSEAS E CALAFRIOS, REFERE 1 EPSODIO DE EMESE APÓS O 
JANTAR. AVALIADA SSVV PA 113X92 mmHg FC 101 TEMP 36.8. MEDICADA COM 1 CP PLASIL + 2 CP DIPIRONA E MANTIDA EM REPOUSO NO 
AMBULATÓRIO. LIBERADA PARA IR AO HOSPITAL, SEM MELHORA CLINICA. Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 15:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE DOR ABDOMINAL INTENSA, REFERE UMA PONTADA QUE 
IRRADIA PARA AS COSTELAS, LADO DIREITO. TEM CALCULOS NA VESICULA BILIAR DESDE 2012, AINDA NÃO REALIZOU A CIRURGIA. SSVV PA 119X68 
mmHg FC 65. MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAM SIMPLES + 1 AMP EV DIPIRONA. MANTIDA EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO. NEGA MELHORAS, 
REFERE DOR FORTE. ORIENTO IR AO HOSPITAL, PACIENTE OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS.  ENCARREGADA CIENTE. Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 10:43 FEMININO Colaborador Queixa Clínica Leve 
Restaurante 

Selvagem 
0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA TIA. REFERE QUE O PACIENTE ESTAVA BRINCANDO 
COM UMA BOLA QUANDO SE DESEQUILIBROU E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA, NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO 
EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, HIDRATADO, RESPONSIVO, CONSCIENTE, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SEM SINAIS DE TRAUMA 
CRÂNIO ENCEFÁLICO, INDOLOR À PALPAÇÃO DE MMII, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÕES. MEDICADO COM DIPIRONA 500MG/ML 20 GOTAS 
VO. ORIENTO REPOUSO, PROCURAR PS SE PERSISTÊNCIA DA DOR E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 14:56 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, CALAFRIOS, INICIADA HOJE. SSVV PA 90 X 61 mmHg, FC 103 bpm, TEMP 37,8° C. 
ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG. ORIENTADA QUANDO AO CUIDADO NO USO ANTIFLAMATÓRIO, E AUMENTO DE INGESTA LIQUIDA. 
OREINTADA A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE SE OS SINTOMAS PERSISTIREM.  Medicação 

Ibirapuera ter 18/06/2024 17:04 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra De 
Basquete 

0:00:00 P.A 139X86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 6:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 163X105mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 13:18 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 129 X 79 mmHg, FC 53 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 16:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 133 X 83 mmHg, FC 53 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 7:27 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTAU DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE O ENFERMEIRO NA DATA DE ONTEM 
PEDIU PARA A MESMA VIM HOJE PARA REALIZAR TESTE DO LAÇO(DENGUE)VERIFICO SSVV T:35,1ºC, SAT:96% FC:76bpm PA:110X80mmHg  PACIENTE 
RELATA ALGIA NAS ARTICULAÇOES E DOR NO CORPO A MESMA ESTA EM USO POR CONTA DE PARACETAMOL.REALIZADO TESTE DO LAÇO 
RESULTANDO NEGATIVO PACIENTE ORIENTADA A PROCURA UNIDADE DE SAUDE EM SUA FOLGA OU PIORA DO SINTOMA PROCURA A TEC DE 
ENFERMAGEM DO TRABALHO DA CONSTRUCAP  REGINA , A MESMA CIENTE DA SITUAÇÃO.PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 7:29 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 146X98mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 7:34 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 146X92mmHg   Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 7:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 119X87mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 7:40 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORI CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO FEBRIL RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA+ 
DOR NO CORPO INICIADO ONTEM A NOITE, VERIFICO SSVV PA 130X70mmHg FC:99bpM SAT:96% A/A T:38,5ºC PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA 
DOENÇA DE BASE .REALIZADO CONTATO COM A TAMIRES LIDER AMBICAP DA PODA E ORIENTADA A LEVA O FUNCIONARIO PARA UPA PARA REALIZAR 
TESTE DE DENGUE/COVID DEVIDO AOS SINTOMAS E SINAIS PACIENTE NAO FOI MEDICADO POIS IRÃO LEVA O  MESMO PARA UNIDADE DE 
SAUDE.ENF DO TRABALHO DA URBIA JUNIO CIENTE. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 11:31 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 130X60mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 18:00 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 131X88mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 14:26 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NO CORPO, SENSAÇÃO DE FEBRE, TONTURA E NAUSEA, RELATA ESTAR ASSIM 
DESDE MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 146X90 FC 93 TEMP. 37,7, DEVIDO A SINAIS QUE INDICAM UMA POSSIVEL DENGUE ENTRO EM CONTATO COM A 
JESSICA LIDER DO PACIENTE, INFORMOU SOBRE SUAS CONDIÇÕES E REALIZO A LIBERAÇÃO PARA QUE ELE POSSA IR AO P.S REALIZAR EXAMES 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 19/06/2024 6:27 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA APRESENTA ESCORIAÇÃO EM AMBOS 
CALCANEOS DEVIDO A USO DE MEIA CURTA EM BOTA ,  REALIZADO CURATIVO OCLUSIVO PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO curativo  



TRABALHO  

Ibirapuera qua 19/06/2024 16:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS, DESACOMPANHADO. REFERE QUE ESTAVA CORRENDO QUANDO SE 
DESEQULIBROU E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA, BATENDO FACE ESQUERDA E MIE. NEGA DESMAIOS, ALTERAÇÃO DE CONSCIÊNCIA OU VISUAIS. NEGA 
ALERGIAS. HP: DM // MUC: GLIFAGE XR. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADO, GLASGOW 15, PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS 
NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, PA136X95 MMHG, FC 95 BPM, PRESENÇA DE CORTE CONTUSO DE 0,2 CM EM SUPERCÍLIO ESQUERDO, SEM 
NECESSIDADE DE SUTURA, ESCORIAÇÃO EM JOELHO ESQUERDO. REALIZADA LIMPEZA + PONTO FALSO + CURATIVO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  curativo  

Ibirapuera qua 19/06/2024 6:46 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADA COM 1 
CP DIPIRONA  E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 6:53 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE GARGANTA + PEITO 
CHEIO+ CORIZA DESDE ONTEM O MESMO INFORMA QUE NÃO PROCUROU UNIDADE DE SAUDE VERIFICO SSVV PA 153X91mmHg FC: 74bpm 
SAT:95% T:36,2ºC  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL + 1 CP DE LORATADINA  PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + PALADAR 
RUIM , RELATA QUE REALIZOU TESTE DE SANGUE DENGUE  RESULTANDO NEGATIVO VERIFICO SSVV PA 128X99mmHg FC:84bpm T:35,4ºC PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE, TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA CONSTRUCAP REGINA PRESENTE NO AMBULATORIO PACIENTE 
MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA+ 1CP IBURPOFENO.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 8:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA  SEM AUXILIO, RELATA ESTAR RETORNANDO DE UM 
AFASTAMENTO APÓS SER DIAGNOSTICADO COM DENGUE , PACIENTE RELATA ESTA COM DOR NO CORPO + ENJOO  VERIFICO SSVV PA:112X78mmHg 
FC: 88bpm SAT 97%  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA + 1CP DE DRAMIM PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 8:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DUEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM ALGIA EM AMBOS 
CALCANEO DO PÉ A MESMA JÁ FOI AO ORTOPEDISTA E RELATA TAMBEM QUE ACABOU DE PASSA COM DR JACKSON MEDICO DA URBIA ,PACIENTE 
NEGA TER BATIDO NEGA TORÇÃO VERIFICO SSVV PA 118X91mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE 
DIPIRONA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 9:06 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE  NEGA FEBRE VERIFICO SSVV PA 153X99mMHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO 
1g DIPIRONA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 17:55 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESQUECEU A MEDICAÇÃO QUE A 
MESMA TEM QUANDO ESTA EM CRISE DE RINITE PACIENTE ORIENTADA NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP 
LORATADINA PACIENTE LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 6:21 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR ATRAS DO JOELHO DIRETO AO 
DEAMBULA ,NEGA TER BATIDO ,VERIFICO SSVV PA 127X85mmHg PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI ORIENTADO EM SUA FOLGA 
PROCURA ORTOPEDISTA AMBULATORIAL PARA REALIZAR INVESTIGAÇÃO REALIZADO  + SRAY FENACLAN  + 1CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO  Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 10:34 Masculino Usuário Queda Da Própria Altura Leve 
Pista De 

Caminhada 
0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE A CAMINHO DO PARQUE DO IBIRAPUERA O 
MESMO COMEU UM BOLO NA BARRACA E DEPOIS DE UM TEMPO COMEÇOU A SENTIR NAUSEA NEGA DOR ABDOMINAL ,VERIFICO SSVV 
125X93mmhg FC:94 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE DRAMIM PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 8:11 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + CORIZA INICIADO 
HOJE VERIFICO SSVV PA 128X87mmHg FC:103bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1g DE DIPIRONA + 1CP DE 
LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 9:56 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
VERIFICO SSVV PA 128X76mmHg FC:71bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1g DE DIPIRONA PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 21:11 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR ABDOMINAL +DIARRÉIA+ 
VÔMITO 30MIN APÓS ALMOÇO NO REFEITORIO POR VOLTA DAS 11:00hs (ARROZ,FEIJÃO +ESPETINHO DE PORCO+FRANGO+ SALADA ) VERIFICO 
SSVV PA 119X90mmHg FC:87bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM  1CPBSUCOMPAM COMPOSTO + 1CP 
PLASIL PACIENTE MANTEM REPOUSO NO AMBULATÓRIO.12:45hs PACIENTE APRESENTA MAIS UM EPISODIO DE VOMITO NO BANHEIRO DR ROBERTA 
AVALIA E PRESCREVE 1AMP BUSCOPAM COMPOSTO EV + 1AMP ONDASETRONA  EV + SF0,9% 500 ml. REALIZADO PUNÇÃO EM MSE JELCO 22 E 
MEDICADO CPM .PACIENTE MANTEM OBSERVAÇÃO EM SOROTERAPIA. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 16:48 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO, SEM ACOMPANHANTE, REFERE QUE NO DIA ANTERIOR FOI PICADO POR UMA FORMIGA, NA RUA. 
AVALIADO, APRESENTA VERMELHIDAO EM BRAÇO DIREITO. NEGA FALTA DE AR, NEGA OUTRAS QUEIXAS, SAT 98% FC 106. MEDICADO COM 1 CP 
LORATADINA E ORIENTO IR AO HOSPITAL DAR CONTUINUIDADE AO TRATAMENTO. Medicação 

Ibirapuera qua 19/06/2024 14:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Área 
Operacional 

0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES EM AMBOS OS PUNHOS, REFERE QUE NA NOITE PASSADA 08/05/2024 APROXIMADAMENTE 3 
HORAS DA MANHÃ,REFERE QUE ESTAVA INDO PARA O ESTOQUE DO REFEITORIO QUANDO TROPEÇOU NA CANALETA  E CAIU, PARA NÃO BATER COM 
O ROSTO NO CHÃO A MESMA APOIOU COM OS DOIS BRAÇOS. NEGA TER BATIDO A CABEÇA. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA. 
REFERE NÃO TER IDO AO SERVIÇO DE SAUDE NO DIA SEGUITE DEVIDO AO CANSAÇO, HOJE 09/05/2024 RETORNOU AO TRABALHO E AINDA ESTA 
COM LEVE DORES A PALPAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO DE ROTAÇÃO, EXTENSÃO E FLEXÃO PRESERVADA, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. SSVV PA 125 X 85 
mmHg, FC 85 bpm SAT O2 97%.FEITO SPRAY DE DICLOFENCO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG. 
ORIENTADA E LIBERADA E RETORNARA AS ATIVIDADES.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qua 19/06/2024 19:50 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Quadra De 
Basquete 

0:00:00 P.A 133X73 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 20/06/2024 8:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 113X78 mmHg  AS 21:30 PA 132X85 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 20/06/2024 9:09 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA TRABALHANDO E SENTIU DOR NO 
PEITO LADO ESQUERDO E FALTA DE AR FOI ATENDIDA PELA EQUIPE DA AMBULANCIA DO EVENTO VERIFICADO SSVV E MEDICOU A MESMA COM 1CP 
DE 500mg E ENCAMINHOU A MESMA PARA AMBULATORIO PARA REPOUSO AO CHEGA NO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS PACIENTE 
APRESENTA AINDA ALGIA NO PEITO COMO SE FOSSE INCOMODO AO RESPIRAR FUNDO VERIFICO SSVV PA 152X101mmHg ,ENF JUNIO PRESENTE NO 
AMBULATORIO A MESMA RELATA ESTAR COM FOME O MESMO LIBERA A MESMA PARA ALMOÇAR E ORIENTA.12:50hS PACIENTE RETORNA AO 
AMBULATÓRIO COM TONTURA A MESMA FOI ATENDIDA PELO ENF JUNIO E O MESMO ACOMODA EM MACA E MANTEM OBSERVAÇÃO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 20/06/2024 8:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, REFERE QUE NÃO ESTA BEM, POIS A FILHA DE 4 ANOS ESTA INTERNADA NO HOSPITAL 
DEVIDO A UMA PNEUMONIA, PASOU A NOITE NO HOSPITAL, HOJE VEIO DIRETO PARA O TRABALHO NÃO CONSEGUIU COMER, GESTANTE DE ALTO 
RISCO DEVIDO AO (DIU). 29 SEMANAS. SSVV PA 96 X 69 mmHg, FC 69 bpm, DEXTRO 96 mg/dL, SAT O2 97%. FICOU EM OBSERVAÇÃO, OFERTADO 
BOLACHA O QUE AJUDOU ACALMAR A MESMA. APOS MELHORAS FOI ORIENTADA E LIBERADA E RETORNAR AS ATIVIDADES. PA 100 X 65 mmHg, FC 59 
bpm.  

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qui 20/06/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE HAVIA COLOCADO IMPLANOU EM REGIÃO 
DO TRICEPS LADO ESQUERDO, APRESENTA 1 PONTO SECO SEM INFLAMAÇÃO REALIZADO RETIRADO E REALIZADO CURATIVO COM BAND 
AID.PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. curativo  

Ibirapuera qui 20/06/2024 6:46 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NA NUCA INICIADO 
HOJE VERIFICO SSVV PA 105X66mmHg FC:76bpm  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE NEGA TER BATIDO FOI   MEDICADO COM 1CP 
DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DUE ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO  RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA E O 
MESMO RELATA QUE APRESENTOU SANGUE NAS FEZES , PACIENTE EUPNEICO , PELE INTRIGA ,PERFUSÃO CAPILAR RETORNAR EM 2SS VERIFICO 
SSVV PA 105X69mmHg FC:67bpm O SUPERVISOR VINICIUS CHEGOU NO MOMENTO DOS SINAIS VITAIS FOI PASSADO A QUEIXA DO PACIENTE E O 
MESMO REFERE QUE PODE TER SER CONFUNDIDO EM RELAÇÃO A FEZES COM SANGUE,E RELATA ESTA PASSANDO POR MUITAS COISAS E ESTA 
AFETANDO O PSICOLOGICO DO MESMO,  PACIENTE NEGA ALERGIAN EGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL  PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO ACOMPANHADO PELO SUPERVISOR VINICIOS. Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO O MESMO APRESENTA EDEMA NA REGIÃO 
INTERNA NA BOCA LADO ESQUERDO , MUITA ALGIA NO LOCAL TEC DE ENFERMAGEM DO TRABALHO DA CONSTRUCAP REGINA FOI ACIONADA 
VERIFICO SSVV PA 107X76mmHg FC:87bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL E FICA 
AOS CUIDADOS DA TEC REGINA. Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA TOSSE RELATA ESTAR ASSIM A 2 DIAS, AFERIDOS SSVV P.A 137X100 FC 85 MEDICADO 
COM 1 CP LORATADINA + 5 ML LORATADINA XAROPE, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADA NA TARDE DE HOJE, DEVIDO AO CALOR. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, 
MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA SE QEUIXA DE NAUSEA E DOR NA NUCA, RELATOU TER TIDO 
INICIO NA MANHÃ DE HOJE, AFERIDOS SSVV P.A 131X91 FC 89 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DRAMIN ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA + FRAQUEZA + DOR CORPO + CALAFRIO INICIADOS NA TARDE DE HOJE. AVALIADO, PA 
133X69 mmHg FC 90 TEMP 36.8. NÃO APRESENTA SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E ORIENTO IR AO OS, PARA REALIZAÇAO DE 
EXAMES PARA MELHOR DIAGNOSTICO. LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:32 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA, RELATA QUE O IRMÃO QUE MORA COM ELA TAMBEM ESTA GRIPADO MAIS 
QUE JÁ FEZ O TESTE DE DENGUE E DEU NEGATIVO, AFERIDOS SSVV P.A 128X87 FC 79 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP DICLOFENACO 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:33 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, AFERIDOS SSVV P.A 147X92 FC 85, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E 
LIBERADO PARA VOLTAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEY ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEUIXANDO DE COLICA E DE UMA DOR QUE SE INICIA NO QUADRIL E DESCE PELA PERNA DIREITA, 
NEGA TER CAIDO OU BATIDO A PERNA, AFERIDOS SSVV P.A 119X74 FC 72 MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 1 CP DICLOFENACO, 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:54 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATOU QUE A DOR SE INTENSIFICA AO ABAIXAR A CABEÇA, AFERIDOS SSVV 
P.A 132X89 FC 89, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 9:43 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE CORIZA, DOR DE CABEÇA E TOSSE, RELATA TER TIDO INICIO DESDE ONTEM A NOITE, AFERIDOS 
SSVV P.A 122X71 FC 70 MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP LORATADINA + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADO EMLIBERADO PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 6:19 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE APÓS TOMAR CAFÉ DA MANHA ALGUNS 
MINUTOS O MESMO COMEÇOU SE SENTIR MAL ESTAR E TEVE 1 EPISODIO DE VOMITO NEGA DOR ABADOMINAL NEGA DIARREIA VERIFICO SSVV PA 
141X73mmhg FC:90bpm T:37ºC AVISADO A TEC DE ENFERMAGEM CONSTRUCAP ROSANGELA , PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE 
FOI MEDICADO COM 1CP DE PLASIL 10mg PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE, TEC ROSANGELA VEIO AO AMBULATORIO ORIENTA O 
PACIENTE A AGUARDA NA AREA DE CONVIVENCIA DA CONSTRUCAP PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO  Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 9:11 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM COSNTRUCAP REGINA PACIENTE CALMA CORADA CONTACTUA 
DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE AO URINAR SENTE UMA ARDENCIA E DOR VERIFICO SSVV PA 100X70mmHg PACIENTE JÁ ORIENTADA PELA TEC 
DE ENFERMAGEM REGINA QUE DEVERA PROCURA UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR EXAMES LABORATORIAIS POREM A MESMA IRA APOS 
EXPEDIENTE PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg PACIENTE ORIENTADA E 
LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 8:40 Masculino Colaborador 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma Leve 
Parquinho Do 

Auditório  0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO , O MESMO VEIO PARA REALIZAR CONTROLE DE PA 
VERIFICO SSVV PA198x128mmhg FC:62bpm O MESMO INFORMA QUE FEZ USO DE LOSARTANA 50mg AS 06:10hs ,PACIENTE FICA EM REPOUSO EM 
POLTRONA POR MAIS 15 MINUTOS. AS  07:31hsVERIFICO SSVV NOVAMENTE PA: 200x127mmhg FC:66bpm RELATA ESTAR COM DOR EM OMBRO 
ESQUERDO A 3 DIAS, REALIZADO CONTATO COM DR LEANDRO, PASSADO O CASO E O MESMO PRESCREVE 1CP FUROSEMIDA E PACIENTE 
ORIENTADO SOBRE INGESTÃO DE AGUA , PACIENTE MANTEM REPOUSO NO AMBULATÓRIO .08:17hs PACIENTE FOI 1 VEZ AO BANHEIRO ATE O 
MOMENTO , VERIFICO SSVV PA:206X129mmHg REALIZADO CONTATO NOVAMENTE PARA DR LEANDRO ONDE O MESMO PEDE PARA O PACIENTE IR A 
UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR MEDICAÇÃO EV/IM AVISADO AO MARIO LIDER DO PACIENTE O MESMO PEDE PARA O FUNCIONARIO AGUARDA 
NO AMBULATORIO QUE IRA VER ALGUEM PARA LEVA LO AO HOSPITAL.08:40hS PACIENTE APRESENTOU + 2 EPISODIO DE DIURESE VERIFICO SSVV 
PA:210X126mmHg FC:58bpm ENTRADO EM CONTATO NOVAMENTE COM LIDER MARIO E REALIZADO NOVAMENTE O PEDIDO DE UM FUNCIONARIO 
PARA O ACOMPANHAR O PACIENTE PARA IR A UNIDADE DE SAUDE.09:05HS  TEC DE ENFERMAGEM DA AMBICAP GIOVANNA ACOMPANHA PACIENTE 
PARA UNIDADE DE SAUDE. Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 7:56 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR ABDOMINAL + 
DIARREIA APÓS 20 MINUTOS DA INGESTÃO DO ALMOÇO QUE FOI POR VOLTA DAS 11:08hs ( ARROZ,FEIJÃO,FILÉ DE FRANGO,ESPETINHO DE 
PORCO,SALADA) VERIFICO SSVV PA 117X78mmHG FC:87bpm  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM   1CP 
BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 8:56 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA, CALAFRIOS, DOR RETRORBITÁRIA COM INÍCIO HOJE. NEGA MEDICAÇÕES POR 
CONTA PRÓPRIA. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 131X76 MMHG FC 76 BPM  TAX: 38,3°C. 
MEDICADO COM 02 CP DIPIRONA 500MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA PARA PROCURAR PS E LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 10:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR DE GARGANTA, DOR NO CORPO E DOR ATRAS DOS OLHOS. AVALIADO, SSVV TEMP 35.9. 
MEDICADO COM 2 CP DIPIRONA, ORIENTADO IR AO HOSPITAL EM CASO DE NÃO MELHORA  CLINICA.  LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 11:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE A 1 SEMANA ATRAS ESTAVA FAZENDO 
TRABALHO EM AREA RURAL E FOI ATINGIDO POR UM ANIMAL RURAL(BOI/VACA)NEGA TER BATIDO A CABEÇA   POREM A DOR COMEÇOU APARECER 
HOJE EM REGIÃO LOMBAR, AVALIADO SEM EDEMA SEM CREPITAÇÃO REFERE UM POUCO DE DOR A PALPAÇÃO VERIFICO SSVV PA:118X62mmHg 
FC:72bpm PACIENTE NEGA ALERGIA ANEGA DOENÇA DE BASE, REALIZADO SRAY DICLOFENACO + 1CP VIA ORAL DE DICLOFENACO 50mg PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 14:34 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO  TRAZIDO PELO BOMBERIO PACIENTE CALMA CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM 
FRIO E RELATA QUE NOS ULTIMOS 3 DIAS NÃO ESTA SE ALIMENTO CORRETAMENTE POR CAUSA DO TRABALHO EM EXCESSO ,VERIFICO SSVV PA 
111X81mmHg FC:95 bpm T:37,9ºC  PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNA A ATIVIDADE Medicação 



Ibirapuera qui 20/06/2024 16:10 Masculino Usuário Queixa Clínica Moderado Pacubra 0:00:00 

Pct deu entrada no amb, agitado, levemente desorientado em tempo aspaço, após Sincop e  queda da própria altura, seguido de convulção, com 
liberação de esfincter urinario. Glagow 14. SSVV PA 125 x 85 mmHg, FC 88 mmHg, SAT O2 97 % em AA. Refere não lembrar do que aconteceu, mas que 
não fazs uso de medicações. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. Corte contuso em região ociptal de aproximadamente 3 cm por 0,5 mm, sem 
sangramento corrente. Feito antissepsia no local, compressao limpar a sugidade de sangue no local, refere dor de cabeça forte e enjoo. adm 1 cp de 
paracetamol de 500 mg + 1 cp de plasil de 10 mg,  ficou de repouso em observação. Entro em contato com a Irmã Isabele, que confirma que ele não faz 
uso de medicações para convulção, porem faz uos de coquitel para HIV. Oriento para que a mesma posso vir busca-lo ou um familiar maior de idade, 
visto que o mesmo se recusa ir para hospital. Recusa assinar termo de recusa por referir estar bem. A irmã convence o mesmo a ficar esperando para 
acompanha-lo. Ficou em observação ate a chegada da irmã. Orientada quanto aos sinais de alerta e a importancia de procurar um serviço de saude 
para avaliação de imagem e sutura.  Medicação 

Ibirapuera qui 20/06/2024 9:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, DESACOMPANHADA. REFERE QUE ESTAVA CAMINHANDO QUANDO SE 
DESEQUILIBROU E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA, APOIANDO DO PESO DO CORPO SOBRE MSD. NEGA TCE OU DESMAIOS. NEGA ALERGIAS. HP: 
ANSIEDADE E DEPRESSÃO. MUC: SERTRALINA. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, GLASGOW 15, PIFR, PA 101X81 MMHG, FC 113 BP, 
SAT 98%, DOR À PALPAÇÃO DE PUNHO DIREITO COM PROVÁVEL LUXAÇÃO, SEM CREPTAÇÕES. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO + REMOÇÃO PARA UPA 
VILA MARIANA.  Remoção 

Ibirapuera sex 21/06/2024 10:17 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve 
Escola De 

Música 0:01:00 
Paciente veio ao ambulatório wencaminhado pelo bombeiro e acompanhado da mãe, a mesma relata que por volta da 10hrs o filho começou a se 
queixar de muita dor de dente, aferidos ssvv p.a 84x60 fc 83, medicado com 1 cp ibuprofeno + 30 gts dipirona, orientada e liberada na posterios para 
irem embora Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 16:50 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve 

Ladeira Da 
Preguiça 

0:01:00 PA 132X80mmhg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 21/06/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 154X100 NTA AS 11:46 140X96 AS 15:50 154X92 mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 21/06/2024 13:17 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve ambulatório 0:00:00 PA 118 X 73 mmHg, FC 80 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 21/06/2024 7:26 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 127X88mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 21/06/2024 7:27 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118X82mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 21/06/2024 7:36 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 123X78mmHg Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 21/06/2024 9:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 121x83mmHg  Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 21/06/2024 10:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS FUNCIONARIOS DO SELVAGEM REFERE QUE TROPEÇOU TEM APROXIMADAMENTE 
1 HORA, TOMOU 1 CP IBUPROFENO POR CONTA PROPRIA. AVALIADA, MOVIMENTAÇAO PRESERVADA, DOR LEVE AO ANDAR, SEM DOR AO TOQUE, 
PELE INTEGRA, NEGA BATIDA DE CABEÇA, NEGA OUTRAS QUEIXAS. SEM SINAIS DE ALARME, PASSO DICLOFENACO POMADA LOCAL  SSVV PA127X90 
mmHg FC 118 + ORIENTADA IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA.  curativo  

Ibirapuera sex 21/06/2024 20:37 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELOS BOMBEIROS, O MESMO SE ENCONTRA CONSCIENTE, CONTACTUANDO, 
AFEBRIL, EUPNEICO, CORADO, ORIENTADO MANTENDO BEG. PACIENTE INFORMOU QUE ESTAVA ANDANDO FORA DO PARQUE, PROXIMO DO 
PORTAO 10, QUANDO O CELULAR FOI FURTADO, O PACIENTE CORREU ATRAS, ACOMETENDO TROPEÇO COM QUEDA DA PROPRIA ALTURA. 
APRESENTA CORTE EM MANDIBULA E LABIO INFERIOR + LESAO EM OMBRO DIREITO, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, REALIZADO LIMPEZA NOS 
CORTES E IMOBILIAZÇAO EM BRAÇO DIREITO. ORIENTADO IR AO HOSPITAL, O  MESMO INFORMOU UM AMIGO QUE VIRA BUSCA-LO E LEVA-LO AO 
HOSPITAL.  SEGUE DE REPOUSO NO AMBULATÓRIO, OPTOU EM IDA POR MEIOS PROPRIOS. curativo  

Ibirapuera sex 21/06/2024 6:47 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR ABDOMINAL COM 1 EPSODIO DE DIARREIA, NÃO SABE QUAL ALIMENTO A FEZ PASSAR MAL. 
MEDICADA COM 1 CP CUSCOPAM COMPOSTO E ORIENTADA RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORQA Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 7:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO REFERE DOR DE CABEÇA NEGA TER BATIDO A CABEÇA  
VERIFICO SSVV PA  107X64mmHg FC: 70bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE , FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL 
PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 7:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR NO CORPO E CEFALEIA  INICIADA NA MANHA DE HOJE, TOMOU UM TANDRILAX POR CONTA 
PROPRIA. AVALIADO PA 131X75 mmHg  TEMP 36.0. MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 7:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO, CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM 
AUXILIO RELATA QUE A SINUSITE ATACOU APÓS MEXER EM EQUIPAMENTO DE COMPUTADOR COM PO VERIFICO SSVV PA :135X78mmHg FC:87bpm 
PACIENTE NEGA ALERGIA A MEDICAÇÃO FOI MEDICADA COM 1CP DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 11:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE O MSE 3ºFALANGE APRESENTA INCHAÇO EM 
MSE 3º FALANGE NÃO SABE SE FOI PICADO FOI AVALIADO VERIFICO SSVV PA 160X110mmHg FC:75bpM RELATA QUE IRA TOMA MEDICAÇÃO DA HAS 
AGORA A TARDE O HIDROCLOROTIAZIDA.PACIENTE NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP DE PROMETAZINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 21:38 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTA COM CORIZA NEGA DOR DE GARGANTA 
NEGA DOR DE CABEÇA,NEGA TOSSE VERIFICO SSVV PA 110X89mmHg FC:89bpM PACIENTE NEGA ALERGIA FOI MEDICADO COM 1CP DE 
LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 6:15 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE CALAFRIO E DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE AS 18:00 HS, NEGA DOR NO CORPO, NEGA ENJOO. SSVV 
PA 125 X 85 mmHg, FC 78 bpm, TEMP.37.6°C. ADM 1 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTAO QUANTO AUMENTO DE INGESTA LIQUIDA, ORIENTO 
QUE SE OS SINTOMAS NÃO MELHORAR, PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES DE SANGUE. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 6:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO JOELHO ESQUERDO, REALTOU QUE NO DIA 22/05 NÃO VEIO AO TRABALHO POR 
CONTA DESSA MESMA DOR E QUE FOI AO P.S PARA PASSAR COM ORTOPEDISTA E QUE CHEGANDO LA FOI ATENDIDO PELO MÉDICO AVALIADO E 
MEDICADO COM ANALGESICO E ANTIFLAMATÓRIO. HOJE PASSA OPR NOVA AVALIAÇÃO AQUI NO AMBULATÓRIO E FOI MEDICADO COM 1 CP 
DIPIRONA + 1 CP IBUPROFENO, ORIENTO O MESMO QUE EM CASA DE NÃO MELHORA DO QUADRO ELE DEVE RETORNAR AO P,S PARA NOVA 
CONSULTA COM ORTOPEDISTA, LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 7:24 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ATENDIDA PELO ENF DA URBIA JUNIO PACIENTE  CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA 
SER PICADA EM  BOCHECHA LADO DIREITO POR UMA FORMIGA PRETA APRESENTA EDEMA PEQUENA REALIZADO POMADA FENERGAM + 1CP DE 
LORATADINA 10mg PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 14:22 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Parquinho 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL ACOMPANHADA DE NAUSEA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE A HORA QUE 
ACORDOU, AFERIDOS SSVV P.A 117X84 FC 74 MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO + 1 CP PLASIL, ORIENTADA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 15:35 Masculino Colaborador Queixa Clínica LEVE Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE COLICA, RELATOU QUE TEVE INICIO NA MADRUGADA DE HOJE. AFERIDOS SSVV P.A 118X73 FC 
80 MEDICADA COM 1 CP BUSCOPAN SIMPLES + 1 CP PARACETAMOL, ORIENTADA E LIBERADA PARA REOTNRAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 21/06/2024 17:24 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA AO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA PELO NETO DAVI, ORIENTADA, EUPNEICA EM A.A, NÃO 
APRESENTA FALA ENTRECORTADA, POLIQUEIXOSA, REFERE QUE TROPEÇOU SOZINHA E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA, SEM DESMAIOS OU VÔMITOS,  
NEGA  ALERGIA MEDICAMENTOSA OU ALIMENTAR,  REFERE DM. MUC: GLIFAGE / AMITRIPTILINA / CLONAZEPAM, AFERIDO P.A 139X91 FC 82, Medicação 



AVALIADA PELA DRA ANA, NÃO APRESENTA SINAIS DE FRATURA, REFERE DOR LEVE EM TORAX, MEDICADA COM DIPIRONA 1 GR VIA ORAL, 
ORIENTADA IR AO HOSPITAL REALIZAR EXAMES DE IMAGEM, OPTOU EM IDA POR  MEIOS PROPRIOS. 

Ibirapuera sex 21/06/2024 6:12 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO CORPO + CORIZA + DOR DE 
CABEÇA VERIFICO SSVV PA 106X73mmHg FC:81bpm  T:35,7ºC PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE 
PARACETAMOL 500mg + 1CP DE LORATADINA 10mg PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE  12:40hS PACIENTE RETORNAR 
SENDO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS COM PIORA DOS SINTOMAS FOI ATENDIDA PELO ENF DA URBIA JUNIO QUE VERIFICA SSVV PA 100X70mmHg 
FC;80bpm  O MESMO ORIENTA PACIENTE A FICA NO AMBULATORIO E NAO REALIZA MEDICAÇÃO.13:30hS VERIFICADO SSVV PA 100X64mmHg 
FC:76bpm INFORMADO O ENF DA URBIA JUNIO O MESMO ORIENTA A NÃO MEDICAR A PACIENTE DEVIDO A PRESSÃO ESTA BAIXA E PEDE PRA 
MANTER A MESMA SENTADO EM OBSERVAÇÃO.14:00hs VERIFICO SSVV T:35,4ºC  NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 
PARACETAMOL 500mg + 1CP DE PREDNISONA 20mg + 1 AMP DE DEXAMETASONA IM, QUADRANTE SUPERIOR DIREITO. PACIENTE MANTEM 
OBSERVAÇÃO EM MACA. APOS MELHORAS PCT LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. AS 17:00 HORAS.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sex 21/06/2024 9:00 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE QUE O PROPRIO CACHORRO FOI CORRER E ACABOU 
DERRUBANDO A PACIETNE. APRESENTA ESCORIAÇOES EM COTOVELO DIREITO, PALMA DA MAO DIREITA, JOELHO DIREITO. REFERE DOR 
MODERADA. REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO DAS ESCORIAÇOES. SSVV PA 112X84 mmHg FC 77 MEDICADA COM   1 CP PARACETAMOL + 1 CP 
IBUPROFENO. MANTIDA EM REPOUSO ATE MELHORA, LIBERADA E ORIENTADA IR AO HOSPITAL EM CASO DE PIORA. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sex 21/06/2024 11:15 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Marquise 0:00:00 

PACIENTE DA ENTRADA AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADO DA NAMORADA THAIS, ORIENTADO EM TEMPO E 
ESPAÇO, RITMO LENTO DE FALA, FRAQUEZA, VISÃO TURVA, DEAMBULANDO COM DIFICULDADE, REFERE QUEDA DA PRÓPRIA ALTURA QUE 
OCASIONOU BATIDA NA CABEÇA. NEGA DESMAIO OU VÔMITO, APRESENTA HEMATOMA SUBGALEAL EM LADO ESQUERDO, NEGA DM OU HAS, HD 
TDAH MAS NÃO TOMA MEDICAÇÃO, NEGA MUC, NEGA ALERGIA MEDICAMENTOSA, REFERE ALERGIA A FRUTOS DO MAR, ULTIMA ALIMENTAÇÃO AS 
08:00, NÃO TOMOU AGUA DO PARQUE E NEM INGERIU COMIDA, AFERIDO SINAIS VITAIS 138X83 FC 81 SAT 97 DEX 96 T 36.4 NÃO APRESENTANDO 
ALTERAÇÕES, PACIENTE REMOVIDO DE AMBULANCIA PARA SANTA CASA ACOMPANHADO PELA DR ANA, ENF TACIANE.  Remoção 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 11:01 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 8 0:03:00 PA 116X77mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 16:55 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Leve Portão 2 0:03:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO,RELATA ESTAR COM TOSSE SECA,VERIFICO SSVV 
PA132X78mmhg FC:82 bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 10mL DE LORATADINA PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 13:52 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 CONTROLE PA 137 X 90 mmHg, FC 91 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 7:57 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 138X90mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 15:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE TRAZIDA POR BOMBEIROS CIVIS, ACOMPANHADA POR SEU ESPOSO, DEAMBULANDO E CONSCIENTE, COM FERIMENTOS EM FACE E 
ESCORIAÇÕES EM NARIZ E EM JOELHOS, ALÉM DE CORTE EM REGIÃO DE MENTO. CONTA QUE SOFREU UM TROPEÇO EM RAIZ DE ÁRVORE 
ENQUANTO CAMINHAVA PELO PARQUE. NEGOU PERDA DE CONSCIÊNCIA, NEGOU NÁUSEAS E VÔMITOS, NEGOU ALTERAÇÕES MOTORAS 
FERIMENTO EM MENTO - SUTURA. ASSEPSIA E ANTISSEPSIA, ANESTESIA LOCAL, SUTURA COM NYLON 4.0, SEM INTERCORRÊNCIAS.  
PRESCRITO CEFALEXINA 500MG + DIPIRONA 1G 6/6H E CETOPROFENO 100MG 12/12H POR 3 DIAS. ORIENTO SOBRE CUIDADOS COM FERIMENTO E 
SINAIS DE ALERTA. curativo  

Ibirapuera sáb 22/06/2024 7:40 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA SE QUEIXA DE DOR NA NUCA E NAUSEA, RELATA TER INICIADO POR 
VOLTA DAS 08:55, AFERIDOS SSVV P.A 170X107 FC 83, MEDICADA COM 1 CP DRAMIN + 1 CP DIPIRONA + 1 CP CAPTOPRIL + 1 CP FUROSEMIDA, 
MANTIDA EM OBSERVAÇÃO POR 1HR OU ATÉ APRESENTAR MELHORAS PARA UMA NOVA AVALIAÇÃO Medicação 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 7:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA E CORIZA, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, REFERE SEMPRE FICAR ASSIM COM A 
MUDANÇA DE TEMPO. MEDICADO COM 1 CP LORATADINA +  1 CP DIPIRONA E ORIENTO RETORNAR EM CASO DE NÃO MELHORA CLINICA.  Medicação 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 8:49 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA NAUSEA E CEFALEIA. REFERE SER UM PROBLEMA 
CONSTANTE.  NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV 12776mmHg FC:81bpm PACIENTE MEDICADA COM 1CP DE PLASIL + 1G DE 
DIPIRONA. PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 9:49 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA, CORADA, CONTACTUA, DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA REFERE CEFALEIA INTENSA, NEGA ALERGIAS E 
COMORBIDADE, REFERE QUE CEFALEIA PERSISTE AO LONGO DOS DIAS. AFERIDO SSVV 100X67, FC 82, T 35.8. ADM PARACETAMOL, LIBERADA 
RETORNO AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 13:26 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO, ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS, REFERE MIALGIA, CEFALEIA, FEBRE, DIARREIA, NAUSEAS, A MAIS OU MENOS 3 
DIAS. NÃO ESTÁ CONSEGUINDO SE ALIMENTAR BEM. NEGA ALERGIAS MEDICAMENTOSAS E COMORBIDADES. PA 95X57. FC 81, T37,3. ADM 
PARACETAMOL. 12H08 ENTRO EM CONTATO COM O SUPERVISOR DO PACIENTE, SR MARCO BATISTA, EXPLICO CASO E ORIENTO LIBERAÇÃO PARA 
PRONTO ATENDIMENTO PARA TESTAGEM DA DENGUE. PACIENTE LIBERADO Medicação 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 14:10 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA COM AUXILIO RELATA QUE ESTAVA 
CAMINHANDO PROXIMO AO BABUZAL COM AS AMIGAS E A MESMA RESOLVEU CORRER E ACABOU TORCENDO O TORNOZELO ESQUERDO APÓS 
PISAR NO RALINHO E CAINDO AO CHÃO NEGA TER BATIDO A CABEÇA AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA,AVALIAÇÃO 
PRIMARIA/SECUNDARIA FOI AVALIADO O MIE TORNOZELO,  MOVIMENTO DE ROTAÇÃO ,EXTENSÃO E FLEXÃO SEM INTERCORRENCIA, RELATA APENAS 
ALGIAS AO PISAR NO CHÃO POREM É UMA DOR SUPORTAVEL SEGUNDO A PACIENTE ,MEMBRO SEM CREPITAÇÃO  ,PERFUSAO PERIFERICA NORMAL 
VERIFICO SSVV 113X76mmHg FC:70bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PARACETAMOL+ 1CP DE 
DICLOFENACO + SPRAY DO MEMBRO E IMOBILIZAÇÃO COM BANDAGEM ELASTICA.PACIENTE FOI ORIENTADA E LIBERADA SEM INTERCORRENCIA. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera sáb 22/06/2024 7:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

FUNCIONARIOS ACIONARAM O AMBULATÓRIO APÓS PACIENTE CONVULSIONAR NA PORTARIA DO CONTAINER, DURAÇAO DE APROXIMADAMENTE 
15 S COM PRODUÇAO DE SALIVA EM GRANDE QUANTIDADE. MATIDA LATERALIZADA, SEM QUEDA, SEM BATIDA DE CABEÇA. LEVADA COM O APOIO 
DOS BOMBEIROS AO AMBULATÓRIO. AVALIADA, PA 157X98 mmHg FC 109 SAT 96% DEXTRO 100, CONFUSA, RETORNA COM FALA ARRASTADA, 
REFERE CEFALEIA INTENSA. REALIZADA ESCALA DE CINCINNATI, SEM ASSIMETRIA FACIAL OU DEBILIDADE EM BRAÇOS, POREM MANTIDO A FALA 
INCORRETA. SEM HISTORIOS DE EPLEPSIA OU OUTRAS DOENÇAS, CONVERSO COM O PAI PELO TELEFONE QUE IRA PARA O HOSPITAL. 
ENCAMINHADA VIA REMOÇAO BASICA INTENSIVA PARA UPA VILA MARIANA. CHEGADA AS 15:23 SAIDA AS 15:31  ENCARREGADA CIENTE. Remoção 

Ibirapuera sáb 22/06/2024 18:24 Feminino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Leve Serraria 0:00:00 PA 105X74mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 23/06/2024 12:31 Masculino Usuário 
Entorse  / Torção / 

Luxação Moderado Autorama  0:02:00 
P.A 116x78, PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NA REGIÃO DA ESCAPULA RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM, MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + 2 
CP DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 17:49 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve ladeira da 
preguiça 

0:01:00 
Paciente veio ao ambulatório encaminhada pelo bombeiro e acompanhada da mãe, a mesma relata que a filha começou a se queixar de moleza no 
corpo, no ambulatório foram aferidos ssvv p.a 110x74 fc 79 temp. 37, medicada com 38 gts dipirona, a mãe relata que vai com a filha até a upa mais 
próxima aqui do parque. Segue orinetada e liberada na posterior. Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 13:13 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Trauma De Segmentos 

Moderado 
Fonte 

Luminosa 
0:01:00 PA 125X69mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 23/06/2024 13:48 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DO AMIGO. REFERE QUE ESTAVA BRINCANDO DE GIRAR 
QUANDO CAIU DA PRÓPRIA ALTURA E BATEU A CABEÇA CONTRA O CHÃO. INICIANDO COM TONTURA. RELATA QUE CONSUMIU BEBIDA ALCOOLICA 
HÁ ALGUNS MINUTOS E SE ALIMENTOU ANTES. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, 
PUPILAS ISOFOTORREAGENTES, SINAIS NEUROLÓGICOS PRESERVADOS, AUSÊNCIA DE CORTES OU HEMATOMAS EM REGIÃO DE CRÃNIO, PA 110X70 

Avaliação e 
orientações 



MMHG, FC 86 BPM, DEXTRO: 108 MG/DL, SAT 99%. ORIENTO IDA AO PS PARA AVALIAÇÃO POR EXAMES COMPLEMENTARES PACIENTE RECUSA E 
RESPONSÁVEL MAIOR DE IDADE ASSINA TERMO DE RECUSA DE REMOÇÃO.  

Ibirapuera dom 23/06/2024 14:15 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ladeira da 
preguiça 

0:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bomberios, acompanhado da prima. Refere que apresentou dois episódios de emese há 30 minutos 
após se alimentar, associado à dor abdominal. Nega alergias, comorbidades e muc. Ao exame físico: bom estado geral, descorado 1+/4+, PA 113x76 
mmHg, FC 101 bpm, SatO2 98%, abdome flácido, plano, RHA +, doloroso à palpação profunda de hipogástrio, sem massas palpáveis ou 
visceromegalias. Não aceitou medicação e hidratação VO devido náuseas. Apresenta episódio de emese e diarreia durante atendimento. Oriento ida 
ao PS, mãe Graziela opta em ir por meios próprios para UPA Vila Mariana.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 23/06/2024 14:30 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 Paciente deu entrada no ambulatório referindo escoriação em calcaneo bilateralmente por uso de sapato. Nega outros sintomas. Realizada limpeza 
com clorex + curativo com band-aid. Libero sem intercorrências.    curativo  

Ibirapuera dom 23/06/2024 10:45 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULARTÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PUNHO ESQUERDO, RELATA TER ABERTO O PUNHO ONTEM DURANTE O SERVIÇO, 
ORIENTADA E REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO curativo  

Ibirapuera dom 23/06/2024 17:39 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMA, ORIENTADA, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, EUPNEICA, NEGA ALERGIA 
MEDICAMENTOSA OU ALIMENTAR, NEGA COMORBIDADES, MUC LEVOTIROXINA, ACOMPANHADA DO MARIDO ELIRAN, REFERE QUEDA DA PROPRIA 
ALTURA NO PORTÃO 10 APÓS TROPEÇAR NA ELEVAÇÃO DA CALÇADA, APRESENTA EDEMA EM MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO E ESCORIAÇÕES EM 
MEMBRO INFERIOR DIREITO, REALIZADO IMOBILIAZAÇÃO E CURATIVO, AFERIDO P.A 157/106 FC 113,  REMOÇAO PARA O HOSPITAL BP.   Remoção 

Ibirapuera dom 23/06/2024 16:03 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA FRONTAL, DE LEVE INTENSIDADE. NEGA OUTROS SINTOMAS.NEGA ALERGIAS E 
COMORBIDADES  MEDICADO COM 1CP PARACETAMOL 750 MG VO. ORIENTO E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. SSVV PA 113X67 mmHg FC 
56 Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 16:04 Masculino  Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO REFERE 3 EPSODIOS DE DIARREIA APÓS CAFÉ DA MANHA DO REFEITÓRIO. REFERE DOR ABDOMINAL COM 
PONTADAS. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME. SSVV PA 123X93 mmHg FC 90. MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAM COMPOSTO. ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 11:50 Masculino Usuário Escoriação / Ferimento / 
Hematoma 

Leve Academia 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
NEGA TER BATIDO A CABEÇA VERIFICO SSVV PA 123X92mmhg FC:97bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 
1CP DE DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 15:00 Feminino Usuário 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma Leve 
Academia De 

Pedra 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NA REGIÃO LOMBAR APÓS 
PEGAR A MAQUINA DE SOLDA NO SOLO VERIFICO SSVV PA:169X111mmHg FC:75bpM PACIENTE RELATA SER HIPERTENSO NEGA ALERGIA FOI 
MEDICADO COM 1CP DE DIPIRONA 500mg + 1CP DE DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 13:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE MANHÃ AFERIDOS SSVV P.A 118X87 FC 98, 
MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 14:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE CEFALEIA INICIADA NA NOITE ANTERIOR. AVALIADA SSVV 
150X91 mmHg FC 69 MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E MANTIDA EM REPOUSO NO AMBULATÓRIO. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES APÓS 
MELHORA CLINICA. Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 16:50 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CRISE DE ANSIEDADE. AVALIADA P.A 134X84  mmHg  FC 95, REFERE ESTAR SEM TOMAR A 
FLUOXETINA, POIS ESTA SEM A RECEITA MEDICA. MEDICADA COM 1 CP PROMETAZINA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera dom 23/06/2024 19:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO MIALGIA COM INÍCIO HPJE, ASSOCIADO À DOR EM OROFARINGE. NEGA PETÉQUIAS, FEBRE 
E OUTROS SINTOMAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, TAX 35,6°C, PA 128X85 MMHG, FC 73 BPM, 
AUSÊNCIA DE PETÉQUIAS. MEDICADO COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG. ORIENTO RETORNAR NO FIM DO PLANTÃO PARA REAVALIAÇÃO. ORIENTO 
SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 13:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 144 X 102 mmHg, FC 78 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 24/06/2024 7:25 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125X86mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 24/06/2024 13:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NAS PERNAS E NAS COSTAS, RELATA QUE ESSAS DORES FORAM CAUSADAS PELA 
BICICLETA NA QUAL O MESMO ULTILIZA PRA TRABALHA, AVALIADO E COMUNICADO A SUA SUPERVISORA, A MESMA AUTORIZA QUE O PACIENTE VA 
ATE O P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES, COMUNICO SOBRE A DECISÃO PARA O PACIENTE E LOGO APÓS LIBERO O MESMO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera seg 24/06/2024 7:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA EM AMBULATÓRIO REFERE CEFALEIA INICIADO NA NOITE ANTERIOR, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO 
PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 7:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL RELATOU TYER TIDO INICIO APÓS ALMOÇAR NO REFEITÓRIO, AFERIDOS 
SSVV P.A 135X82 FC 89, MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN COMPOSTO, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 6:14 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PESCOÇO, RELATA QUE NA NOITE PASSADA DORMUI DE MAL JEITO E COM O 
TRAVESSEIRO MUITO BAIXO, AFERIDOS SSVV P.A 134X85 FC 74 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO + SPRAY DICLOFENACO 
ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 6:18 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA RELATA ESTAR ASSIM DESDE HOJE DE MANHÃ, AFERIDOS SSVV P.A 118X72 
FC 71 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 6:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS PERNA, RELATA TER JOGADO BOLA NA TARDE DE NOITEM O QUE ACABOU 
ACARRETANDO SUAS DORES, AFERIDOS SSVV P.A 128X78 FC 89 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO ORIENATDO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 9:35 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO PÉ DIREITO, O MESMO RELATA ESTAR COM ESSA DOR RECORRENTE A MAIS DE 2 
SEMANA, AVALIADO SEM SINAIS DE FRATURA MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO, ORIENTADO PROCURAR ATENDIMENDO EM 
P.S PARA EXAMES DE IMAGEM E CONSULTA COM ORTOPEDISTA, LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 11:59 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE REFERE CEFALEIA LEVE, INICIADA NA TARDE DE HOJE, AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 7:04 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADA DA COLEGA, A MESMA SE APRESENTA CONCIENTE, 
ORIENTADA, DEAMBULANDO COM AUXILIO, CONTACTUANDO, AFEBRIL, EUPEICA. PACIENTE SE QUEIXA DE MUITA DOR NA REGIÃO DAS COSTAS 
COM INICIO NA REGIÃO DO OMBRO COM EXTENSÃO ATÉ A BASE DA LOMBAR, RELATA  JA TER APRESENTADO OUTROS QUADRO DE TRAVAMENTO DA 
COLUNA MAS QUE FAZIA ALGUNS MESES QUE NÃO APRESENTAVA ESSE QUADRO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA AFERIDOS SSVV P.A 108X83 FC 
92, MEDICADA COM 1 AMP TRAMAL SUBCUTÂNEA + 1 AMP DICLOFENACO IM, LADO ESQUERDO AMBAS AS MEDICAÇÕES, MANTIDA EM 
OBSERVAÇÃO E ORIENTADA PELA MÉDOCA DO PLANTÃO. Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 9:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, RELATQ ESTAR ASSIM FAZ ALGUNS DIAS, INFORMOU TER IDO AO P.S 
REALIZOU TESTE DE COVID COM RESULTADO NEGATIVO, AFERIDOS SSVV P.A 136X84 FC 66 TEMP 34, MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA, ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 10:23 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO DOR NO CORPO HÁ 1 DIA, ASSOCIADO À DIARREIA, CORIZA E NÁUSEAS SEM VÔMITOS. NÃO 
FEZ USO DE MEDICAÇÕES POR CONTA PRÓPRIA. NEGA ALERGIAS, HP: HAS, MUC: LOSARANA / HCTZ. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, 
CORADA, HIDRATADA, PA 125X80 FC 81 BPM, TAX 34,5°C. MEDICADA COM 01 CP LORATINA 10 MG + 01 CP PARACETAMOL 500 MG VO + 01 CP PLASIL 
10 MG VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 11:29 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA COM INÍCIO HÁ 1 HORA EM REGIÃO FRONTAL BILATERAL, ASSOCIADO À NÁUSEAS 
SEM EMESE. REFERE EPISÓDIOS ANTERIORES SIMILARES. NÃO FEZ USO DE MEDICAÇÃO POR CONTA PROPRIA. AUSÊNCIA DE REDFLAGS. NEGA Medicação 



ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PA 127X82 MMHG, FC 102 BPM. MEDICADA COM 01 CP 
PARACETAMOL 500 MG. ORIENTO PROCURAR NEUROLOGISTA OU UBS PARA INVESTIGAÇÃO DE DOR CRÔNICA. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E 
LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES. 

Ibirapuera seg 24/06/2024 12:08 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, RELATA TER COMEÇADO NA MANHÃ DE HOJE AFERIDOS SSVV 
P.A 149X99 FC 119 MEDICADA COM 10 ML HIDRÓXIDO DE ALUMINIO ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera seg 24/06/2024 14:13 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA EM AMBULATORIO REFERINDO QUE ESTAVA CORRENDO TROPEÇOU E CAIU, APRESENTA LEVE ESCORIAÇÕES EM MÃOS, 
REALIZADO LIMPEZA COM SF 0,9%, E APLICADO NEBACETIM 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 24/06/2024 7:43 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DE ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM PUNHO DIREITO APÓS MOVIMENTOS REPETITIVOS COM A BICICCLETA, NEGA QUEDA, 
NEGA ACIDENTE, REFERE QUE INICIOU HOJE. MEDICADA COM 1 CP DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA . ORIENTADA E LIBERADA.  

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera seg 24/06/2024 11:38 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS COM IMOBILIZAÇÃO EM TORNOZELO ESQUERDO, ACOMPANHADA DO 
MARIDO. REFERE QUE ESTAVA CAMINHANDO QUANDO PISOU EM UM DESNÍVEL, SE DESEQUILIBROU E CAIU DA PRÓPRIA ALTURA. RELATA ENTORSE 
DE TORNOZELO ESQUERDO, COM DOR A MOVIMENTAÇÃO. NEGA DESMAIOS OU TCE. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: 
BOM ESTADO GERAL, CORADA, GLASGOW 15, PA 147X100 MMHG, FC 113 BPM, DOR À PALPAÇÃO DE TORNOZELO ESQUERDO, COM 
MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, SEM SINAIS DE FRATURA OU LUXAÇÃO. REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM TALA RÍGIDA + MEDICADA COM 01 CP 
PARACETAMOL 500 MG + 01 CP DIPIRONA 500 MG VO. ORIENTO IDA AO PS, PACIENTE OPTA EM IR POR MEIOS PRÓPRIOS.   

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera ter 25/06/2024 6:18 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 119X79 mmHg  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 25/06/2024 8:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 136 X 68 mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 25/06/2024 8:24 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO A MESMA APRESENTA INCOMODO EM REGIÃO DO 
PESCOÇO LADO ESQUERDO, FOI AVALIADA PELA DR ANA E A PACIENTE APRESENTA UM FURUNCULO, FOI VERIFICADO SSVV PA140X80mmHg 
PACIENTE ORIENTADA SOBRE CUIDADOS PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera ter 25/06/2024 11:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AOA AMBULATÓRIO TRAZIDO PELO BOMBEIRO PACIENTE CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE 
ESTAVA CORRENDO EM TRILHA PROXIMO AO PORTÃO 6 O MESMO TROPEÇOU E CAIU. AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA APRESENTA 
FCC EM REGIÃO DO QUEIXO 1CM E ESCORIAÇÃO EM JOELHO ESQUERDO.PACIENTE NEGA ALERGIA O MESMO E HIPERTENSO, VERIFICO SSVV PA 
137X91mmHg FC:91bpm REALIZADO LIMPEZA+ CURATIVO PACIENTE BEG LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. curativo  

Ibirapuera ter 25/06/2024 6:47 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL E RELATA TER TIDO 1 EPISÓDIO DE DIARRÉIA NA MADRUDADA, AVALIADO E 
ORIENTADO PELA EQUIPE, AFAERIDOS SSVV P.A 136X90 FC 91 MEDICADO COM 1 CP BUSCOPAN E LIBERADO PARA VOLTAR A ATIVIDAE Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 7:00 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DA COLEGA, TRAZIDA PELOS BOMBEIROS. REFERE ESTAR GESTANTE DE 
APROXIMADAMENTE 4 SEMANAS (DESCOBRIU ONTEM). REFERE DOR HIPOGÁSTRIO, LOMBALGIA E NÁUSEAS SEM VÔMITOS. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, CORADA, HIDRATADA, PA 107X76 MMHG FC 82 BPM, ABDOME FLÁCIDO, 
GLOBOSO, RHA+, DOR LEVE À PALPAÇÃO DE FOSSA ILÍACA ESQUERDA, SEM MASSAS PALPÁVEIS OU VISCEROMEGALIAS, DESCOMPRESSÃO BRUSCA 
NEGATIVA. MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG + 01 CP DRAMIN B6 VO. ORIENTO REPOUSO, E SINAIS DE ALERTA PARA PROCURA DE 
ATENDIMENTO NO PS.  Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 9:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTA + CALAFRIO DESDE O INICIO DA SEMANA, ESTA TOMANDO DICLOFENACO 
POR CONTA PROPRIA, SSVV PA 124X76 mmHg FC 97.TEMP 37.1 MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL,  ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 9:30 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DOR NO ESTOMAGO, REFERE NÃO TER COMIDO NADA DIFERENTE, REFERE DIARRÉIA LIQUIDA, 5 
EPISÓDIOS, COM INICIO HOJE. NEGA SANGUE, MUCO, O PUS NAS FEZES. NEGA NAUSES E VOMITOS. AVALIAÇÃO: ABDOMEN FLACIDO, PLANO, RH+ 
SONS TIMPANICOS, INDOLOR A PALPAÇÃO SUPERFICIAL E PROFUNDA, SEM MASSAS PALPAVEIS, VMG, ADM 01 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 
+ 250 MG + 10 ML DE HIDROXIDO DE ALUMINIO. ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 9:31 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM REAÇÃO ALERGICA DEVIDO AO 
CORANTE VERMELHO QUE A MESMA COMEU MOLHO DE TOMATE, PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE VERIFICO SSVV PA 
123X81mmHg  FOI MEDICADO COM 1CP DE LORATADINA + 1CP DE PREDNISONA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 21:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DE DOR OBDOMINAL E DIARRÉIA, RELATA TER APRESENTADO 5 QUADROS DE DIARRÉIA ATÉ O 
MOMENTO, INFORMOU QUE TEVE INICIO DURANTE A MADRUGADA DE HOJE, NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADA E AFERIDOS SSVV P.A 143X89 FC 110, 
MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA + 1 CP BUSCOPAN SIMPLES, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 6:22 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DOR ABDOMINAL, DIARREIA E NAUSEAS, REFERE INICIO HOJE PELA MANHÃ ANTES DE VIR TRABALHAR. 
SSV PA 140 X 75 mmHg. ADM 1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO DE 10 MG + 1 CP DE PLASIL 10 MG. ORIENTADO QUANTO A INGESTA LIQUIDA, E 
ORIENTADO A PROCURAR UM SERVIÇO DE SAUDE PARA EXAMES.  Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 6:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DOR ABDOMINAL + DIARREIA 2 EPISODIOS, COM INICIO HOJE APÓS O CAFÉ DA MANHA NO 
REFEITÓRIO. SSVV PA 120 X 60 mmHg. ADM 1 CP DE BUSCOMPAM COMPOSTO. ORIENTADO QUANTO A INGESTA LIQUIDA. LIBERADO PARA RETONAR 
AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 12:00 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DORES DE CABEÇA 
VERIFICO SSVV 132 X80 mmHg. PACIENTE NEGA LERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1 CP DE PARACETAMOL 500 MG.  ORIENTADO 
E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 8:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA E NAUSE, RELATA ESTAR ASSIM DESDE MANHÃ APÓS CHEGAR NO 
TRABALHO, AFERIDOS SSVV P.A 144X95 FC 89 MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA + 1 CP DRAMIN, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO 
TRABALHO Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 12:16 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXNADO DE MUITA DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE SEMANA PASSADA, INFORMOU QUE JÁ 
FOI AO HOSPITAL E QUE CHEGANDO LA FOI ATENDIDA A MEDICADA COM DIPIRONA APENAS, AFERIDOS SSVV 172X101, MEIDCADA COM 1 CP 
FUROSEMIDA - 1 CP HIDROCLOROTIAZIDA + 1 CP DIPIRONA ,ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO AS 16:05 RETORNA PA 153X102 
mmHg fc 67 REFERE MELHORA NA CEFALEIA. ORIENTO PROCURAR UM MEDICO PARA MELHOR TRATAMENTO. Medicação 

Ibirapuera ter 25/06/2024 14:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE REFERE CEFALEIA INICIADA HÁ 4 DIAS, REFERE TER ENXAQUECA, NÃO FOI AO HOSPITAL, SE AUTOMEDICOU COM 1 CP BUSCOPAM. 
AVALIADA, P.A. 101X79 mmHg FC 84, MEDICADA COM 2 CP DIPIRONA E ORIENTO IR AO HOSPITAL. Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 16:25 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Praça da Paz 0:01:00 

PCT DEU ENTRADA NO AMB, ACOMPANHADA DA AVÓ, TRAZIDA PELO BOMBERIO, APÓS UMA PICADA DE INSETO NO ANTEBRAÇO ESQUERDO, 
REFERE QUE NÃO CHEGOU A VER QUAL INSETO E ESTAVA PREOCUPADA, ESTAVA SENTADA EM UM LENÇOL QUANDO FOI PICADA. AVALIAÇÃO DO 
LOCA, SEM EDEMA, SEM HEPIREMIA, RUBOR OU DOR. FEITO POMADA DE PROMETAZINA, A AVÓ PREFERIU NÃO DAR MEDICAÇÃO VIA ORAL PARA QUE 
A CRIANÇA NÃO FICASSE SONOLENTA ORIENTADA E LIBERADA.  Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 17:03 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125X86 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 26/06/2024 9:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 112 x 70 mmHg 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 26/06/2024 7:19 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA:140X70mmHg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 26/06/2024 7:37 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 140X100 
Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera qua 26/06/2024 17:09 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 147 x 100 mmHg, FC 89 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 26/06/2024 7:33 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO PARA CONTROLE DE PA, FAZ USO DE LOSARTANA + HIDROCLOROTIAZIDA. REFERE QUE SENTIU 
INCHAÇO NOS PÉS HÁ ALGUNS DIAS. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA  132X79 MMHG. ORIENTO PROCURAR UBS PARA 
ACOMPANHAMENTO DA MEDICAÇÃO. LIBERO SEM INTERCORRÊNCIAS. RETORNA 21:44  RELATANDO USO DE 2 CPS DORFLEX POR CONTA PARA 
DOR E EDEMA EM PÉ ESQUERDO. AO EXAME FÍSICO: PA  125X44 MMHG, EDEMA EM MIE 1+/4+, SEM SINAIS DE TVP. ORIENTO TOMAR CORRETAMENTE 
AS MEDICAÇÕES ANTI-HIPERTENSIVAS E PROCURAR OCUPACIONAL PARA REAVALIAR USO DE SAPATO APROPRIADO PARA O TRABALHO. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 26/06/2024 7:52 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 

ACIONADO PELO LIDER DA AMBICAP, PARA UM OCOREENCIA NO FUMODROMO PROXIMO AOS VESTARIOS, ACIONO OS BOMBEIRO PARA APOIO. 
CHEGANO AO LOCAL PCT ESTAVA DEITADA NO CHÃO COM AS PERNAS ELEVEADAS, CONCIENTE, E CONTACTUANDO VERBALMENTE, NEGA SINCOP, 
NEGA TER BATIDO A CABEÇA, REFERE TER SE SENTIDO MAL COM SENSAÇÃO DE DESMAIO, E AJUDARAM ELA A DEITAR NO CHÃO, REFERE NÃO TER 
FEITO NENHUMA REFEIÇÃO HOJE, E QUE ISSO JA ACONTECEU OUTRAS VEZES. NÃO FAZ USO DE NENHUMA MEDICAÇÃO DE USO CONTINUO, NEGA 
COMORBIDADES. AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAIS DE ALERTA.AVALIAÇÃO NEUROLOGICO SEM NOVIDADES , PUPILAR REAGENTE 
ISOCORICAS,ORIENTADO EM TEMPO E ESPAÇO  SSVV PA 116 X 79 mmHg, FC 93 bpm, SAT O2 97%, DEXTRO 102 mg/dL. COM AXILIO DO BOMBEIRO, 
PROTOCOLAMOS EM PRACHA E LEVAMOS ATÉ O AMBULATÓRIO, AONDE FICOU EM OBSEVAÇÃO, APOS RECUPERAÇÃO A MESMA FOI LIBERADA 
JUNTO COM A LIDER, QUE ORIENTOU IR JANTAR. FOI ORIENTADA A PROCURAR UM NEURO CASO HOUVESSE OUTROS CASOS.   

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 26/06/2024 13:42 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADA DOS BOMBEIROS REFERE CRISE DE ANSIEDADE. MANTIDA EM OBSERVAÇAO + 
CONVERSA DE APOIO EMOCIONAL, LIBERADA APÓS MELHORA CLINICA  FC 73  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qua 26/06/2024 14:25 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFRE QUE DESDE SEXTA FEIRA A BOTA INCOMODA OS PES. APRESENTA BOLHAS EM FACIA PLANTAR DE 
AMBOS OS PES. REFERE NÃO TER COMUNICADO O LIDER. REALIZADO CURATIVO, ORIENTADO USO DE PALMILHA E MEIAS ADEQUADAS.  curativo  

Ibirapuera qua 26/06/2024 8:40 FEMININO Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO ACOMPANHADA PELA AMIGA LISANDRA, PACIENTA CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO 
RELATA QUE ESTAVA CORRENDO PROXIMO A PONTE DE FERRO A MESMA TROPEÇOU E CAIU NO CHÃO BATENDO A CABEÇA, AO CHEGA NO 
AMBULATORIO A MESMA JÁ ESTAVA FAZENDO TRATAMENTO COM GELO.REALIZADO AVALIAÇÃO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA , REALIZADO 
AVALIAÇÃO PRIMARIA/SECUNDARIA A MESMA APRESENTA HEMATOMA SUBGALEAL REGIÃO FRONTAL LADO DIRETIO DA CABEÇA E APRESENTA 
ESCORIAÇÃO EM PATELA DIREITA. VERIFICO SSVV PA 125X79mmHg FC:71bpm, PACIENTE RELATA SER HIPERTENSA FAZ USO DE LOSARTANA 50mG 1 
VEZ AO DIA.REALIZADO LIMPEZA E CURATIVO OCLUSIVO NA REGIÃO DA PATELA DIREITO.PACIENTE E ACOMPANHANTE  ORIENTADA EM QUESTÃO DE 
SINAIS DE ALERTA E FOI SUGERIDO PARA AS MESMA IREM PARA UNIDADE DE SAUDE PARA REALIZAR EXAME DE IMAGEM(TC DE CRANIO), A MESMA 
ACEITARAM A SUGESTÃO E A AMIGA DA MESMA INFORMA QUE IRA LEVA A MESMA POR MEIOS PRÓPRIOS DE CARRO IMEDIATAMENTE PARA HOSPITAL 
SANTA CASA DE MISERICORDIA CENTRAL.PACIENTE LIBERADA BEG, ACOMPANHADA PELA AMIGA,SEGUE POR MEIOS PROPRIOS  PARA HSCM 
CENTRAL.  curativo  

Ibirapuera qua 26/06/2024 13:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM PUNHO ESQUERDO, REFERE TER TENDINITE, AVALIADA, SEM SINAIS DE ALRME, JÁ ESTA 
TOMANDO ANTIINFLAMATÓRIO POR CONTA PROPRIA. NEGA QUEDA. REALIZADO IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA E LIBERADA PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES. curativo  

Ibirapuera qua 26/06/2024 6:46 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA COM INÍCIO HÁ ALGUNS MINUTOS, NEGA OUTRAS SINTOMAS. NEGA ALERGIAS. 
AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PIFR, PA 117X67 MMHG FC 67 BPM. MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG. ORIENTO 
SINAIS DE ALERTA E LIBERA SEM INTERCORRÊNCIAS.  Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 7:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO 3 EPISÓDIOS DIARREIA LÍQUIDA COM INÍCIO HOJE APÓS TOMAR CAFÉ DA MANHÃ NO 
REFEITÓRIO, ASSOCIADO À NÁUSEAS. NEGA ALERGIAS, COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 101X75 MMHG FC 88 
BPM. MEDICADA COM 01CP PLASIL 10MG VO. ORIENTO HIDRATAÇÃO E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 7:35 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA NAUSEA, RALATA JÁ ESTAR COM ESSES SINTOMAS POR 1 SEMANA, INFORMOU SENTIR 
ESSAS NAUSEA APÓS SE ALIMENTAR TANTO EM CASA QUANTO NO SERVIÇO. NO AMBULATÓRIO FOI AVALIADO, ORIENTADO PELA MÉDICA. AFERIDOS 
SSVV P.A 134X75 FC 82, MEDICADO COM 1 CP PLASIL +  10 ML HIDROXIDO DE ALUMINIO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 8:52 Masculino  Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO RELATANDO QUE ESTAVA REALIZANDO A LIMPEZA PRÓXIMO AO CACHORRÓDROMO QUANDO SENTIU ALGO 
PICAR SEU PESCOÇO E SEU PUNHO MAIS NÃO VIU QUAL ERA O INSETO, NEGA COMORBIDADES E NEGA ALERGIA, AVALIADO APRESENTA MARCA DE 
PICADA NO PESCOÇO, AFERIDOS SSVV P.A 130X77 FC 87 Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 8:53 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DIARRÉIA RELATA TER TIDO INICIO ONTEM DURANTE A MADRUGADA, NEGA TER COMIDO ALGO 
DE ESTRANHO, AFERIDOS SSVV P.A 131X73 FC 81 MEDICADO COM 10 ML SIMETICONA ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 17:05 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE GARGANTE  E DOR NO CORPO, RELATA TER TIDO INICIO NA MADRUGADA DE 
HOJE, AFERIDOS SSVV  P.A 144X79 FC 89, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP IBUPROFENO + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 6:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA SOLA DOS PÉ E NO CALCANHAR, A MESMA RELATA QUE AS DORES ESTÃO SENDO 
CAUSADAS POR CONTA DA BOTA, AFERIDOS SSVV P.A 134X72 FC 74 MEDICADA COM 1 CP DIPIRONA ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 6:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE TOSSE, DOR NO CORPO, RELATA ESTAR ASSIM A 2 SEMANAS, DISSE QUE FOI AO HOSPITAL 
APÓS O INICIO DOS SINTOMAS REALIZOU O TESTE DE COVID E 3 DIAS APÓS ISSO REALIZOU O TESTE DA DENGUE COM RESULTADO NEGATIVO 
TAMBÉM. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 110X80 FC 74 TEMP  36,6, MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADO E LIBERADO 
PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 6:26 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO E FRAQUEZA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE A MADRUGADA DE HOJE, 
AFERIDOS SSVV P.A 120X70 FC 72 TEMP 34,4, MEDICQADA COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO. Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 6:50 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE QUEIMAÇÃO NO ESTOMAGO, RELATA QUE TEVE INICIO APÓS TER TOMADO CAFÉ COM LEITE E 
COMIDO PÃO NO CAFÉ DA MANHÃ DE HOJE NO REFEITÓRIO, AFERIDOS SSVV P.A 134X85 FC 89 MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 10 ML 
HIDROXIDO DE ALUMINIO, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 9:10 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERINDO CEFALEIA COM INÍCIO HOJE, SEM PRESENÇA DE RED FLAGS. NEGA ALERGIAS, 
COMORBIDADES E MUC. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, PA 90X60 MMHG. MEDICADA COM 01 CP PARACETAMOL 500 MG VO + 
HIDRATAÇÃO VO. ORIENTO SINAIS DE ALERTA E LIBERO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES.   Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 14:27 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE ESTAR COM DOR ABDOMINAL(CÓLICA) + 
DIARRÉI+ VOMITO A 2 DIAS PACIENTE RELATA NÃO TER PROCURADO UNIDADE DE SAUDE ,VERIFICO SSVV PA:143X92mmHg PACIENTE NEGA 
ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE PLASIL 10mg +1 CP DE BUSCOPAM COMPOSTO 10+250mg PACIENTE ORIENTADO 
SOBRE ALIMENTAÇÃO E INGESTÃO DE LIGUIDO PACIENTE LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 7:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES PONTOS POS OPERATORIO, ESTA TOMANDO AS MEDICAÇÕES PRESCRITA PELO MEDICO, 
POREM ESQUECEU A DELA HOJE. SSVV PA 130 X 90 mmHg, ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS 
ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 13:48 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE CABEÇA, RELATA ESTAR ASSIM DESDE ONTEM 27/05 NEGA COMORBIDADES NEGA 
ALERGIAS, AFERIDOS SSVV P.A 120X75 FC 73 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 14:13 FEMININO Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO POR MEIOS PRÓPROS ,CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA COM MUDANÇA DO TEMPO 
A SINUSITE DA MESMA COMEÇOU ATACAR.NO AMBULATORIO A MESMA APRESENTA CORIZA VERIFICO SSVV PA:127X82mmHg FC:72bpm PACIENTE 
NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE LORATADINA 10mg PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A 
ATIVIDADE. Medicação 



Ibirapuera qua 26/06/2024 14:45 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ALGIA EM MSE PUNHO E ANTEBRAÇO JÁ FAZENDO 
USO DE IMOBILIZAÇÃO , PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 1CP DE PARACETAMOL 500mg + 1CP DE 
DICLOFENACO PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera qua 26/06/2024 17:07 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO PARA REALIZAR CURATIVO NO CALCANHAR ESQUERDO, RELATA QUE O MACHUCADO FOI CAUSADO PELA BOTA 
DE SEGURANÇA, REALIZADO CURATIVO COM BAND - AID, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO curativo  

Ibirapuera qui 27/06/2024 7:24 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 PA 118 X 77 mmHg, FC 83 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 27/06/2024 7:47 Masculino Colaborador Avaliação De Trabalho Em 
Altura 

Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE V+AE284EIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NO CORPO, CORIZA, AFAERIDOS SSVV P.A 130X76 FC 72 SAT 97%, APRESENTA 
LEVE INFLAMAÇÃO NA GARGANTA, COMUNICO DR JACKSON E O MESMO LIBERA O PACICENTE PARA IR AO P.S REALIZAR EXAMES, SEGUE SOBRE 
ORIENTAÇÃO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 27/06/2024 21:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Bienal 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE MUITA DOR NAS COSTAS E NO JOELHO RELATA ESTAR ASSIM HÁ MAIS DE 2 MESES, AFERIDOS 
SSVV P.A 146X90 FC 93, COMUNICO AO LIDER VALDERES SOBRE A NECESSIDADE DO MESMO IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMES DE IMAGEM E 
CONSULTA COM ORTOPEDISTA E O  MESMO CONCORDA COM A LIBERAÇÃO DO COLABORADOR, SEGUE SOBRE ORIENTAÇÕES 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera qui 27/06/2024 7:20 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR ABDOMINAL, RALATOU QUE ESTAVA ANDANDO QUANDO COMEÇOU A SENETIR ALGUMAS 
PONTADAS E LOGO DEPOIS SENTIU UM POUCO DE NAUSEA, AVALIADO E AFERIDOS SSVV P.A 134X86 FC 94 MEDICADO COM 1 CP PLASIL + 1 CP 
BUSCOPAN COMPOSTO. ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 18:48 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEION AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NA COXA DIREITA, RELATOU TER CAIDO ONTEM EM CASA, FOI AVALIADO NÃO 
APRESENTA EMATOMA APENAS QUEIXA DE DOR AO TOQUE NA REGIÃO DA COXA, MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 2 CP DIPIRONA + POMADA 
DICLOFENACO + ATADURA ELASTICA, ORIENTADO E LIBEARDO PARA VOLTAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 18:52 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ENCAMINHADO PELO BOMBEIRO E ACOMPANHADO PELA TEC DE ENFERMAGEM DA CONSTRUCAP 
REGINA. O MESMO SE APRESENTA CORADO, AFEBRIL, EUPNEICO, CONTACTUANDO, DEAMBULANDO. PACIENTE RELATOU QUE ESTAVA NA AREA DE 
TRABALHO QUANDO COMEÇOU A SENTIR TONTURA E UMA LEVE SENSAÇÃO DE DESMAIO MAIS NEGA TER CAIDO. NO AMBULATÓRIO FORAM 
AFERIDOS SSVV P.A 121X77 FC 95 SAT 97% DX 195, NO MOMENTO SE QUEIXA DE DOR NO PEITO AO RESPIRAR, MEDICADO COM 40 GTS DIPIRONA + 
1 CP DRAMIN E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 6:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE 
NEGA TER BATIDO VERIFICO SSVV PA:125X82mmHg FC:72bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE 
DIPIRONA 500mg PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 6:22 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA TER ESQUECIDO EM CASA A ´´BOMBINHA`´ 
VERIFICO SSVV SAT:93% FC:85bpm PACIENTE NEGA ALERGIA REALIZADO 2 PUFFS PACIENTE ORIENTADO E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDAE. Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 6:23 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR NO OUVIDO E O MESMO JÁ ESTA 
COM CONSULTA ABERTA PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE IBUPROFENO PACIENTE ORIENTADO E 
LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 9:05 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE QUEIMAÇAO ESTOMACAL INICIADA DESDE O COMEÇO DO ANO, ESTAVA ESPEANDO A 
CONSULTA NO POSTO DE SAUDE E TEM ENDOSCOPIA MARCADA, NÃO ESTA TOMANDO NENHUMA MEDICAÇAO. MEDICADA COM 1 CP OMEPRAZOL + 
10ML HIDROXIDO DE ALUMINIO + RECEITA MEDICA, ORIENTADA QUANTO AOS CUIDADOS E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 13:50 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMB, TRAZIDO PELO BOMBEIRO, COM QUEIXAS DE DORES NAS COSTAS, REFERE QUE NA SEXTA-FEIRA PASSADA, 
PEGOU MUITO PESO O QUE PODE TER OCASIONANDO NESSA LESÃO. DOLORIDO A PALPAÇÃO, MOVIMENTAÇÃO PRESERVADA, REFERE DOR AO 
RESPIRAR, SEM SINAIS DE CREPTAÇÃO. ADM 1 CP DE DORFLEX + 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + 2 CP DE OMEPRAZOL DE 20 MG + 10 ML DE 
HIDROXIDO DE ALUMINIO + SPRAY DE ANTINFLAMATORIO. ORIENTADA E LIBERADA A RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 18:26 FEMININO Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE DORES NO CORPO, COM INICIO ONTEM, REFERE TER FEBRE MAS QUE NÃO VERIFICOU. SSVV PA 125 X 
89 mmHg, FC 85 bpm, TEMP 36.8° C, ADM 1 CP DE PARACETAMOL DE 500 MG, ORIENTADA QUANTO A INGESTA LIQUIDA, E O PERIGO DE SE 
AUTOMEDICAR COM ANTINFLAMATORIOS. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 18:30 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 149 X 110 mmHg, FC 100 ADM 1 CP DE CAPTOPRIL DE 25 MG, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 13:33 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO POR MEIOS PRÓPRIOS ACOMPANHADA PELO PAI, O MESMO RELATA QUE A FILHA ESTAVA BRINCANDO 
QUANDO ACABOU PISANDO EM FALSO E ACABOU TORCENDO O PÉ DIREITO. NO AMBULATÓRIO PASSOU POR AVALIAÇÃO, NÃO APRESENTA SINAIS 
DE FRATURA, MEDICADA COM SPRAY DICLOFENACO + IMOBILIZAÇÃO COM ATADURA ELASTICA + COMPRESSA COM BOLSA DE GELO, ORIENTADA E 
LIBERADA PARA IR EMBORA COM O PAI. Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 11:00 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatório se queixando de dor de garganta, avaliado sem sinais de inflamação, medicado com 1 cp paracetamol orientado e 
liberado para retornar ao trabalho Medicação 

Ibirapuera qui 27/06/2024 7:28 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PCT DEU ENTRADA NO AMB, COM QUEIXA DE COLICA MENSTRUAL, REFERE TER INICIADO HOJE APÓS O ALMOÇO. SSVV 106 X 71 mmHg, FC 71 bpm. 
ADM 1 CP DE IBUPROFENO DE 600 MG + COMPRESSA MORNA, FICOU EM OBSERVAÇÃO ATE MELHORAS. LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Medicação / 
Curativo  

Ibirapuera qui 27/06/2024 16:20 Masculino Colaborador Acidente Com Animal 
Peçonhento 

Moderado Portão 4 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO DEAMBULANDO, CALMO, REFERE PICADA DE ESCORPIAO EM MAO DIREITA. AVALIADO, NEGA FALTA DE AR, 
REFERE TONTURA, BOCA SECA E DOR MODERADA EM LOCAL PICADA. APRESENTA EDEMA LOCAL, REALIZADO LIMPEZA +  COMPRESSA LOCAL. EM 
CONTATO TELEFONICO COM INSTITUTO BUTANTAN, COM DR CAIO, QUE ORIENTA MEDICAR COM ANALGESICO + MANTER EM OBSERVAÇÃO POR 3 
HORAS (ORIENTA LEVAR NO SERVIÇO DE SAUDE MAIS PROXIMO). SSVV TEMP 36.2 SAT 97% PA 157X76 mmHg FC 60 MEDICADO COM 1 CP 
PARACETAMOL V.O. LEVADO VIA REMOÇAO INTENSIVA PARA UPA VILA MARIANA. CHEGADA AS 17:04 SAIDA AS 17:11 Remoção 

Ibirapuera sex 28/06/2024 7:20 Masculino Usuário FAF Grave 
Pista de Cooper 

- P6 
0:03:00 

PACIENTE VEIO AO AMBUALTORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA DOR DE CABEÇA INICIADO HOJE APÓS ESTRESSE 
NO SETOR DE TRABALHO VERIFICO SSVV PA 140X96mmHg FC:76bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP 
DE PARACETAMOL PACIENTE ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE.  Medicação 

Ibirapuera sex 28/06/2024 9:58 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:01:00 

PACIENTE VEIO AOA MBULATORIO CALMO CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM DOR ABDOMINAL A MAIS DE 
1SEMANA VERIFICO SSVV PA 110X73mmhg FC: 81bpm REALIZADO AVALIAÇÃO RELATA DOR EM REGIÃO FOSSA ILIACA DIREITA AO APERTAR NEGA 
ALGIA QUANDO SOLTA , O MESMO REFERE A DOR TIPO COLICA ,APRESENTOU 2 EPISODIO DE DIARREIA PASTOSA SEGUNDO O PACIENTE. O MESMO 
RELATA QUE FOI AO MEDICO E FOI PRESCRITO PARACETAMOL PARA TOMAR E INFORMA QUE O MEDICO FALOU QUE ESSA ALGIA É DEVIDO A 
DENGUE QUE O MESMO TEVE. PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADO COM 1CP DE BUSCOPAM COMPOSTO PACIENTE 
ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera sex 28/06/2024 11:29 FEMININO Colaborador Queixa Clínica Leve EMA 0:01:00 PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXNADO DE SENSAÇÃO DE FEBRE, RELATA QUE NA NOITE PASSADA TEVE FEBRE DE 38º, AFERIDOS SSVV 
TEMP 37, MEDICADA COM 1 CP PARACETAMOL + 1 CP PREDNISONA, ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sex 28/06/2024 12:13 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 142X95 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 28/06/2024 7:02 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 PA 115 X 77 mmHg, FC 83 bpm 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 28/06/2024 15:20 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 120 X 80 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 28/06/2024 6:32 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura Leve Ambulatório 0:00:00 
PCT DEU ENTRADANO AMB, COM QUEIXE DE MAL ESTAR, REFERE SENTIR FRAQUEZA, E TREMEDEIRA NAS MÃOS. NEGA TONTURA, NAUSEAS, E 
VOMITO. SSVV PA 101 X 74 mmHg, FC 75 bpm, FICOU EM OBSERVAÇÃO E MACA COM MMII ELEVADOS, POR 30 MIN, APÓS MELHORAS DOS 
SINTOMAS SSVV 117 X 78 mmHg, FC 78 bpm. ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR AS ATIVIDADES.  

Avaliação e 
orientações 



Ibirapuera sex 28/06/2024 12:47 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO ENCAMINHADA PELO BOMBEIRO, A MESMA SE APRESENTA DEAMBULANDO, CONSCIENTE, ORIENTADA, AFEBRIL, 
CONTACTUANDO E MANTENDO BEG. PACIENTE RELATA QUE APÓS ALMOCAR UM PASTEL + 1 REFRIGERANTE COMEÇOU A SE SENTIR MAL E 
APRESENTOU 1 QUADRO DE VOMITO, RELATA TER FEITO CICURGIA BARIATRICA, CERCA DE 6 MESES. SEGUNDO A PACIENTE, SEMPRE OCORRE 
QUANDO A MESMA COME MUITO E COMIDA GORDUROSA. NO AMBULATÓRIO FORAM AFERIDOS SSVV P.A 126X79 FCV 73, NEGA MAL ESTAR, NEGA 
DOR, REFERE ESTAR MELHOR ORIENTADA SOBRE AUMENTO DE INGESTA HIDRICA E ALIMENTAÇAO CORRETA. LIBERADA PARA RETORNAR AO  
TRABALHO 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 28/06/2024 9:26 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 9 0:00:00 
Paciente veio ao ambulatorio calmo corado contactua deambula sem auxlio relata estar com tontura e gostaria apenas de verifica a pressão arterial 
verifico ssvv PA 111x86mmhg FC:103bpm paciente relata que é ansioso que ira fica sentado no parque e caso piore o mesmo retorna ao 
ambulatorio.paciente apresenta melhor orientado e liberado sem intercorrencia  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sex 28/06/2024 12:25 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO ACOMPANHADO PELO BOMBEIRO E O PAI FELIPE,ACORDADO, CALMO, CHOROSO, REFERE QUEDA DA 
PROPRIA ALTURA, APRESENTA ESCORIAÇÃO LEVE  EM REGIAO ENCEFALICA, NEGA NAUSEA, NEGA DESMAIO, NEGA VOMITO, REALIZADO LIMPEZA EM 
ESCORIAÇÃO COM CLOREX AQUOSO + CURATIVO COMPRESSIVO COM ATADURA, REALIZADO ORIENTAÇÕES GERAIS, LIBERADO. curativo  

Ibirapuera sex 28/06/2024 12:12 Masculino Colaborador 
Avaliação De Trabalho Em 

Altura 
Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE SE QUEIXA DE DOR NO CORPO, TOSSE, FRAQUEZA E TONTURA, RELATOU TER TIDO INIICIO HOJE. AFERIDOS SSVV P.A 143X84 FC 94 
MEDICADO COM 1 CP DIPIRONA E MANTIDO EM OBSERVAÇÃO, O MESMO FOI PARA O PORTÃO PARA BATER O CRACHA, RETORNOU NOVAMENTE AS 
15:45, REFERINDO QUE NÃO MELHOROU, FICOU EM OBSERVAÇÃO E FOI EMBORA. DR JACKSON CIENTE.  Medicação 

Ibirapuera sex 28/06/2024 15:30 Feminino Colaborador Queda Da Própria Altura Leve EMA 0:00:00 
PCT VEIO AO AMB, COM QUEIXA DE DOR DE CABEÇA, DESDE OTEM A NOITE, RELATA TER SE AUTOMEDICADO COM ANTIALERGICO POREM NÃO 
LEMBRA O NOME. SSVV PA 141 X 73 mmHg, FC 110 bpm. ADM 2 CP DE DIPIRONA DE 500 MG. ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES.  Medicação 

Ibirapuera sex 28/06/2024 6:55 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE CEFALIA DESDE A MAMNHA, TOMOU 1 CP DIPIRONA POR CONTA PROPRIA CERCA DE 1H ATRAS, 
REFERE QUE TEM RECORRENTE DEVIDO A FALTA DO OCULOS. PA 132X69 mmHg FC 73 MEDICADO COM 1 CP PARACETAMOL E LIBERADO PARA 
RETORNAR AS ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sex 28/06/2024 15:35 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO TRAZIDA PELOS BOMBEIROS, ACOMPANHADA DO NAMORADO. REFERE QUE ESTAVA CORRENDO 
QUANDO TROPEÇOU CAINDO DA PRÓRPIA ALTURA, COLIDINDO COM OS JOELHOS CAUSANDO CORTE. NEGA TCE, DESMAIOS OU NÁUSEAS. NEGA 
ALERGIAS, COMORBIDADES. MUC: DONAREN. AO EXAME FÍSICO: BOM ESTADO GERAL, GLASGOW 15, PIFR, PA 116X79 MMHG, FC 104 BPM, CORTE 
CONTUSO DE 10 CM PROFUNDO EM JOELHO DIREITO, CORTE CONTUSO DE 3 CM EM JOELHO ESQUERDO E 1 CM EM MENTO COM NECESSIDADE DE 
SUTURA, SEM SANGRAMENTO ATIVO, SEM SINAIS DE FRATURA. MEDICADA COM 02 CPS DIPIRONA 500 MG VO +  CURATIVO. REMOVIDA PARA 
HOSPITAL OSWALDO CRUZ.  Remoção 

Ibirapuera sex 28/06/2024 17:05 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Moderado Ladeira Da 

Preguiça 
0:00:00 PA 131X86mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 17:36 Feminino Usuário Queda Da Própria Altura Moderado OCA 0:03:00 PA 159X111mmhg  
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 11:08 Masculino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 0:02:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bombeiros, refere tremores e formigamento nas mãos, tontura com início há alguns minutos 
enquanto corria. Realta estar adaptado ao exercício físico, nega quedas, desmaios ou TCE. Nega alergias, comorbidades e MUC. Ao exame físico: bom 
estado geral, corado, glasgow 15, PIFR, PA 97x83 mmHg, FC 127 bpm, Dextro: 151 mg/dl. Realizada hidratação VO. Refere melhora dos sintomas, 
apresenta PA 115x80 mmHg, FC: 90 bpm. Oriento sinais de alerta e libero sem intercorrências. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 17:10 Masculino Usuário 
Acidente Com Bicicleta, 
Escoriação / Ferimento / 

Hematoma 
Moderado Portão 5 - 

Banheiro 
0:02:00 PA 108X72mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 18:50 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra De 
Basquete 0:01:00 P.A 114X70 Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 18:11 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 140 X 90 mmHg, FC 75 bpm Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 13:02 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PACIENTE DA ENTRADA NO AMBULATORIO REFERINDO CRISE DE ANSIEDADE, ORIENTADO, NÃO APRESENTA FALA ENTRECORTADA, NEGA ALERGIA 
MEDICAMENTOSA, AFERIDO SINAIS VITAIS 147X103 FC 99, REALIZO ORIENTAÇÕES GERAIS E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES. 

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 13:40 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Usuário se apresenta no ambulatório consicente e orientado, calmo e tranquilo, com queixa de queda da própria altura enquanto caminhava. 
Apresenta pequena abrasão superficial em braço direito. Realizo higienização do local e curativo simples com band-aid. Nega algias, nega maiores 
necessidades. Agradece atendimento e retorna ao parque sem mais problemas.  curativo  

Ibirapuera sáb 29/06/2024 21:00 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve 
Restaurante 

Selvagem 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO TRAZIDO PELOS BOMBEIROS PACIENTE CALMA CORADO CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA QUE 
ESTAVA PASSEANDO COM O CACHORRO PROXIMO DO PORTÃO 8 E A MESMA FOI PUXADA PELO ANIMAL E VEIO CAIR PARA TRAS BATENDO A 
CABEÇA. AVALIADO CEFALO PODAL SEM SINAL DE ALERTA, SEM SANGRAMENTO ,SEM EDEMA,A MESMA NÃO PERDEU A CONSCIENCIA , ORIENTADA 
EM TEMPO E ESPAÇO, EM AVALIAÇÃO APRESENTA APENAS ESCORIAÇÃO EM COTOVELO ESQUERDO REALIZADO LMPEZA E CURATIVO. VERIFICO 
SSVV PA 134X77mmhG FC :82bpm PACIENTE BEG LIBERADA SEM INTERCORRENCIA APOS ORIENTAÇÃO SOBRE SINAL DE ALERTA. curativo  

Ibirapuera sáb 29/06/2024 6:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR NAS COSTAS, RELATA QUE ESSA DOR VEM EVOLUINDO NOS ULTIMOS 5 DIAS, RELATA 
QUE NA DATA DE ONTEM FOI AO P.S PASSOU POR ATENDIMENTO ONDE LHE FOI ADMINISTRADA MEDICAÇÃO I.M. NO AMBULATÓRIO FORAM 
AFERIDOS SSVV 106X72 FC 83 MEDICADO COM 1 CP DICLOFENACO + 2 CP DIPIRONA, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 8:16 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATÓRIO SE QUEIXANDO DE DOR DE DENTE, RELATA ESTAR COM ESSA DOR A MAIS DE 10 DIAS E QUE ESTA TENTANDO 
MARCAR CONSULTA COM DENTISTA.P.A 140X58 FC 100 TEMP 36,1. MEDICAD COM 1 CP DIPIRONA + 30 GTS DICLOFENACO, ORIENTADA E LIBERADA 
PARA RETORNAR AO TRABALHO Medicação 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 10:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 152X108 FC 99, 1 CP DE CAPTOPRIL DE 25 MG, ORIENTADO E LIBERADO PARA RETORNAR AS ATIVIDADES Medicação 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 13:10 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO REFERE DOR EM COCCIX, INICIADA NA QUINTA FEIRA, JÁ FOI AO HOSPITAL, ESTA EM USAO DE 
ANTIBIOTICO E ANTINFLAMATÓRIO, AVALAIDA SSVV PA 130X96 mmHg FC 108. MEDICADA COM 1 AMP DIPIRONA IM E LIBERADA PARA RETORNAR AS 
ATIVIDADES. Medicação 

Ibirapuera sáb 29/06/2024 9:36 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
Paciente deu entrada no ambulatório, sem acompanhante, refere estar correndo, sentiu uma dor em panturrilha direita. Deambula sem auxilio, dor 
leve, nega queda. Avaliada, sem sinais de alarme, medicada com 1 cp ibuprofeno + spray diclofenaco local. SSVV 133X101 mmHg FC 102 Orientada ir 
ao hospital em caso de nao melhora clinica. Medicação 

Ibirapuera dom 30/06/2024 22:07 Feminino Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10  0:03:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazida pelos bombeiros. Refere que iniciou com tontura e náuseas após consumo de grande quantidade de 
bebida alcoolica, acredita que tenha consumido canabis mas não se lembra totalmente. Nega quedas, desmaios ou TCE. Nega alergias, comorbidades 
e MUC. Ao exame físico: Glasgow 15, pupilas isofotorreagentes, sinais neurológicos preservados, PA 114x75 mmHg, FC 83 bpm, Dextro 91 mg/dl. 
Apresenta episódio de emese durante atendimento, com melhora dos sintomas. Permanece em observação + Hidratação VO. Oriento repouso e ida ao 
PS, opta em ir por meios próprios acompanhada da irmã.  

Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 30/06/2024 12:16 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve 
Quadra Da 

Renault 
0:01:00 

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhada pelo bombeiro e acompanhada da amiga, a mesma se apresenta corada, afebril, contactuando, 
orientada, consciente. Paciente relata que ao chegar no parque foi descer do uber onde a mesma acabou desequilibrando onde acabou caindo e 
batendo com a face no chão. No ambulatório foram aferidos ssvv p.a 172x112 fc 103. Apresenta escorriação no nariz e na parte superior do lábio no 
joelho esquerdo e na testa, realizada limpeza com sf 09% + curativo com gaze + band - aid, orientada sobre a necessidade de ir ao p.s para realização 
de exames de imagem raio-x, a paciente relata que ira por meios próprios com a amiga, segue liberada após orientação. curativo  



 

Ibirapuera dom 30/06/2024 15:37 Masculino Usuário 
Acidente Com Skate, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve 
Quadra De 

Skate 
0:01:00 PA 106X67mmHg  Avaliação e 

orientações 

Ibirapuera dom 30/06/2024 11:36 Masculino Usuário 
Acidente No Basquete, 

Entorse  / Torção / 
Luxação 

Leve Quadra De 
Basquete 

0:01:00 P.A 132X89 Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 30/06/2024 18:20 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 172 X 110 mmHg, FC 79 bpm 
Avaliação e 
orientações 

Ibirapuera dom 30/06/2024 13:16 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM RINITE E SINUSITE E UM POUCO DE 
DOR DE CABEÇA A MESMA REFERE QUE FICOU A NOITE EXPOSTA AO FRIO E POR ISSO QUE ATACOU ESSES SINTOMAS VERIFICO SSVV PA 
103X76mmhg FC:81bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 10ml DE LORATADINA + 1CP DIPIRONA + 1CP DE 
PREDNISONA PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE. Medicação 

Ibirapuera dom 30/06/2024 15:17 Masculino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 
PACIENTE VEIO AO AMBULATORIO CALMA CORADA CONTACTUA DEAMBULA SEM AUXILIO RELATA ESTAR COM A RINITE  ATACADA VERIFICO SSVV PA 
125X70mmhg FC:89bpm PACIENTE NEGA ALERGIA NEGA DOENÇA DE BASE FOI MEDICADA COM 10ml DE LORATADINA + 1CP DE PREDNISONA 20mg 
PACIENTE ORIENTADA E LIBERADA PARA RETORNAR A ATIVIDADE Medicação 

Ibirapuera dom 30/06/2024 17:55 Feminino Colaborador Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 

Paciente deu entrada no ambulatório trazido pelos bombeiros, acompanhada do filho e marido. Refere que tropeçou caindo da própria altura quando 
bateu o rosto contra o chão. Nega desmaios ou alterações visuais. Após isso iniciou com dores musculares, chorosa e nervosismo, dor em tornozelo D. 
Refere ansiedade e episódios de crise de pânico.  Alergia: Lactose + Maltodextrina. Nega comorbidades e MUC. Ao exame físico: Glasgow 15, pupilas 
isofotorreagentes, sinais neurológicos preservados, PA 122X75 mmHg, FC 72 bpm, Dextro 142 mg/dl, Sat 95%, Tax 36,0°C, presença de dor leve à 
palpação de tornozelo direito. Realizada 01 ampola dipirona IM + imobilização com tala rígida em MID. Removida para a UPA Vila Mariana.  Remoção 


