




























 

 
 

PLANO DE TRABALHO 

 
   

  ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE NOSSA SENHORA DE NAZARÉ – HOSPITAL DOM 

ALVARENGA, associação civil, filantrópica sem fins lucrativos, atualmente com 119 leitos, mais 

30 leitos complementares de UTI adulto, com sede em São Paulo, na Avenida Nazaré, nº 1361, 

CEP n.º 04263-200, Ipiranga, São Paulo inscrita no CNPJ sob o nº 60.975.976/0001-01, inscrita 

no CREMESP sob o nº 03214, CNES 2077469 e com o estatuto arquivado no 2.º Cartório de 

Registro de Título e Documentos e Civil de Pessoa Jurídica da Capital, em 07/02/2025, sob nº 

188675 neste ato representado por seu Superintendente, Eduardo Halfen Grill, portador da 

cédula de identidade nº 24.466.334-8 e inscrito no CPF/MF sob o n.º 079.771.428-64, tendo em 

vista os fundamentos legais que regem o Sistema Único de Saúde – SUS, vem por meio deste 

formalizar o Plano de Trabalho, para um Acordo de Cooperação, que substituirá o Termo de 

Parceria Nº 02/2020-SMS, vigente até 1º de junho de 2025. 

 

 

Breve Histórico da Instituição 
 

 

A história do Hospital Dom Alvarenga teve início em 2 de janeiro de 1932, quando ainda 

era muito restrito o acesso a tratamentos de saúde no Brasil, especialmente para a população 

de baixa renda. Os níveis de mortalidade infantil eram elevados e o atendimento público era 

realizado principalmente pelas Santas Casas de Misericórdia e por poucas clínicas criadas por 

idealistas, como foi a Clínica Infantil do Ipiranga, atual Hospital Dom Alvarenga. 

O prédio atual foi inaugurado em 1942 e batizado de Hospital Dom Antonio de 

Alvarenga. A partir de 2003, a Instituição alterou sua razão social para Associação Beneficente 

Nossa Senhora de Nazaré – Abensena, que atende sob as denominações de Hospital Dom 

Alvarenga e Clínica Infantil do Ipiranga. 

Com o passar dos anos e aprimoramentos constantes, pacientes particulares e de 

convênios de saúde usufruem um excelente nível de atendimento, com segurança e conforto. O 

resultado desses atendimentos garante as atividades filantrópicas do Hospital Dom Alvarenga e 

da Clínica Infantil do Ipiranga.  

Justificativa 

 Para manter as atividades filantrópicas da Abensena é obrigatória a manutenção de um 

contrato ou instrumento congênere, firmado com o gestor do SUS do CEBAS, esse, com a 

finalidade de aplicar porcentagem da receita efetivamente recebida com serviços de saúde em 

atendimentos gratuitos, sem ônus à municipalidade e aos munícipes, observando as regras de 

encaminhamento, regulação e cumprimento de todas as obrigações previstas no Acordo de 

Cooperação.  
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Objetivo Geral 

A pactuação dos serviços de assistência em saúde foi acordada entre o Hospital Dom 

Alvarenga e a Secretaria Municipal de Saúde - SMS, através das Gerências de Controle e 

Regulação. Serão prestados atendimentos à clientela que necessita de assistência médico 

hospitalar de internação e/ou ambulatorial para atender a demanda submetida ao Complexo 

Regulador Municipal. A pactuação das internações, consultas ambulatoriais e exames foram 

definidos após análise de prioridades, produção, capacidade instalada e necessidades da rede.  

 

Plano de ação/ações propostas 

 

Internações: 

  O HOSPITAL DOM ALVARENGA realizará, em média, 53 internações por mês para 

realização dos procedimentos de média complexidade, nas especialidades e nos quantitativos 

conforme mostra o quadro abaixo: 

Procedimentos Média Complexidade  

CRG OTORRINOLARINGOLÓGICAS* 3 

CRG UROLÓGICAS (PRÓSTATA, URETRA) ** 5 

LAQUEADURA* 5 

VASECTOMIA* 10 

HERNOPLASTIAS E HERNIORRAFIAS* 12 
COLECISTECTOMIA VIDEOLAPAROSCOPIA*  

VASCULAR (TRATAMENTO CIRÚRGICO DE VARIZES BILATERAL) ** 6 

CRG TRAUMATO-ORTOPEDIA 12 

SUB-TOTAL 53 

* Coordenadoria Regional de Saúde Sudeste 

** Complexo Municipal de Regulação 

 

 

  O HOSPITAL DOM ALVARENGA fará, em média, 3 internações por mês nos leitos de 

clínica médica, dos pacientes provenientes de alta da Unidade de Terapia Intensiva - UTI, 

encaminhados pelo Complexo Municipal de Regulação. 

  O HOSPITAL DOM ALVARENGA manterá 1 leito de UTI disponibilizado ao Complexo 

Municipal de Regulação, seguindo os mesmos protocolos já estabelecidos e em prática. 
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ESPECIALIDADES 

PACTUAÇÃO 

LEITOS SUS MÉDIA DE INTERNAÇÕES MÊS 

CIRURGIA GERAL 6 53 

CLÍNICO 1 3 

UTI ADULTO TIPO I 1* 1 

TOTAL 8 57 
* COMPLEXO REGULADOR 

 

 

 Ambulatório: 

  O HOSPITAL DOM ALVARENGA realizará 416 consultas por mês de diversas 

especialidades, distribuídas conforme os quadros abaixo. As consultas deverão atender 

a concepção e desenvolvimento da linha de cuidados com recursos ofertados pelo 

próprio hospital. 116 serão novas consultas, cuja oferta atenderá as Diretrizes da 

Regulação da SMS- SP. 

 

Especialidades 
1ª consultas disponibilizadas 

no SIGA/mês 
Consultas/ mês TOTAL 

Cardiologia   12 12 

Cirurgia Vascular 6 18 24 

Cirurgia Geral 12 36 48 

Cirurgia Ginecológica - Laqueadura 5 15 20 

Cirurgia Urológica 5 15 20 

Cirurgia Urológica - Vasectomia 10 10 20 

Cirurgia Otorrinolaringológica 3 9 12 

Otorrinolaringologia Pediátrica 15 45 60 

Alergologia Pediátrica 10 40 50 

Dermatologia Pediátrica 20 40 60 

Pneumologia Pediátrica 10 20 30 

Neurologia Pediátrica 20 40 60 

Total 116 300 416 
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  O HOSPITAL DOM ALVARENGA fará, em média, 472 Serviços de Apoio e 

Diagnose por mês de média complexidade, regulados pelo Gestor. O quantitativo a ser 

disponibilizado por Grupo será distribuído conforme quadros abaixo: 

 

Grupos  
SADT 

disponibilizado
s no SIGA/mês 

Demanda 
interna 

 
Total 

Grupo 02.02 - Diagnóstico em Laboratório Clínico   150 150 

Grupo 02.03 - Diagnóstico / Exames Citopatológicos   4 4 

Grupo 02.04 - Diagnóstico por Radiologia   30 30 

Grupo 02.05 - Diagnóstico por Ultrassonografia * 45 70 115 

Grupo 02.05 - Diagnóstico por USG/Ecocardiografia 
Transtorácica 

12 15 27 

Grupo 02.06 -Diagnóstico por Tomografia (sem sedação) 90 100 190 

Grupo 02.09 - Diagnóstico por Endoscopia  
 

   

Endoscopia 25  25 

Colonoscopia 25  25 

Cistoscopia Feminino 2  2 

Cistoscopia Masculino 2  2 

Colangiopancreatografia retrógrada endoscópica CPRE  2 2 

Grupo 02.11 - Métodos Diagnósticos em Especialidades ***    

Diag. /Cardiologia Monitoramento pelo sistema Holter 24hs   12  12 

Diag. / Cardiologia Monitoramento Ambulatorial de Pressão 
Arterial 

12  12 

Eletrocardiograma  15 15 

Testes de Processamento Auditivo 1  1 

Avaliação Audiológica Completa (Audiometria, 
Logoaudiometria e Impedanciometria 

10 10 20 

Total 236 396 632 

 

O HOSPITAL DOM ALVARENGA realizará exames para atender a sua demanda 

interna, decorrente das internações e pacientes em acompanhamento ambulatorial, 

em média, 632 por mês, conforme quadros acima: 
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Odontopediatria: 

DESCRIÇÃO FÍSICO/ MÊS 

APLICAÇÃO DE CARIOSTÁTICO, VERNIZ (POR DENTE) 12 

ATIVIDADE EDUCATIVA / ORIENTAÇÃO EM GRUPO NA ATENÇÃO 
ESPECIALIZADA 

2 

APLICAÇÃO DE SELANTE (POR DENTE) 12 

APLICAÇÃO TÓPICA DE FLÚOR (INDIVIDUAL POR SESSÃO) 12 

EVIDENCIAÇÃO DE PLACA BACTERIANA 6 

SELAMENTO PROVISÓRIO DE CAVIDADE DENTÁRIA 12 

RADIOGRAFIA PERIAPICAL  8 

RETIRADA DE PONTOS DE CIRURGIAS BÁSICAS (POR PACIENTE) 1 

CAPEAMENTO PULPAR (INCLUI SELAMENTO DE CAVIDADES) 12 

RESTAURAÇÃO DE DENTE DECÍDUO 10 

RESTAURAÇÃO DE DENTE PERMANENTE ANTERIOR 8 

RESTAURAÇÃO DE DENTE PERMANENTE POSTERIOR 8 

ACESSO à POLPA DENTÁRIA E MEDICAÇÃO POR DENTE 6 

CURATIVO DE DEMORA C/ OU S/ PREPARO BIOMECÂNICO 5 

OBTURAÇÃO DE DENTE DECÍDUO 12 

PULPOTOMIA DENTÁRIA 10 

FRENOTOMIA / FRENECTOMIA 1 

DRENAGEM DE ABSCESSO DA BOCA E ANEXOS 2 

EXODONTIA DE DENTE DECÍDUO 12 

EXODONTIA DE DENTE PERMANENTE 1 

REMOÇÃO DE FOCO RESIDUAL 5 

ULOTOMIA / ULECTOMIA 1 

RESTAURAÇÃO ATRAUMÁTICA  12 

CONDICIONAMENTO EM ODONTOPEDIATRIA 6 

TOTAL 176 
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O HOSPITAL DOM ALVARENGA realizará o registro da produção dos 

atendimentos gratuitos pactuados no Sistema CIHA - Comunicação de Informação 

Hospitalar e Ambulatorial do Ministério da Saúde e está ciente que não haverá 

nenhum ônus (repasse/reembolso) por parte da SMS/SP pela execução do Acordo 

de Cooperação; e se compromete a participar das reuniões de monitoramento e 

avaliação das atividades desenvolvidas, sempre que solicitado. 

 O HOSPITAL DOM ALVARENGA, também, se obriga a disponibilizar a agenda 

dos procedimentos no SIGA, com confirmação de presença, registro do atendimento, 

enfim, seguir as Diretrizes da Regulação da SMS- SP.  

 

São Paulo, 22 de abril de 2025. 

 

 

 

_____________________________________________ 
EDUARDO HALFEN GRILL 

SUPERINTENDENTE 
ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE NOSSA SENHORA DE NAZARÉ 
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