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Última atualização: 06.01.25 

 

1. INTRODUÇÃO 

1.1 O Ministério da Saúde, através da Nota Técnica Nº 10/2023 CGADOM/DAHU/SAES/MS, 

disponibilizou um novo instrumento de avaliação da elegibilidade e complexidade da Atenção 

Domiciliar para as Equipes Multiprofissionais da Atenção Domiciliar (EMAD), Equipes 

Multiprofissionais de Apoio (EMAP) e os serviços da Rede de Atenção à Saúde (RAS) que tenham 

interface com o Programa Melhor em Casa. 

 

2. OBJETIVO 

2.1 O Instrumento de Avaliação da Elegibilidade e Complexidade da Atenção Domiciliar (IAEC-

AD) ou IAEC-AD tem o objetivo de direcionar o profissional, durante a avaliação, a eleger a 

modalidade de atenção domiciliar.  

 

3. APLICAÇÃO 

3.1 Os serviços da atenção domiciliar por meio das EMAD e EMAP deverão identificar paciente 

elegível para os serviços de atenção domiciliar do Programa Melhor em Casa.   

 

3.2 Para realização da transição do cuidado, os serviços da rede de atenção à saúde, ou seja, 

hospitais, UBS e serviços de urgência e emergência, deverão identificar o paciente elegível para 

os serviços de atenção domiciliar do Programa Melhor em Casa. 

3.3 No IAEC-AD há três tópicos a serem observados: Indicações Clínicas mais frequentes para 

AD2/AD3, Sistema de Pontuação e Pontuação Final: 

3.2.1 Indicações Clínicas mais frequentes para AD2/AD3: 

Neste campo são apresentadas opções para definir a principal indicação clínica do paciente. 

Essas opções têm características de cuidados clínicos mais frequentemente associados às 

modalidades AD2 e AD3.  O profissional poderá selecionar uma ou mais das opções 

apresentadas neste critério.  

 



[Digite aqui] 
SECRETARIA MUNICIPAL DA SAÚDE 

SECRETARIA EXECUTIVA DE ATENÇÃO BÁSICA, ESPECIALIDADES E VIGILÂNCIA EM SAÚDE 

                               COORDENADORIA DA ATENÇÃO BÁSICA 
 

 
    

 

3.2.2 Sistema de Pontuação:  

O sistema de pontuação é composto por:  

• Indicações Clínicas especiais ou Gatilhos: A presença de qualquer das 

opções confere 05 pontos ao score e automaticamente classifica o usuário 

como AD2 ou AD3, independente da pontuação final; 

• Uso do Sistema de Saúde: Haverá pontuação específica para o histórico de 

três meses em relação à internação hospitalar (total de 05 pontos); 

frequência de procura por serviços de urgência (03 pontos); e tempo de 

permanência hospitalar (03 pontos); 

• Vulnerabilidade Social: Neste item, o profissional deverá calcular a relação 

morador-cômodo, totalizando um total de 02 pontos; Suporte 

Familiar/Cuidado: Em seguida, identificar o suporte familiar/cuidador, com 

um total de 01 ponto; 

• Funcionalidade: Neste momento, o profissional irá selecionar o campo, 

considerando a idade do paciente (menor que sete anos e maior que sete 

anos, adultos e idosos), para identificação do grau de funcionalidade, de 

acordo com sua faixa etária, totalizando 6 pontos para cada dimensão 

funcional (em anexo); 

• Polifarmácia: Nesta dimensão, o profissional deverá avaliar o uso de cinco 

ou mais medicações de uso contínuo, diariamente, totalizando 1 ponto.  

3.2.3 Pontuação Final:  

Ao realizar a somatória das dimensões avaliadas, o profissional irá identificar a modalidade de 

atenção domiciliar e determinar a elegibilidade do usuário ao Programa Melhor em Casa, de 

acordo com os pontos de corte citados abaixo:  

• AD1: até 9 pontos; 

• AD2: de 10 a 15 pontos; 

• AD3: Maior ou igual a 16 pontos.  

 

4. REGISTRO DOS DADOS (somente para os Serviços de Atenção Domiciliar por meio das  

EMAD e EMAP) 

4.1 As seguintes etapas são obrigatórias para apenas para os Serviços de Atenção Domiciliar 

(EMAD e EMAP): 

• 1º: Todas as equipes do Programa Melhor em Casa deverão utilizar o 

Instrumento de Avaliação da Elegibilidade e Complexidade da Atenção 

Domiciliar (IAEC-AD) anexado a esta Nota Técnica; 
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• 2º: Armazenamento no prontuário o IAEC-AD; 

• 3º: Preencher a Ficha de Avaliação de Elegibilidade e Admissão no e-SUS 

anexada a esta Nota Técnica.  
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Legenda:     Opção múltipla de escolha        Opção única de escolha (marcar X na opção desejada) 
Modalidade de AD: destinada a usuários com dificuldade ou impossibilidade física de locomoção até uma unidade de saúde. AD 1: usuários que necessitam 
de cuidados de menor intensidade, devendo ser acompanhados regularmente pela equipe de atenção básica. AD 2: usuários que necessitam de cuidado 
intensivo, com visitas, no mínimo, semanais. AD 3: usuários com os critérios de AD2 com agregação de procedimento(s) de maior complexidade (por exemplo, 

ventilação mecânica e paracentese). *Campo obrigatório 
**Campo obrigatório para cadastro de cidadãos admitidos na própria Emad 
***Condicionado à resposta anterior 
  AEA/e-SUS AB v.3.2 


