


O Xirê é um projeto da Coordenadoria de IST/Aids da Secretaria 

Municipal da Saúde de São Paulo que tem como objeto a 

articulação entre as Unidades de Saúde e as comunidades de 

Terreiro da capital paulista, em resposta à epidemia de HIV/Aids 

e conforme as diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS). 

A junção de todas as forças e a soma de esforços entre 

diferentes pessoas, simbolizadas pelas cores do arco-íris, 

apontam para essa rede necessária de promoção da saúde e 

de prevenção de agravos.
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CONHEÇA O PROJETO XIRÊ

P A R C E R I A :





Conheça a Profilaxia Pré-Exposição (PrEP), uma 
forma de se prevenir ao HIV antes do sexo. 

Essa tecnologia está disponível gratuitamente nas 
unidades da Rede Municipal Especializada em 
IST/Aids da cidade de São Paulo.

Se preserve, se observe e se ame!

VIVA A LIBERDADE, AS PAIXÕES E A DIVERSIDADE! 
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Oxalá, considerado pai dos Orixás, também está 
relacionado ao conhecimento sobre o nosso corpo 
e segurança. 

Você pode fazer o seu exame na Unidade Básica 
de Saúde (UBS) mais perto da sua casa ou em uma 
das 28 unidades da Rede Municipal Especializada 
em IST/Aids da cidade de São Paulo.

FAÇA O TESTE DE HIV! 
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O x u m , a p e s s o a g r a c i o s a q u e g e s t a 
relaciona-se com a barriga.

É importante fazer o teste de HIV e sífilis no 
pré-natal para prevenir a transmissão dessas 
infecções para a criança.

PREVENÇÃO À TRANSMISSÃO VERTICAL
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SEU CORPO É SEU TEMPLO. CUIDE DELE!
Escolha a melhor forma de se prevenir ao HIV. Para além 

da camisinha, conheça a Profilaxia Pós-Exposição (PEP), 

a Profilaxia Pré-Exposição (PrEP), a testagem rápida e 

outras tecnologias. 

E para você que vive com HIV, continue o tratamento. 

Assim, você chega à carga viral indetectável (quantidade 

indetectável de vírus no corpo) e, se a mantiver por pelo 

menos seis meses, não transmite mais o vírus nas 

relações sexuais.
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Iansã é a força que contorna situações 
e conquista novos caminhos.

Retire a sua camisinha gratuitamente 
em todas as Unidades Básicas de 
Saúde (UBS) e em uma das 28 unidades 
da Rede Municipal Especializada em 
IST/Aids da cidade de São Paulo.

CONHEÇA E USE O PRESERVATIVO INTERNO!

THAIS PRADO
@ROSASEBOTOES

LEANDRO MANGINI
@MANGINI.L

A R T E S  P O R P A R C E R I A :





A saúde é um dos principais direitos humanos e 
fundamentais, o que inclui o acesso gratuito ao 
t ra tamento de HIV e de out ras in fecções 
sexualmente transmissíveis (ISTs). 

Sua importância está impressa na atuação, em 
meio às questões física, espiritual e mental, que 
se relacionam-se com Omolu, Onilé e à terra de 
uma forma geral.
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TRATAMENTO PARA HIV/AIDS E OUTRAS IST
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Conheça a Profilaxia Pós-Exposição (PEP), uma 
forma de prevenção ao HIV, que está disponível 
gratuitamente no Sistema Único de Saúde (SUS). 

Ela deve ser utilizada em até 72 horas após uma 
situação de risco de infeção (camisinha saiu, 
rompeu ou não foi usada), de preferência logo 
nas duas primeiras horas.

OGUM ABRE O CAMINHO PARA A PROTEÇÃO. 
OGUM É IMPULSIVO, PORÉM RESOLUTIVO.
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A sexualidade e a promoção da saúde são questões 

impor tantes para o desenvolvimento humano. Ter 

informação é fundamental, sobretudo na juventude, para 

que todos possam tomar decisões conscientes. 

Acesse o site e as redes sociais da Coordenadoria de 

IST/Aids e baixe o app e-saúdeSP para utilizar o canal 

SPrEP - PrEP e PEP online.

INFORME-SE E PREVINA-SE DO HIV E DAS OUTRAS  
INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS (IST)!

THAIS PRADO
@ROSASEBOTOES

LEANDRO MANGINI
@MANGINI.L

A R T E S  P O R P A R C E R I A :


